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FORUM DE LA BUENA VOLUNTAD MUNDIAL 
 

 

Tiempo de reflexión sobre el tema : 
 
 

Encender la Voluntad Universal al Bien en un momento de 
decisión 

 

Sábado 14 Noviembre 2009 
 
 

Planta baja - 1, rue de Varembé, 1202 Ginebra 
 
 

 
 

 

Programa  
 

 

13h30   Presentación de la Jornada 
 
 
 

 Mantram : «  El Nuevo Grupo de Servidores del Mundo » en Francés 
 
 

Alocución de la Buena Voluntad Mundial en Español 
 

Visualización en Francés 
 
 
 

14h15  Intercambios en pequeños grupos sobre algunas proposiciones de reflexión: 
 

 
 

                        Meditación en alemán 

 
 
 

15h15  PAUSA  
   
15h30  Mantram de la Afirmación de la Voluntad en Italiano 

  
Mesa redonda con dos intervenciones: 

 
 
 

Yves Chaumette, Association Volonté de Bien, presentara sus reflexiones sobre  Querer el 
Bien  

La voluntad es lo que suscita la existencia, lo que da presencia al mundo. La voluntad al Bien 
sostiene el servicio mundial, sostiene la individualidad y estimula la creatividad de cada uno. Focalizar 
la conciencia encima de la cabeza, visualizar cada cosa en su ciclo de vida, preguntándose porque las 
cosas existen, estas tres actitudes contribuyen a implantar la voluntad de Bien,  pues a desplegar la 
vida creativa altruista.  

 
Sergey ARUTYUNOV introducirá en ruso la perspectiva de la Voluntad de Bien en el corazón 

del camino espiritual. 
El camino espiritual puede compararse a lanzar un cohete sobre órbita…y, cada etapa se 

caracteriza por la evacuación de viejos programas llenos de espejismo e ilusiones, programas cada vez 
mas sutiles y nuestra herramienta a disposición es el discernimiento.. 

 
 

Debate y discusión plenaria 
 

               Visualización en Francés 
 
16h45   Conclusión de la tarde 
 
               Meditación 
 
17h30   Fin de la tarde  

 

Entrada libre 
 

Este acontecimiento se financia totalmente gracias a las donaciones. Por eso sus contribuciones 
son calurosamente aceptadas. 

 

Para mayor información, diríjase a: 
BUENA VOLUNTAD MUNDIAL, 1, rue de Varembé, C.P. 31 - CH-1211 Ginebra 20 -  Suiza 
 + 41 (0)22 734 12 52 -  + 41 (0)22 740 09 11 - www.lucistrust.org - geneva@lucistrust.org - 
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MEDITACION 
 
 
FORTALECIENDO LAS MANOS DEL NUEVO GRUPO DE SERVIDORES DEL MUNDO 

(Esta meditación se puede usar el día de la luna nueva) 
 
 

I.  FUSION DE GRUPO: “ Soy uno con mis hermanos de grupo  y todo lo que tengo les pertenece. 
Que el Amor que hay en mi alma afluya a ellos.  Que la fuerza que hay en mí les eleve y ayude. Que 
los pensamientos que mi alma crea les alcancen y animen ”  

 
 
II. ALINEAMIENTO:  Reconozcamos nuestro lugar como grupo, en el centro cardíaco del nuevo 

grupo de servidores del mundo.  Extendamos, mentalmente, una línea de luz hacia la Jerarquía 
espiritual, el centro cardíaco planetario, hacia el Cristo, el corazón de amor en la Jerarquía; hacia 
Shamballa, "donde la voluntad de Dios es conocida" 

 
 
III. INTERVALO SUPERIOR:  Mantengamos, durante algunos momentos, la mente concentrada 

sobre la función planetaria del nuevo grupo de servidores del mundo, mediador entre la Jerarquía y 
la humanidad, meditando en el Plan para traerlo a la existencia  

 
 
IV. MEDITACION:  Reflexionemos sobre el pensamiento simiente: 
 

“Encender la Voluntad Universal al Bien en un momento de decisión” 
 
 

V. PRECIPITACION:  Visualizar la precipitación de la voluntad al bien, amor esencial, a través del 
planeta, desde Shamballa, pasando por el corazón planetario, la Jerarquía, el Cristo, el nuevo grupo 
de servidores del mundo, hombres y mujeres de buena voluntad en todas partes del mundo y, 
finalmente, las mentes y corazones de la entera familia humana 

 
 
VI INTERVALO INFERIOR:  Considerar los diferentes medios, a través de los cuales "el poder de la 

vida una" y el "amor del alma una" , se expresan en el mundo gracias a los miembros del nuevo 
grupo de servidores del mundo, construyendo así una forma mental ofreciendo la solución a los 
problemas del mundo. 

 
 
VII DISTRIBUCION:  Al pronunciar la Gran Invocación, visualizar la irradiación de la conciencia 

humana con la luz, el amor y el poder: 
 

Desde el punto de Luz en la Mente de Dios 
Que afluya Luz a las mentes de los hombres 

Que la Luz descienda a la Tierra 
 

Desde el punto de Amor en el Corazón de Dios 
Que afluya Amor a los corazones de los hombres 

Que Cristo retorne a la Tierra 
 

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida 
Que el Propósito guíe a las pequeñas voluntades de los hombres 

El Propósito que los Maestros conocen y sirven 
 

Desde el centro que llamamos la raza de los hombres 
Que se realice el Plan de Amor y de Luz 
Y selle la puerta donde se halla el mal 

Que la Luz, el Amor y el Poder, restablezcan el Plan en la Tierra 
 

OM  OM  OM 
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Introducción de la tarde 
 
El Foro de la Buena Voluntad Mundial se celebra cada año durante el período de la luna nueva de otoño, y 
aquí estamos este año en el primer día del período de cinco días de la luna nueva de Escorpio. 
Como saben, la Buena Voluntad Mundial es una actividad de Lucis Trust y cada uno de sus tres centros, 
Londres, Nueva York y Ginebra, examinan hoy el tema: Encender la Voluntad Universal al Bien en un 
momento de decisión. 
 
El tema sobre el cual reflexionaremos juntos esta tarde estará impreso también por las cualidades de 
Escorpio, que manifiesta con humildad : “Guerrero soy y salgo triunfante de la batalla”. Escorpio es una 
fuente inspiradora del guerrero de luz, que determina una transmutación convertida en esencial para avanzar 
con confianza en la dirección interior que desarrolla la intuición y el precioso momento del presente. 
 
Todos estamos comprometidos a título individual tal vez y en cualquier caso colectivamente, a tener que 
cruzar una transición por unas decisiones cuyo fundamento debe basarse en una alineación de inspiración 
entre la Fuente, cualquiera que sea el nombre que le demos, el Propósito que se ha formado y nuestra 
capacidad colectiva para hacer de este propósito real en la práctica sobre el planeta Tierra. 
Nuestro reto como humanidad y la oportunidad que se nos ofrece consiste en desprenderse de los espejismos 
e ilusiones de nuestras creencias, revisándolas para extraer un sentido vivificado, inspirando lo cotidiano 
gracias a las visualizaciones, creando nuevas posibiliadades de estar juntos. 
 
La alocución de la Buena Voluntad Mundial abrirá el campo de reflexión de la tarde, acercando la buena 
voluntad a la Voluntad al Bien, lo que nos permitirá a continuación poder desplegar nuestro pensamiento en 
pequeños grupos, intercambiando nuestras opiniones y reflexiones. 
 
En la segunda parte de la tarde acogeremos con alegría dos intervenciones que nos permitirán profundizar en 
el principio de la Voluntad al Bien y la cualidad de síntesis a partir de la cual opera. 
 
Yves Chaumette y Sergey Autyunov compartirán sus reflexiones nutridas por su experiencia y su 
compromiso con el sendero. 
 
Antes de ir más lejos, me gusta siempre recordar la nota clave de los cinco centros planetarios que impulsa 
una cualidad particular en el servicio de grupo, para galvanizar y coordinar las complementariedades: 
 

Londres: Sirvo a la Totalidad     Darjeeling: Oculto la luz 
 
     Nueva York: Ilumino el camino 
 

Ginebra: Trato de fusionar                           Tokio: Reflejo la luz  
           mezclar y servir 

 
Ginebra actúa a la vez como cerebro y corazón para fusionar, mezclar y servir. Es en esta ciudad donde 
tienen su sede las Organizaciones Internacionales, el Consejo de los Derechos Humanos, la Cruz Roja 
Internacional, etc….donde la cabeza y el corazón deben tener en consideración las necesidades de 
discernimiento en el seno de la diversidad cultural, de las interdisciplinas y las transdisciplinas. Donde toda 
situación de conflicto puede recibir la luz del espíritu, de la intuición y ser llevada por el hilo de oro de la 
Voluntad al Bien, que aporta la claridad del sentido de Síntesis y crea puentes de conciencia hasta el punto 
más tangible de la Vida.  
 

MANTRAN DEL NUEVO GRUPO DE SERVIDORES DEL MUNDO 
 

Que el poder de la Vida Una afluya a través de todos los 
grupos de verdaderos servidores. 

 
Que el Amor del Alma Una caracterice la vida de todos los 

 que tratan de ayudar a los Grandes Seres. 
 

Que cumpla mi parte en el Trabajo Uno, mediante el  
Olvido de mi mismo, la inofensividad y la correcta palabra. 

*      *      * 
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Como encender la voluntad al bien 
M.Antonia Massanet 

 
Encender la voluntad universal al bien? Que significa realmente? Voluntad al bien y Buena Voluntad, 
significan lo mismo? podemos participar en este encender la voluntad universal al bien, como? por que es un 
momento de decisión? Son aspectos que es importante desgranar y profundizar en su significado para que 
puedan aportarnos algo más después de esta jornada y que tengan un significado más vivido y real en nuestra 
vida diaria. 
 
La voluntad al bien es la expresión de la divinidad, es la precipitación del Plan divino y esta relacionada 
directamente, con Shamballa ‘el centro donde la voluntad de Dios es conocida’, es el desarrollo evolutivo 
que expresa la voluntad divina, es la expresión de la vida en si con toda su expansión, amplitud y belleza, es 
la expresión de la Triada Espiritual. Ella es dinámica, potente y eficaz basada en la exteriorización y 
evolución del Plan Divino y la expresión del deseo divino, para toda expresión de vida, así en definitiva es el 
deseo de la vida, su expresión y exteriorización en el plano físico en sus múltiples aspectos a veces incluso 
pueden ser poco comprensibles a primera vista, puede provocar cambios rápidos y drásticos, mostrando 
facetas o aspectos aparentemente destructivos; la vida, la naturaleza divina elimina o transmuta de forma 
natural lo que impide la manifestación del Plan Divino, pero que sin embargo siempre es lo bello, lo bueno, 
lo verdadero y que por lo tanto siempre es evolutivo, es progreso para todos, aunque a primera vista no 
podamos entenderlo, y así se manifiesta la luz, la verdad y la belleza del Plan Divino. 
 
Pero en realidad estamos tratando un aspecto abstracto y esotérico donde difícilmente se puede dar una 
explicación lo suficientemente clara para llegar a tener una comprensión plena de su significado.  Sin 
embargo a medida que reflexionamos, valoramos y profundizamos mediante nuestro caminar interior hacia 
un conocimiento y conciencia más amplia,  abrirá nuestra comprensión y vivencia hacia la voluntad al bien 
en todos los aspectos de la vida, ello nos permitirá alinearnos paulatinamente con la voluntad.  
 
Al llegar a la conciencia de Iniciado es cuando se hace posible exteriorizar de forma totalmente consciente la 
voluntad al bien a través de la buena voluntad en el campo de  Servicio y en las diferentes expresiones del 
conocimiento humano; tal como lo hace el N.G.S.M almas comprometidas en el desarrollo y evolución 
humanas y planetarias y a diferentes niveles , por ejemplo en el campo tecnológico y científico con avances 
para contribuir en la salud y bienestar general, aportando nuevas ideas para un desarrollo más amplio y 
respetuoso en el campo educacional y cultural, aportando desarrollo y abertura mental;  buscando la 
comprensión y cooperación de las distintas partes en el plano político y así asentar entre otras cosas 
definitivamente y de forma tangible valores fundamentales expresados a través de los derechos humanos ello 
permitirá liberar al ser humano de ataduras y lastres que no le permiten crecer, tales como el hambre, la 
pobreza, la falta de libertad de expresión,  para poder llevar una vida digna.  
 
La voluntad al bien es la expresión del primer rayo el Padre, la divinidad, el espíritu, y la manifestación de 
cualidades de fe, de confianza y de valor, es la capacidad  de orientar y dirigir;  y la buena voluntad es la  
expresión del segundo rayo, el amor–sabiduría, la Madre, la materia y expresión del alma ; así la buena 
voluntad es el fruto y la exteriorización directa, tangible y visible de la voluntad al bien. 
  
Esta capacidad para conectar con la voluntad al bien y exteriorizarla como buena voluntad tanto de forma 
individual como grupal esta directamente asociada a nuestra capacidad de alinearnos con la vida Una; por lo 
tanto esta voluntad al bien no es lo mismo que la voluntad personal, que esta puede estar llena de buenas 
intenciones pero que muchas veces no son ni las mejores ni las más adecuadas para el proceso evolutivo ni 
para el conjunto; y que además podemos asociar al deseo personal a la visión individual y quizás también al 
deseo egoísta donde personalmente se puede poner una gran voluntad para llegar a alcanzar una meta 
determinada o deseada. Pero que no tiene nada que ver con la expresión de la vida o deseo divino.  
 
Así para poder alinearse con la voluntad divina, y por lo tanto comprender algo más de la expresión de la 
vida y poder colaborar con ella expresando la buena voluntad, es necesario hacer un trabajo profundo y 
minucioso con nosotros mismos y alinear nuestra personalidad nuestro deseo personal con el deseo y la 
voluntad divinas que es la voluntad al bien, cuando nuestro objetivo diario es vivir en la verdad y la realidad 
Una y nuestra meta cotidiana es la voluntad al bien es cuando estamos convirtiendo y fusionando la voluntad 
personal con la voluntad al bien en una misma expresión, nos convertimos en el vehículo de expresión de la 
buena voluntad. 
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Así la ley de sacrificio, esta asociada a la expresión de la buena voluntad, muchas veces con tanta dificultad 
comprendida,  pero es importante saber distinguir que la ley de Sacrificio no significa dejar, abandonar o 
renunciar, a aspectos, experiencias o cosas que consideramos dignos de la vida, sino sencillamente es 
vivirlos con otro estado de conciencia, es tomar el reconocimiento y la comprensión de trabajar para fusionar 
nuestra voluntad con la voluntad al bien, y dar nuestra participación para la exteriorización de la buena 
voluntad; que en definitiva es servicio en acción para el bien común, es un proceso que paulatinamente 
entramos en otro estado de conciencia, donde no dejamos ni perdemos nada, sino que entregamos a la 
voluntad divina nuestra voluntad como fruto del conocimiento y comprensión ganando en conciencia de bien 
estar, de felicidad, de participación,  de comprensión y de colaboración con el Plan. Una conciencia más 
amplia, en alineamiento con la corriente de vida, es decir con la voluntad divina. 
 
Así que el hecho de trabajar en alinearnos con la voluntad al bien nos permitirá que paulatinamente podamos 
comprender un poco más de este Gran Plan que tiene la Divinidad y que nosotros formamos parte de El. 
 
Emplear nuestra capacidad y desarrollo mental para poder comprender más y alinearse mejor con la corriente 
de vida, que es inclusiva y así poder incluir los unos y los otros, y tener la capacidad de reconocer la vida 
Una fluyendo en todas partes. Permitirá que nos alineemos con la buena voluntad y actuemos con ella dentro 
de nuestras vidas cotidianas, en nuestros hogares, relaciones familiares, en nuestras relaciones profesionales, 
religiosas, políticas, a través de nuestra capacidad de expresar justas relaciones humanas, colaborar, 
compartir y cooperar de forma dinámica, creativa e inteligente utilizando los conocimientos para el bien 
común es aportar progreso y así seremos capaces de encontrar soluciones y de compartir los recursos a nivel 
comunitario, nacional o internacional para el bien de todos y así instaurar un nuevo orden con una visión, 
capacidad, y responsabilidad más amplia; los pequeños gestos diarios nos permitirán nutrir algo mayor, que 
todos juntos como Humanidad demos un paso más adelante a nivel de conciencia.   
 
Así podemos decir que participar en encender la Voluntad Universal al Bien, es que cada uno desde su 
cotidiano trabajo y sin importar en que sector este trabajando o implicado en la educación, en la política, en 
la ciencia, en la religión, en el hogar, en la comunidad….; aportando colaboración a través de pensamientos 
positivos y creativos, valores esenciales como el amor, la cooperación, la solidaridad, la tolerancia, la 
inclusividad para buscar soluciones que sean validas para el conjunto y así participar en avivar la llama 
presente en cada uno de nosotros, y que tenemos la capacidad de reconocerla por que de forma  fehaciente 
nos indica el camino a seguir, que nos conecta con nuestro Ser por lo tanto nos permite descubrir el camino 
de progreso y de desarrollo justo para nosotros y que además es bueno para todos. Así los actos diarios de 
buena voluntad en acción se convierten en el hilo conductor de ascensión hacia estados de convivencia más 
elevados y conectados con la Voluntad Divina. Reconocer los actos positivos y de buena voluntad en lo 
cotidiano en lo pequeño y en lo grande elevaran nuestra conciencia paulatinamente hacia el reconocimiento 
del Plan Divino. 
 
Por que es un momento de decisión? nos preguntábamos al principio; nuestro planeta nos esta mostrando 
claramente la necesidad de hacer un cambio, a muchos niveles pero básicamente es de conciencia, ya que 
esta mostrando un cambio climático, una crisis financiera mundial, y política, guerras, hambruna, 
enfermedades que en realidad es un grito de alarma para que reaccionemos. Y es necesario mirar, pensar, 
reflexionar para dar una respuesta desde la unidad sabiendo que lo que es bueno por nuestro conjunto para el 
planeta es bueno para cada uno de nosotros desde la perspectiva de consideración y respecto a la diversidad; 
si echamos un vistazo a la historia del  ser humano vemos que hasta hace muy poco solo era capaz de 
preocuparse por su  pequeño espacio, de forma totalmente egoísta y que además ha sido uno de los factores 
que nos ha conducido a la situación actual, sin embargo ahora vemos que cada vez estamos más 
sensibilizados y conscientes de la interconexión que existe lo que nosotros hacemos en nuestro espacio 
ejerce su influencia en el espacio de los demás y viceversa. Ello nos hace coger más conciencia que a la hora 
de tomar decisiones es importante tener en cuenta todas las partes para que sean buenas y validas para todos. 
Ya que el principio de comprensión y cooperación es el antídoto para la competición que conduce a la 
separación. 
 
Otra aportación que podemos hacer desde la sencillez y de lo cotidiano pero realmente efectivo para 
participar en encender la voluntad al bien en nuestro entorno lo que hará nuestra pequeña aportación a lo 
universal, y por lo tanto construir un mundo mejor es utilizar la visualización ya que esta despierta y pone en 
marcha las partes más elevadas y creativas en nuestro interior. La visualización es la forma de crear y 
precipitar en el plano físico utilizando conscientemente la sustancia mental y astral para construir y crear 
formas mentales; para ello habrá que desarrollar la capacidad y el poder creador de la imaginación 
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utilizándolos como medio para colaborar con los fines de la Voluntad al bien.  Al trabajar con la 
visualización en realidad utilizamos y demostramos la ley de la energía sigue el pensamiento y sabiendo que 
donde se presta la atención y se dirige el pensamiento crece, aumenta y se expande, así que polarizándonos 
en todos los detalles de la vida en la parte real, verdadera, en la luz, hacemos nuestra contribución para su 
crecimiento. 
 
La visualización es meditante el desarrollo de la visión oculta y por lo tanto debe provenir este trabajo desde 
los niveles abstractos y desde la percepción intuitiva que nos conduce a la sensibilidad y la realización de 
que todo cuanto hay en el exterior en el mundo tangible es un símbolo o reflejo del mundo interno, de las 
fuerzas creadoras y que nos permite ver más allá de la forma. La visualización permite ver el Propósito que 
existe detrás de la forma y las energías que deben ser invocadas para poder realizar las modificaciones 
necesarias y crear la forma necesaria  con el fin de acercase al Plan Divino y hacer nuestra contribución. 
 
Practicar la visualización viendo la luz, el amor y la buena voluntad fluyendo e instalándose en todo el 
planeta a través de la fuerza atractiva creada por el servicio de Triángulos por ejemplo puede ser una gran 
aportación. Si nos visualizamos desde el punto más alto de nuestra conciencia a nosotros mismos y 
uniéndonos a la luz y al amor que irradian los demás formando así una red de luz extendiéndose por todo el 
planeta; así podemos ver una red radiante de hermosas cualidades,  floreciendo nuevas ideas creativas que 
aportan bellas relaciones de cooperación, que aportan bienestar, paz y la radiación de todo lo verdadero, lo 
bello, y lo bueno que se extiende y se expande a través de cada una de las unidades emisoras de radiante 
energía luminosa y llegando a todos los rincones de la Tierra, convirtiéndonos en un planeta radiante de luz. 
 

*         *         * 
 

Visualización 
 
Visualice en imágenes todo su trabajo, su proyecto sus objetivos.  
 
Vea en cada fase como un loto de belleza viviente, vinculado con las otras fases mediante líneas de energía 
ígnea, uniendo así todas las partes en un todo. Las distintas fases formarán una gran unidad de luz y amor, 
expresándose por medio de la Voluntad al Bien. 
  
Construya delicadamente su imagen etapa por etapa.  
 
Siga adelante con valor, esperanza y alegría y también con comprensión. Piense en su trabajo realizado 
cuidadosamente. Recuerde siempre que no trabaja solo. 
 

*         *         * 
 

Intercambio en Pequeños Grupos 
 

Algunas preguntas como hilo conductor de la reflexión 
 
 

1 – Cuales serán las razones, los medios y las consecuencias de encender la Voluntad al Bien universal ?  
 
 
2 – Citar algunos ejemplos concretos de Voluntad al Bien y de Buena Voluntad ? 
 
 
3 - ¿Cómo personas, de que manera podemos participar en encender la Voluntad al Bien en nuestro medio 
ambiente? 
 
 
4 - La Voluntad-de-Bien universal comprende la inclusividad total. Esto suena fácil…. 
 
 
5 – Papel del Nuevo Grupo de Servidores del Mundo en relación a la Voluntad al Bien 
 
Cada grupo escogerá sólo una pregunta 
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Meditación 
 
 
Pausa 
 
 

AFIRMACION DE LA VOLUNTAD 
 

Permanezco en el centro de la Voluntad de Dios 
Nada desviará mi voluntad de la Suya 

Realizo esa voluntad con el amor 
Me dirijo hacia el campo de servicio 

Yo, el divino Triángulo, cumplo esa voluntad 
Dentro del cuadrado y sirvo a mis semejantes 

 
*         *         * 

 
 

QUERER EL BIEN 
                                                                                                           Yves Chaumette 

 
Introducción 
La coordinación y los procesos ordenados favorecen el conformismo,es necesaria la voluntad para efectuar 
cambios y la voluntad al bien para cambiar las estructuras mundiales; es por lo que la voluntad al bien resulta 
decisiva en estos momentos. La voluntad al bien se dirige a los pensadores puesto que solamente puede 
anclarse en el plano mental. Creemos que pensamos pero lo que se requiere es nuestra atención clara, 
dirigida. 
1/ ¿Que es querer? ¿Que es el Bien? 
En “El Mundo como voluntad y como representación”, Schopenhauer presenta la voluntad como fundadora 
de nuestra libertad y como movimiento original en oposición a la representación que participa del pasado. 
Otros filósofos, Husserl, Heidegger, Patocka, Badiou han seguido este retorno al origen, en el que se 
fundamenta la existencia. La voluntad en el fondo, es suscitar la existencia, es sostener el tiempo, es 
presentar el ser al mundo, ofrecerlo, lo que es más intenso, más original que hacer o agitar las cosas. El 
Espíritu, el Todo quiere: la voluntad es por tanto 

- Proximidad con el espíritu 
- Lo que hace que existamos 
- El estímulo central (en el corazón) 
- Lo que hace ad-venir (el porvenir) 

El Bien es el summum de los valores, lo valioso en toda acción. El placer es la guía de todas las formas hacia 
el Bien, de ahí el bien-estar. Pero también se le puede sentir cuando el peligro amenaza; se puede querer 
hacer el bien y hacer el mal, nuestra ignorancia reduce nuestro horizonte, como ya señalaba Platón. Por tanto 
el Bien concierne al Todo, en tanto que se le pueda discernir, lo que nos devuelve a la inocuidad o a la regla 
de oro: “ama a tu prójimo como a tí mismo” ¿Cómo describir el Bien? El Bien 

- Estimula el Espíritu en todos 
- Enfoca el “Yo” en cada uno 
- Dirige la expansión de todos, según lo que está inscrito en su semilla, su razón de ser 
- Acoge a los desviados. 

El Bien no es un dogma ni un contenido, ni un concepto, es un valor, un polo de atracción, un agujero negro 
en el que se hunde toda medida de acciones concretas. La voluntad da la vida, subtiende el surgimiento y la 
entrada en el povenir, la voluntad al Bien subtiende la vida creadora altruista, otro nombre para el servicio 
mundial o el trabajo para la evolución. 
2/ Un período de decisión 
Un discípulo del Sur de Francia veía la llegada de la energía que afluía sobre el planeta en tres etapas 

1. Sobre el plano mental  produciendo el choque de las ideologías y la segunda guerra mundial. 
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2. Sobre el plano afectivo, lo que ha dado  lugar a la ecología, el feminismo, el respeto de las minorias 
y el integrismo. 

3. Sobre el plano físico, lo que conducirá al reparto de las riquezas, en la Casa del Pan (alegoría de 
Belén, lugar alcanzado en la primera iniciación). 

Un párrafo de Jeanne Hersch describe la obra de Marx y, según la dialéctica, muestra la utilidad positiva del 
capitalismo. El capitalismo asola el planeta, pero “antes realiza en el ámbito de la producción una 
cooperación universal. El el que, fatalmente, universaliza la historia.Por otra parte, es este mismo 
capitalismo el que engendra un nuevo sujeto en la historia, el que Marx llama el trabajador colectivo.” Los 
que trabajan con conciencia de grupo y perciben a la humanidad en el sendero del discipulado verán en este 
trabajador colectivo, un grupo consciente, la humanidad una que se reconoce con seis mil millones de otros. 
La energía que afluye es el toque de la iniciación cósmica que atraviesa nuestro planeta, que pqartiendo de la 
fuente del Cosmos, llamada frecuentemente Big Bang, se focaliza, se nos dice, en un ser de la Osa Mayor, 
pasa por el Logos solar (simbolizado por un círculo con un punto en el centro, para llegar a nuestro planeta 
Tierra, simbolizado por una cruz dentro de un círculo. He ahí el origen y el trayecto de la Voluntad al Bien, 
he ahí nuestra inspiración cuando nosotros queremos el Bien. Un gran Ser en el Agni Yoga dijo 
paradojicamente a los discípulos “Dejadnos cumplir vuestra voluntad”, efectivamente ¿qué es lo que 
deseamos realmente? 
¿Que queremos en el fondo? Expresar la semilla divina, atravesar todas las capas de materia y resplandecer. 
Esta voluntad está oculta en nosotros. 
Cuando la afluencia de voluntad cósmica toca nuestro planeta, toma la forma de tres puntos en un círculo: 
este signo representa la mónada (Rayos V,456) que expresa el dominio, en la vara de Maitreya, el nombre 
del nuevo instructor que viene. Contemplar este símbolo, llamado el signo de la paz, nos hace saborear la 
intensidad, la fuerza inquebrantable, la plenitud de la paz. ¿Por qué la nueva era no está marcada por el sello 
del Logos Solar con un punto en el centro del círculo? Porque los humanos querrían alcanzar su meta sin 
admitir la dualidad y la triplicidad de su naturaleza, lo que entrañaría una inmensa destrucción. El fuego es 
triple y este misterio se revela en el momento de la maestría. Entonces, a nosotros que todavía estamos lejos 
¿nos afecta? La mónada, el Uno, ofrece su corazón que se ancla en el plano mental para engendrar una forma 
y este Yo Soy con tres aspectos, este Yo Soy da nacimiento enseguida al individuo. El hilo rojo de la 
voluntad viene por tanto de lejos, vía una estrella de la Osa Mayor, y acaba en la conciencia de sí mismo. 
Bajo otro ángulo, el discípulo está sobre la Cruz fija, representada por una cruz con un círculo en el centro 
(R.III, 560). Este círculo simboliza la irradiación, actividad de la conciencia que sostiene la actividad y la 
utilidad del discípulo. La irradiación guía primeramente la acción, más tarde realizamos que se puede actuar 
por irradiación; emitiendo una irradiación del corazón para reflexionar o con personas, una corriente coronal 
para realizar, para sostener a los que nos rodean que vacilan o para consolidar un proyecto. Por tanto la 
voluntad del Yo Soy intensifica la irradiación y nos hace más magnéticos, más lúcidos también sobre nuestra 
meta, sobre lo que somos realmente. 
La corriente de voluntad al bien se distribuye así desde el Uno en todo, vía la fuente de conciencia y hasta la 
conciencia de sí. Por este último término, designamos al ser adulto, la unidad mental en términos técnicos. 
Esta unidad se sitúa en el 4º subplano del plano mental, sin contenido, ni convicciones ni opiniones las 
cuales se sitúan en los subplanos inferiores, ni tampoco irradiación, que se despliega en un subplano superior 
(5.3). La unidad mental o conciencia de sí está en resonancia con la calma del 4º subplano emocional y la 
relajación 4º subplano de la vitalidad, siendo los niveles 5.4, 6.4. 
7.4) La voluntad, siendo cercana al Espíritu, vibra fácilmente en los planos sin forma, pero no puede 
descender a los niveles cargados de contenido; el trabajador puede verificar que la voluntad espiritual vibra 
más fácilmente en el nivel del alma que en los niveles humanos donde germina la creatividad. La 
consecuencia de ello es que la voluntad al bien sostiene la individualidad e incita a los seres humanos a crear, 
de manera autónoma. 
El 5º reino irradia, el 4º crea; mucho de lo que los seres humanos producen está relacionado con fenómenos 
sociales que se encuentran en los clanes de los animales. En realidad, estos fenómenos no tienen nada de 
humano, si no existe creatividad individual. 
La distribución de la voluntad al bien está protegida también por el hecho de que las almas actúan en grupo; 
el grupo humano encontrará más soluciones para responder a los problemas que las que podamos encontrar 
individualmente. El Agni Yoga en el libro Iluminación (s.153) cita también estas palabra de Cristo “Por pies 
humanos, por manos humanas”. La evolución no se hará por medio de los grandes Seres, que vendrían a 
barrer delante de nuestra puerta; nos concierne a nosotros barrer y edificar una morada, una obra, un Templo 
digno de este nombre. No imponemos nuestras convicciones, ni fuerza alguna, estimulamos el Yo Soy, la 
energía; Hércules para limpiar los establos de Augias en Acuario no cogió la horquilla para quitar el estiércol 
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sino que desvió una corriente de agua clara. De la misma manera estamos cerca de nuestros semejantes y les 
dejamos libres para crear, amar, evolucionar a su manera. 
3/ En práctica 
Las reglas prácticas son bien conocidas: 

1. Enfocar la conciencia en la parte más elevada de la cabeza (R5, 3). Las tradiciones representan al 
Buda con un moño, Shiva con 5 cabezas de las cuales una está por encima de las otras 4. 

2. Visualizar la corriente descendente de la encarnación. La intensidad percibida en el centro de la 
conciencia da lugar a una intensa corriente, el agujero negro puede ayudar a visualizarla; Martin 
Muller ha dado ejercicios que facilitan esta transferencia. 

3. Plantearse la pregunta: ¿por qué existe eso? La razón de ser está en interpelar en todo proyecto, 
actividad. Entonces aparece un sentido de dirección interior. 

4. Percibir la pulsación del Yo Soy-el mundo. El corazón palpita desde siempre; se ha hablado de la 
plegaria del corazón, pero transferir esta pulsación a la conciencia parece reciente (Husserl), y es una 
de la claves de la nueva era. Intelectualmente los 3 aspectos se encuentran en todo proyecto, en toda 
gestión, con 3 ejes. La dirección es el eje que actúa a largo plazo y procede en espirales, por medio 
de envolturas presupuestarias o temporales, por orientaciones políticas. La relación ajusta el 
proyecto en marcha y la producción lo traduce en resultado o conforma el trabajo efectuado.  

Estos 3 ejes y los 3 puntos en el círculo nos recuerdan la necesidad de equilibrar Amor, Voluntad e 
Inteligencia. Los discípulos a menudo buscan amar, se aman imperfectamente y deben incluir en la 
conciencia el ser real de los otros. Tienen tendencia a despreciar la inteligencia, que es necesaria para 
discernir las fuerzas en acción, apreciar a nuestros compañeros y descubrir la meta de nuestra encarnación; 
como nuestros hermanos humanos, hay muchos esfuerzos que son malgastados por falta de inteligencia. 
Podemos ajustar interiormente nuestro trabajo de distribución de la voluntad al bien por medio de tres 
símbolos relativos a los tres Logoi (Doctrina Secreta), y pasar por el Círculo: la unidad aislada, que funde el 
Todo en Uno; pasar por el triángulo: yo y el otro estamos en la dualidad y la corriente del ser pasa por los 
dos; pasar por el cuadrado: toda experiencia ofrece un espacio en el que los resultados son esperados, el lado 
derecho, y en el que los efectos inesperados aparecerán, el lado izquierdo. La fuente de vida planetaria, 
Shamballa, es la vida que pasa por el cuadrado: las crisis ofrecidas a la humanidad abren un espacio en el 
que la respuesta es libre, libre para unos y otros de preferir la luz a la oscuridad, la conciencia a la 
inconsciencia. El efecto anhelado de la voluntad al bien sobre las 4 fuerzas planetarias (generalizado por 
referencia a E.H:88) es la dirección interior para el Corazón, el sentido de la finalidad para la creatividad, la 
atracción hacia el centro del otro para la sensibilidad; el equilibrio y el ritmo para la coordinación, al menos 
eso pensamos. 
Por tanto veamos la vida en todo. Un teléfono móvil, por ejemplo, tiene un ciclo de vida que está concebido 
para 3 años y que durará en uso otros 3 años más, un ciclo de 10 años como mucho. Este teléfono móvil tiene 
una pulsación en el centro: la frecuencia de la tarjeta SIMM. Si las frutas, los muebles, nuestro cuerpo, los 
contenidos de nuestro pensamiento los precibimos como vivientes con nosotros, el mundo se amplía, se 
intensifica en el estímulo que fundamenta la renovación.  
Conclusión 
La voluntad está ahi en cada instante, pues orienta nuestra atención (la tensión de ser ). 
La voluntad da la vida. En el fondo, queremos el bien para todos, acogerlo en cada uno y darle forma. 
Y terminamos con tres puntos: 

- Creemos el porvenir mediante el pensamiento 

- Desarrollemos nuestra humanidad 

- Intensifiquemos la vida 
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EL DISCÍPULO Y LA VOLUNTAD AL BIEN 

Sergey Arutyunov 

“Encender la universal Voluntad al Bien.” La Voluntad al bien, la Voluntad de Dios, la Voluntad de 
salvación, la Voluntad de ser, el Fuego que consume… No veo ninguna diferencia entre estos términos, para 
mí todos están asociados al fuego. Hace muchos años, me impresionó muchísimo leer una vieja meditación 
budista: el monje se quema a sí mismo empezando por el primer dedo de su pie izquierdo y llevando el fuego 
hasta la cúspide de su cabeza, se visualiza retorciéndose de dolor, ahogándose con el humo y con su piel 
explosionando. Quedando sólo su esqueleto, empieza a prender fuego al mundo de su alrededor. La 
meditación finaliza cuando sólo queda un mar ardiente en llamas. Tras leerlo dejé el libro de lado 
aterrorizado, no obstante no podía dejar de recordar la meditación y comencé gradualmente a hacerla. 
Demostró ser un medio ideal para la concentración y el acercamiento a la verdad, que me ayudó: 1) a ver la 
esencia detrás de las palabras (¡generalmente las palabras más sonantes son las menos esenciales!) y 2) a 
“quemar” esos fantasmas e ídolos con los cuales nos hemos rodeado (es decir nuestros miedos y formas 
pensamiento que dominan en nuestra sociedad). Cuando todo a nuestro alrededor haya sido quemado, sólo 
quedarán los “esqueletos” de las cosas, o su esencia, que será la iluminación. El fuego del plano mental 
debería quemar los glamours astrales. Recientemente encontré una meditación similar en el libro “El 
Discipulado en la Nueva Era”, Tomo. II, Pág. 559: el meditante permanece en un ardiente mar de llamas, sus 
ojos dirigidos al sol cuyos ardientes rayos flamígeros se fusionan gradualmente con su fuego y lo 
absorben. Se vuelve y retrocede hacia el mundo de oscuridad y lágrimas, los drena y se encuentra al otro 
lado, cerca del corazón del Maestro D.K. La palabra clave aquí es el corazón.” 
De nuestra Escuela de meditación: “Que el fuego arrase y las llamas devoren; que toda escoria sea quemada; 
que se me permita entrar por la Puerta y adentrarme en el Camino del Fuego.” 
Pase cualquier verdad por el fuego y si permanece intacta, puede entonces llevarla a su corazón. Es una 
buena costumbre pasar por el fuego todo aquello que llega a nuestros oídos, a través de la televisión, la 
familia o el grupo. Deje que aquellos que “responden” a esta meditación se conviertan en “antorchas 
vivientes” tan a menudo como sea posible e “incendien” aquellos a su alrededor. Así ofrecerán su pequeña 
contribución a la destrucción de la ilusión y a la salvación del mundo, porque: “La corrupción astral y los 
pestilentes pozos sépticos de los niveles inferiores del plano mental infectan todo, y afortunado aquel que los 
evade.” (Tratado Sobre Magia Blanca, Pág. 255) 
El Camino espiritual puede ser comparado al lanzamiento de una nave espacial en órbita, sólo una pequeña 
parte de la nave que despega de la Tierra, a saber la cabina con los astronautas, alcanza la órbita mientras que 
la otra parte, el cohete, arde en la atmósfera y cae a lo lejos. Cada etapa en el Camino viene caracterizada por 
el desprendimiento de viejos programas llenos de glamour e ilusiones. Programas que en cada etapa son más 
sutiles y nuestra herramienta para ellos es la discriminación. Aquellos afortunados que han evitado estos 
pozos negros, llegan inmediatamente a otra trampa. Encuentran su lugar en los supuestos movimientos 
“espirituales” y pueden hacer de la “espiritualidad” su profesión, realizando conferencias, escribiendo libros, 
creando grupos de enseñanza, (ahora es tiempo de conferencias ¿no?). Y viéndose sumergidos en el glamour 
de los ocupados, pueden no oír las risas a sus espaldas. A tales personas debería decirles: “¡Levántese de su 
butaca y arrastre su trasero hasta su Maestro!” Es su trasero y no su mente o emociones, quien debe 
arrastrarse, es decir ofrecerse completamente a Él, con todos sus centros, incluyendo la Kundalini. En otras 
palabras hágalo a su propio riesgo y esté preparado para lo peor. Sólo una décima parte de usted alcanzará su 
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objetivo, el resto es basura y escoria. Hablar de cosas espirituales sin sentir su calor y fuego ardientes, es lo 
mismo que admirar las montañas a través del televisor en vez de ir allí y subir por sí mismo los 5000 metros. 
Una ilustración de lo que H.P.B. hizo por sus ideales, la tenemos en un fragmento del libro  “Páginas de un 
Viejo Diario”, V. I, del Coronel Olcott: 
“Durante su estancia en Chittenden, ella me contó varios incidentes de su vida, y particularmente que había 
asistido en calidad de voluntaria con otras señoras, a la sangrienta batalla de Mentana, con el ejército de 
Garibaldi. Me mostró, confirmando esta historia, su brazo izquierdo partido en dos sitios por un sablazo y me 
hizo tocar una bala aun alojada en los músculos de su hombro izquierdo y otra en una pierna. Me mostró 
también; justamente debajo del corazón, la cicatriz de un golpe de estilete; esta herida se reabrió algo en 
Chittenden y ella me la mostró para consultarme. Entre los singulares relatos de peligros y de aventuras…” 
Y un hecho más, el 8 de septiembre de 1875: “Según la proposición del coronel Henry S. Olcott para formar 
una Sociedad (Teosófica)  para el estudio y esclarecimiento del Ocultismo, la Cábala, etc.… De modo que la 
Sociedad fue formada, y no fundada, por dieciséis personas porque su fundación sobre bases estables, fue el 
resultado de varios años de trabajo y abnegación, y durante una parte de este tiempo, H.P.B. y yo nos 
encontramos solos en la brecha, construyendo esos fuertes cimientos, ya fuese porque nuestros colegas nos 
dejaron, o porque perdieron el interés, o la fuerza de las circunstancias les impidió dar como lo hubieran 
deseado, su tiempo y sus esfuerzos. Pero no anticipemos.” (Olcott, “Páginas de un Viejo Diario” V. I) Así 
que sólo dos de los dieciséis amantes del Ocultismo y la Cábala, se convirtieron en servidores. Esta es la 
respuesta a la pregunta, si el alma puede luchar con el espíritu, la buena voluntad puede luchar con la 
Voluntad al Bien y la Jerarquía puede luchar con Shamballa. Es lo que hacen los aspirantes y discípulos, 
¿pero luchan con Shamballa y la Voluntad al Bien? 
 
Todos nosotros somos muy diferentes. Para unos el mundo es tan claro como optimista, y para otros está 
sumido en la oscuridad. Para unos su alma es el Maestro tan esperado y para otros es el infranqueable 
Guardián del Umbral. Todo, entre el plano físico y la Tríada espiritual, debe ser quemado (en sentido 
figurado 9/10 del actual equipamiento del hombre) antes de que empecemos a percibir la Voluntad al Bien y 
ser infundidos por la mónada. “Debe ser quemado”, es decir, ser realizado y tomado por el fuego del plano 
mental. La mónada infundiendo la personalidad es quien satisface la Voluntad y el Propósito de Dios. Sólo el 
discípulo puede y debe preguntarse si su actividad espiritual es conducida por la intuición divina y el flujo 
espontáneo de la energía - es decir, él no tiene ningún poder sobre sí mismo y no sabe qué se le puede exigir 
mañana para satisfacer el Propósito de Dios - o por sus planes a largo plazo. En último instancia, dejemos 
que lo llame: una actividad del alma, una actividad cultural, una actividad educativa o una actividad 
propagandística, y dejemos también que sepa que no habrá final en el trabajo para él. Lo principal es no 
luchar con Shamballa. Para la actividad espiritual profesional, es un sin sentido. 
¿Queda mucho de la civilización que existía al principio de la Era de Piscis? Nada excepto el patrimonio 
cultural y los objetos físicos, mientras que las actitudes mentales, las relaciones humanas, el modo de vida, la 
ciencia y la tecnología, todo ha cambiado esencialmente. ¿Qué quedará de nuestra propia civilización cuando 
la gente haya desarrollado la visión etérica y haya visto a aquellos que habitan en los niveles etéricos, 
conozcan su inmotalidad y la conexión directa entre sus pensamientos, actos y destino? ¿Cuándo la opinión 
pública habrá sido formada por aquellos conducidos por la Voluntad al Bien y las dos primeras iniciaciones 
habrán atraído a las amplias masas? Existe una antigua analogía entre la persona espiritual y la araña que teje 
el Camino por sí misma. Me atreveré a hacer otra comparación: somos como los escarabajos de corteza, 
royendo “pasajes” en nuestros flujos espirituales de energía de nuestra civilización moderna. Nuestros 
“pasajes” son los Triángulos, la visualización “por el empleo de la fuerza cósmica y de la materia difusa del 
espacio.” (Olcott,  “Páginas de un Viejo Diario ”, V. I) Construyendo nuevas formas de pensamiento para la 
nueva era. Cuantos más “pasajes” formemos, más rápido nuestra civilización materialista y unidimensional  
“se agotará”, y por cierto que no representará ninguna gran pérdida.  

 
“Que la Luz, el Amor, el Poder y la Muerte, 
Cumplan el propósito de Aquel Que Viene. 
La Voluntad de salvar está presente.” (Exteriorización de la Jerarquía, Pág. 222) 
 

 

*          *          * 
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Visualización 
 

Reparto equitativo  de los recursos del planeta 
 
Que todo lo que usted hace sea precedido de un esfuerzo bien determinado para provocar los siguientes 
alineamientos y en este orden:    
1. Las fuerzas de la personalidad con la energía de la misma, enfocadas en la naturaleza mental, lo cual 
significa la personalidad alineada, enfocando la atención en el intelecto. 
2. El alineamiento de la personalidad con el alma y la Triada espiritual. Esto significa que la  mente que 
centraliza todas las energías inferiores, es puesta en relación directa con la Triada espiritual. 
3. El alineamiento de la Triada espiritual, el alma y el cerebro.  Es realizado, relacionando la Triada 
espiritual, el alma y el cerebro por un acto de voluntad. 
 
Reflexionar durante algunos minutos sobre el significado de la presente crisis que toca todos los sectores, 
económico, financiero, climático, político, educativo en el mundo.  
 
Visualice cada sector activo como un loto de una belleza viviente, relacionada a todos los otros sectores por 
líneas de energía ígnea, apareciendo como un todo, todas las partes de esta acción reparto equitativo de los 
recursos del planeta. Todas las diferentes perspectivas forman una gran unidad de luz y de amor, 
expresándose por la Voluntad al Bien. Visualice el dinero como una gran corriente de sustancia dorada, 
pasando por las vías de las Fuerzas de la Luz. 
 
Construya delicadamente su imagen etapa por etapa.  
 
Siga adelante con valor, esperanza y alegría y también con comprensión. Piense en su trabajo realizado 
cuidadosamente con los que trabajan con usted porque  mucho depende del grupo. Acuérdese siempre que no 
trabaja solo. 

*         *         * 

Conclusión de la tarde 
 
Como conclusión de esta tarde, destaquemos simplemente que la energía de la Voluntad al Bien es un 
impulso inspirado y una motivación que conduce a cada uno a pensar, actuar y apoyar a la vez proyectos 
individuales o colectivos incluyendo al Ser en Conjunto. 
Nuestra sociedad contemporánea sabe reconocer la buena voluntad: nunca antes había habido tantas 
demostraciones de buena voluntad por todo el mundo, tanto por las asociaciones, como por las 
organizaciones no gubernamentales sin ánimo de lucro, trabajando sobre el terreno en concierto o por encima 
de organizaciones internacionales o gubernamentales. 
 
La Voluntad al Bien es un principio revelador que permite ir en grupo hacia una eficacia mundial, 
intensificando la creatividad como base de la cultura, reorganizando los asuntos mundiales para establecer 
una nueva manera de estar juntos, con un mejor reparto de los recursos y una atención especial sobre la 
ecología de vida. Tal es el sentido de la universalidad. Las decisiones a tomar actualmente deben basarse en 
la percepción del Plan como participación al Propósito que emana de la fuente espiritual de este mundo, 
Shambala. El trabajo de construcción sólo puede efectuarse en la formación de grupo que, animado por la 
Voluntad al Bien, se convierte en un puente entre la conciencia de la Tríada Espiritual y la materialización de 
los proyectos, pudiendo así dejar vivir en su corazón la cualidad de universalidad, cuyo uso va dirigido al 
conjunto y no a algunos. 
 
Esta tarde ha permitido reflexionar más sobre la Voluntad al Bien, utilizar las visualizaciones como uno de 
los medios de dejar correr el hilo de oro a lo largo del día, o a lo largo de la preparación de proyectos para 
verlos realizarse en un sentimiento profundo compartido. 
Ha sido también un tiempo de escucha, de intercambio, así como de meditación en grupo que permite servir 
de diferente forma al mundo. 
 
Que el grupo ose coger el lado vibrante, ardiente de la vida y se convierta en sutilmente receptivo para actuar 
de forma coordinada en esta amplia empresa que es realizar el Propósito. 

 
Meditación 


