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 En medio del estrés de la vida moderna hay
probablemente momentos en los que la mayoría 
de nosotros a veces anhelamos una existencia más 
tranquila y despreocupada para poder contemplar 
las dimensiones internas de nuestra naturaleza. Y 
sin embargo, bajo la superficie de nuestras vidas 
ajetreadas existe un lugar de paz, tan profunda que 
no puede haber nada equivalente imaginable en el 
mundo exterior. Este lugar es la cámara secreta 
del corazón, donde el silencio es tan intenso que 
abre un resquicio entre el reino humano y el reino 
del Alma. Para poder descubrirlo, es necesario que 
el corazón sea inducido a ponerse activo a fin de 
que una corriente de amor pueda fluir a través de 
la cámara con el propósito de abrirla y, así, reve-
lar su fuente. Porque la gran y pura verdad es que 
la búsqueda de la divinidad interna sólo puede 
lograrse cuando se realiza simultáneamente una 
búsqueda externa, es decir, debemos llegar con un 
torrente de amor al corazón de cada vida con la 
que nos encontremos, que se halla en el campo de 
fuerzas que componen la vida diaria.

 El corazón es el órgano fundamental del Alma; 
posee conciencia grupal y su propensión natural es 
el servicio benevolente a todos y a cada uno; esto 
es vital para su existencia en su propio mundo, así 

“Ishvara [el Alma] ... reside en la caverna del corazón; se llega a 
Él por medio del amor puro y del servicio abnegado.”
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como la respiración lo es para el ser humano. Y en 
tiempos de crisis y de incertidumbre, cuando la 
humanidad busca desesperadamente orientación y 
cambio, «El Corazón de Dios —impulsado por la Ley 
de Compasión— envía un Instructor, un Salvador del 
Mundo, un Iluminador, un Avatar» para despertar los 
corazones humanos y fortalecer el flujo bidireccional 
de luz y amor entre el reino de las Almas y el reino 
de la humanidad. 

 Los tres festivales espirituales ofrecen oportunidades 
únicas para invocar este flujo de luz y amor y preparar 
el camino para el Instructor Mundial venidero y para 
la nueva era de Acuario, la de servicio con amor. 
La energía del amor y el expansivo poder de la 
alegría asociados a Acuario van en aumento, incluso 
en estos tiempos, aunque pueda parecer extraño 
si tenemos en cuenta el estrés y la tensión de la 
vida moderna y las múltiples crisis que actualmente 
enfrenta la humanidad. Es evidente que el amor y 
el gozo provienen del alma y no de la personalidad. 
El gozo no se ha de confundir con la felicidad, 
porque aquel se puede experimentar sin importar 
cuáles son las circunstancias externas; y, de hecho, 
a menudo lo observamos en aquellos cuyas vidas 
exteriores parecen estar llenas de adversidades y 
pruebas. El gozo, como el amor, es también una gran 
energía reveladora que ayuda a la conciencia a entrar 
en resonancia con las nuevas verdades y principios 
espirituales; como tal, este es una de las llaves que 
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abren la puerta al mundo de significados que está 
detrás del mundo de las apariencias externas. 

 Este mundo de significados apenas se lo puede 
describir con palabras porque sólo puede ser 
comprendido intuitivamente en el corazón, donde 
la conciencia infundida por el alma se alinea 
automáticamente con el propósito de amor de 
Dios. Las ondas de energía divina, que chocan 
constantemente contra la conciencia colectiva de 
la humanidad, son luego registradas directamente, 
junto con una comprensión de la manera en que ellos 
están continuamente despertando y preparando a 
la humanidad para la gloria que está por venir. Las 
palabras del Mantra de Unificación esto lo describen 
a la perfección:“Que el alma controle la forma externa, 
la vida y todos los acontecimiento y traigan a la luz el 
Amor que subyace en todo cuanto ocurre en esta época.”

 La revelación del mundo de significados es el tema 
de la conferencia de este año de la Escuela Arcana en 
Nueva York, Ginebra y Londres, a la que cordialmente 
están invitados a asistir. La nota clave con la que 
estaremos trabajando será: Que el Sendero de 
Reconocimientos conduzca a la Revelación Grupal. 
Es un interesante enigma el hecho de que el sendero 
de revelación sea un sendero de reconocimientos, 
porque la palabra ‘reconocimiento’ significa ‘volver 
a conocer’. Un ser humano es un «filamento 
de energía de amor» que se ha concretado en el 
mundo material a partir de la «corriente de Amor 
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divino», y a lo largo del camino de este proceso, él 
ha perdido el sentido de su verdadera identidad. La 
evolución humana es una peregrinación en la que se 
busca redescubrir este legado de amor y, así, poder 
liberar su esencia que está reflejada en el corazón 
de cada átomo de la creación. A través de este 
proceso, un nuevo tipo de conciencia está naciendo 
—un producto de los fuegos del amor inteligente y 
los fuegos de la materia—. Es un proceso que está 
continuamente fusionando en un solo los reinos 
espirituales y los reinos externos de la naturaleza. 

  A medida que avanzamos hacia el intervalo superior 
del año espiritual y las nuevas energías buscan 
penetrar en la conciencia humana, recordemos que 
en cada acontecimiento y circunstancia de nuestra 
vida cotidiana existe en nuestro entorno una 
oportunidad de servir a esta gran causa por medio 
del reconocimiento y del estímulo adicional de amor. 
Según lo vayamos haciendo, veremos que un sendero 
de reconocimientos se abre ante nosotros, que 
conduce directamente a la revelación en la cámara 
oculta del corazón.

Unidos a usted en el sendero del servicio,

Lucis Trust
1.  La Exteriorización de la Jerarquía
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Tres Festivales Espirituales

La afluencia de las energías espirituales alcanza 
su punto máximo en el período de la luna llena. 
En esos momentos podemos – especialmente 
como grupo– contactar las realidades y energías 
espirituales que normalmente no están muy 
disponibles. Nuestro sendero de aproximación 
a los mundos superiores llega a ser entonces un 
canal iluminado a través del cual estas energías 
pueden anclarse en la tierra y ser irradiadas a 
través de las mentes y corazones de toda la 
humanidad.
La meta es estimular la visión y apoyar la 
creciente conciencia de la unidad de toda vida y 
nuestras responsabilidades hacia ella.

El ciclo anual de la luna llena alcanza su punto 
más elevado en la secuencia de los tres Festivales 
de Pascua, de Wesak y de Buena Voluntad. Los 
festivales de Pascua y de Wesak celebran las 
vidas y la inspiración de dos de los más grandes 
líderes espirituales y avatares – el Cristo y el 
Buda.
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Pascua es el Festival del Cristo viviente 
resucitado, la expresión del amor de Dios. Es 
determinado por la fecha de la luna llena de 
Aries y es el gran Festival occidental cristiano.

Wesak,  el Festival del Buda, es la gran festividad 
oriental. Se observa en la luna llena de Tauro. El 
Buda es la expresión de la sabiduría de Dios, 
la personificación de la luz y “el indicador del 
propósito divino”. La tradición esotérica habla 
de una ceremonia anual en los Himalayas, donde 
el Buda aparece delante del Cristo y la Jerarquía.

El Festival de la Humanidad, celebrando 
la buena voluntad innata de la humanidad, tiene 
lugar en la luna llena de Géminis. Este es el 
Festival de nuestra aspiración básica hacia la 
unidad humana y espiritual. Da voz al profundo 
clamor invocador a la Jerarquía espiritual por luz, 
amor y voluntad al bien. Este Festival también 
es conocido como Día Mundial de Invocación, 
con énfasis especial en la utilización de la Gran 
Invocación a escala mundial.
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Tomados en conjunto, estos tres festivales 
encarnan dos verdades importantes:

El Buda y el Cristo son reconocidos como 
dos grandes hermanos espirituales que 
trabajan en la más íntima cooperación para 
servir a nuestra vida planetaria y elevar a la 
humanidad más cerca de la luz. 

La Humanidad misma, en medio de gran 
agitación, está alumbrando al alma y dando 
los primeros pasos colectivos en el sendero 
espiritual. 

1. 

2. 
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Tres Festivales Espirituales 2014
El punto más elevado de afluencia de las energías 
espirituales — un potente momento para invocar 
luz y buena voluntad a favor de toda la humanidad.

Fechas de los encuentros de meditación de 
los plenilunios:

Festival de Pascua 

Luna llena de Aries, 14 de abril

Luna llena el 15 de abril, 3:43am EDT

Festival de Wesak 

Luna llena de Tauro, 13 de mayo 

Luna llena el 14 de mayo, 3:17pm EDT

Festival de la Humanidad 

También conocido como el  Festival del Cristo
Luna llena de Géminis, 12 de junio 

Luna llena el 13 de Junio, 12:13am EDT

si desea información sobre las emisiones en 

directo, localizar un encuentro, encontrar una 

reunión en su zona, o  asistir a los encuentros 

en Nueva York, visítenos en lucistrust.org/es

Únase en persona al encuentro de meditación 
de luna  llena en estas fechas o sintonice las 
emisiones radiales en directo  
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El Festival de Wesak, en el momento de la luna 
llena de Tauro, marca el punto culminante de la 
bendición espiritual en el mundo.  Hay una inusual 
afluencia de vida y de estímulo espiritual que sirve 
para vitalizar la aspiración de toda la humanidad.  La 
intuición de todos los que buscan servir a lo bueno, 
lo bello y lo verdadero (independientemente de su 
fe o trasfondo espiritual), es estimulada por esta 
bendición espiritual.

En Wesak, podemos visualizar la aspiración de 
todas las personas de buena voluntad fusionadas 
en una invocación concentrada a Buda, Cristo y a 
todos los Seres Iluminados en el lado interno de la 
vida.  Éste es un tiempo de dedicación, un tiempo 
para mantenernos firmes en la luz, y sobre todo, 
un tiempo para enfocarnos en las necesidades de 
nuestros semejantes y en la necesidad de proveer 
un canal grupal por el cual las fuerzas espirituales 
puedan afluir a través del cuerpo de la humanidad.

Durante este período de luna llena, se dice que 
el Buda potencia las Fuerzas de la Iluminación 
que buscan contacto con la humanidad. En una 
legendaria ceremonia en un valle de los Himalayas, Él 
vuelve cada año para bendecir una reunión de Seres 
Iluminados, en la que están convocados desde Cristo 
hasta el discípulo más humilde. El movimiento ritual 
de los participantes forma figuras geométricas en el 
suelo del valle, absorbiendo y generando corrientes 
de fuerza espiritual que crean un canal preliminar 
para las potencias que traerá el Buda.

 Wesak

Una Ceremonia en los Himalayas
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A medida que se aproxima el momento exacto de 
la luna llena, una creciente expectación y tensión 
se difunde por todos los que están reunidos.  El 
momento de Su aparición está caracterizado por 
un gran Silencio, rebosante de vitalidad y significado.

Uno de los mayores servicios que podemos 
prestar durante este momento culminante 
del calendario espiritual, es alinearnos con 
el espíritu de Silencio en el valle de Wesak.  
Podemos prepararnos para mantener la 
conexión interna, aunque estemos en medio de 
las mundanas interacciones de la vida cotidiana.

Guardando un silencio interior sostenido y 
permaneciendo como el observador desapegado, 
podríamos emular a los “vigilantes silenciosos” de 
los cielos, observando el flujo de pensamientos 
y deseos a medida que pasan a través nuestro, 
permaneciendo sin embargo desapegados de 
ellos mientras nos ocupamos activamente de 
las energías superiores liberadas por el Buda.  A 
través de la tensión silenciosa que generamos en 
la preparación para la luna llena, nos ponemos en 
contacto, no solamente con el alma, sino con el 
aspecto Espíritu cuya Presencia espera nuestro 
contacto e invocación.  De esta manera podemos 
servir al Todo mayor.

El retorno anual de Buda para bendecir a las 
personas de todas partes y transmitir el mensaje 
de sabiduría, luz y amor, es la evidencia externa y 
la garantía de una guía y revelación divina interna 
en el actual ciclo mundial.
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La  Conferencia de la Escuela Arcana incluirá dis-
cursos, panel de estudiantes, discusiones grupales, 
visualización, meditaciones, y tendrá lugar en las 
siguientes direcciones y ciudades:  

Visite nuestra página web si desea conocer más detalles 

de los programas y –si no puede asistir personalmente- 

para ver la transmisión directa  de la conferencia

www.lucistrust.org

Conferencia de la Escuela Arcana — Londres

14 – 15 de junio de 2014

Lugar: Betjeman Room,

Charing Cross Hotel, The Strand, Londres.

Conferencia de la Escuela Arcana — Ginebra

7 – 8 de junio de 2014

Lugar: Aula du College Sismondi,

Chemin Eugene-Rigot 3, 1202, Ginebra

Conferencia de la Escuela Arcana – Nueva York

10-11 de mayo de 2014

Lugar:   Abigail Adams Smith Auditorium

417 Este, calle 61 (entre  Ave.1  y York)

Nueva York, Nueva York
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Una invitación para asistir a la

Conferencia de Escuela Arcana 
Nueva York

10-11 de mayo de 2014
Sábado y domingo, 1:30 – 5:15 ambos días

Nota Clave:  

Que el Sendero de los Reconocimientos Conduzca a la 

Revelación Grupal

Se habla mucho hoy de la Nueva Era, de la revelación futura, del 
inminente salto hacia el reconocimiento intuitivo de lo que hasta 
ahora ha sido confusamente presentido.  Todo lo que se ha de reve-
lar está dentro y alrededor nuestro. Es la significación de todo lo que 
está incorporado a la forma, el significado detrás de la apariencia, la 
realidad velada por el símbolo, la verdad expresada en la sustancia.

Alice BaileyLos discursos incluyen:
Revelación: La Ilusión y la Realidad Sorprendente 

– Personal de la Sede, Nueva York

El Poder Revelador de los Sueños:  Cultura y 

Conciencia – Dr. C. Hoffman 

Trascendencia a través de la Belleza y las Artes 
– Maria Calegari
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En el  Día Mundial de Invocación se utiliza la Gran 
Invocación para invocar las energías espirituales 
de Luz, Amor y Propósito. Este Día se ha estado 
celebrando anualmente desde 1952.

Necesitamos Luz para revelar el camino a 
seguir; Amor para llenar nuestros corazones y 
Propósito Iluminado para guiar nuestra voluntad 
humana. Estas energías divinas están disponibles 
en abundancia – podemos invocarlas ahora, en 
bien de toda la humanidad, en este momento de 
evolución de un nuevo mundo. 

Todas las principales religiones comparten la 
creencia en Aquel que Viene: Cristo, Maitreya, Kalki 
Avatar, Mesías, Imam Mahdi.

Por favor utilice la Gran Invocación en el Día Mundial 
de Invocación, y todos los días, con dedicación y 
atención plena.  Así estará contribuyendo al Trabajo 
Uno de construir las rectas relaciones.

Escuche una grabación de la Gran Invocación por Eleanor 

Roosevelt, transmitida el Día Mundial de Invocación de 1952:

www.worldinvocationday.org

Día Mundial de Invocación
12 de junio de 2014
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Desde el punto de Luz en la Mente de Dios
Que afluya luz a las mentes humanas.

Que la Luz descienda a la Tierra

Desde el punto de Amor en el Corazón de Dios
Que afluya amor a los corazones humanos.

Que Cristo retorne a la Tierra

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conoci-
da

Que el propósito guíe las pequeñas voluntades hu-
manas

El propósito que los Maestros conocen y sirven.

Desde el centro que llamamos la raza humana
Que se realice el Plan de Amor y de Luz
Y selle la puerta donde se halla el mal.

Que la Luz, el Amor y el Poder restablezcan el Plan en 
la Tierra

La Gran Invocación
Versión Adaptada
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Si los hombres de todos los credos y religiones… y 
lo grupos esotéricos, celebraran simultáneamente 
estos tres grandes Festivales de Invocación con plena 
comprensión de su significado, se alcanzaría una unidad 
verdadera; si invocaran unidos a la Jerarquía espiritual 
y trataran de ponerse en contacto consciente con Su 
Guía, se produciría una afluencia general de luz y amor 
espirituales.

Alice A. Bailey 
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¿Cómo Puedo Ayudar?

Lo más importante que podemos hacer es, 
durante dos días antes de la luna llena, el día en 
que ésta ocurre y los dos días siguientes, utilizar 
la Gran Invocación al amanecer, al medio día, 
a las cinco de la tarde y al anochecer, además 
de la hora exacta de la luna llena. Hacer esto 
con la intención de invocar y anclar las potentes 
energías espirituales disponibles en la conciencia 
humana.

Encuentre un grupo de personas en su zona que 
celebre encuentros de meditación de Luna Llena 
y únase a ellos. Ver www.lucistrust.org/es/groups, 
o póngase en contacto con nosotros.

Inicie un grupo de meditación de Luna Llena 
en su zona. Puede encontrar información y 
fórmulas de meditación sugeridas on line en 
www.lucistrust.org/es/startagroup

Difunda el mensaje a través de facebook, emails 
y distribuya carteles. ver lucistrust.org/es/3SF
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MEDITACIÓN DE LOS TRES FESTIVALES ESPIRITUALES 2014

DEJAR PENETRAR LA LUZ

FUSION DE GRUPO. Afirmemos la realidad de la fusión e in-
tegración grupal dentro del centro cardíaco del Nuevo Grupo 
de Servidores del Mundo, mediando entre la Jerarquía y la Hu-
manidad:

Soy uno con mis hermanos de grupo y todo lo que tengo les

 pertenece.

Que el Amor que hay en mi alma, afluya hacia ellos.

Que la fuerza que hay en mí, les eleve y ayude.

Que los pensamientos que mi alma crea, les alcancen y animen.

II. ALINEAMIENTO.  Proyectamos una línea de energía ilumina-
da hacia la Jerarquía Espiritual del Planeta, el corazón pla-
netario, el gran Ashrama de Sanat Kumara; y hacia el Cristo 
en el corazón de la Jerarquía. Extendamos la línea de luz hacia 
Shamballa, el centro donde la voluntad de Dios es conocida. 

III. INTERVALO SUPERIOR.Mantengamos la mente contempla-
tiva abierta a las energías extra-planetarias que afluyen a Sham-
balla y se irradian a través de la Jerarquía. Mediante el uso de 
la imaginación creadora, esforcémonos por visualizar los tres 
centros planetarios—Shamballa, Jerarquía y Humanidad—en-
trando gradualmente en alineamiento e interacción. 

MEDITACION.  Reflexionemos sobre el pensamiento simiente: 

Festival de Pascua:

Festival de Wesak:

Festival del Cristo: 

Surjo y desde el plano de la mente rijo

Veo, y cuando el Ojo está abierto todo es luz

Reconozco mi otro yo, y al menguar ese yo, 
crezco y brillo
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V. PRECIPITACION.  Utilizando la imaginación creadora, 
visualicemos las energías de Luz, Amor y Voluntad al Bien, 
fluyendo por todo el Planeta y anclándose en la Tierra, a través 
de los centros preparados en el plano fisíco, por medio de los 
cuales el Plan puede manifestarse. Utilizar la séxtuple-progresión 
del Amor Divino como una serie de etapas consecutivas para 
la precipitación de energía: desde Shamballa a la Jerarquía, 
al Cristo, al Nuevo Grupo de Servidores del Mundo, a los 
hombres y mujeres de Buena Voluntad de cualquier parte del 

mundo, hasta los centros físicos de distribución. 

VI. INTERVALO INFERIOR. Reenfoquemos la conciencia, como 

grupo, en la periferia del Gran Ashrama.  Juntos afirmemos: 

En el centro de todo Amor, permanezco. Desde ese centro, yo 

el Alma, surgiré. Desde ese centro, yo el que sirve, trabajaré. 

Que el Amor del Ser Divino se derrame por todas partes, en 

mi corazón, a través de mi grupo y al mundo entero.

Visualicemos el descenso del influjo espiritual liberado desde 

Shamballa, pasando a través de la Jerarquía, y fluyendo hacia 

la humanidad mediante el canal preparado. Consideremos de 

qué manera estas energías entrantes establecen el “Sendero 

de Luz” para el advenimiento del Instructor Mundial, el Cristo. 

VII. DISTRIBUCION. A medida que entonamos la Gran 
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Invocación, visualicemos la afluencia de la Luz, el Amor y el 

Poder desde la Jerarquía espiritual, a través de las cinco 

entradas planetarias: Londres, Dajeerling, Nueva York, Ginebra 

y Tokio, iluminando la conciencia de toda la raza humana. 

Desde el punto de Luz en la Mente de Dios

Que afluya luz a las mentes de los hombres;

Que la Luz descienda a la Tierra

Desde el punto de Amor en el Corazón de Dios,

Que afluya amor a los corazones de los hombres;

Que Cristo retorne a la Tierra.

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida,

Que el propósito guíe a las pequeñas voluntades de los 

hombres,

El propósito que los Maestros conocen y sirven.

Desde el centro que llamamos la raza de los hombres,

Que se realice el Plan de Amor y de Luz

Y selle la puerta donde se halla el mal.

Que la Luz, el Amor y el Poder restablezcan el Plan en la 

Tierra

OM            OM            OM
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La Escuela Arcana im-
parte entrenamiento 

para el discipulado en la 
nueva era.  Enseña los 

principios de la Sabiduría 
Eterna, a través de la 
meditación, el estudio 
y el servicio esotéri-

cos, aplicados como un 
modo de vivir. 

ESCUELA ARCANA

Para mayor información escriba a:

o visite a:  www.lucistrust.org/es/arcaneschool
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LUCIS TRUST

120 Wall Street 
24 Floor 

Nueva York, NY 10005 
USA

es.newyork@lucistrust.org

(212) 292-0707

Suite 54 
3 Whitehall Court

Londres SW1A 2EF 
INGLATERRA

london@lucistrust.org

(0207) 839-4512

Rue du Stand 40
Case Postale 5323
1211 Ginebra 11

SUIZA
geneva@lucistrust.org

(22) 734-1252

www.lucistrust.org


