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ESCUELA ARCANA  CONFERENCIA 

 

 

Que el grupo se esfuerce por lograr esa síntesis subjetiva e 

 intercambio telepático que finalmente aniquilará el tiempo. 

 

 

                                  *      *      * 

 

Triangulos 
 

Broche  
 y 

Tarjeta de visita 

 

Nos complace anunciarles un nuevo 

broche de Triángulos. El propósito del 

broche es estimular el interés en el 

trabajo de Triángulos y ayudar a 

establecer el Servicio de Triángulos.   

 

También hemos creado una “tarjeta 

de visita” que acompaña al broche; 

esta  puede ofrecerla a cualquier 

persona que exprese cierta resonancia 

con el trabajo.  

 

La red se expande mediante la active 

participación de los miembros de 

Triángulos en todos los lugares y 

esperamos que el broche facilite esto. 

 

El broche tiene un diámetro de unos 2 

cm y está hecho de acero inoxidable. 
 
 
 

El broche se ofrece gratuitamente.  
Las donaciones se aceptan con mucha gratitud.  
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CONFERENCIA DE LA ESCUELA ARCANA 

Aula du Collège Sismondi* 

 Chemin Eugène-Rigot 3, 1202 Genève  
*el colegio es ajeno a la organización de este evento 

 

Nota-clave 2016 : Que el grupo se esfuerce por lograr esa síntesis subjetiva e 

             intercambio telepático que finalmente aniquilará el tiempo 

 

PROGRAMA  
Sábado  14 mayo 2016 

SESIÓN DE MAÑANA RESERVADA PARA LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA ARCANA   

10h00  Meditación   Reservado para los Tejedores en la Luz 
 

10h45 Apertura de la Conferencia  en Inglés 

  Alocución Escuela Arcana Ginebra en francés  

  Meditación de Grupo en francés 

 

Sesión de tarde:        Abierto a estudiantes y Amigos 

13h30 LA TELEPATÍA INTUITIVA Y EL DESPERTAR DE LA CONSCIENCIA GRUPAL  
 La telepatía intuitiva comienza a manifestarse acrecentadamente entre los seres humanos más avanzados de todos los 

 países y razas, lo cual indica contacto egoico y el consiguiente despertar de la consciencia grupal, porque la sensibilidad 

 a las impresiones intuitivas tiene que ver únicamente con los asuntos grupales. 
                                                                                                                                Telepatía y el Vehículo Etérico. Pág. 68 
13h30 Introducción – en italiano    y   Gayatri  
 

Interacción telepática y revitalización espiritual – Florian Kock en francés   
  
  

Una nueva humanidad que surge del despertar de la consciencia grupal – Julio Ferras en español  

  

 

 Visualización sobre la Luz –  en francés   

 

Claves del éxito de las operaciones telepáticas – Regina Laaser en alemán 

 

Anuncio de una nueva publicación “Wild Will”  – Anne Woodward en francés 

 
 

  Meditación de Grupo – en español 

 

14h50 PAUSA (con el vídeo musical recopilación “Wild Will”) 
  

15h25 Mantram de Unificación – en ruso 

  

 La síntesis subjetiva a través del servicio vertical y horizontal –  Miro Radosavljevic en italiano  

  
 

 

 Trabajo en pequeños grupos 

 

 Meditación de Grupo – en holandés 

 

17h30 Fin de la jornada  

 

Si usted no puede asistir a la conferencia, tiene la posibilidad de seguir las sesiones de la tarde 
por internet en la siguiente dirección  https://www.lucistrust.org/es/broadcast/ 

       

https://www.lucistrust.org/es/broadcast/
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Nota-clave 2016: Que el grupo se esfuerce por lograr esa síntesis subjetiva e   

       intercambio telepático que finalmente aniquilará el tiempo 
 

PROGRAMA 
Domingo 15 mayo 2016 

 

 

10h00 – 12h00      MAÑANA RESERVADA A LOS SECRETARIOS y  

    SECRETARIOS EN FORMACIÓN 
   Solamente con carta de invitación  

(Lugar : Aula del Colegio Sismondi*, Chemin Eugène-Rigot 3, 1202 Ginebra) 
*el colegio es ajeno a la organización de este evento 
 

 

Sesión de tarde: Abierto a estudiantes y Amigos 
 

13h30 EL PLAN ETERNO: UNIDAD DE CONSCIENCIA, MULTIPLICIDAD DE FORMAS 
La fuerza más evidente y poderosa del mundo es hoy la de primer Rayo de Voluntad y Poder.  Actúa…:  

Como Voluntad de Dios en los asuntos mundiales, que siempre es la voluntad al bien.  Si se estudia inteligentemente la historia 

humana, se observará que ha venido produciendo constantemente una progresión rítmica y regular hacia la unidad y la síntesis, en 

todos los sectores de los asuntos humanos.  Tal unidad en la multiplicidad, constituye el Plan Eterno –unidad de conciencia, 

multiplicidad de formas. 
          El Destino de las Naciones, pág. 12 

 

 

13h30 Introducción – en Francés       Mantram del Amor  en holandés 
 

La visión oculta en relación con el tiempo y el espacio –  Ma. Antonia Massanet Solá en español  

 

Cultivar el sentido correcto del momento inminente – Petra Meyer en alemán 

 

Meditación sobre el Tiempo – en francés 

 

 La diversidad infinita de las formas esconde una síntesis subjetiva –Yury Bezborodov en ruso 
 

  
 Meditación de Grupo – en italiano 
 

14h45    PAUSA 

 

15h10   Mantram de la Voluntad en alemán  

  

   El conocimiento intuitivo, este gran liberador, es omnipresente y omnisciente –   
           Gisèle Chatain en francés  

  
 

 Discusión en pequeños grupos 

 
 

  Meditación de grupo – en inglés 
 

 

17h00  Clausura y Fin de la Conferencia 
 

 

 

Si usted no puede asistir a la conferencia, tiene la posibilidad de seguir las sesiones de la tarde 
por internet en la siguiente dirección  https://www.lucistrust.org/es/broadcast/ 
 

 

Nuestro trabajo es exclusivamente sostenido por las donaciones, 

muchas gracias por su aportación. 

 

Para mayor información escriba a: Escuela Arcana – 40, rue du Stand – Case Postale 5323 

CH-1211 Ginebra 11   Tél. + 41 (0)22.734.12.52 – Fax : + 41 (0)22.740.09.11  

 geneva@lucistrust.org        www.lucistrust.org 

https://www.lucistrust.org/es/broadcast/
mailto:geneva@lucistrust.org
http://www.lucistrust.org/


MEDITACION:  DEJAR PENETRAR LA LUZ 
 

I. FUSION DE GRUPO.  Afirmemos la realidad de la fusión e integración grupales, dentro del centro 

cardíaco del Nuevo Grupo de Servidores del Mundo, que es el mediador entre la Jerarquía y la Humanidad: 
 

Soy uno con mis hermanos de grupo y todo lo que tengo les pertenece. 

Que el Amor que hay en mi alma afluya a ellos. 

Que la fuerza que hay en mí los eleve y ayude. 

Que los pensamientos que mi alma crea les alcancen y animen. 
 

II. ALINEAMIENTO.  Proyectamos una línea de energía iluminada hacia la Jerarquía Espiritual del 

Planeta, el corazón planetario, el gran Ashrama de Sanat Kumara; y hacia el Cristo en el corazón de la 

Jerarquía.  Extendamos la línea de luz hacia Shamballa, el centro donde la voluntad de Dios es conocida. 
 

III. INTERVALO SUPERIOR.  Mantengamos la mente contemplativa abierta a las energías extra-

planetarias que afluyen a Shamballa y se irradian a través de la Jerarquía.  Mediante el uso de la imaginación 

creadora, esforcémonos por visualizar los tres centros planetarios—Shamballa, Jerarquía y humanidad—

entrando gradualmente en alineamiento e interacción. 
 

IV. MEDITACION.  Reflexionemos sobre el pensamiento simiente, utilizando la nota clave del año espiritual 
 

 “Que el grupo se esfuerce por lograr esa síntesis subjetiva e intercambio telepático 

 que finalmente aniquilará el tiempo” 
 

PRECIPITACION.  Utilizando la imaginación creadora, visualicemos las energías de Luz, Amor y 

Voluntad al Bien, fluyendo por todo el Planeta anclándose en la Tierra, en los centros del plan físico 

preparados, a través de los cuales puede manifestarse el Plan.  Utilicemos la séxtuple -progresión del Amor 

Divino como una serie de etapas consecutivas para la precipitación de energía:  desde Shamballa a la 

Jerarquía, al Cristo, al Nuevo Grupo de Servidores del Mundo, a los hombres y mujeres de Buena Voluntad 

de cualquier parte del mundo y a los centros físicos de distribución. 
 

V. INTERVALO INFERIOR.  Nuevamente, como grupo, enfocamos la conciencia dentro de la periferia 

del gran Ashrama.  Juntos afirmamos: 

               En el centro de todo Amor, permanezco. 

Desde ese centro, yo el Alma, surgiré. 

Desde ese centro, yo el que sirve, trabajaré. 

Que el Amor del Ser Divino se derrame por todas partes, 

En mi corazón, a través de mi grupo y al mundo entero. 
 

Visualizamos el descenso del influjo espiritual liberado desde Shamballa, pasando a través de la Jerarquía, y 

afluyendo hacia la humanidad mediante el canal preparado.  Consideremos de qué manera estas energías 

entrantes establecen el “Sendero de Luz” para el advenimiento del Instructor Mundial, el Cristo. 
 

VII. DISTRIBUCION.  A medida que entonamos la Gran Invocación, visualicemos la afluencia de la Luz, el 

Amor y el Poder desde la Jerarquía espiritual, a través de las cinco entradas planetarias: Londres, Dajeerling, 

Nueva York, Ginebra y Tokio, iluminando la conciencia de toda la raza humana. 
 

LA GRAN INVOCACION 
 

Desde el punto de Luz en la Mente de Dios 

Que afluya luz a las mentes de los hombres; 

Que la Luz descienda a la Tierra 
 

Desde el punto de Amor en el Corazón de Dios, 

Que afluya amor a los corazones de los hombres; 

Que Cristo retorne a la Tierra. 
 

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida, 

Que el propósito guíe a las pequeñas voluntades de los hombres, 

El propósito que los Maestros conocen y sirven. 
 

Desde el centro que llamamos la raza de los hombres, 

Que se realice el Plan de Amor y de Luz 

Y selle la puerta donde se halla el mal. 

Que la Luz, el Amor y el Poder restablezcan el Plan en la Tierra 

 

OM                     OM                      OM 
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Preámbulo 
Christine Morgan 

Traducido del ingles 

  

Buenos días – una cálida bienvenida a todos.  Hoy tenemos aquí estudiantes de todos los países 

relacionados con Ginebra – así como estudiantes que asisten a la conferencia por primera vez. 

Como escuela esotérica de aprendizaje a distancia, tenemos pocas oportunidades de reunirnos 

físicamente, y por lo tanto esperamos que este fin de semana podamos trabajar juntos como grupo 

físico en la meditación y en las discusiones  y profundizar en nuestra comprensión de la nota 

clave. Estamos también apoyados subjetivamente por estudiantes en todo el mundo que no pueden 

estar con nosotros en persona, algunos de los cuales se están uniendo mediante la transmisión de 

audio en vivo de las sesiones de la tarde. 

 

Hacia finales del año pasado estrenamos una nueva página web que, hasta cierto punto, todavía es 

un trabajo en progreso, pero estamos viendo un creciente número de visitantes a la página y gente 

registrándose para recibir notificación de sus actividades.  La Sede de Ginebra ahora tiene la 

página web en holandés, gracias especialmente a la ayuda de un estudiante en particular, y ahora 

estamos trabajando para instalar la página web en alemán.  Vemos esto como esencial, ya que, 

aparte de otros aspectos del trabajo, casi todos los estudiantes que solicitan entrar en la escuela, lo 

hacen a través de la página web. 

 

Tomemos un instante primero para recitar el mantram del discípulo en inglés. 
 

 

LA AFIRMACION DEL DISCIPULO 

 
Soy un punto de luz dentro de una luz mayor. 

Soy un hilo de energía amorosa 

dentro de la corriente de Amor Divino. 

Soy una chispa de fuego del sacrificio, 

enfocada dentro de la ardiente Voluntad de Dios 

Y así permanezco. 

 

Soy un camino por el cual los hombres pueden llegar a la realización. 

Soy una fuente de fuerza que les permite permanecer. 

Soy un haz de luz que ilumina su camino. 

Y así permanezco. 

 

Y permaneciendo así, giro. 

Y huello el camino de los hombres, 

Y conozco los caminos de Dios. 

Y así permanezco. 

 

OM 
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Escapar de los Anillos del Tiempo 
(Discipulado, Tiempo y Karma) 

 

Christine Morgan 

Traducido del inglés 

 

 

Nota clave:     Que el grupo se esfuerce por lograr esa síntesis subjetiva e intercambio  telepático 

que finalmente aniquilará el tiempo.   

 

 Sin duda ésta es una de las notas clave más desafiante de las que hemos escogido nunca 

para una conferencia de la Escuela Arcana. Se nos dice que es una definición del Plan Divino 

como los Adeptos lo sienten. Tenemos que tener cuidado de no interpretarlo literalmente, ya que 

mientras los iluminados  consideran el tiempo desde el ángulo de la conciencia, los seres humanos 

piensan en el tiempo más prácticamente – en términos de materia y movimiento.  Para enfatizar 

esta distinción, he buscado una definición sencilla de la unidad básica de tiempo – el segundo – y 

encontré que es “la duración de 9.192.631.770 períodos de la radiación correspondiente a la 

transición entre los dos niveles hiperfinos del estado fundamental del átomo de Cesio 133”.  Una 

descripción aproximada y fácil, lo sé, pero tendrá que ser suficiente. 

 

Sin embargo, el punto es que el tiempo, tal como es comprendido por los seres humanos, siempre 

tiene que ver con la medida de la materia en movimiento, y desde esta perspectiva se espera que 

no sea aniquilado – de lo contrario, todo se detendría.  En lugar de eso, quizá deberíamos hablar 

más en términos del ‘sentido del tiempo’; con eso evitamos entrar en el complicado reino de la 

pseudo-filosofía. 

 

Así, en lo que se refiere al sentido del tiempo, esto es algo que parece crecer y menguar según 

nuestro estado de conciencia.  Es este estado de conciencia en cualquier momento dado, el que 

dicta nuestra experiencia del tiempo.  Si estoy disfrutando, el tiempo vuela, si estoy aburrido, se 

hace interminable. Esto facilita la comprensión de la abstracción metafísica “el Eterno ahora”, la 

continuidad de conciencia que se produce cuando la mente, cuerpo y emociones son liberadas de 

los fluctuantes estados de la personalidad.  Desde el ángulo de la conciencia, el tiempo es 

entonces comprendido en términos de ciclos de energía, ya que actúa en el reino de las causas 

detrás del mundo mundano. Es aquí donde actúa el iniciado, controlando el tiempo más que 

siendo controlado por él, una condición a la que el Cristo se refirió como “en el mundo, aunque 

no del mundo”. 

 

Claramente hay que andar un largo camino antes de que se alcance la meta y hasta que se vuelva 

una realidad, el tiempo continúa siendo el gran maestro, o para citarlo plenamente: “El tiempo es 

el gran maestro, pero desgraciadamente, mata a todos sus alumnos”.  Esta ocurrencia se atribuye a 

Berlioz, el compositor, y contiene gran cantidad de verdad.  El tiempo está intrínsecamente ligado 

al karma – y es esta combinación la que encadena al hombre mortal a la rueda de renacimientos, 

hasta que equilibra el par de opuestos elevándose por encima suyo hacia la vida más abundante. 

Cuando se ha cumplido el karma y no se han iniciado nuevas “causas productoras de efectos” en 

las vestiduras inferiores de la conciencia, se gana la liberación de la prisión de la materia y el 

sentido del tiempo que la gobierna. 

 

Entonces, hasta que nos liberemos, somos el producto de nuestras experiencias en la rueda de 

renacimientos – del pasado. En respuesta a ellas, hemos establecido patrones de vibración en la 

conciencia a través de los cuales nos encontramos con el mundo externo y formamos nuestro 

sentido del tiempo.  De la misma manera que el tiempo es medido en el mundo tridimensional por 

el patrón vibratorio del átomo de Cesio, en el mundo de la conciencia el tiempo es medido por el 

patrón de nuestros procesos de pensamiento.  De la misma manera que las frecuencias inherentes 
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al patrón fluctúan según la cualidad de pensamiento y emoción que nos condicionan, el sentido 

del tiempo también fluctúa.  Como nuestras experiencias están determinadas por el karma, el 

tiempo y el karma están inextricablemente vinculados. 

 

Es por esto que Saturno es el Señor tanto del Tiempo como del Karma, proporcionando esas 

condiciones kármicas que permiten a cada recién nacido recoger los hilos de fuerza de previas 

encarnaciones. Permite a esa persona continuar su trabajo evolutivo.  Los anillos de Saturno por lo 

tanto, simbolizan el círculo-no-se-pasa que se establece en cada encarnación – el reservorio de 

fuerzas con las que cada uno de nosotros debe comprometerse para continuar el proceso evolutivo 

de perfeccionar el ‘cuerpo de Cristo’. Como sabemos, una parte esencial de este proceso es crear 

conscientemente un puente a través del plano mental, entre los aspectos superior e inferior, y es 

Saturno quien proporciona la sustancia de fuerza para construir este puente de conciencia.  El 

Antiguo Comentario a menudo citado en los escritos de Alice Bailey, describe esta función de 

Saturno de la manera siguiente: 

 

"Estos Hijos de la Mente se aferraron a la antigua y agonizante forma y rehusaron abandonar a 

su Madre. Prefirieron disolverse con ella, pero un hijo menor (Saturno) trató de rescatar a sus 

hermanos, y con ese fin construyó un triple puente entre lo viejo y lo nuevo. Este puente persiste y 

forma un sendero por donde es posible evadirse. 

"Algunos huyeron y vinieron a ayudar a los encarnantes Hijos de la Mente, que habían 

abandonado a la Madre por el Padre. Se tendió el puente sobre el abismo mayor, pero aún 

quedaba el abismo inferior, y los vivientes Hijos de la Mente deberán tender el puente." (Tratado 

sobre el Fuego Cósmico, pág. 1113). 

 

Vemos entonces, que huir de los anillos del tiempo de Saturno y del karma, se logra a través de 

una actividad saturnina superior – el creativo tejer de la sustancia-mental alrededor del hilo de la 

vida que ya existe entre la mente superior y la inferior.  El tiempo y el karma han dado forma a 

todo lo que el discípulo es ahora, un producto del pasado, permaneciendo en el presente y 

proyectándose hacia el futuro. Armado con la experiencia de incontables encarnaciones, empieza 

la actividad saturnina  de tejer una espiral de sustancia mental alrededor de su hilo de la vida.  Los 

anillos de Saturno son simbólicamente transfigurados en una espiral – ayudados por el poder 

expansivo de Júpiter.  

 

El astrólogo Dane Rudhyar dice con su elocuencia habitual: “Saturno es el símbolo de todo lo 

sistólico – Júpiter, de todos los movimientos diastólicos. El primero contrae, el último expande.  

La circulación de la vida está regulada por la interacción de estos dos Poderes universales y 

omnipresentes.” El gran símbolo de este movimiento es, claro está, el corazón que late.  Cuando 

se contrae, el corazón impele la sangre a través de las arterias creando presión; cuando se relaja y 

expande, se llena de sangre nueva, dadora de vida.  Este proceso ocurre también la conciencia.  

Saturno crea presión psicológica a medida que la fuerza del karma se acerca a aquellas partes de 

nuestra naturaleza que necesitan un ajuste.  Entonces sigue el movimiento diastólico de Júpiter, 

anunciando nueva vida, y la conciencia sale de estados restrictivos y avanza en el viaje de retorno 

al corazón universal. 

 

En el sendero del discipulado, la energía saturnina proporciona el impulso psicológico a seguir 

progresando – Júpiter infunde los impulsos mentales con amor y a partir de ahí transmuta la 

inteligencia en sabiduría – el sello de un adepto liberado.  Hasta que se logra esta liberación, 

tenemos la dualidad del discipulado con sus ciclos alternativos de luz y oscuridad, de progreso y 

de aparente fracaso.  Esto sucede con progresiva rapidez e intensidad en el sendero hasta que el 

discípulo comprende la naturaleza cíclica de este proceso y los fusiona para producir un 

movimiento consciente hacia delante.  Las dos energías opuestas de la vida y de la conciencia, 

están ahora trabajando  en colaboración mientras el discípulo toma el control de su propio destino. 
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Cada estudiante de la Escuela Arcana está ocupado con este desafío de tomar el mando del flujo y 

reflujo de su conciencia; hasta que haya hecho eso, no puede haber dominio del tiempo.  Al 

principio, puede parecer que el tiempo asume el control, dejando que el estudiante se sienta como 

esclavo del destino. Pero esto es una ilusión, porque es la conciencia quien gobierna las 

circunstancias de la vida. A medida que el estudiante comprende esto, él o ella aprende a trabajar 

rítmica y creativamente con el tiempo.  El iniciado es la  multitarea final, trabajando, no con prisa, 

sino rítmicamente en un punto de tensión fuera del tiempo y el espacio. El atormentado aspirante 

es bueno también en hacer multitareas, pero a menudo en el sentido de pérdida de tiempo, siendo 

improductivo e indeciso. 

 

Trabajar con el tiempo es un arte espiritual que requiere sabiduría y paciencia.  Algunos ven la 

visión tan claramente o la desean tanto, que no reconocen el factor tiempo en la necesidad para 

permitir que la síntesis subjetiva subyacente se revele gradualmente. Las limitaciones impuestas 

por Saturno, son salvaguardas necesarias.  ¡Ésta es una dura lección para las rápidas liebres entre 

nosotros!  Para otros, estos impulsos subconscientes impelidos por la experiencia pasada, 

aparecen inesperadamente en el presente sin haber sido invitados; y esto requiere el pensamiento 

racional de la mente inferior junto a una visión de la meta que hay delante, trazar un camino a 

través del tempestuoso mar del espejismo.  Requiere también la capacidad de distinguir entre el 

Pensador, que persiste a través del tiempo y el espacio, y la mente con la cual pensamos, que es 

efímera y transitoria. 

 

A medida que el discípulo se somete a las disciplinas del sendero, empezará a tener vislumbres de 

esta nueva realidad, ya que la mente y el corazón están purificados y se establecen nuevos ritmos.  

Es un reino en el que la Simplicidad y la Síntesis reinan.  No son de naturaleza idealista. Son una 

síntesis de vida y conciencia actuando en armonía.  Este estado ha sido alcanzado a través de una 

serie de transmutaciones flamígeras en el crisol de la vida del discípulo.  A través de ajustes en la 

conciencia, las fuerzas kármicas que se precipitan en la vida del discípulo, ya no descienden a un 

plano físico, sino que ahora están dirigidas y compensadas en niveles mentales. 

 

En lugar de estar plenamente ocupados con estas presiones kármicas, los servidores intuitivos de 

todas partes están más preocupados con las energías del Plan Divino que esperan expresión.  La 

presión de estas energías se acumula a lo largo de los tres festivales espirituales y del período de 

la conferencia.  Se puede sentir el antakarana grupal vibrando con la luz  de las energías de la 

Tríada a medida que el grupo se aproxima a los centros superiores.  Es en este momento cuando 

los sentidos internos están más vivos, y esta luz del antakarana grupal abre vistas de maravillas a 

la intuición.  En las frecuencias de resonancia del pensamiento y el amor, se puede notar una 

relación telepática entre todos los miembros del grupo. Es impresionante pensar que algún día esta 

visión de unidad se convertirá en una realidad vívida para toda la humanidad en el mundo 

exterior.  La visión evocada por la nota clave lleva el sentido de la comunicación cíclica, sin 

tiempo, entre las mentes y los corazones – una síntesis subjetiva e interacción telepática que 

ininterrumpidamente aniquilará el sentido del tiempo. De  esta forma, con la conciencia viva y 

enfocada en el reino de las energías causales, será posible dirigir, precipitar y transmitir las 

potencias del Plan en todos los reinos de la naturaleza. 

 

Ésta será una era del reino del corazón.  Saturno y Júpiter trabajarán en armonía rítmica para 

hacer circular la energía de amor-sabiduría del Logos Solar.  La Humanidad se mueve 

gradualmente hacia este reino porque la respuesta compasiva a la necesidad y al sufrimiento es 

generalizada. Es un tiempo de ajustes kármicos intensos, pero también de elevación espiritual. 

Los eventos del mundo reflejan con exactitud la verdad de que la actividad creativa generalizada y 

la vitalización del centro humano, serán vistas durante el primer decanato de la era de Acuario.  

Este período está regido por Saturno, el planeta de la oportunidad, el discipulado y la prueba; y se 
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nos dice que podemos “buscar una creciente expresión de la actividad saturnina a medida que la 

gran Vida divina continúa Su benéfica tarea”. 

 

Cuando planeamos escapar de los anillos del tiempo para vivir y trabajar en el reino de la síntesis 

subjetiva, es vital que mantengamos una perspectiva equilibrada – nuestros pies firmemente en la 

tierra, de forma que la magnitud de la visión no nos hechice en formas sutiles de misticismo, ya 

que esto es un escenario épico que deja anonadada la imaginación – un futuro en el que el sentido 

del tiempo ya no está dictado por los procesos físicos, sino que es comprendido en términos de 

ciclos de energía y el Plan en desarrollo.  La fuerza en espiral del amor-sabiduría elevará a la 

humanidad a nuevos estados de conciencia.  Ideas y experiencias nuevas serán compartidas 

mediante la impresión telepática. Es la visión del ocultismo resurgiendo en una vuelta superior de 

la espiral como una ciencia esotérica de energías y fuerzas seleccionadas y dirigidas para el  

beneficio de la totalidad del planeta. 
 

* * * 

 

 

 

 

 

Síntesis Subjetiva e Intercambio Telepático 

 

Mintze van der Velde 

Traducido del ingles 

 
 

Después de la inspiradora charla inaugural de nuestra presidenta Christine Morgan, es un placer 

compartir algunas ideas con ustedes sobre el tema de esta conferencia: Que el Grupo se esfuerce 

por lograr esa síntesis subjetiva e intercambio telepático que finalmente aniquilará el tiempo. 

Esta tarde reflexionaremos y meditaremos sobre el tema la "Telepatía intuitiva y el Despertar de 

la Conciencia Grupal "  El tema de mañana será: "El Plan Eterno: Unidad de Conciencia, 

Multiplicidad de Formas"  En otras palabras, hoy la atención se centrará en la síntesis subjetiva y 

la telepatía mientras que mañana lo estará sobre la aniquilación del tiempo. La conferencia de 

Christine ya se ha centrado en el aspecto tiempo, por lo que yo me centraré un poco más en la 

telepatía y la síntesis de los aspectos subjetivos. 

 

Como todos ustedes saben las Naciones Unidas (aquí en Ginebra estamos muy contentos de poder 

participar en algunas reuniones de las Naciones Unidas) están involucradas en la llamada Agenda 

2030 u Objetivos para el Desarrollo Sostenible (ODS). Aunque algunas personas podrían pensar 

en los ODS como algo abstracto y con el único propósito de mantener ocupados a un grupo de 

diplomáticos, la realidad es muy diferente. La situación mundial está en una etapa en la que se 

necesita una acción global para dentro de una o dos décadas y los ODS, por primera vez en la 

historia humana son un intento global, en el que participan todos los países del mundo. Se trata de 

una iniciativa no sólo para los gobiernos, sino también para las empresas, escuelas, la sociedad 

civil y las personas como ustedes y yo. El cuarto punto de estos ODS es la Educación de Calidad. 

En la actualidad la educación se reduce, en gran medida, a la enseñanza de habilidades para 

sobrevivir en un mundo altamente competitivo. Las universidades y la enseñanza superior, 

producen especialistas en un determinado segmento, pero prácticamente no saben nada sobre 

otros conocimientos. Es interesante observar que los ODS en sí mismos no son compatibles con 

este tipo de enfoque ya que, de hecho, son lo contrario: los diecisiete objetivos diferentes 

transcurren a lo largo de todos los departamentos de la vida y para tener éxito se necesita un 

enfoque interdisciplinario y para ello deben derribarse paredes de separación y silos que 

actualmente existen. El libro de La Educación en la Nueva Era es, por supuesto, un excelente 

manual para poner en práctica este objetivo, pero es en La Exteriorización de la Jerarquía, en la 
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página 281, donde podemos leer: "El género humano posee un gran poder, aunque no 

desarrollado que, si es evocado por el hombre, será adecuado para dos cosas: 

 

a. Sentar las bases para una paz estable -activa y positiva, debido al resultado de una acción 

activa y positiva… 

 

b. Proporcionar la síntesis subjetiva o red de luz, que personifica la fuerza de la buena voluntad 

como expresión de las rectas relaciones humanas. Esto garantizará un orden mundial realizable 

y no una tiranía impuesta o un sueño místico imposible..” 

 

Antes de entrar en la red de luz, es decir, la síntesis subjetiva, me gustaría mencionar que el 

Tibetano continúa diciendo: "El conocimiento de un delineamiento general de ese orden mundial 

venidero, que estará de acuerdo a la necesidad de la humanidad, básica en sus implicaciones, 

proveerá esa estructura de interrelación viviente que fomentará el amor latente, la comprensión 

intuitiva y el poder creador en el hombre." ¿No es exactamente lo que son los ODS en su 

totalidad? 

 

Otro libro, Cartas sobre Meditación Oculta, contiene gran cantidad de ideas sobre cómo debe ser 

la educación del futuro. Al menos a primera vista, no debe diferir mucho de nuestras escuelas y 

universidades, tal como los conocemos ahora. Sin embargo, con el tiempo estos centros 

evolucionarán hacia las llamadas escuelas preparatorias ocultas. Los profesores de estos centros 

tendrán la tarea de desarrollar la mente inferior del pupilo y vincularla con la conciencia superior, 

y como centro focal de su comportamiento será rápidamente construido el cuerpo causal. Serán 

hombres y mujeres eruditos y de gran conocimiento, basado en el saber de la Sala de Sabiduría, y 

capaces de enseñar y competir con los maestros de otras universidades del mundo. A estos pupilos 

se les impartirá los temas ocultos y las leyes básicas que, en las escuelas avanzadas, será objeto de 

la práctica definida por el futuro iniciado. Se enseñará, a través de ciertos procesos mentales, 

ejercicios de telepatía, la comunicación causal, el recuerdo del trabajo realizado durante las horas 

de sueño y la reminiscencia de las vidas pasadas. Para que quede claro: las futuras escuelas de las 

que aquí hablamos no son las escuelas esotéricas de hoy. La Escuela Arcana, por ejemplo, es una 

escuela puente de preparación para estas escuelas del futuro. 

 

La palabra "subjetivo" es a menudo utilizada en la enseñanza oculta. Desplaza el foco de atención 

a lo que está por debajo de la superficie. Aunque sea subjetivo debe ser, al mismo tiempo, muy 

práctico. Por ejemplo, mucho de lo que podemos leer en La Exteriorización de la Jerarquía se 

refiere, en el caso de los aspirantes, a la síntesis o integración subjetiva en los tres mundos y no a 

los planos astrales y mentales en si, o específicamente a los niveles egoicos. Si el reino interior de 

las realidades divinas debe manifestarse sobre la tierra, lo hará por la aparición de la síntesis 

interna en el plano físico, que será provocado por el reconocimiento vital y la expresión de la 

realidad y las leyes que rigen este reino. La organización que sigue a esta visión es totalmente 

subjetiva en su naturaleza y generalizada en calidad. Es un proceso de germinación, pero si lo que 

germina no aparece en la manifestación objetiva entonces la actividad es abortada. En otras 

palabras, no podemos esperar a que las cosas sucedan sólo con nuestras buenas intenciones, sino 

que debemos implicarnos para que sucedan. 

 

El tema de esta tarde: "Telepatía intuitiva y el despertar de la Conciencia de Grupo" lleva 

implícito el concepto de grupo. El trabajo en grupo y las relaciones de grupo, son parte integral de 

las enseñanzas de la Escuela Arcana. Respecto a este tema, podemos leer en La Exteriorización de 

la Jerarquía, página 103-104: "Lo que se necesita es el pensamiento grupal de naturaleza muy 

poderosa en las líneas indicadas; la visualización de la Visión con tanta claridad que se 

convierta en una realidad para el individuo; el desarrollo y la actividad de la imaginación, 

aplicada a las líneas de efectos y resultados, actuando en forma tan creadora que los resultados 
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se vean con claridad e inevitablemente se materialicen. Implica también el mantenimiento mutuo 

del vínculo subjetivo interno con tal firmeza que los poderosos centros de fuerza y de energía 

creadora —actuando bajo la inspiración de la Jerarquía, por conducto de las mentes enfocadas 

de los miembros del grupo que están definidamente en relación con sus almas y entre sí— actúen 

con tanto éxito, que la nueva civilización y cultura puedan ser rápidamente establecidas. Al estar 

fundado sobre una base de buena voluntad amorosa y la no destrucción, y como sus métodos 

conducen a rectas relaciones entre los hombres y las naciones, es esencial que los grupos que se 

van estableciendo deban expresar los aspectos sutiles de estas verdades deseadas." Tal vez sea 

útil  tener en cuenta los vínculos subjetivos que tratamos, o intentamos, establecer cuando 

pensamos en los triángulos del estudiante, la Sede y el secretario o el enlace subjetivo del grupo 

de todos los estudiantes de cierto grado y, finalmente, el de todos los estudiantes de la Escuela 

Arcana. 

 

La interacción telepática puede ser considerada en varios niveles. El público en general tal vez 

conozca la telepatía tal como es definida en los diccionarios. Científicos pioneros como, por 

ejemplo, el Dr. Dean Radin (que ha escrito los libros "Entangled minds" y "The conscious 

universe") tratan el tema incluso a nivel cuántico. Este tipo de investigación es recibida por la 

comunidad científica y académica con ojos muy críticos y en realidad no lo aceptan en absoluto. 

Sin embargo, la situación es más complicada de lo que parece por dos motivos. En primer lugar 

por la investigación militar y la inteligencia. En los años sesenta y setenta del siglo pasado, 

durante el período de la guerra fría, los militares, tanto de los EE.UU. como de la URSS, 

realizaron una intensa investigación. Gran parte de esta información, al menos en los EE.UU., ha 

sido ahora desclasificada y el resultado es que la telepatía es aceptada como un hecho. Pero ya no 

es un tema de moda para la investigación de hoy en día, aunque el descubrimiento del llamado 

entrelazamiento cuántico hace algunas décadas puede cambiar esto. Sin entrar en detalles, en el 

entrelazamiento cuántico - un hecho científico establecido, aunque no entendido - la información 

se intercambia, pero no la energía, lo que desconcierta nuestra comprensión del mundo físico, ya 

sea en un sentido clásico o según la mecánica cuántica. La segunda causa es que un reciente 

estudio del Pew Research Centre muestra que ocho de cada diez estadounidenses cree en los 

milagros, en otras palabras, que "hay algo más." Por supuesto, la interacción telepática en la que 

nos estamos centrando en esta conferencia, aunque fácilmente abarca tales observaciones, va 

mucho más allá tanto en alcance como en profundidad. 

 

Sabemos que el proceso de desarrollo de la interacción telepática debe ser estudiado 

cuidadosamente. Todos los grupos de discípulos, que trabajan dentro o fuera de un Ashram, deben 

estar en estrecha relación telepática y por lo tanto proporcionar un campo de entrenamiento para 

el desarrollo de este tipo de sensibilidad. La primera cosa que debe establecerse en un grupo de 

discípulos es el amor y la confianza, sin esto no puede haber una verdadera transferencia de 

pensamiento. Donde el amor y la confianza no existen, éstos deben ser definidos y 

conscientemente desarrollados. 

 

Una segunda regla rige esta relación telepática que dice que toda "crisis de crítica" debe ser 

cuidadosamente evitada por todos los discípulos, si quieren lograr el ritmo adecuado. En cualquier 

grupo de discípulos, hay quienes no ponen "lo importante en primer lugar"; anteponen muchas 

cosas y personas antes que su deber y responsabilidades espirituales; esto da necesariamente a sus 

condiscípulos terreno (al parecer únicamente) para la crítica. Hay momentos en que la crítica es, 

sin duda, el reconocimiento de un hecho. Esto significa que un discípulo crítico ha alcanzado un 

punto en que su juicio se basa en el amor por lo que no produce ningún efecto en la personalidad 

de su propia vida o en la de su condiscípulo. Es simplemente un reconocimiento amoroso de una 

limitación y sólo se convierte en mal cuando se utilizan estos hechos indudables, para despertar la 

crítica no cualificada y proporcionar puntos de discusión. El discípulo o aspirante que tiene 

defectos evidentes y que no realice los cambios necesarios en sí mismo crea una barrera que con 
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el tiempo debe destruir mediante la eliminación de toda causa de crítica. Estas barreras impiden la 

comunicación telepática libre. ¿No es por esto que tratamos de desarrollar la inofensividad, el 

correcto hablar y la comprensión amorosa? 

 

Estas barreras se reflejan en los males económicos de la humanidad que están estrechamente 

ligados a la enfermedad en el individuo. En ambos casos existe una falta de libre circulación de 

las necesidades de la vida a los puntos de distribución. La dirección de la distribución es 

defectuosa y sólo a través de una comprensión sana y en todo el mundo del principio de compartir 

de la Nueva Era, se podrán curar las enfermedades humanas. Este es un  principio fundamental (si 

no el principal) de todo progreso espiritual. En último análisis presupone también un eventual y 

científico reconocimiento del cuerpo etérico del planeta y, por lo tanto, del hombre. Vemos pues 

una nueva expresión de la síntesis  subjetiva, esta vez en el plano físico. Este punto puede tener 

amplias consecuencias para el primer pensamiento del punto 7 de los ODS que es energía limpia 

y asequible. El último número del boletín Mundial de la Buena Voluntad trata, bajo diferentes 

perspectivas, la cuestión de la "Energía para todos". En El Tratado sobre Fuego Cósmico (pág. 

278) podemos leer, en terminología de la época: "Los científicos ya están investigando el cuarto 

éter, y gran parte de lo que postulan respecto al éter, al átomo, al rádium y al último “protilo”, 

tiene que ver con el cuarto éter. Con el tiempo se encontrará su fórmula científica; algunas de sus 

propiedades el conocimiento concerniente a su campo de influencia y su utilización serán 

conocidos por el hombre."  No soy una soñadora, ¿pero puedo pedirles que traten de imaginar un 

mundo donde los sueños de un Keely, un Tesla y otros pioneros en el campo de la energía y la 

electricidad fuera una realidad? 

 

A menudo nos dicen que hay que leer las cosas con el ojo de la visión y la comprensión del 

corazón. Es importante cultivar estas dos facultades como parte de nuestro equipamiento. 

Esperemos que todos los hombres y mujeres de buena voluntad (que también podríamos llamar el 

Grupo de Servidores del Mundo) contribuyan a la visión de un mundo donde la interacción 

telepática y la síntesis subjetiva ya no sean conceptos abstractos sino realidades de la vida 

cotidiana. Que las diversas charlas que vamos a escuchar durante esta conferencia, así como las 

discusiones en las que todos ustedes están invitados a participar puedan contribuir a este objetivo. 

 
 

 

 

 

 
*          *         * 

 

 

Meditación de Grupo « Dejar penetrar la Luz »  en Francés 

 

 

 

 

*             *             * 

 

 

 

Pausa 
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Sábado 14 de Mayo 

 

Tarde 

 

LA TELEPATÍA INTUITIVA Y EL DESPERTAR DE LA CONSCIENCIA GRUPAL  

 
 La telepatía intuitiva comienza a manifestarse acrecentadamente entre los seres humanos más avanzados de todos los 

 países y razas, lo cual indica contacto egoico y el consiguiente despertar de la consciencia grupal, porque la sensibilidad 

 a las impresiones intuitivas tiene que ver únicamente con los asuntos grupales. 
                                                                                                                                Telepatía y el Vehículo Etérico. Pág. 68 

 

 

 

 

EL GAYATRI 

 

El Gayatri, uno de los mantrams o himnos más antiguos y bellos, se dirige al Creador, el Uno en 

Quien tenemos nuestro origen y a Quien finalmente volvemos. 

 

  

Recitemos el Gayatri juntos seguido por el Om 

Si quieren, utilicen su propio idioma 

 

 
 

Bhur bhuva Suvah   tat 

Savitur Varenyam 

Bhargo Devah asya Dhimahi 

Dhiyoh Yonah Prachodayat 

OM 

 
 

Oh Tú, sustentador del Universo 

De Quien todas las cosas proceden 

A Quien todas las cosas retornan 

Revélanos el rostro del verdadero Sol Espiritual 

Oculto por un disco de Luz dorada 

Para que conozcamos la Verdad 

Y cumplamos con nuestro deber 

Mientras nos dirigimos a Tus sagrados pies 

OM 

 

 

 
 

*            *           * 
 



 16 

Interacción telepática y revitalización espiritual 
Florian Kock 

Traducido del francés 

 

Es el amor que nos reúne 

La inteligencia amorosa que nos congrega 

Y de ahí, emerge la síntesis 

 

Por tanto, si el título de esta alocución se presenta como “interacción telepática y revitalización 

espiritual”, puede ser conveniente presentar su forma expandida, procedente de la cita del 

Tibetano que indica: que por las interacciones telepáticas “se establecerá finalmente la red de luz 

dorada que servirá para crear un punto central potente. Este punto de focalización será el agente 

de la revitalización espiritual del cuerpo etérico de la humanidad (…) ayudará a revitalizar el 

cuerpo etérico del planeta…”
 1 

 

Acerquémonos a esta idea progresivamente preparando de antemano los perfiles de una idea más 

amplia. Tendremos en cuenta la idea de “revitalización espiritual” que nos habla de vida, y 

después, la idea de “interacción”, que apela al aspecto forma. 

 

En primer lugar, cuando pensamos en la vida, tomamos conciencia de que hablamos del corazón, 

el que pulsa el misterio que nos anima. También, en el sentido más amplio, cuando pensamos en 

la vida, podemos volver nuestros pensamientos hacia el origen de la luz en el cielo: el sol. El sol 

nos ofrece un punto de referencia en nuestras reflexiones, porque lo vemos como el corazón de un 

organismo mayor. 

 

Saber o tomar conciencia del origen de la vida, por el cual el logos solar revitaliza su cuerpo de 

manifestación, sigue siendo un área de remota reflexión. Pero según la sabiduría antigua, el 

cuerpo de manifestación del Logos Solar, compuesto de planetas de la misma manera que el 

cuerpo del hombre está compuesto de centros de energías, manifiesta Su intención macrocósmica, 

como el cuerpo humano manifiesta por medio de sus centros, su adecuada intención 

microcósmica. Entendemos por el término “intención adecuada”, la intención más o menos 

alineada y más o menos impersonal del pensador, pues sabemos que toda entidad evoluciona en 

este discernimiento y en su expresión. 

 

El Logos Solar, al vitalizar Su cuerpo de manifestación de su Propósito misterioso, vitaliza Su 

totalidad. Desde el punto más elevado y más subjetivo de nuestro sistema solar, irradia su poder 

de coordinación, energía cualificada, que mueve la rueda del sistema y todas las ruedas menores 

hacia una evolución segura y continua, que verá despertar el principio divino en el conjunto de la 

manifestación de este cuerpo celeste. Esta evolución aspira al potencial espiritual desde las 

regiones más recónditas, para manifestar el potencial de fuego; fuego por fricción, fuego solar y 

fuego eléctrico. 

 

El tiempo está ahí, que es el despertar y la liberación del Espíritu por su Gran Obra. Y “a su 

tiempo” a un ciclo de manifestación le sucede un ciclo de abstracción, la incubación de una nueva 

manifestación. 

 

La declinación de esta respiración Divina pasa por todas las etapas de la conquista de Dios sobre 

Él mismo, o de la conquista de Su Intención sobre Su Realización. Y en este cuerpo celeste, la ley 

de vibración es esa llave que pone en relación lo subjetivo y lo objetivo en el continuo del puente 

arco iris; lo que, a nuestra escala humana, corresponde al anthakarana planetario, la suma de los 

trabajos de cada uno. 

                                                 
1
 DNA I p74-75 
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Se nos propone que el hombre encuentra su lugar dentro de este cuadro en el cuarto nivel de una 

división septenaria de jerarquías de conciencias. Este cuarto lugar, visto desde arriba o desde 

abajo, hace del reino humano el medio de combate, el lugar de la trasmutación y del cambio. Es 

también el punto de coordinación entre la vitalidad espiritual, que por un lado, como una 

espiración desciende hasta nosotros y por nosotros; y por otro lado la fuerza de la materia, que, 

sacralizada por nuestro alineamiento, construye la base de la obra divina y alinea sus fuerzas para 

recibir el Propósito sagrado. 

 

La humanidad -el estado de conciencia humano- se mantiene, pues, en el campo de batalla, 

aprendiendo a unir lo de arriba y lo de abajo, y a unificarse en su propio plan. De hecho, la 

humanidad se verá obligada progresivamente a volverse y abrir su corazón. Progresivamente va a 

abrazar (e incendiarse con) el espíritu de sacrificio. Al volver su mirada, al abrir su corazón, 

encontrará mucho más que la materia, mirará hacia la vida, y la vida la revitalizará.   

 

Cuando llegue el momento, sabrá que ella misma se ha convertido en un punto de revitalización 

espiritual, siendo como el eslabón de una cadena transmitiendo la vitalidad espiritual, y también 

como un mensajero directo de la vitalidad de su Padre. Un punto del corazón del Sol cuya 

conciencia descentrada se expresa por su conciencia exaltada de discípulo. 

 

Por tanto, es a través de la humanidad que toda la vitalidad posible de los planos superiores puede 

encontrar su camino hacia los planos de conciencia que ella misma ha recorrido ya. El ser 

humano, como unidad de conciencia, ha integrado o englobado los reinos mineral, vegetal y 

animal. Y a esta escala planetaria, es la vitalidad del Ánima Mundi entera -la suma total del alma 

a través de los reinos- la que es evocada por el alineamiento espiritual del reino humano. 

 

Esta Vitalidad del Ánima Mundi es la “gran medicina”, la coordinadora de la salud, de la 

integración y de la coordinación del tejido planetario. La vía de acceso para Aquel Que Viene. 

Como aspirantes o discípulos de diferentes grados, nuestra tarea es simbólicamente clara en este 

trabajo: concentramos la fricción de nuestra conciencia individual y la unimos a la polaridad 

superior, desde la cual discernimos aún la Vida más abundante, más completa. Más tarde, después 

que podamos mantenernos en la conciencia de grupo, lanzamos nuestra flecha hacia la Tríada y 

electrificaremos este camino que se nos abre del “principio al fin”, realizando individualmente y 

en grupo un puente entre lo de arriba y lo de abajo. El trabajo esotérico de todos los grupos del 

mundo, que sirven y que trabajan hoy, es una participación en la creación de este vínculo por el 

que la vitalidad espiritual es insuflada en el conjunto de los reinos planetarios. 

 

La humanidad, como reino de la naturaleza, es visto analógicamente como un solo organismo. Y 

su desarrollo y coordinación se hace por medio de los centros. En este contexto, los aspirantes y 

los discípulos ¿no son las unidades humanas que magnéticamente atraídas -por la similitud de su 

trabajo individual- acaban por llevar el corazón al centro de la cabeza? Allí donde tiene lugar la 

síntesis entre el amor y la inteligencia, allí donde  el aspecto conciencia y el aspecto vida se 

unifican. Entonces podemos visualizar que la inspiración mental encuentra su espiración y su 

irradiación, en una vitalidad etérica aumentada. 

 

Pero al mismo tiempo que el plano de la intuición debe ser comprendido por un aprendizaje 

continuo, es una vibración que desafía nuestras cristalizaciones e identificaciones pasadas.       

Nos corresponde aprender a interactuar a nivel telepático para estar lo más cerca de esta intuición, 

lo más cerca del punto elevado de tensión en la conciencia de grupo. Recordemos que el 

aprendizaje de la intuición simbólicamente es semejante a la captura de una cierva
2
, que 

necesitamos perseguirla con nuestra percepción tensa, cogerla, con clara visión y colocarla junto a 

                                                 
2
 Ver los Trabajos de Hércules, cuarto trabajo. 
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nuestro corazón silencioso, e incansablemente volver a comenzar cada vez que la perdemos.  Que 

nuestro pulso se mezcle con el suyo.  

 

A continuación, para que nuestros pasos sean ligeros, para que nuestras interacciones dejen pasar 

la luz, nos corresponde construir en el plano mental formas equilibradas, inspiradas, bellas; 

formas que puedan unirse naturalmente a las otras por el principio de correctas relaciones. Formas 

suficientemente “redondeadas”  o “esferoidales” con una presentación equitativa y proporcional a 

la luz verdadera que ellas velan. Para preservar en ellas este potencial que terminará, en su 

momento, germinando  y desplegándose. 

 

El hombre llega a conocerse a sí mismo en la concentración, de la misma manera que en la 

interacción telepática, contactamos con una idea por la claridad de su presentación y por la 

concentración de su esencia. Su luz acaba tocándonos el alma. De ahí nuestra responsabilidad de 

pensar rectamente, de tener en cuenta la realidad lo mejor que podamos a través de nuestros 

sentidos y de llevar nuestra mente a la contemplación de lo que intentamos conocer.  

 

Si, mediante un pensamiento simiente, aprendemos a dejar fluir la vibración de la luz y entonces 

tejemos juntos una red en el conocimiento por medio de formas pensamiento que intercambiamos, 

abrimos progresivamente la puerta a una corriente viva que condiciona nuestra inspiración y 

nuestros cuerpos. 

 

Por otra parte, nuestra aspiración hacia la luz, la aspiración magnética de nuestro corazón, atrae a 

ella las ideas ya puestas en formas, e invoca la precipitación de aquellas que estás listas para ser 

conocidas y compartidas para un mejor servicio. Esto es, en sí, una expansión del conocimiento y 

también una expansión de la conciencia. El vehículo de la forma es justamente el mediador 

posible de la luz de lo real y la puerta del paso a la intuición, pero es la apertura del corazón la que 

nos libera del aspecto forma y nos vitaliza. 

 

La concordancia entre: 

Espíritu – Conciencia - Materia; y Conocedor – Conocimiento – Conocido, es presentada en el 

“Tratado sobre Fuego Cósmico”
3
 . 

Ahí podemos leer que la interrelación de lo conocido -la interrelación del aspecto forma o de la 

materia- está al servicio y permite “conocimiento”. Y que “conocimiento”, como segundo 

aspecto, corresponde a “conciencia”. La precipitación sobre la que podemos meditar es, pues, que: 

el conocimiento es el Alma. El Alma que se conoce por su luz y su nota: “Yo soy Eso”. 

 

Tomemos, pues, conciencia de cómo este tejido de interrelación de lo conocido nos invita a 

bañarnos en el conocimiento. Que este baño es conciencia de grupo y que esta identificación es 

una descentralización progresiva del individuo y del grupo, una expansión progresiva de su 

conciencia y un punto de vitalidad alineado en los planos superiores. 

 

La red de las interacciones telepáticas se convierte, pues, en nuestro campo de trabajo; por él 

aprendemos a “dejar la orilla” como cuando aprendemos a nadar, y a emerger en la intuición 

Vital. Mediante este trabajo nos damos cuenta de que nos movemos y tenemos nuestro ser en el 

reino del Alma. En esta etapa, y según la nota clave de Piscis, estamos “en retorno y por este 

retorno salvamos”, ya que, debido a la nota clave del servicio (que es la red de correctas 

relaciones que tejemos) el influjo de vida al cual nos unimos se exterioriza, y esta vitalidad 

espiritual descendente encontrará su misión en el cuerpo etérico del planeta. 

 

                                                 
3
 Tratado sobre Fuego Cósmico p287 
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Esta vitalización que se nos ofrece, nos afecta particularmente como grupo consagrado, 

sutilmente, y todavía más si aprovechamos la oportunidad de su inspiración y si intentamos 

discernirla. Esta vitalización permanecerá, sin embargo, desconocida en el sentido dual del 

término pues trabaja desde el punto medio, sin sobresaltos pero en presencia. Necesitamos 

convertir esta vitalización en “el Ser”. Respirarla profundamente. Esta vitalización es una flor 

cuyas raíces se hunden profundamente en la materia planetaria, del ser humano en primer lugar, y 

a través de él, más lejos; una flor cuyo aroma y cuya luz podemos aspirar y evocar; y nuestro 

claro pensar entrelazado con todos los asuntos de este mundo, permite eso.  

 

 

 
 
                          *          *          * 
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“Una nueva Humanidad que surge del despertar de la conciencia grupal” 
Julio Ferreras 

 

Una Nueva Humanidad está dando sus primeros pasos lentamente, en nuestro planeta y en 

esta era de Acuario, en medio de grandes contradicciones, crisis y problemas que aquejan a la 

humanidad actual (ineludibles, por otra parte, en todo desarrollo), y solo puede alcanzar su 

objetivo a través del despertar de la conciencia grupal, que no es sino el desarrollo del impulso de 

integración y de síntesis. Previamente la humanidad ha vivido (y sigue viviendo aún, en su gran 

mayoría) en la autoconciencia que, si bien le ha servido al hombre para desarrollar su 

individualidad como persona humana, única e irrepetible, le ha llevado a sentirse separado y 

aislado, a un estado de soledad, de impotencia y de inseguridad, de que habla E. Fromm, en su 

libro “El miedo a la libertad”.  

 

De ahí han surgido la conciencia de separatividad, el desarrollo del yo inferior 

(egocéntrico, individualista, con sus instintos más primarios), y su apego al mundo material. Todo 

ello ha supuesto, por la propia evolución del hombre, una búsqueda -quizás más inconsciente que 

consciente- de su propia esencia y del sentido de la vida, pero una búsqueda, al fin. Llegado a este 

punto, en que el hombre no se ha encontrado aún a sí mismo, ha de emprender una nueva 

búsqueda, pero, esta vez, de lo que constituye esencialmente la nota clave de nuestro orden 

universal: la unión, la síntesis y la integración. Ese es el instinto inherente a todo el universo, y 

esta humanidad, en este momento único en toda su trayectoria evolutiva, está percibiendo su 

presencia y su energía, la llegada del Plan divino. El cónclave convocado por los Hermanos 

Mayores de la raza, alrededor del año 1500 d. C., tuvo como objetivo, precisamente, determinar 

cómo se podría acelerar ese impulso de integración.  

 

La conciencia de unidad y de síntesis está comenzando a aparecer, por un imperativo del 

orden universal, en diversos aspectos de la vida humana. Está naciendo una Nueva Humanidad 

que se considera a sí misma como una familia humana y que está propiciando la comprensión y el 

amor entre todos los seres, de ahí estos hechos: 

 

         - Los descubrimientos de la ciencia moderna, que están revelando la unidad esencial de la 

naturaleza y de la vida. 

         - La tendencia cada vez mayor hacia la integración, la fusión y la síntesis en la humanidad, 

como un medio de supervivencia y de desarrollo global, desde las ciencias a las artes y 

desde la política a la economía, etc. 

       - La aparición de medios cada vez más interconectados e interdependientes, como Internet y 

la Informática en general, que nos acercan al hecho de que “todo es de todos”. 

 

Uno de los eventos, que están revelando las investigaciones en varias disciplinas científicas, 

en especial en la física moderna, pero también en la psicología, la biología y la neurociencia, es la 

unidad básica del universo, es decir, la tendencia de todo lo que existe en la naturaleza hacia la 

unidad y la síntesis, formando parte de la esencia de la vida misma, como un impulso latente en 

cada célula y en cada átomo. Solo se puede comprender el mundo a partir de la unidad y la 

síntesis, lo mismo que solo comprendemos el lenguaje, sea hablado o musical, cuando logramos 

unir las palabras o las notas entre sí, no aisladamente, sino en síntesis. 

 

Los grandes físicos del siglo XX han comprendido la realidad de la unidad y la integración 

existentes en la naturaleza y en la vida; ahora, corresponde a la humanidad asumir este hecho en 

su propia conciencia. Einstein escribió: “Un ser humano es parte de un todo, llamado por nosotros 

universo, una parte limitada en el tiempo y el espacio. Se experimenta a sí mismo, sus 

pensamientos y sentimientos como algo separado del resto... algo así como una ilusión óptica de 

su conciencia. Esta falsa ilusión es para nosotros como una prisión que restringe nuestros deseos 



 21 

personales y el afecto que profesamos a las pocas personas que nos rodean. Nuestra tarea debe ser 

liberarnos de esta cárcel ampliando nuestro círculo de compasión para abarcar a todos los seres 

vivos y a toda la naturaleza en su esplendor”. 

 

El físico David Bohm expresó la idea de la unidad de la naturaleza de una forma clara: “El 

verdadero estado de cosas del mundo material es la totalidad. Si estamos fragmentados, debemos 

achacarlo a nosotros mismos”. Otro físico, Fritjof Capra, defiende que nos hallamos en una crisis 

de percepción y en un cambio de paradigma: “El viejo paradigma -dice- es la visión cartesiana, 

newtoniana
 
del mundo, la mecanicista. El nuevo paradigma es la visión totalista, ecológica del 

mundo. Necesitamos este cambio de percepción”. Y el también físico, E. Schrödinger, afirma la 

unidad de la vida y de todo lo existente, en estos términos: “Por inconcebible que resulte a nuestra 

razón ordinaria, todos nosotros -y todos los demás seres conscientes en cuanto tales- estamos 

todos en todos”. 

 

Entre los filósofos y psicólogos, también los hay en esta misma línea. Pierre Daco, de la 

escuela de Jung,  dice que no hay más que una respuesta a todas las preguntas, lo que él llama la 

Única Verdad del Universo: “No existen -dice- el universo y nosotros; existe el universo con 

nosotros dentro, a cada micro segundo, con el mismo título que todo lo que existe”. También, en 

la obra de E. Fromm, destacado psicólogo y filósofo humanista, está presente la idea de la unidad. 

“El bienestar -dice- significa alcanzar una relación plena con el hombre y la naturaleza 

afectivamente, superar la separación y la enajenación  -llegar a la experiencia de la unidad con 

todo lo que existe- y, sin embargo, experimentarse al mismo tiempo como el ente separado que 

Yo soy, como el individuo”. 

 

Pero uno de los pensadores del s. XX, que tuvo conciencia, más pronto, de la llegada de la 

nueva era, fue el jesuita y paleontólogo, Pierre Teilhard de Chardin, profundo defensor del 

progreso y de la unidad de la vida. Se caracterizó por esa visión especial del mundo: la 

cosmovisión de Teilhard; por eso, se hace la pregunta sobre cuáles han de ser nuestras actitudes 

con relación al progreso y la evolución. Y responde: “Veo dos, que pueden resumirse en cinco 

palabras: Una gran esperanza en común”. Y añade: “La Vida se mueve hacia la unificación. 

Nuestra esperanza no será operante más que si se expresa en una mayor cohesión y en más 

solidaridad humana”; y poco después, reitera: “No avanzaremos más que unificándonos: tal es la 

ley de la Vida”. Teilhard de Chardin expresó que la evolución es un ascenso hacia la conciencia, y 

dice que, en nuestro Universo, tarde o temprano, son las fuerzas de totalización las que han de 

vencer a las fuerzas de desintegración. 

 

Comprobamos, pues, que la forma en que se expresan, hoy, diversos autores, y en especial, 

los físicos, en relación a los hechos que tratamos, es muy semejante a la de los místicos de todas 

las épocas. Científicos, pensadores y místicos se acercan, es decir, les une la misma espiritualidad, 

entendiendo la palabra “espiritual” como todo lo que lleva a la elevación, la comprensión y el 

mejoramiento humanos, pues toda espiritualidad que no lleve consigo un compromiso de 

desarrollo y de transformación de la persona, es falsa. 

 

La necesidad de la integración y la unidad, en el ser humano, es tan importante que hasta la 

idea de la salud va unida al equilibrio integral del individuo y al sentimiento de integración y 

unidad, y la idea misma de la enfermedad está relacionada con la falta de unidad y, por tanto, con 

la idea de separación y desintegración. El psicólogo A. Maslow defiende que uno de los aspectos 

de la salud es la integración, y habla de un vínculo entre salud e integración de las fuerzas 

racionales e irracionales (o procesos conscientes e inconscientes), que permite comprender por 

qué las personas psíquicamente sanas son más capaces de disfrutar, amar, reír, divertirse, estar de 

buen humor, etc. 
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También lo femenino ocupa una parte primordial en la integración y en la unidad de la vida. 

No debemos olvidar que este mundo separado y desintegrado en que vivimos, es un mundo hecho 

por y para lo masculino, es decir, por el hombre y para el hombre. El principio femenino ha 

estado, en gran parte, ausente de la realidad histórica de la humanidad, y sin este principio, sin que 

lo femenino esté presente en todas y cada una de las manifestaciones sociales y culturales, no 

puede haber integración y unidad, porque él es, precisamente, un factor esencial de unidad e 

integración. 

 

La Declaración de Chicago sobre Educación está impregnada -toda ella- de esta idea de 

integración y unidad entre la raza humana y el planeta. Así, en el principio IX, se lee: “Hacemos 

un llamamiento por una educación que promueva una cultura planetaria que incluya la 

consciencia de la interdependencia del planeta, la congruencia del bienestar personal y global, y el 

papel y el alcance de la responsabilidad individual”; y en el principio X, dice: “Una de las 

funciones de la educación es ayudar a comprender que todo en la vida está conectado a todo lo 

demás. En todas las grandes tradiciones del mundo, la ética de esta toma de conciencia se expresa 

con: Lo que hago a los demás, me 

lo hago a mí mismo”. 

 

La tendencia a la unidad y la integración forma parte de la esencia de la propia naturaleza, 

y es imprescindible para su supervivencia. Por eso, todo lo que hacemos debería tender al bien 

común, a que sea útil y beneficioso para los demás, no solo para el bienestar personal, sabiendo 

que todo lo que hacemos por los otros, tarde o temprano revierte en beneficio propio (“el que da, 

recibirá”). ¿Cuál es -hoy- la finalidad de los negocios y los trabajos que los seres humanos llevan 

a cabo cada día? ¿Servir al bien común o al bien personal?  

 

Aquí está la gran prueba de la humanidad actual, porque si seguimos pensando 

exclusivamente en la satisfacción personal, no tendremos mucho futuro, nos aniquilaremos 

enfrentados unos a otros. El egoísmo y la ambición son lo contrario de la unidad y la integración, 

representan una involución cada vez más peligrosa en nuestra humanidad. Aquí juega un papel 

importantísimo el tipo de educación impartida; por eso, hay que hacer ver a los niños que ese 

egoísmo inicial (natural, en la infancia) debe ser abandonado, en la medida en que vamos 

creciendo, y ser sustituido por la generosidad y la fraternidad para alcanzar un día la madurez y el 

equilibrio propios del ser humano sano mental y espiritualmente.  

 

La teósofa Annie Besant dice: “La esencia de la materia es la separatividad, así como la 

esencia del espíritu es la unidad”. El propósito de la vida divina hará su manifestación, 

precisamente, a través de la conciencia grupal de síntesis e integración, como una consecuencia 

del espíritu de unidad. Y la unidad grupal tiene sus raíces en la meditación grupal unida, en la 

vida contemplativa, allí donde el alma es una con todas las almas, primero manifestada en el 

grupo, a través de actividades grupales, y posteriormente, en la propia humanidad. 

 

 

 

 
                     *          *           * 
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          Visualización sobre la Luz 

No trate de emplear la luz directamente para la clarificación de los problemas, de la enseñanza o 

las ideas, lo cual tendrá lugar automáticamente una vez que la luz esté enfocada; eso debe 

inevitablemente traer la liberación y el conocimiento Trate simplemente de visualizar el proceso, 

sabiendo que "como el hombre piensa así es él". Luego olvide que debe adquirir la luz y 

esfuércese por manifestar lo que existe como resultado de su propio esfuerzo La luz está dentro de 

usted.  

1. Adopte una posición cómoda y relajada. No se ocupe de problemas durante el período de este 

ejercicio. Procure simplemente convertirse en un punto de visión enfocada, dirigiendo el ojo de la 

mente hacia el alma. 

2. Cuando su enfoque parezca adecuado, vea entonces (por el poder de la imaginación creadora) 

una cima o pirámide distante, brillando en su cúspide una clara y pura luz de gran intensidad. 

3. Trate de identificarse con esa luz, sumergirse dentro y así valerse de su iluminación, a fin de 

que pueda brillar en sí mismo la luz menor. Después de algunos minutos de cuidosa identificación 

diga:  

 “Soy una tenue luz, sin embargo brilla la luz pura. Esa luz no está distante, pero cada día y cada 

hora se va acercando. 

“La luz que es mi pequeño yo debe desaparecer dentro de la luz mayor. 

“De manera que en esa Luz omnipenetrante y omniconsumidora me fusiono y mezclo. Ya no veo 

las dos –el Yo mayor y el yo menor, el peregrino y el camino-, porque se ve sólo una –el Todo 

mayor iluminado”. 

4. Imagínese la fusión de la luz de la personalidad y la luz del alma y vea a esa luz enfocada en la 

personalidad en el plano astral. 

5. Luego entone el OM para estabilizar la luz de que se apropió. 

DNE II, 546 

                            *        *        * 
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Las claves para el éxito del trabajo telepático 
Regine Laaser 

 
Traducido del alemán al ingles 

y al español 

 

La idea de telepatía – como tantas otras ideas – puede disparar una diversidad de interpretaciones 

en aquellas personas que reflexionan o están interesadas en las actividades telepáticas. 

 

Tele viene del griego y significa lejos o ancho, y se encuentra también en muchos otros términos 

como telegrafía, telemedicina, tele-terapia, teléfono, etc. 

Patía o Pathos, también viene del griego, y lo hallamos en términos como simpatía, antipatía y 

también telepatía.  En Wikipedia encontramos la palabra patía interpretada como una determinada 

emoción, una disposición; y Pathos es interpretado como una experiencia o interacción. Allí 

leemos también que “telepatía es el neologismo de Frederic W. H. Myers, autor, escritor y crítico 

británico, que la publicó por primera vez para la Sociedad para la Investigación Psíquica en 

Londres, en 1882. Hasta ese momento, el nombre común para este fenómeno era transferencia de 

pensamiento, y fue reemplazada por el neologismo de Myers”. Wikipedia: Telepatía es “un 

término para algunas personas que tienen la capacidad de transmitir pensamientos, impulsos, 

sentimientos  o sensaciones desde sí mismos a otra persona, o desde otra persona a sí mismos.” 

 

El trabajo telepático, por lo tanto, tiene lugar en diversos grados, dependiendo de la motivación, 

capacidad, comprensión e interpretación.  Y como ocurre a menudo en la vida, la telepatía 

aplicada puede crear el bien o ser perjudicial. El Tibetano señala que el verdadero trabajo 

telepático siempre puede ir acompañado de reflejos distorsionados que pueden hallar su expresión 

en la “psicología de las masas” y en la llamada “opinión pública”, que no es más que la confusa 

reacción mental de la masa de gente a la actividad y la influencia de las más intensas y más 

fuertes mentes de otros. 

 

La telepatía con la que tratamos hoy, es un verdadero arte del contacto, la capacidad de impresión 

mutua, la posibilidad de usar el aura limpia para registrar e interpretar las impresiones.  Necesita 

un gran trabajo preparatorio y el poder del amor, de forma que el pensador pueda sincronizarse 

con otras personas y que todo proceda con armonía. 

 

La dificultad en expresar la telepatía con la ayuda de palabras, está en que no es solamente una 

pura transferencia de pensamiento, sino que también tiene lugar un proceso energético en el que 

“el transmisor emplea la energía del amor al todo, mientras que el receptor  concentra sobre el 

transmisor la energía del amor de su propia naturaleza”. (A. Bailey, Telepatía y el vehículo 

etérico, pág. 25). 

 

Esta significativa afirmación incluye algo importante para la comprensión del trabajo telepático y 

también incluye la urgencia de ver que el trabajo telepático no es la brujería de imponer la 

voluntad de uno, o pensamientos o sentimientos,  sobre otra gente. Es una cuestión de actividad 

del corazón impersonal, que puede ayudar a fortalecer la propia capacidad de amar y la capacidad 

de otras personas a través de las energías vibratorias de los pensamientos y por lo tanto, crear una 

situación en la que las impresiones de planos superiores – a aquellos del pensamiento común – 

puedan ser recibidas. El Tibetano llama a esta forma de telepatía, telepatía intuitiva, y además 

afirma que la telepatía intuitiva es la recompensa de la verdadera meditación.  Quizá se podría 

decir que la verdadera meditación  es un proceso telepático que es una clave al reino de Dios – 

siendo conscientes de la omnipresencia y a través de la sensibilidad del Amor. 

 

Estos tentadores y bellos términos no pueden ocultar el hecho de que – como hemos mencionado 

antes – el conocimiento mediante la experiencia sobre las energías, centros, el cuerpo etérico y la 
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comprensión amorosa, son necesarios, además de la práctica del desapego interno y la percepción 

de las esferas de influencia que nos rodean. 

 

Esta última frase incluye términos con los que la mayoría de nosotros estamos familiarizados 

desde diferentes contextos: energías, centros, el cuerpo etérico, esferas de influencia. Éstas son 

características que tienen una cosa en común: son invisibles y sin embargo, tangibles de alguna 

manera. 

 

Respecto al cuerpo etérico vemos que la energía circula continuamente a través de ese cuerpo 

etérico, que se origina en una u otra mente y posiblemente puede contener influencias astrales.  El 

cuerpo etérico, del cual podemos ser conscientes, siempre expresa las energías prevalecientes. Es, 

por decirlo así, el medio o instrumento para la energía. Permea todas las formas, como también al 

organismo físico, y lo rodea con los que llamamos el Aura.  Las energías – que atraviesan el 

cuerpo etérico – se entrecruzan en los centros.  De aquí que los centros son puntos de cruce. Los 

centros no están localizados en el cuerpo físico, sino en la llamada Aura etérica. Las vibraciones 

de los centros son lo que constituye el Aura o esfera de influencia de una persona o un grupo. 

 

Así, la llamada Aura o esfera de influencia, abarca diferentes centros que absorben y emiten 

energías etéricas, emocionales y mentales. Nuestra esfera de influencia  siempre está cambiando 

dependiendo del centro regente, de dónde las energías son fuertes e intensas y de cómo las 

utilizamos. Debido a que el hombre está rodeado de incontables esferas de influencia que se 

mezclan, refuerzan e interactúan, queda claro que la transmisión consciente o inconsciente de 

impresiones, pensamientos y emociones, sucede continuamente. “El aura es esencialmente 

irradiante y se extiende en todas direcciones desde el vehículo sustancial.” (íbid págs. 98-99) 

 

Llegados a este punto, nos puede quedar claro que un criterio esencial para el éxito del trabajo 

telepático es que el transmisor de impresiones principalmente cuida de sí mismo, y no del 

receptor.  El ser humano que se está volviendo consciente, tiene que aceptarse tal como es, aunque 

tiene la posibilidad de reconocer su potencial energético, ampliarlo y llevarlo a niveles superiores.  

El primer paso para nosotros puede ser ver qué centro de energía nos gobierna, dónde estamos 

habitualmente y qué nos impide mantener una conciencia clara.  La emoción y el deseo, por 

ejemplo, impiden el contacto, tanto a nuestro yo superior como al yo de otros seres.  Corremos 

por el mundo con los ojos vendados y estamos prisioneros en vórtices de emociones y 

pensamientos egoístas y descontrolados. 

 

Para superar esa situación son necesarias esas virtudes a veces aburridas, como son una forma de 

vida razonable, seria aspiración, acción amorosa y todo ello ¡preferiblemente continuamente!  

Solamente de esta manera seremos capaces de superar las energías de los centros inferiores y 

aproximarnos lentamente a los centros de energía superiores. Hasta que no lleguemos al centro 

corazón, no podemos sentir las energías que nos reúnen y nos unen. 

 

Se tarda mucho tiempo en estudiar los centros de energía, las conexiones con los siete rayos, el 

cuerpo etérico y el, así llamado, Aura; es un trabajo complejo y no puede ser descrito en unas 

pocas líneas.  Me parece importante que el despertar de los centros no se puede forzar 

concentrándose en ellos, sino que esto ocurre a través del servicio significativo en el plano físico.  

 

Quiero recoger un aspecto, como se señala en el libro Telepatía y el Vehículo Etérico, que es que 

quien quiere trabajar telepáticamente, tiene que crear primero una supuesta Aura magnética para 

poder recibir impresiones, ver de dónde vienen, ser capaz de interpretarlas y de transmitirlas. El 

Aura magnética es un estado de percepción superior y capacita al ser humano a reaccionar a las 

impresiones que le vienen de todas las formas de vida en los tres mundos.  Para crear esta Aura 

magnética, pueden ser de ayuda dos elementos: el primero es que “liberarse de la constante 
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preocupación de las circunstancias y problemas personales lo conduce, inevitablemente, a la 

liberación mental” y por lo tanto, las actividades emocionales quedan en un segundo plano.  El 

segundo elemento es la “determinación de depurar el aura, de manera que registre sólo  aquello 

que sea iluminador”. (Íbid, pág. 94 y 101-102).   Todos sabemos lo difícil que es establecer y 

mantener estos dos elementos. 
 

En la actualidad hablamos de la telepatía intuitiva y del despertar de la conciencia grupal. Los 

grupos juegan un importante papel en nuestro mundo.  Cada uno tiene su propia esfera de 

influencia, donde diferentes cosas son transportadas y esto influye a los miembros del grupo, a los 

individuos, que se sienten atraídos o repelidos, igual que el mundo en su totalidad.  En Telepatía y 

el Vehículo Etérico (pág. 78) hallamos una afirmación remarcable: “En realidad, no existen ideas 

elaboradas por el hombre sino ideas captadas por los intelectuales y luego "aminoradas" por la 

constante reacción de la humanidad al espejismo y por la tendencia de llegar a conclusiones 

emocionales y astrales, y a interpretaciones egoístas”. 
 

Esta declaración muestra que algunos factores son importantes para el trabajo telepático de los 

grupos con el fin de unir a la humanidad en lugar de separarla. Esencialmente para el grupo 

mantiene  lo que mantiene para el individuo: no es forzar “sus ideas” (que como se ha 

mencionado antes, no existen), sino que se trata de registrar ideas y leyes divinas, interpretarlas y 

llevarlas adelante sin imponer presión sobre nadie, dentro o fuera del grupo. La impersonalidad y 

la comprensión son aspectos de amor mutuo por cada uno y evitan la crítica destructiva y las 

posibles ambiciones de poder. El trabajo grupal no es fácil porque cada uno tiene su historia 

personal, pero si los miembros de un grupo son capaces de mantenerse libres del énfasis sobre la 

personalidad, del estrés emocional o mental, de prejuicios, dogmas o ideas, entonces el grupo está 

abierto a impresiones de niveles superiores y cada uno en el grupo puede experimentar el aumento 

de su luz interior que disipa la ilusión y el espejismo.  A su vez, esto cualifica al grupo para 

impresionar a otros seres, sin embargo, no a través de ideas auto-interpretadas sino a través de la 

energía del amor y de la luz que ese poderoso grupo irradia. 
 

Si nos damos cuenta de que hay solamente UNA vida, de que todas las formas están 

interconectadas y unidas entre sí a través del cuerpo etérico, puede ser más fácil reconocer qué 

poderoso instrumento puede ser el trabajo telepático.  Sucede continuamente y no solamente tiene 

que ver con los pensamientos o los símbolos que se transmiten o reciben, sino también con todos 

los niveles sutiles.  Esto implica que los niveles llamados abstractos del plano mental, pueden 

registrar sonidos y los colores asociados a ellos y con la ayuda de esta intuición, las energías 

sutiles pueden ser percibidas por medio de la audición y de la mente psíquica. Experimentamos 

esto, por ejemplo, cuando emitimos el OM.  Podemos experimentar por ejemplo, cómo las 

vibraciones de los sonidos transportan las energías. ¡Cuánto más fuerte puede ser entonces el 

efecto de un pensamiento sin sonido, una palabra o un símbolo! En este punto el Tibetano indica 

una vez más, que el transmisor o grupo transmisor, no esté enfocado en el receptor o el grupo de 

receptores, sino que se enfoque en la claridad del símbolo o la palabra que es transmitida.  La 

energía que de este modo surge, puede convertirse en un rayo de luz que puede llegar de célula a 

célula, de corazón a corazón, de alma a alma. 
 

Para finalizar – las claves para el éxito del trabajo telepático, son: 
 

Primero: fortalecer la naturaleza mediante la consecución de un estado libre de preocupaciones, 

una mente tranquila, una actitud no emocional frente a todos los acontecimientos de la vida, 

altruismo y servicio paciente 
 

Segundo: una conciencia clara del hecho de que el amor es la clave principal, de forma que la luz 

que lleva las energías de los pensamientos, pueda llegar allí donde son necesarias. 

*       *         * 
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Las capas del Tiempo 
Anne Woodward 

Traducido del francés 

 

Gracias por darme la oportunidad de presentarles un vídeo de ocho minutos, el cual, como 

intervalo poético y musical, pueden ver en el intermedio si lo desean.  El vídeo está basado en el 

marco musical de un poema de Michael Srigley llamado “Wild Will”.  El compositor de la música 

es Kerry Woodward y la representación fue filmada en una sala de conciertos en La Haya el 

pasado mes de noviembre, y después editada por dos artistas amigos nuestros. 

 

La pieza está directamente conectada a un nuevo libro llamado ‘Wild Will – Obras Completas de 

Michael Srigley’ editado por Kerry.  Michael, quien murió hace algunos años, fue profesor de 

Literatura Inglesa en la Universidad de Upsala, en Suecia, y fue un entendido en Shakespeare.  

También fue durante mucho tiempo estudiante y secretario de la Escuela Arcana de Lucis Trust.  

El libro contiene muchos de sus bellos ensayos y poemas, muchos de ellos publicados 

originalmente en la revista de Lucis Trust “The Beacon”. Está disponible a la venta en la mesa de 

los libros. 

 

En el poema, Michael pregunta cómo un genio, un maestro como Shakespeare, que tenía una 

comprensión tan profunda y amorosa de los problemas de la humanidad, se sentía en realidad 

mientras observaba la locura y confusión de sus semejantes. Los amigos de William Shakespeare 

le llamaban ‘el suave Will’, porque aparentemente siempre era amable con todo el mundo, pero 

Michael aquí le llama ‘el Salvaje Will’, para expresar quizás una capa más profunda de su 

personalidad, mientras que implica también su fuerte voluntad. 

 

Kerry ha combinado el poema de Michael con fragmentos de texto relevantes de algunas de las 

obras de Shakespeare, y ha añadido una nueva y más abstracta dimensión con su música.  El 

vídeo, en su totalidad, se relaciona estrechamente con el tema de esta Conferencia: ‘la síntesis 

subjetiva que finalmente aniquilará el tiempo’.  Michael tuvo la visión de una ‘nueva alianza entre 

la ciencia y la belleza’, como él la llamaba, que esperaba formaría la base de una nueva forma de 

educación. “Es bien posible que la capacidad de maravillarse en presencia de cualquier forma 

manifestada – una puesta de sol, un rostro humano, una pintura, un edificio, un animal salvaje – 

proporcionará la base para una futura forma de educación. …Esto motivará nuestra facultad de 

comprensión innata y así llevará la ciencia y la belleza a una nueva alianza.” 

 

Así, esto evocará nuestro innato sentimiento de ‘maravillarse’. Como lo describe René Descartes, 

todos los seres humanos nacen con esta ‘maravilla’ (‘admiración’ en francés). Maravillarse, es 

decir, la capacidad de mirar y simultáneamente desear comprender, pensó, es nuestra primerísima 

pasión, que sentimos nada más nacer, incluso antes de experimentar placer, dolor y miedo.  Este 

‘maravillarse’ debería desarrollarse orgánicamente, mezclando nuestros deseos de belleza y de 

conocimiento con la ciencia.  Entonces, como dice El Tibetano, ‘la era de la energía libre en la 

que quizá entremos pronto, estará basada en la misma ciencia que el trabajo mágico’. 

 

En el arte, la experiencia del tiempo a menudo se expande y gira hacia algo juguetón y creativo.  

Por ejemplo, en este vídeo experimentamos diferentes capas de tiempo, de la época de 

Shakespeare (siglo XVII), la época de Michael el poeta, del compositor, de un joven de 17 años 

viviendo ahora, que quizá representa el joven Shakespeare observando el mundo, y sobre todo, de 

eso que es atemporal, infinito y eterno, y el origen del tiempo mismo. 

 

Pueden leer y seguir el texto en el vídeo.  El texto hablado es el poema de Michael Srigley y todo 

lo que es cantado, es de Shakespeare. 
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WILD WILL  - Michael Srigley (1932 – 2011) 

 With what monsters in what meres       
 Have you not grappled, 
 What sea-change not undergone In baptismal deeps, 
 Glimpsed dimly beneath the surface of your words 

       
      ‘Will’ Shakespeare  (1564 – 1616) 
      Full fathom five thy father lies; 
         Of his bones are coral made 
      Those are pearls that were his eyes: 
      Nothing of him that doth fade, 
      But doth suffer a sea change 
      Into something rich and strange. 
      Sea nymphs hourly ring his knell: 
      Ding-dong. 
      Hark! now I hear them—Ding-dong, bell.  

          
(THE TEMPEST} 

 Gentle Will they called you 
 As you walked through Shoreditch   
 Or the white-washed stews of Southwark;    

       
      Gloves as sweet as damask roses; 
      Masks for faces and for noses; 
      Bugle bracelet, necklace amber, 
      Perfume for a lady's chamber; 
      Golden quoifs and stomachers, 
      For my lads to give their dears: 
      Pins and poking-sticks made of steel, 
      What maids lack from head to heel: 
      Come buy of me, come; come buy; 
       Buy lads, or else your lasses cry: Come buy.  

       (THE WINTER’S TALE} 

Bought a house here and there, 
Made eyes at a woman or two, 
Witnessed absent-mindedly in a law-suit,  
Your beating mind elsewhere. 
Did you not agonize over the death of friends, 
At beauty pocked overnight,     
        
      But age, with his stealing steps, 
      Hath clawed me in his clutch, 
      And hath shipped me intil the land, 
      As if I had never been such. (HAMLET)

   

At bright youths frittering away their prime, 

 At a slubbering King sloshed at a banquet, 
 At all the loveliness and the waste, 
 Your gentleness of person 
 But a mask concealing 
 Pained fury. 

       And let me the canakin clink 
      A soldier's a man; 
      A life's but a span; 
      Why, then, let a soldier drink. (OTHELLO) 

 

 
*       *       * 
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Meditación:  “Dejar penetrar la Luz”   en Español 
 

 

 

 

*          *         * 

 

 

Pausa – Video recopilación “Wil Will” 
 

 

*        *       * 

 

 

 

MANTRAM DE UNIFICACION 

 

Los hijos de los hombres son uno y yo soy uno con ellos 

Trato de amar y no odiar 

Trato de servir y no exigir servicio 

Trato de curar y no herir 

 

Que el dolor traiga la debida recompensa de luz y de amor 

Que el alma controle la forma externa, la vida y todos los acontecimientos 

Y traiga a la luz el amor que subyace en todo cuanto ocurre en esta época 

 

Que venga la visión y la percepción interna 

Que el porvenir quede revelado 

Que la unión interna sea demostrada 

Que cesen las divisiones externas 

Que prevalezca el amor 

Que todos los hombres amen 

 

         OM           

 
 

 

*            *            * 

 

 

 

 

 



La Síntesis a través del Servicio Vertical y horizontal 

 
Miro Radosavljevic 

Traducido del italiano 

 

La vertical y la horizontal matemáticamente son claras, ambas cumplen una actividad decisiva en 

el funcionamiento de todo lo visible al ojo del ser humano, tanto de lo que denominamos externo 

junto a lo que es interno, y que a menudo llamamos real, dirigente e inspirador, que es lo que 

inevitablemente produce la síntesis puesto que está inspirada por la Ley del Amor, que 

simbólicamente representa la circunferencia, donde todos sus puntos verticales y horizontales 

están igualmente distantes de un centro. De este modo, conjuntamente la vertical y la horizontal 

forman los signos de la Nueva Era. El hombre común, un aspirante, el discípulo o el Maestro, 

todos y cada uno a su manera, se enriquecen espiritualmente usando este antiguo hecho. 

 

El servicio, como característica esencial de cualquier forma de conciencia en nuestro planeta, en 

su orientación vertical y horizontal contiene siempre una doble dirección: a partir de a; o 

también hacia a. De este modo, se produce y se estabiliza el flujo de energía de la Luz, del Amor 

y de la Voluntad Divina sin ningún obstáculo. Justamente estas energías son las que utiliza el 

tejedor cuando teje su tejido, y que, cuando lo termina, ya es parte integrante del mismo 

Universo. 

¿Quién es el que sabe cuán grande y ancho es este tejido, esta red de Luz? ¿Quién entre nosotros 

puede entender el sentido de lo absoluto?,  y como tejedor ¿verdaderamente sabe y comprende  lo 

que teje? 

 

El servicio vertical comprende el grado de conciencia, la resistencia y la estabilidad del contacto 

con el Alma, la comprensión correcta del funcionamiento del Alma en la influencia recíproca con 

otras Almas y con el Maestro; significa el trabajo arriba y abajo por la línea del Sutratma, que 

une el hilo de la vida del yo espiritual al material-personal mediante fragmentos sintonizados y 

expresados profundamente a través de la invocación y la evocación. Esto provoca la 

comunicación activa con el mundo real, el del significado, y con el mundo de las causas, 

considerando la agrupación de estas cualidades, su actividad y regulación, con el fin de enviarlas 

a la distribución horizontal.  

En sí, el servicio vertical como tal, no es “una actividad lucrativa” como frecuentemente suelen 

preferir pensar los miembros de diversos grupos esotéricos. El servicio vertical no se debe 

comprender como el acumular energía, reforzar la personalidad, o imprimir poder, sino que está 

simplemente orientado sobre la ley de la reciprocidad que muestra el hecho de la paridad entre lo 

recibido y lo enviado. No es un fin en sí, y no constituye nada que no esté en conformidad con el 

Alma. De todas formas, el servicio vertical alcanza siempre su función usando lo que 

comúnmente llamamos la cláusula de la salvaguardia, por la cual la cualidad y la pureza del flujo 

están condicionadas por la cualidad y la pureza junto con la motivación del servidor. 

 

El servicio horizontal representa un trabajo eficaz, significativo y altamente productivo en la 

vida cotidiana. Este trabajo comprende la ciencia de la redención de la materia y de la 

conciencia, en la medida en que el servidor sea capaz de expresar lo que ha recibido, absorbido y 

preparado en el servicio vertical. La capacidad del individuo es ciertamente discutible a causa de 

los diversos estados del desarrollo, los ofuscamientos y las coloraciones de cada campo.  Por lo 

tanto, la síntesis acuariana ha traído  con ella un don maravilloso, es decir, el trabajo en grupo, 

que en la persecución de una mayor eficiencia, permite a cada individuo el triplicar su eficacia 

cuando trabaja con desapego e impersonalidad. Al inicio por el bien  del grupo, y más tarde por 

el bien de la Humanidad. 
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Como bien sabemos, la motivación y el servicio son de suma importancia. Todo lo que concierne 

a la personalidad no garantiza un servicio adecuado. En este contexto, gran parte del servicio 

separativo, evidenciado por los variados deseos y por los erróneos esfuerzos, al final provocan 

efectos negativos y dañinos para el mismo servidor, así  como para el objetivo del servicio. 

 

Existen de todas formas, métodos de servicio horizontal, las llamadas formas protegidas, donde 

el servicio no puede ser influenciado por ningún motivo, permaneciendo siempre eficaz, en 

cualquier caso. Uno de estos es el servicio financiero - las donaciones de grupo. Este grupo está 

conectado con el trabajo Jerárquico, que también incluye el trabajo para la Humanidad y la ley 

que dice: “A quien da le será dado, a fin de que pueda dar nuevamente”. Esta ley funciona 

perfectamente  porque en sustancia va más allá de los motivos personales y tiene que ver 

únicamente con el grupo. Por lo tanto, esta forma de servicio es una de las más eficaces y 

deseables, a pesar de que es poco comprendida y utilizada. Tenemos a nuestro favor, la verdadera 

comprensión y la motivación adecuada junto con la meditación del jueves y del domingo, que 

representan un modo eficaz de realizar el servicio horizontal. 

 

En este sentido, la síntesis subjetiva ve a cada aspirante como a un emprendedor moderno, cuyo 

trabajo está constituido exclusivamente por la búsqueda de nuevas ideas, las cuales pueden ser 

expresadas a través de la síntesis. A este punto, quisiera subrayar que la expresión “nuevas ideas” 

no significa nuevos pensamientos o conceptos mentales, refiriéndonos a la mente concreta. Las 

nuevas ideas son propiamente el fruto del trabajo evangélico que tiene en cuenta este texto con 

nombre simbólico: “La Síntesis subjetiva  a través del servicio vertical y horizontal”. Las nuevas 

ideas provienen del Alma, son como perlas encontradas en el mar de las interacciones, 

inmediatamente reconocibles y realizables, sin necesidad de analizarlas. Las nuevas ideas son el 

fruto del servicio inteligente, las piedras preciosas que provienen de la interacción del Alma 

como resultado del trabajo sincero y diligente. He aquí el manantial del sacrificio con desapego, 

un trabajo a favor de la Humanidad Una. Vemos así el punto de identificación del individuo con 

el mundo externo; en otras palabras, el campo de servicio o también el punto de integración y 

alineamiento con la Humanidad. 

 

En cuanto a lo que atañe a la motivación del servicio, quizás sería mejor en los primeros estadios 

del esfuerzo en el servicio horizontal, no ocuparse de dicha motivación, sino más bien de 

perseverar en el trabajo, porque aún cuando se haga una sola vez, el carácter del servidor 

cambiará  y los motivos verdaderos se revelarán por sí solos y el caparazón de la ilusión se 

disolverá automáticamente. El tiempo es el limpiador universal que provoca los cambios 

necesarios, y antes de que se aniquile,  deja limpio el ambiente del aspirante. 

 

La síntesis subjetiva simboliza el espíritu del aspirante y del grupo, el punto del comienzo y del  

final del esfuerzo de cada uno de nosotros en la búsqueda de las ideas y soluciones para 

fortalecer nuestro servicio al Plan. Presupone principalmente la sinceridad hacia uno mismo, la 

tendencia a trabajar aquí y ahora de manera vivaz y práctica (responsables y al mismo tiempo 

libres del resultado del trabajo, evitando el estrés y siendo firmes en el persistir), para que el 

espíritu del aspirante exprese todas sus cualidades por el bien del grupo y de la humanidad. 

Un científico, un atleta o un artista, al máximo de sus capacidades, en este sentido todos pueden 

ser equiparados a un discípulo avanzado; cada uno de ellos con su cualidad de ser y de dar lo 

mejor de sí mismo. Si bien los motivos pueden ser diversos, el modo de trabajar es similar: el 

alineamiento cotidiano por convertirse en artista de la propia vida. 

 

¿Cómo funciona la síntesis en la práctica? El punto de contacto de los esfuerzos de los 
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servidores, a esas alturas, es mucho más fuerte que sobre la línea del esfuerzo individual de cada 

uno. La multiplicación de estos puntos produce una red fuerte, la red de la Luz, Amor y Poder 

que es capaz de resistir a todas las presiones, tensiones y cargas, independientemente de su 

poder. Cada punto constituye el soporte para ulteriores expansiones de la red. Sin embargo, en la 

línea del esfuerzo individual, la síntesis actúa de catalizador, que añadido a la base, cierra y 

fortalece las eventuales descargas causadas por una acción excesiva de elementos astrales. Es el 

ejecutor de la línea de demarcación. 

 

No hay ninguna duda que nos encontramos frente a tiempos turbulentos y decisivos. Cada uno de 

nosotros, en cualquier modo, es un factor clave, como está bien escrito en el “Yoga de Síntesis”. 

Somos “hombres de buena voluntad”, es verdad, pero ¿cómo de fuerte es nuestra buena 

voluntad?  y ¿cómo de iluminada es nuestra visión del género humano, cuando se trata de 

ponerla en práctica con un esfuerzo de auto-iniciado?. 

En otras palabras, todos los textos relacionados con  la Escuela Arcana revelan la importancia 

del individuo como parte integrante del grupo, y que el grupo forma la base de su acción (El 

Nuevo Grupo de Servidores del Mundo es la suma de todos los grupos mundiales, que frente a sí 

mismos tienen una visión clara), porque la era del Acuario, simbólica y verdaderamente entra en 

su conciencia. 

Por lo tanto, la sustitución de los conceptos que progresan desde:  “Yo  y el Alma” a través del 

“Yo, el Alma” hasta “Todos nosotros, un Alma sola”, produce la interacción telepática y 

destruye el tiempo, llevándolo a la realización del Plan. 

 
 

 

*  * * 

 

 

 

 



Trabajo de Grupo 

 
 

Nota clave :  “LA TELEPATÍA INTUITIVA Y EL DESPERTAR DE LA CONSCIENCIA GRUPAL ” 

 

Os proponemos otra forma de abordar las discusiones de grupo, libremente inspirada de la técnica 

“foto lenguaje”, para aquellos de entre vosotros que la conocen. ¿Cuál es para nosotros el interés 

de este método? En todo el recorrido de la Escuela Arcana la visualización desempeña un papel 

importante. Por eso, esta tarde se presenta un trabajo sobre esta técnica. Es un verdadero trabajo 

de grupo que nos espera al final de la sesión… De esta manera, podremos compartir nuestras 

reflexiones acerca del pensamiento semilla. 

Duración total: sábado 90 minutos 
Vamos a remitir a cada grupo una serie fotos de obras de pintores, y marcadores de color y papel. 

 

Las etapas en siete fases 

Para cada de las fases os damos una indicación aproximada de tiempo. Cada grupo tiene la 
libertad de organizarse como quiera. Debemos sentirnos totalmente libres en este ejercicio. 

1. Repartirse en grupo (5 minutos) 
Poneos en grupos con sitio suficiente para dejar las fotos de las pinturas, y si es posible 
de forma que podáis escribir vuestras reflexiones en el papel. Para un buen desarrollo 
sugerimos grupos de 8 (eventualmente 10) personas máximo y encontrar un 
moderador. 

2. Hacer una corta meditación de grupo con el pensamiento simiente del día  
(2-3 minutos) 
 

   “LA TELEPATÍA INTUITIVA Y EL DESPERTAR DE LA CONSCIENCIA GRUPAL” 

  
3. El grupo reflexiona en silencio (5 minutos) 

Cada uno escoge una obra de pintura o dibuja uno que represente, según él, el 
pensamiento simiente donde se percibe la intuición (pueden escoger la misma obra dos 
o más personas). 
Lo que se pide a cada uno, es hacer una elección personal de una pintura/dibujo para 
expresar visual y verbalmente, comentándolo, una posición personal, una experiencia, 
imágenes interiores, una intuición… 

4. Intentamos escribir las impresiones, los sentimientos, los pensamientos, las 
intuiciones (5 minutos) que están ligadas a nuestra elección o que se revelan después. 

5. Cada uno dice, en 2-3 minutos, al grupo por qué ha elegido o dibujado esa pintura 
(30 minutos). 
El objetivo de los intercambios no es con el fin de buscar la “buena respuesta” en 
relación con el pensamiento simiente, sino que ésta permitirá a cada uno encontrar y 
elaborar, a su elección, su propio posicionamiento interior, tomar conciencia, intentar 
comunicarlo a los demás estando siempre a la escucha de sus opciones y actitudes 
profundas. 
Una sugerencia: con el fin de que este tiempo de expresión sea equitativo, la 
metodología de expresión en el grupo se puede hacer de la forma siguiente: A se 
expresa y B a su derecha controla el tiempo, después es B el que se expresa y C el que 
controla el tiempo y así sucesivamente. 

6. Una vez que todo el mundo se ha expresado cada uno a su tiempo, la etapa 
siguiente consiste en retener sólo una pintura/dibujo por grupo (10 minutos). 
En este reparto, os proponemos escoger la pintura o dibujo común por consenso dando, 
en unas frases cortas, los motivos que explican por qué este símbolo o dibujo en 
concreto ha sido retenido por el grupo. Como la elección por votación disminuye la 
validez, intentaremos evitarla. Este símbolo o dibujo no es necesariamente uno de los 
símbolos escogidos en la etapa anterior. Por tanto, puede ser otro símbolo o dibujo. 

7. La última etapa será, para los grupos que lo deseen, una reconstrucción completa  
por el moderador (20 minutos). 
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Presentación del cuadro/dibujo comentado con 4 ó 5 frases cortas y sintéticas (máximo 
3 minutos por grupo). 

 
Las imágenes son: 

1. M .C. Escher: House of stairs 
2. M.C. Escher: Bond of Union 
3. Salvador Dali: Geopolitical child watching the birth of a New Man 
4. Salvador Dali: Persistence of memory 
5. Marc Chagall: La triomphe de la musique 
6. Hieronymus Bosch : Ascend of the blessed 
7. Vassily Kandinsky: Balancement 
8. Piet Mondrian: Victory Boogie Woogie 
9. Vassily Kandinsky: Various circles 
10. William Turner: Ship at sea 
11. A. Rekunenko: Sarasvhaty who is flying 
12. C. Benedict: Vers l’Être de Lumière 
13. Hiroshige: Waves 
14. Joan Miró   
15. L. Lefevre: L’œuvre de secrétaires 
16. LouDahua: Fish and Lotus 

 

 

*       *       * 

 

Meditación:  “Dejar penetrar la Luz”   en Holandés 
 

 

*         *        * 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Domingo 15 de Mayo 

 

Tarde 

 
EL PLAN ETERNO: UNIDAD DE CONSCIENCIA, MULTIPLICIDAD DE FORMAS 
La fuerza más evidente y poderosa del mundo es hoy la de primer Rayo de Voluntad y Poder.  Actúa…:  

Como Voluntad de Dios en los asuntos mundiales, que siempre es la voluntad al bien.  Si se estudia inteligentemente la historia 

humana, se observará que ha venido produciendo constantemente una progresión rítmica y regular hacia la unidad y la síntesis, en 

todos los sectores de los asuntos humanos.  Tal unidad en la multiplicidad, constituye el Plan Eterno –unidad de conciencia, 

multiplicidad de formas. 
          El Destino de las Naciones, pág. 12 

 

 

 

 

 

AFIRMACION DEL AMOR 

 

En el centro de todo Amor, permanezco. 

Desde ese centro, yo el alma, surgiré. 

Desde ese centro, yo el que sirve, trabajaré. 

Que el Amor del Ser Divino se derrame por todas partes, 

En mi corazón, a través de mi grupo y al mundo entero. 

 

 

OM 
 

 

*      *      * 

 

 

La visión oculta en relación con el tiempo y el espacio 

 
Ma.Antonia Massanet 

 

La visión oculta es cuando el ser humano mira a través del ojo interno, es la visión del hombre 

espiritual. Es el verdadero ojo de la visión e involucra la idea de dualidad, del que ve y lo que es 

visto. Es esa mirada a través del cual el alma mira el mundo de los hombres y dirige la 

personalidad. El ojo interno o divino, es el órgano de observación como alma, y el discípulo a 

través de una personalidad purificada empieza a utilizar la fuerza búdica y manásica; comienza a 

ser intuitivo y predominantemente mental. Es cuando el individuo, es decir alma y personalidad 

unidas, se orientan hacia la Triada. 

 

En nuestra sociedad actual damos tal importancia al tiempo, que vivimos centrados en la 

utilización y la organización de éste; en la vida que llamamos moderna vamos acelerados de un 

lugar para otro para hacer cuantas más cosas mejor y así rentabilizar nuestro tiempo. Sin embargo, 

si analizamos con más profundidad, nos damos cuenta de que este comportamiento forma parte de 

nuestro aprendizaje como seres humanos y en realidad es parte de nuestro espejismo, es decir, es 

el signo de una sociedad formada por personalidades bien desarrolladas con poderosas mentes 

concretas, concentradas y focalizadas en los asuntos de la personalidad. Sin embargo, cuando la 

personalidad está orientada hacia el alma y se focaliza en los asuntos grupales, el tiempo y el 

espacio cogen en nuestras vidas una dimensión diferente y más real. 
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En Rayos e iniciaciones (pág. 408) se dice que “El tiempo es el registro secuencial, por el 

cerebro, de estados de percepción y de contactos progresivos con los fenómenos. En los planos 

internos no existe tal cosa como tiempo, según lo entiende la humanidad. Hay solamente ciclos de 

actividad y de no-actividad “ 

 

En realidad el tiempo es sólo una sucesión de acontecimientos registrados por la conciencia del 

cerebro físico. Cuando estamos polarizados en la personalidad convertimos el tiempo en un 

elemento indispensable, en una necesidad de control y organización sobre los acontecimientos y 

que normalmente le damos demasiada importancia.  

 

Cuando es el alma quien conduce y gobierna, las perturbaciones del yo inferior se trascienden y 

trasmutan y las ilusiones de los planos inferiores desaparecen porque nuestras vidas están basadas 

en el Conocimiento del Yo Soy Ese; y paulatinamente comenzamos a desarrollar esta conciencia 

o visión que produce un sentido de proporción con efecto estabilizador en nuestras vidas.  

 

A medida que pensamos en los acontecimientos como aspectos del tiempo, nuestra percepción y 

vivencia del tiempo y del espacio va cambiando, ya que nuestra conciencia está polarizada en la 

unidad, dando los primeros pasos que nos conducirán hacia la continuidad de conciencia.  

Caminar  hacia la unión con el alma y hacia la Triada es caminar hacia la síntesis subjetiva y es el 

camino para trascender el tiempo y el espacio. 

 

Continuidad de conciencia significa haber adquirido conciencia de grupo hasta el punto que 

nuestra conciencia está unida a todo y por lo tanto, vive la unión con el planeta y experimenta la 

“unidad”.  La Ciencia en este sentido se interroga y busca explicaciones a las experiencias de 

unidad relatadas por místicos en todas las épocas, en este mismo sentido y desde otra perspectiva 

lo que Carl Jung postuló como la existencia de un “inconsciente colectivo”, que intentaba explicar 

experiencias subjetivas, como presentimiento y sincronicidad.  En “The Institute of Noetic 

Sciences” han diseñado y realizado estudios para probar hipótesis empíricamente consistentes con 

la teoría de la conciencia universal. Si, de hecho, hay un aspecto universal, de conciencia 

compartida, la ciencia  se pregunta ¿la intención o la atención de una persona hace que afecte la 

fisiología de otra persona, aunque sea a distancia? Y ¿puede este tipo de conexión demostrarse en 

condiciones de laboratorio controladas rigurosamente para mostrar la conciencia universal o 

experiencia sobre la “unidad”?.  The Institute of Noetic Sciences, explora este fenómeno de 

diferentes maneras, ha realizado investigaciones mostrando que personas que han pasado por este 

tipo de experiencias tienen el potencial de estimular cambios a largo plazo en la forma de verse a 

sí mismos y al mundo que les rodea; parecen tomar las cosas menos personalmente y ven todas las 

personas con una percepción más acentuada de la igualdad, pueden sentir más compasión hacia el 

sufrimiento de los demás, o perdonar más fácilmente. Y a menudo, viven con una conciencia y un 

significado más amplio, rico y alegre de la vida.  

 

Cuando vivimos desde la unión con el alma, vivimos desde el lugar del observador y obtenemos 

cierta perspectiva,  comprendiendo que con el pasado hemos construido nuestro presente y que 

éste a su vez, es la clave con la que construimos el futuro; esto nos hace tomar cierta conciencia 

de la inclusividad del momento y perder de vista el pasado, presente y futuro y desde ese punto de 

equilibrio percibimos el Eterno ahora e intentamos vivir centrados en ese punto de síntesis. Y 

desde el aquí y ahora con la mente creadora, el corazón amoroso y la acción correcta vivimos 

nuestra vida cotidiana y de servicio. Con la visión interna nos damos cuenta que el trabajo creador 

intuitivo actúa en el reino de lo eterno y desde esa percepción sencillamente emplea el tiempo 

para manifestar su expresión.  

 

Helena.P. Blavasky dice que “El espacio es una entidad”…. y que conocer la existencia de esta 

entidad nos conduce al reconocimiento práctico del aforismo de que “en  Él vivimos, nos 
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movemos y tenemos nuestro ser”, al tomar conciencia de esto,  el discípulo comienza a estudiarse 

a sí mismo en relación con esta “Entidad omniabarcante”, a cerciorarse de la dirección de 

donde llegan las diferentes energías, que dan poder a su vida y motivan sus acciones y se va 

familiarizando gradualmente sobre “la ubicación de estos centros de poder y radiantes centros 

de luz –creados por el divino Hacedor- que son fuentes de vida y origen de la luz y del 

conocimiento” DNE II pág. 396.  

 

El discípulo trabaja el alineamiento con este “Gran Ser en el que vivimos, nos movemos y 

tenemos nuestro ser”, para colaborar conscientemente desarrollando la visión interna, fruto de su 

integración con el alma, lo que le da más claridad para comprender parte del plan mismo en lo que 

concierne a su Ego, a su grupo y a su relación con los otros grupos; eso le permite consolidar las 

relaciones grupales dando por resultado la materialización de ideales superiores y de su 

adaptación  para el desarrollo con fines evolutivos. Y también, en su sentido más amplio, toma 

conciencia y estudia los diferentes centros de energías que nos influencian y de los lazos de unión 

y la relación entre los planetas, constelaciones y sistemas solares dentro de la Vida del universo, 

lo que le da un sentido de proporción a su trabajo para su colaboración con el plan.  

 

Toma conciencia que el tiempo y espacio son simplemente formas de expresar la actividad cíclica 

de una entidad. Aprende a discernir cuál es el lugar que debemos ocupar en el espacio y cómo 

hacer uso del tiempo; teniendo en cuenta la ley del ritmo y estudiando los ciclos de la vida, se 

alinea con ellos para actuar y trabajar a favor del proceso de evolución y de vida, implicándose y 

tomando su responsabilidad en el trabajo Uno. 

 

Puede traernos luz y comprensión para comprender los ciclos con la visión oculta, al observar 

algunas manifestaciones de la vida, como por ejemplo la respiración, que representa el aliento de 

vida y que nos indica las pautas de creación. En este mismo sentido nos aporta claridad observar 

los intervalos de la meditación que también se corresponden con las pautas o ciclos de creación, 

donde en el intervalo superior nos alineamos con la parte más elevada y abstracta, para así 

percibir partes del plan, de forma que en la distribución podamos exteriorizarlas y hacerlas 

fructificar en el plano externo. 

 

También puede sernos revelador observar la naturaleza, ya que nos muestra los ciclos y su 

manifestación rítmica a través de las cuatro estaciones, donde cada una es indispensable para el 

desarrollo de la vida en el planeta. El día y la noche son también manifestaciones cíclicas, que 

representan la actividad y el descanso. En la vida del ser humano, también podemos observar los 

diferentes ciclos que pasa en su vida, aportándole cada uno algo indispensable para su crecimiento 

como individuo y como alma. Vida encarnada o vida de actividad y vida desencarnada o no-

actividad. Así nos damos cuenta que todo en la vida se manifiesta de manera cíclica.  

 

La característica del discípulo es que toma conocimiento y responsabilidad en los planos internos 

y en consecuencia pone en marcha acciones en bien del grupo, de la humanidad, de todos los 

reinos y del planeta. A través de la meditación y estudio oculto de la vida, ha aprendido a penetrar 

en el silencio, ha obtenido estabilidad y aplomo logrando el equilibrio, y a través de la luz que 

percibe, irradia amor a su alrededor y lo concretiza en el mundo a través de su inteligencia 

creativa. De esta forma se compromete y actúa a favor de la evolución, colaborando así con el 

Plan. Y así actúa y trabaja en armonía con los diferentes ciclos a través de los cuales se manifiesta 

la vida. 

 

 Y por último, puede aportarnos luz y comprensión meditar sobre este pensamiento, para que 

como humanidad busquemos el alineamiento con los ciclos y ritmos naturales “Cuando la 

humanidad recupere la comprensión del correcto empleo del tiempo, que la Ley del Ritmo 

determina en el plano físico, y pueda determinar los ciclos apropiados para las diversas 
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manifestaciones de la fuerza de la vida en el plano físico, entonces aquello que fue 

primordialmente un hábito instintivo se convertirá en una costumbre inteligente en el futuro. Esto 

constituirá una ciencia totalmente nueva, y el ritmo de los procesos naturales y los correctos 

ciclos del funcionamiento físico establecidos como hábitos, traerán una nueva era de salud y de 

sanas condiciones físicas para toda la raza”. Curación Esotérica (pág. 90). 

 

 
 

*       *       * 

 

 

 

 

Cultivar el sentido de lo que es inminente 
Petra Meyer 

Traducido del alemán al ingles 

 y al español 
 

¿Qué es lo inminente? Día a día, las noticias nos presentan un panorama sombrío sobre la 

condición humana: el terror por todas partes en el mundo, los conflictos armados que no parecen 

tener fin, oleadas de refugiados, la gente revelándose por todas partes en contra de las 

desigualdades existentes. Todo está en movimiento y en conmoción y, sin embargo, la humanidad 

no cae en el desaliento y la desesperación. Esto es gracias al Nuevo Grupo de Servidores del 

Mundo que, incansablemente, trata de mantener en movimiento el flujo circulatorio divino, que 

fue interrumpido y perturbado durante largo tiempo. 

 

Los problemas que enfrenta la humanidad hoy día son consecuencia de no poner adecuadamente 

en practica el conocimiento espiritual - la Luz. El conjunto de la humanidad está aún demasiado 

orientada en tener, más que en dar. Sin embargo: “Dios respira y Su vida palpitante emana de Su 

corazón divino, manifestándose como energía vital en todas las formas. Fluye, palpitando en sus 

ciclos, a través de toda la naturaleza. Constituye la divina inhalación y exhalación. Entre esta 

exhalación e inhalación viene un período de silencio y un momento de trabajo efectivo.” (Tratado 

sobre Magia Blanca pág. 512 ed. ingl.)  

 

Un período de silencio es el poder de vivir y trabajar subjetivamente, para mantenerse en contacto 

con el Alma y su mundo, y a través del amor y la sabiduría activa derramar las percepciones 

resultantes a la humanidad. Transformando nuestra personalidad y desplazando la polarización de 

nuestra propia conciencia hacia el Alma, estamos trabajando en el mismo proceso que tiene lugar 

en el conjunto de la humanidad, desarrollando al mismo tiempo las habilidades para transferir las 

energías desde el Alma a los problemas causados por los aspectos de la personalidad de la familia 

humana. 

 

Esta es la educación y el fomento del sentido esotérico interno, que permite a la persona y al 

grupo actuar y trabajar en un estado de constante observación desapegada. Esto requiere un 

cerebro que sea telepáticamente sensible en dos direcciones y que, por lo tanto, sea consciente en 

el mundo del alma y en el mundo de los hombres. En nuestros días, el desarrollo del sentido 

esotérico es el principal requisito para los aspirantes. Mientras él o ella no hayan entendido 

parcialmente este sentido y no sepan cómo trabajar con él, no pueden actuar como parte del 

Nuevo Grupo de Servidores del Mundo y como un mago blanco. 

 

Pero podemos mantener la esperanza porque la empatía, la capacidad de captar los sentimientos 

de nuestros semejantes, forma parte de la biología humana. Con las condiciones ambientales 

apropiadas, esta facultad está surgiendo por sí misma. Curiosamente, los estudios demuestran que 

la gratificación de comportamientos empáticos reduce la voluntad de ayudar, ya que provoca una 
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sensación de haber sido recompensado por ninguna razón. Esto también sugiere que la empatía es 

una facultad diseñada de forma natural para el hombre. 

 

El altruísmo también ha ido surgiendo en el transcurso de la evolución. La capacidad de actuar 

desinteresadamente en interés de los demás, de forma altruista, puede ser educada, por ejemplo, 

por la meditación. Programas apropiados en  escuelas de Estados Unidos demuestran que el 

comportamiento agresivo de los niños y jóvenes disminuye por medio de la meditación diaria 

guiada y practicada con regularidad, y en su lugar se estimula la atención, la compasión, la 

simpatía y la acción cooperativa. Se ha comprobado que la meditación practicada con regularidad, 

produce una transformación estructural y constructiva del cerebro. 

 

Los valores de la compasión, el altruismo, la cooperación, la tolerancia, son universales y 

atemporales. Emanan de los planos subjetivos y son ideas reconocidas, que deben ser expresada 

con sabiduría e inteligencia en el mundo de los fenómenos. El reino interior de la realidad divina 

tiene que ser visible en la tierra, de lo contrario la actividad del proceso creativo interno es un 

fracaso y no haría otra cosa que ocasionar daño. El Reino de Dios debe ser visto, finalmente,  por 

todas las personas en el mundo físico. 

 

Se necesita perseverancia en este período de transición, en que los nuevos ideales de la era de 

Acuario son traídos a la conciencia pública a través del Nuevo Grupo de Servidores del Mundo. 

Con persistencia y  énfasis, debe realizarse la unidad esencial de la humanidad. La consecuencia 

de todo ello es que, con el apoyo de las redes sociales, el tono será mucho más uniforme y 

apreciado en un sentido universal. Este trabajo no debe hacerse apresurada o precipitadamente; las 

ideas y los grupos, que están participando en esta obra, irán creciendo lentamente pero sin pausa. 

¿Dónde están los signos visibles de la manifestación divina en nuestro mundo? El trabajo de la 

ONU es un buen ejemplo de ello. Otro ejemplo es la llegada a un primer plano de las fuerzas del 

Buda y el Cristo, representadas por el influjo del alma en las personalidades del Dalai Lama y del 

Papa Francisco. Ambos llegan directamente a los corazones y mentes de la humanidad, por medio 

de sus palabras sencillas y claras. Señalando las circunstancias establecidas, sus charlas se 

caracterizan por una actitud interior de no violencia y un cuidadoso lenguaje. 

 

En una charla dada en la India el 02/01/2016, hablando sobre la esencia de la humanidad el Dalai 

Lama dijo: "Todos formamos parte de la humanidad, 7 mil millones de nosotros somos 

básicamente lo mismo como seres humanos. Por supuesto que existen diferencias entre nosotros 

de religión, color de la piel y color de cabello, algunos de nosotros venimos de países diferentes y 

hablamos diferentes idiomas, pero éstas solo son diferencias secundarias. Lo primordial es que 

somos esencialmente lo mismo. Muchos de los problemas a los que nos enfrentamos los creamos 

nosotros mismos, basados en nuestro énfasis erróneo sobre estas diferencias secundarias entre 

nosotros. Viéndonos en términos de "nosotros" y "ellos", y estando motivados por un fuerte 

sentido egocéntrico son la fuente de violencia, matanzas y corrupción en nuestro mundo. En su 

lugar, tenemos que esforzarnos por fomentar el sentido de la unidad entre todos los seres 

humanos. Tenemos que pensar en el bienestar de toda la humanidad. Si la humanidad es feliz, 

como individuos, todos seremos felices". 

 

En una homilía pronunciada el 31 de diciembre de 2015, el Papa Francisco dijo recapitulando el 

último año: "Gratitud por el año pasado. Revisar los días del año transcurrido puede presentarse 

como el recuerdo de hechos y acontecimientos que traen a la memoria momentos de alegría y de 

dolor, o bien como la ocasión para tratar de comprender si hemos percibido la presencia de Dios, 

Quien hace nuevas todas las cosas y apoya y ayuda a toda Su creación. Estamos llamados a 

verificar si los acontecimientos del mundo se realizaron según la voluntad de Dios, o si hemos 

escuchado sobre todo los proyectos de los hombres, a menudo cargados de intereses particulares, 

de insaciable sed de poder y de violencia gratuita. Y, sin embargo, hoy nuestros ojos necesitan 
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focalizar de modo especial los signos que Dios nos ha concedido, para tocar con la mano la fuerza 

de su Amor misericordioso. No podemos olvidar que muchas jornadas se vieron marcadas por la 

violencia, la muerte, el sufrimiento indecible de muchos inocentes, los refugiados obligados a 

abandonar su patria, los hombres, mujeres y niños sin morada estable, alimento y sustento. Aún 

así, muchos grandes gestos de bondad, de amor y de solidaridad han llenado los días del año 

pasado, incluso sin convertirse en noticia de los telediarios. Las cosas buenas no son noticia. Estos 

signos de amor no pueden y no deben ser abatidos por la prepotencia del mal. El bien vence 

siempre, incluso si en algún momento puede presentarse más débil y escondido." 

Por lo tanto, es crucial percibir la presencia de Dios. Al igual que el Papa Francisco recapitula el 

último año, el discípulo tiene la posibilidad de realizar la recapitulación vespertina, mirando hacia 

atrás y ver si durante el día ha actuado con compasión, sabiduría e inteligencia, y cómo ha 

mantenido el contacto con la presencia de Dios. De esta forma nuevos gestos de bondad surgirán, 

como la recogida de dinero por parte de un monje budista en la periferia del Foro Económico 

Mundial de Davos, para recaudar dinero para las escuelas, o el compromiso desinteresado de la 

generación de nuestros hijos en la asistencia a los refugiados. 

 

Desde un punto de vista esotérico, vivimos tiempos excepcionales en los que la humanidad tiene 

una gran oportunidad de manifestar el reino de Dios con énfasis en la Tierra. Cuando el discípulo 

manifiesta las cualidades del alma, entonces automáticamente se desarrolla una mayor 

sensibilidad, actuando como un imán para las ideas y los conceptos. Estas impresiones no son 

algo que deba encontrar con mucha dificultad, sino que llegan al área de su conciencia porque ha 

creado un aura magnética que las atrae a su conciencia cotidiana. Esto lleva su tiempo y se vuelve 

progresivamente continuo, y ya no se necesita más el sentido de presión y la prisa para seguir 

adelante o de pasear perezosamente en el sendero, sabiendo que la evolución avanza, lenta pero 

constantemente. 

 

Para este trabajo se requiere el control, del cuerpo inferior, un ritmo adecuado unido al don para el 

momento adecuado y una conciencia descentralizada que reconoce al grupo y no a sí mismo como 

punto de emanación. 

 

Así pues aferrémonos al trabajo de crear las condiciones adecuadas, manteniéndolas e 

intensificándolas, para que la  presencia de Dios sea sentida cada día en nuestras vidas. 

 

 
 

*          *         * 

 

 

 



Meditación sobre el Tiempo 

 

1. Relájese y enfóquese en el alma.  

2. Luego entone el OM, exhalándolo hacia el mundo de los hombres, diciéndose en forma 

 inaudible: 

"La voluntad de Dios mueve al mundo". 

Este pensamiento subyace detrás del empleo del OM. 

 

3. Reflexione sobre la significación del factor tiempo, como expresión de la voluntad, 

 comprendiendo que esta expresión es un pensamiento -instantáneo y efectivo - en la mente 

 del Logos planetario. Medite cuidadosamente sobre alguna de las implicaciones de esta 

 última declaración. 

4. Entonces, lenta y concienzudamente, diga: 

"El pasado ha desaparecido. Soy el pasado, que me hace ser lo que soy. Llega el futuro. Soy 

también el destino venidero, por lo tanto, soy ése. El presente fluye del pasado. El futuro 

colora lo que es. Construyo el futuro por mi actual conocimiento del pasado y la belleza del 

presente y, consecuencia, yo soy ese yo soy". 

5. Entone tres veces el OM suavemente. 

 

 

*          *          * 

 

 

 

La diversidad infinita de formas esconde una síntesis subjetiva 
Yuri Bezborodov 

Traducido del ruso al inglés  

y al español 

 

    Toma el primer capítulo de la Biblia, analiza la  secuencia  

    de eventos,  introduce algunas variables y verás una   

    imagen figurada de la evolución del Universo que no   

    difiere de la cosmología moderna
4
 

 

Tarde o temprano, todos tienen la necesidad de comprender los principios y propósitos del 

universo.  Tarde o temprano, el hombre empieza a sentir la respiración rítmica del Alma.  En otras 

palabras, tarde o temprano, todos empiezan a reflexionar sobre el significado de la vida.  Así es 

como – junto al reconocimiento del propósito – aparece en nuestras mentes por primera vez algún 

vago y subjetivo esbozo del Plan, y empezamos a escudriñar en la distancia, buscando un camino 

hacia el Centro.  La gente, de características homogéneas en el sentido mental, están a diferentes 

distancias de este Centro: algunos ya han cogido el sendero; otros lo están hollando durante 

mucho tiempo, mientras que aún otros están justo empezando a escudriñarlo. De aquí la gran 

responsabilidad de aquellos que ya están hollando este sendero y son llamados a iluminarlo para 

otros por su experiencia y su luz radiante. 

                                                 
4
 Kapitsa S.P. Nuestro templo de la ciencia casi se ha quemado // Rossiyskaya gazeta. 21 Dic 2001 
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El Plan, el propósito y el significado de la vida, son categorías abstractas y subjetivas que cada 

uno concibe a través de su propia experiencia.  Así, el Plan es una categoría puramente subjetiva 

para el grueso de la humanidad; para aquellos que están en el Sendero, el Plan – cuya infinita 

variedad de formas percibimos – es una categoría objetiva, ya que no intentamos poner en duda su 

objetividad, valor y otras cualidades divinas. Sin embargo, el Plan – percibido por los habitantes 

de la Tierra e implicando multitud de formas en proceso de su realización – es el resultado de una 

actividad subjetiva y activa de los Siete Rayos.  Surge aquí una confusión teórica: si el Plan es 

finalmente subjetivo u objetivo.  La Doctrina Secreta dice que el mundo ha sido creado por los 

Elohim, de forma que sus creaciones siempre serán subjetivas.  Aquí está el porqué de que una 

síntesis subjetiva (como resultado de la creación y la manifestación) siempre oculta una variedad 

infinita de formas asociadas a la subjetividad del universo. 

 

Los aspirantes también buscan su sendero y acaban de empezar a captar su esquema aprendiendo 

categorías tales como el Absoluto, el Espíritu, que son verdaderamente objetivas y “por encima” 

de los Rayos.  Como el Absoluto, “desplegándose Él mismo” se percibe a Sí Mismo, de la misma 

manera nosotros nos hacemos eco de Él percibiéndole en nosotros mismos. El proceso de 

desplegarse-extenderse en diferentes planos, manifiesta multitud de formas, desde los Rayos hasta 

los quarks. Pero lo más interesante es que, en esencia, este proceso de “despliegue” es realmente 

(o por lo menos parece ser) el de integración y síntesis, recogiéndose hacia dentro.  Los procesos 

de desintegración son, de hecho, preámbulos o partes de procesos de integración mayores. Su 

principal objetivo es fomentar la comprensión de la idea de unidad y la centralidad (la 

cordialidad) de la creación. Es por eso que los elementos de desintegración son actualmente tan 

marcados – para darnos una oportunidad de tener la necesidad de unificación e integración. 

 

Cuando hablamos sobre la síntesis, queremos decir un proceso de conexión o combinación de 

cosas o conceptos que previamente habían estado separados.  Cuando hablamos sobre una síntesis 

subjetiva, queremos decir una síntesis como resultado de la actividad volitiva activa de alguien, 

que da subjetividad a esa síntesis. ¿Qué síntesis subjetiva oculta una infinita variedad de formas? 

¿Qué es y de quién es la actividad? ¿Quién se oculta detrás de ella? 

 

Verdaderamente, la interminable variedad de formas oculta una síntesis subjetiva y es su 

consecuencia. Pero ¿Qué esconde la propia síntesis subjetiva? ¿La actividad de algunos 

Creadores?  Quizá. 

 

Nuestro objetivo, ya sea inmediato o remoto y apropiado al  Plan, es unir lo que está arriba con lo 

que está abajo, unir la realidad objetiva del Absoluto y una subjetiva e infinita variedad de formas 

que han venido a la existencia como resultado de un “despliegue” en todos los planos. Nuestro 

objetivo es convertirnos en verdaderos Integradores llevando a cabo la voluntad de Dios y 

haciendo nuestra contribución a la implementación del Plan. ¡Qué bella, complicada y al mismo 

tiempo sencilla, es la verdad – esa unidad sobre todas las cosas! ¡Qué increíblemente difícil e 

interesante es intentar verse y comprenderse a uno mismo en el propio amigo, en una gota de 

agua, en el viento, en el sol, en todas las cosas manifestadas  y no manifestadas! Esta verdad – 

sobre la unidad en la diversidad – empieza ahora a ser reconocida en el mundo científico, incluso 

entre los llamados realistas y materialistas.  Los químicos, físicos, astrónomos, sociólogos, juristas 

de hoy en día, están empezando (y de hecho, ¡qué importante que es!) a usar la misma 

terminología. Mira los términos “síntesis” o “integración”; previamente habían sido términos 

puramente técnicos en ciencias individuales (en química y economía, respectivamente). En la 

actualidad, por favor, ¡díganme una ciencia en la que no se usen estos términos! 

 

Los procesos de integración se manifiestan claramente en la ley internacional: la aparición de 

supranacionalidad, reforzando el papel de organizaciones internacionales, eliminación de las 



 43 

fronteras físicas, la globalización y sus problemas, son todas manifestaciones de una síntesis 

subjetiva.  Y tal fenómeno como la fragmentación y el regionalismo en la ley internacional, 

solamente impulsan a la comunidad internacional a progresar hacia la unificación. 

 

Sin embargo, este proceso “sintetizador” en el mundo científico empezó antes.  Hace 150 años, el 

profesor Mendeleyev, muy probablemente bajo la sombra de arriba –según una leyenda, fue en un 

sueño – resolvió de forma sintética la cuestión referente a la correlación entre las propiedades de 

los elementos químicos conocidos en su época y sus masas atómicas.  Como resultado, todo el  

mundo está agradecido por una ley básica de la naturaleza descubierta por él, concretamente, la 

tabla  periódica.  Muchos científicos y genios rusos han integrado y sintetizado el mundo de la 

ciencia.  Aquí hay algunos, limitándonos solamente a los rusos: 

 

* Mikhail Lomonosov quien, por primera vez en la ciencia, ha formulado el principio de 

conservación de la materia y el movimiento; por primera vez en el mundo ha empezado a dar 

clases sobre química física; por primera vez ha descubierto una atmósfera en Venus. 

* Alexandre Scriabin, un compositor que por primera vez, ha utilizado los efectos de la luz en el 

poema sinfónico “Prometeo”, uniendo el poder de la música y de la luz. 

* Ivan Pavlov, el creador de la ciencia sobre la actividad nerviosa superior. 

* Konstantin Tsiolkovsky, el fundador de la cosmonáutica. 

* Los que han inventado la radio y la televisión – los dos medios más poderosos de la 

comunicación moderna – también son rusos:  Popov y Zworykin. 

 

La renombrada neurofisiologí – Sra. Natalia Bechtereva – fue quizá, la primera en introducir en la 

ciencia del cerebro un término tan “no científico” y una herramienta como “el alma”. Estaba 

especialmente interesada en preguntas sobre la estructura espiritual del hombre. ¿Qué es el genio? 

¿Qué es la locura? ¿Qué es la intuición? ¿Cuál es el mecanismo de los sueños? ¿Depende el amor 

del cerebro? Estudió hipnosis, amnesia, el impacto de drogas y sustancias psicotrópicas sobre el  

cerebro.  Es a Natalia Bechtereva a quien pertenecen algunos grandes descubrimientos en el 

campo de los mecanismos del pensamiento, memoria y emociones.  Fue Natalia Bechtereva quien 

(como muchas otras mujeres rusas – H.P. Blavatsky, H. Roerich y otras) han conciliado en gran 

parte la ciencia moderna, pragmática por naturaleza, y la ciencia esotérica del Alma.  A diferencia 

de muchos otros científicos, ella fue consciente de esta conciliación.  

 

Las formas separadas están siendo ordenadas; el mundo como suma de formas subjetivas tiende a 

la unidad, la sistematización y la síntesis, que es notable no solamente en el mental, sino también 

en el plano físico. Prestad atención a la feminización de los hombres y la masculinización de las 

mujeres que se observa hoy en día. A pesar de todo este caos en la economía global y las 

relaciones internacionales, un observador sensible puede ver fácilmente lo que ocultan estos 

eventos: el proceso de tender los cimientos de un nuevo mundo, integrado y unificado en su 

subjetividad.  

 

 

 

*            *          * 

 

Meditación:  “Dejar penetrar la Luz”   en Italiano 
 

 

*          *         * 

 

Pausa 
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AFIRMACION DE LA VOLUNTAD 

 

Permanezco en el centro de la Voluntad de Dios 

Nada desviará mi voluntad de la Suya 

Realizo esa voluntad con el amor 

Me dirijo hacia el campo de servicio 

Yo, el divino Triángulo, cumplo esa voluntad 

Dentro del cuadrado y sirvo a mis semejantes 

 

OM 

 

 

*          *          * 

 

 

 
 

 

El conocimiento intuitivo, ese gran liberador, es omnipresente y omnisciente 

 
           Gisèle Chatain 

Traducido del francés  

 

 ¿Quién no sueña con la libertad? ¿Quién no sueña con poder traspasar los límites del 

espacio y del tiempo? ¿No se han preguntado nunca, por ejemplo, antes de emprender un gran 

viaje, cuando desfilan ante ustedes ciertas imágenes como el aeropuerto con sus horas de espera, 

el largo viaje en un espacio reducido, el desajuste horario, el cansancio: “Ah! Si yo pudiera tele-

transportarme, superar todos estos límites obligados que caracterizan nuestra vida 

manifestada…”?  

 Los descubrimientos, como nuestra historia humana, están marcados por esta necesidad de 

liberarse de las leyes de la materia, deseo que nos ha impulsado hacia el progreso tanto a nivel 

tecnológico como a nivel del desarrollo de la conciencia, como por ejemplo: 

- El invento del avión que realiza el sueño humano de poder volar, de desafiar las leyes 

de la gravedad, de reducir el espacio y el tiempo. 

- Internet, que vehicula todo el conocimiento humano, que se puede utilizar en todas 

partes y en todo lugar, reduciendo así el espacio y el tiempo 

- Todos los movimientos de liberación formados por los pueblos oprimidos con el 

objetivo de liberarse de la dominación de una autoridad tiránica, personal, 

aprisionadora. 

- La Declaración Universal de los Derechos Humanos que emancipa la humanidad de un 

funcionamiento egoísta, egocéntrico. 

La humanidad encuentra en la tecnología y en la lucha exterior el medio para acceder a 

más libertad. 

Pero se nos ha dicho que otra forma de desarrollo que conduce a la gran liberación, es el 

conocimiento intuitivo que permite “a la vida o aspecto espíritu liberarse del impacto, del 

contacto y de la influencia de la substancia”. “Los rayos y las iniciaciones” (pág. 416, edición 

inglesa). 
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El espacio y el tiempo están unidos a la vida de la forma de la que el humano busca 

emanciparse. 

La libertad va unida al principio de universalidad, al reconocimiento de la unidad humana 

y al respeto de toda vida, y el conocimiento intuitivo nos conduce a ello. 

Conocemos el preámbulo de la Declaración Universal de los Derechos Humanos. Empieza 

así: 

“Considerando que la libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por base el 

reconocimiento de la dignidad intrínseca y de los derechos iguales e inalienables de todos los 

miembros de la familia humana” 

Esta declaración, ¿no ha sido, pues, inspirada por el conocimiento intuitivo? ¿Qué es el 

conocimiento intuitivo? ¿Cómo desarrollarlo? 

Existen dos maneras de conocer en el hombre: el conocimiento por el mental concreto y el 

conocimiento por la intuición. 

Todos conocemos el conocimiento intelectual que se adquiere gracias al mental concreto 

que registra, analiza, hace la síntesis de las impresiones que emanan de los cinco sentidos y otras 

capacidades intelectuales, por la palabra, los escritos, la expresión artística. Por el mental concreto 

se comprenden las cosas superficialmente, las comparamos, las analizamos, las examinamos 

minuciosamente. Hay un proceso de ida y vuelta entre quien observa y el objeto observado 

En cambio, el conocimiento intuitivo es un conocimiento inmediato, sin intermediarios, 

por un proceso de identificación que apela a las cualidades de receptividad. Es un conocimiento 

global vivido instantáneamente. Posee un carácter de infalibilidad. Es el conocimiento del 

corazón, más allá de todo análisis, de todo comentario, de toda lógica, de todo razonamiento, 

transmitido al mental y luego al cerebro. 

La intuición se desvela cuando dejamos de recurrir al mental ya bien elaborado y 

cultivado, y nos encontramos en la búsqueda de la Verdad, de una realidad desnuda de cualquier 

espejismo e ilusión; cuando queremos penetrar las apariencias y descubrir aquello que da vida a 

esta apariencia. Entonces nos dejamos guiar por una sensibilidad afinada, infinita, penetrante, que 

va al corazón de los seres, de las cosas, de la Vida; es la obra del Amor que no conoce fronteras, 

Amor libre de todo sentimiento personal y lleno de sensibilidad 

La sensibilidad es nuestra capacidad de expandir nuestras percepciones tan lejos como sea 

posible hasta fundirnos con el mundo sin forma en perfecta vigilia. Nuestro cuerpo de sensibilidad 

lo penetra todo, se propaga, se despliega al infinito como podría hacerlo el agua, capaz de captar 

todas las vibraciones. 

Vivimos un estado interior de silencio y de comunión, de receptividad que se expresa por 

la comprensión espiritual que incluye en ella misma la participación a la actividad creativa de la 

divinidad. Pues ese conocimiento intuitivo es la expresión de la fusión del corazón con el mental, 

del Amor y de la Inteligencia creadora al servicio de la Voluntad espiritual. 

Por el conocimiento intuitivo, el Amor y el Conocimiento se igualan, lo que no puede 

hacer otra cosa que engendrar efectos benéficos en armonía con el plan de Amor y Sabiduría. 

El Amor es la cualidad distintiva del plan búdico, 4º plano de nuestro plano físico 

cósmico, o plano de la intuición; este plano es el de la unión donde “los dos se funden en uno” 

según la frase clave del 4º rayo; es el plano del corazón, 4º chakra, plano donde se armonizan los 

opuestos, plano de la resolución de la dualidad en una unidad. 

Así, por la intuición vivimos una realidad inclusiva que lo abarca todo; somos consciencia 

de grupo que ninguna crítica, ninguna separación puede perturbar. Somos parte integrante de la 

Vida de nuestro Logos planetario, que se integra en una Vida más grande, nuestro Logos solar, 

que a su vez se incluye en una Vida aún más inclusiva, y así sucesivamente. Hay una sola y 
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misma Vida que lo impregna todo. Nada existe separadamente. Todos compartimos la misma 

Vida. 

Vivimos una gran unidad y buscamos lo que esta Vida quiere, la dirección que esta Vida 

quiere. Sabemos formar parte integrante de un vasto proceso de evolución que concierne a todo y 

todos participamos en esta evolución. Somos conducidos a apreciar lo que debe ser encarnado, 

aquello que puede ser asimilado por la realidad actual. 

La intuición es la apreciación justa de Aquello que debe Ser, que tiene un carácter de 

eternidad; eso que es fundamentalmente justo en el tiempo y permanece presente a pesar del 

tiempo. La intuición permite el progreso haciendo de unión entre la intención divina, el Uno, y la 

realidad densa, el 7, armonizando los contrarios. 

Está escrito en el Tratado sobre los 7 rayos, Vol. V “Los rayos y las iniciaciones” (pág. 

712 de la edición inglesa): 

“Desde un punto de vista general, los Maestros conocen por intuición las fases de la 

intención divina que son inmediatas; Ellas constituyen la “nube que sombrea las cosas 

cognoscibles”. Ellos las transforman en Plan; después, sus discípulos –gracias a su capacidad de 

intuición que se desarrolla lentamente pero con regularidad- comienzan a tener la intuición de 

esas ideas, a presentarlas a las masas bajo forma de ideales, y a precipitar de esa manera los 

aspectos necesarios del Plan sobre el plano físico”. 

Pero ello no puede ser ensamblado hasta que exista la demanda desde los planos densos 

para mejorar las condiciones planetarias. El alma tiene necesidad de información para 

desencadenar las respuestas, las soluciones que permitirán resolver los grandes problemas 

planetarios. 

No hay evolución posible si no hay demanda. 

A menudo es denunciado por los Maestros de sabiduría la tibieza humana, su pasividad, su 

gusto por las cosas de los tres mundos. 

En efecto, es el gusto por vivir la gran Vida eterna y esencial, aplicada a toda expresión 

ligada a lo cotidiano, lo que permite participar ampliamente de la creación perfecta del plan de 

Amor-Sabiduría y de colaborar, de esta manera, con la Jerarquía espiritual. 

El conocimiento intuitivo no concierne en nada a la vida personal. Concierne a la vida 

espiritual en los aspectos del Plan que se deben encarnar para ayudar a nuestro Logos planetario a 

cumplir su proyecto. 

Esto llama a nuestra voluntad de vivir como seres espirituales, viviendo al unísono con 

todas las almas, totalmente desapegados de la vida de la forma, y para la que sólo cuenta el 

progreso del plan. 

Ello requiere abandonar los dominios personales, superar los límites del separatismo. De 

esa manera nos liberamos de nuestros aspectos egocéntricos para penetrar en una realidad global, 

universal, infinita, eterna, un nuevo estado de ser y de existir donde se vive la paz, la fraternidad y 

la inocuidad. Así como el pájaro rompe su cáscara cuando está presto, bajo el impulso de la vida, 

y nace a una vida más amplia, más coloreada, más luminosa, más rica, así nosotros, como 

individuos y como humanidad, debemos traspasar nuestro propio cascarón o el llamado “círculo 

no se pasa”, infranqueable mientras no estamos preparados por no disponer de las cualidades 

requeridas para vivir en otra parte. Este círculo protector ha sido útil para la construcción de la 

personalidad pero llega un momento en la evolución, en el que si nos quedamos prisioneros de 

este círculo quedaremos asfixiados por nuestros propios pensamientos que no se renovarán jamás. 

Es pues tiempo de abrir las ventanas y las puertas para dejar penetrar el sol y fundirse en el 

mundo del alma, océano de vida de Amor, vasto, infinito, eterno; de aprender a conocer sus leyes 

y de convertirnos en ciudadanos creativos. 
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La personalidad, esa bella creación del alma, debe finalmente arrodillarse simbólicamente 

y pasar el relevo al alma, esa entidad que crea y utiliza la forma para expresar su naturaleza 

fundamental que es amor inteligente y que la dirige en una actividad creadora conforme al Plan 

divino. 

Hasta ahí la personalidad inventaba la vida; tenía una vida al margen de la verdadera Vida. 

Ahora su vida debe incluirse en la Gran Vida de Amor-Sabiduría.  Su diseño de vida debe 

convertirse en el del alma. 

Por ello es necesario que aprenda el desapego, a dejar de lado el interés por la historia de 

los fenómenos, para reencontrar los vastos movimientos creativos de la vida beneficiosa para 

todas las vidas planetarias. 

Si damos prioridad a lo personal, persistimos en vivir y experimentar la intención egoísta y 

materialista que anima los seres. Si nos unimos a la vida global, compartiremos la intención 

creativa de la Vida transmitida por todos los seres que viven la evolución general para conducir el 

planeta hacia su realidad universal en un contexto inclusivo. 

Estos son nuestros esfuerzos hacia más impersonalidad y olvido de sí que permitan a la 

intuición funcionar gradualmente, es decir, hacer del hombre un ser consciente de su unidad con 

todo, fundido en la Vida de nuestro Logos que todo lo impregna, centrado en la conciencia de 

aquel que conoce el corazón de Dios y el corazón de los Hombres, y que participa plena y 

permanentemente en la elaboración de un mundo que deviene testimonio del Amor y de la 

Sabiduría proponiendo lo universal como fuente de inspiración. 

Las energías de la nueva era, la era de acuario, son propicias para el desarrollo del 

conocimiento intuitivo. Pueden ayudar al ser humano a convertirse en servidor del mundo 

animado por una consciencia universal, hollando el sendero de los hombres y conociendo las 

voces de Dios, como está escrito en la “afirmación del discípulo”. 

Esperamos una era de fraternidad que dejará detrás nuestro todo funcionamiento 

separatista.  Todos soñamos con un mundo amante, más equitativo. Pero ello no se hará solo. 

Tenemos la responsabilidad de aprovechar esas energías nuevas que fluyen, para abrir nuestro 

corazón todavía más para responder a la energía del Amor, permitiendo que piense nuestro 

corazón y aprendiendo a funcionar como alma liberada de la influencia de los tres mundos, que 

por la intuición conoce el camino a seguir para crear el mundo de mañana, ese que todos 

deseamos en el fondo de nuestro corazón.  

 
 

*          *        * 
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Trabajo de Grupo 

 
 

1. El tiempo ha sido definido como una sucesión de estados de conciencia. (Tratado sobre 

Fuego Cósmico, pag, 278) 

 

2. Cultivar el correcto sentido cronológico. Esto evitará que el discípulo emprenda una 

acción precipitada o prematura; le dará la clave para el significado real del Eterno Ahora –

la síntesis del Pasado, del Presente y el Futuro. (Discipulado Nueva Era , pág, 186) 

 

3. Frodo: “me gustaría que nada de todo esto hubiera pasado”. 

 Gandalf: “Al igual que todos los que viven horas oscuras, pero no es a ellos a  quien les 

 toca decidir.  Todo lo que debemos decidir es lo que tenemos que  hacer con el  tiempo 

 que disponemos".  (El Señor de los anillos, JRR Tolkien) 

 

4.  Para anular el tiempo es necesario conocerlo: ¿Qué significa para usted “conocer el tiempo 

 y anularlo”? 

 
 

 

 

 

 

 

 

*           *         * 
 

 

 

 

 

 

 

 

Meditación: “Dejar penetrar la Luz”   en Inglés 

 

 

 

*          *         * 
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