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Unidad y diversidad 

James Mills 

Si como punto de partida aceptamos que detrás de toda vida y forma existe una conciencia 

unificada en el Silencio y, desde esta Unidad o Unicidad, toda la vida manifestada aparece 

de diversas maneras y formas. 

 

'Unidad en la diversidad' se ha convertido en una frase muy conocida para expresar la 

armonía y la  unidad entre individuos o grupos disímiles. Es un concepto que desplaza el 

enfoque de la Unidad basada en la mera tolerancia de las diferencias, y apunta a una 

unidad más compleja basada en la comprensión de que la diferencia enriquece las 

interacciones humanas. 

 

Una idea relacionada con la Unidad es la de Unanimidad: "de un alma". En la lengua 

inglesa  utilizamos esta palabra para describir cuando un grupo dispar de personas está de 

acuerdo con una determinada propuesta. A veces es difícil alcanzar este estado de 

unanimidad debido a la diversidad de opiniones involucradas. Trabajar a través de las 

opciones para lograr la unanimidad positiva requerirá que todos los participantes hagan 

un esfuerzo por comprender las opiniones de quienes tienen puntos de vista opuestos y, en 

un espíritu de buena voluntad, buscar un compromiso para lograr la Unanimidad. 

 

Es interesante observar la palabra "compromiso", definida como "hacer una promesa 

mutua", y luego preguntarse ¿cómo definimos "una promesa"? Esto se puede definir 

como “aquello que proporciona una base para la esperanza o expectativa de la excelencia 

futura” - así que, unidos, un ‘com-promiso’ es “ese acuerdo que junto con otros 

proporciona una base para la esperanza o expectativa de la excelencia futura”. Podemos 

ver cuán cerca está este significado a la Unanimidad, definida como un acuerdo grupal, 

pero no solo un acuerdo, sino con la esperanza de una excelencia futura. Así que hay una 

cualidad de aspiración y potencial creativo en esta palabra 'Unanimidad'. 

 

La uniformidad, definida como "de una sola forma", es otra palabra relacionada con la 

Unidad. Tiene la connotación de igualdad o semejanza. La uniformidad tiene sus usos en 

nuestro mundo con respecto a la vestimenta y la identificación, por ejemplo, en un 

hospital, sin algún tipo de uniforme para los trabajadores y el personal médico, sería difícil 

para los pacientes averiguar con quién hablar o a quien escuchar. Las Fuerzas Armadas, los 

Bomberos y la Policía cuentan con uniformes por razones de claridad, identidad y 

obediencia a la cadena de mando en situaciones de vida o muerte. 

 

Durante los últimos 70 años aproximadamente, nuestras sociedades occidentales han 

desarrollado y publicitado muchas marcas comerciales para el consumo lo que ha llevado a 

una uniformidad en todo el mundo, donde ciertos tipos de alimentos, bebidas, ropa, 

accesorios, artículos eléctricos y automóviles son universalmente conocidos y 

consumidos. Esto a menudo ha ido en detrimento de los productos locales en diferentes 

países, por lo que la diversidad de opciones se ha anulado frente a esta fuerza abrumadora 



del capitalismo corporativo internacional o globalismo. Esto ha aplanado, esterilizado y 

homogeneizado a nuestras culturas. 

 

Una idea relacionada con la uniformidad es la "estandarización", la cual aporta 

uniformidad a diversas actividades y productos en aras de la seguridad y la "garantía de 

calidad", como a menudo se describe. Esto se ha desarrollado debido a que los  procesos 

masivos industrializados han sustituido el conocimiento local y las habilidades 

tradicionales. Un ejemplo de esto sería contrastar la habilidad de un carpintero de 1900 

que podía mirar una tabla de madera y saber por su forma, olor y flexibilidad, si podría 

abarcar una distancia particular en la construcción de un piso. Un carpintero 

contemporáneo, por el contrario, no puede opinar sobre una viga del suelo, sino que debe 

utilizar una pieza de madera basándose en factores estandarizados. Se requiere poca 

habilidad, y el tamaño de la madera es mucho mayor y más pesado que el utilizado por el 

carpintero de hace 100 años. La estandarización nos brinda seguridad, precios más baratos 

y un riesgo reducido a expensas de la eficiencia, la habilidad artesanal y el conocimiento 

local.  

 

Podemos ver que en el mundo de las formas hay razones sólidas pero limitadas para 

recomendar los conceptos de Uniformidad y Estandarización y también razones para 

cuestionar su utilidad cuando va en detrimento de la diversidad, la habilidad individual y 

la creatividad. Volviendo a la idea de Unanimidad que se refiere a  la toma de decisiones en 

muchos niveles de la sociedad, podemos estar de acuerdo en que no es fácil de lograr, pero 

significa una preciosa armonía de intenciones tan necesaria hoy en día en la vida moderna. 

 

Hay otra idea que se expresa en la palabra 'espontaneidad' y parece encajar cómodamente 

junto a la diversidad. La definición de espontaneidad viene del latín ‘sponte’, es decir, "por 

voluntad propia, voluntariamente". Hay algo realmente hermoso en esta cualidad de que  

un individuo o un grupo  produzca algo libremente a partir de su propio genio natural o 

creatividad. Encontrar formas de ayudar a las personas de todas las edades a ser más 

espontáneas, alegres y creativas sin duda ayudaría a restablecer el equilibrio de nuestra 

excesiva dependencia de la uniformidad y la estandarización en nuestro mundo moderno. 

 

Estas ideas de libertad, espontaneidad y diversidad están en la base del movimiento 

político del anarquismo, que floreció en el siglo XIX; uno de los defensores más destacados 

de esta filosofía fue Mikhail Bakunin, quien escribió esto en una carta a un amigo en 1872, 

y creo que va a la esencia de esta cuestión: 

 

 “Nunca me cansaré de repetirlo: la uniformidad es muerte. La diversidad es vida. La 

unidad disciplinaria que sólo puede establecerse en cualquier medio social en detrimento 

de la creatividad y la vida espontáneas, mata a las naciones. La unidad viva, 

verdaderamente poderosa, la unidad que todos queremos, es la que la libertad crea en el 

corazón mismo de las manifestaciones libres y diversas de la vida, expresándose a través 

de la lucha: es el equilibrio y la armonización de todas las fuerzas vivas”. 


