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Los pies del Discipulo

Clarence Harvey

El glifo astrolégico del signo de Piscis suele interpretarse como la representacion de dos peces,
unidos por un hilo o barra tirando en direcciones opuestas. Se dice que los dos peces representan
los aspectos de la personalidad y del alma de un individuo, que se dirigen en direcciones vitales
opuestas. Dado que Piscis rige los pies, los dos peces de Piscis también pueden interpretarse como
dos pies orientados en direcciones opuestas: los pies de la personalidad comun y los pies de la
persona que responde al impulso de la vida del alma. Parece oportuno aprovechar el periodo en el
que el sol esta en el signo de Piscis para dirigir nuestra atencién a los pies, y al hacerlo reconocer
que “la energfa sigue al pensamiento”.

Al elegir el titulo para esta exposicion de hoy, reconoci que en el contexto del mundo occidental la
idea de “Los pies del discipulo”, podtia evocar facilmente imagenes desde una perspectiva cristiana.
En este caso, una imagen destacada podria ser la de Jesus lavando los pies de sus discipulos durante
la Ultima Cena. Pero, de hecho, la importancia de los pies en términos de salud y bienestar es
reconocida casi universalmente, y vale la pena echar un vistazo a coémo se manifiesta esto en
diferentes culturas y épocas.

Los pies humanos son sensibles, y nuestra preocupaciéon por proteger nuestros pies de cualquier
dafio nos llevo a la practica casi universal de usar zapatos; ninguna otra forma de vida en la tierra
hace esto. Es probable que la mayoria de las personas en nuestro mundo moderno, aparte de los
muy pobres o ciertos atletas como nadadores y gimnastas, pasen gran parte de su vida cotidiana
con zapatos que cubren sus pies y los afslan del contacto directo con el suelo. Los pies de los seres
humanos solo ocasionalmente hacen contacto directo de la piel con la Tierra. Podriamos
preguntarnos si, en nuestro esfuerzo por proteger nuestros pies, nuestro uso de calzado refleja y
tal vez contribuya a una desconexion general de la naturaleza y una pérdida general de la capacidad
de sentir fisica, emocional y mentalmente la realidad de la vida de nuestro planeta. El hecho de que
Piscis rija los pies, sugiere que hay una gran sensibilidad espiritual latente en los pies de los seres
humanos, una sensibilidad que necesita ser despertada conscientemente si la humanidad en su
conjunto quiere avanzar en el Camino de la Iluminacioén.

Como se demuestra en practicas como la reflexologfa, los pies tienen un enorme potencial para
nuestra salud y bienestar general, pero también pueden contener el secreto del progreso de la
humanidad como discipulo colectivo del mundo. Un sitio web de salud hace el siguiente
comentario: “Los pies estan llenos de terminaciones nerviosas sensibles y de centros de energia
corporales. Todos los sistemas del cuerpo fluyen a través de los pies. Pero, scuando fue la dltima
vez que cuidaste adecuadamente tus pies? [health4-you.com| Ya sea en parte por beneficio
comercial o por razones puramente de salud, en los dltimos afios ha habido una tendencia a animar
a la gente a caminar descalza sobre la tierra natural. Quizas esto sea una sefial positiva de que la
humanidad esta comenzando a responder al llamado del Camino que nos alinea y re-armoniza con
la Tierra que es nuestro hogar.

Podemos extraer de estos pensamientos la idea de que cada uno de nosotros puede hacer algo con
respecto a la naturaleza de nuestros propios pies y que, en un nivel mas profundo, este "hacer algo"
de hecho se relaciona con la capacidad que tienen los discipulos en la nueva era, de trabajar
conscientemente con luz y amor y con el poder de anclarlos en el servicio mundial. Imaginen la
diferencia en nuestro planeta si los pies de la humanidad se convirtieran cada vez mas en los pies
de seres humanos con la conciencia del Alma Bodhisattva.



Asi que algunas preguntas pueden venir a la mente. Al final de la era de Piscis, ¢cudl es la condicion
de los pies colectivos de la humanidad? ¢En qué direccion estan orientados? ¢Se puede ayudar a la
humanidad a cambiar la direccién en la que apuntan sus pies? ;Qué diferencia hay entre los pies
colectivos de los aspirantes y discipulos del mundo, por un lado, y los de la humanidad en general,
por el otror ;Qué practicas personales mantienen nuestros pies en sintonia con el Camino? ;Pueden
nuestros propios pies impregnarse de mas amor y luz y, al lograrlo, comenzar a convertirse en pies
que conecten con la presencia del Poder de Aquél que viene? ;En qué medida estos pies de los
discipulos del mundo actual ayudan a establecer el Camino de la vida Iluminada para que la
humanidad comience un viaje mas consciente hacia su naturaleza de Alma, su naturaleza de
Bodhisattva?

Estoy utilizando el término Bodhisattva aqui para ayudar a conectar nuestro pensamiento con lo
que se dice en las filosofias y sistemas de creencias orientales sobre la conexion entre los pies y los
signos de la presencia del bodhisattva o el desarrollo espiritual. La idea de los “pies de loto”, que
impregna la filosoffa y la religion orientales desde hace miles de afios, es una metafora de la
presencia de lo divino, de los dioses, santos y otros seres espirituales elevados. Por ejemplo, los
pies de Vishnu, siempre se califican como los "pies de loto". Encontramos ideas como que “meditar
en Sus pies da seguridad y proteccion segura contra todo tipo de miedo”, o que “Todos los frutos
espirituales nacen después de florecer primero en las plantas de Sus pies”.

El arte indio representa ciertas “marcas auspiciosas” en la planta de los pies de los seres divinos,
por ejemplo, la caracola, la bandera, el pez, la media luna, la flor, la enredadera (planta), o el arado.
Estas marcas proporcionan simbolos para la atencion meditativa.

Por supuesto, es util reconocer que la diferencia entre los pies humanos comunes, los pies del
discipulo, los pies del Bodhisattva y demas, implica un proceso gradual de espiritualizaciéon de los
pies. La atencién a nuestros pies fisicos consiste en dirigir la energfa del pensamiento hacia los pies.
Los pies se convierten no solo en simbolos de dénde y como estamos, sino también de nuestra
posicion moral, ética y espiritual en el mundo. Los pies psicologicos de una persona pueden estar
dominados por las realidades fisicas, la experiencia emocional o la vida mental. El despertar de
buddhi o energfa del alma en los pies es raro, pero es posible, y en nuestro trabajo de Triangulos
cada lunes afirmamos la posibilidad de aprender a estar no solo en la luz y el amor sino “en el
centro donde la voluntad de Dios es conocida”.

Parece haber dos acciones basicas que los discipulos de todos los grados realizan con los pies. La
primera es estar de pie, o poner los pies en la tierra, y la segunda es andar por el Camino. Estas dos
funciones de los pies en relacion con el Tao o Camino se resumen en la famosa cita del Tao Te
Ching de Lao Tsu: “Un viaje de mil li comienza bajo los pies”, que a menudo se traduce como “Un
viaje de mil millas comienza con el primer paso”. En los libros de Alice Bailey, a menudo se alienta
a los estudiantes de la vida del alma a ponerse de pie, y a permanecer de diferentes modos y lugares
psicologicos. He aqui algunos ejemplos.

Permaneced firmes y sabed que no estan solos.

Manteneos firmes, por lo tanto, y no permitais que ningin pensamiento de odio y miedo se aloje
en [611] vuestra mente.

Apoyad firmemente al bien, buscandolo en todos los pueblos y razas y asi aumentar la creciente
marea de quienes aspiran a establecer rectas relaciones humanas.

... Permaneced firmes en la luz, y en el ser puro, y llegar a ser el verdadero Observador. Estas
cualidades de firmeza con la intencién de reflejar la luz, de centralizacién en el yo y de correcta
observacion son esenciales [297] para este grupo. [DNE ]

... Y asi Permanezco... (Citas de DNE I y II)



Simbélicamente, una vez que la humanidad haya dado ese primer paso consciente hacia el Camino
de la iluminacion, estaremos siguiendo los 108 pasos que conducen al estado de Buda. En la Gran
Invocacion la palabralO8 es Poder. Es interesante considerar cémo al permanecer en esta posicion
108 podemos elegir sintonizar nuestros pies con el flujo descendente del Poder de la Jerarquia
espiritual, y asi nos encontrarnos sirviendo cada vez mas como discipulos capacitados para ayudar
a restaurar el Plan en la Tierra con actividades apropiadas en las condiciones mundiales actuales. Si
los pies de los discipulos estan imbuidos del Poder del Bodhisattva, se convierten en pies que vibran
de manera diferente en la Tierra. Existe una asombrosa cualidad de vibracion que resulta de la
sintonizaciéon consciente de los pies para que la energia del centro mas elevado, Shamballa,
encuentre un camino de conexién intencional en la Tierra a través de la humanidad. Tal vez esta
posibilidad pueda alentar a profundizar nuestro empleo de la afirmacién de la Voluntad: “En el
centro de la Voluntad de Dios permanezco”. Podemos ver surgir una humanidad futura que haya
aprendido a situarse entre el cielo y la tierra, por asi decirlo, correctamente alineada y en sintonfa
con el proposito divino. Los pies de los discipulos de hoy pueden afirmar colectivamente esta
direccion de progreso para la humanidad en su conjunto.

Para lograr esos pies tenemos muchas herramientas a nuestra disposicion, entre las cuales se
encuentra la alegre disciplina de permanecer en la formacion de Triangulos como un grupo mundial
de personas comprometidas con la vida del servicio del Alma. Tal vez podamos visualizar a
nuestros compafieros de Triangulos permaneciendo conscientemente con nosotros, nuestros tres
pares de pies actuando como declaracion fisica de la presencia de discipulos en la Tierra, como
precursores del momento en que la humanidad en su conjunto actuara efectivamente como el
Discipulo Mundial. Permaneciendo asi, la resonancia de retroalimentacion de la Tierra darfa poder
a la radiacién de un Triangulo dado que pueda adoptar esta postura de "Tai Qi", un poder que se
unirfa con la resonancia de la red de Triangulos como un todo y aumentarfa las notas vibratorias
de luz y amor en la humanidad. Entonces, permaneciendo como estamos ahora en el sol en Piscis,
podemos captar el pensamiento de que la corriente de luz en las mentes y de amor en los corazones
humanos tiene como objetivo encontrar un polo a tierra a través de los pies de la humanidad, y
tenemos el gozo de poder ayudar a hacer realidad esta posibilidad.

Me gustarfa terminar llamando la atencién sobre las palabras de esa antigua plegaria sagrada
conocida como el Gayatri:

Ob T Sustentador del universo

De quien todas las cosas proceden y a quien todas retornan.

Describrenos el verdadero rostro del sol espiritual, escondido tras un disco de luz; dorada
para que conocamos la verdad y cumplanmos con todo nuestro deber

Mientras nos encaminamos hacia tus sagrados pies.

Pero antes apegarnos demasiado a este pensamiento, podrfamos pensar en el mandato, dado en
TMB, p.617: "Que el mago se coloque dentro del sol, contemplando desde alli el globo terraqueo.
Desde ese elevado punto de serena paz, que emita las palabras que crearan las formas, construiran
mundos y universos y daran su vida a lo que él ha creado”.

Importancia de los pies.

Alusiones espirituales

Los pies del discipulo

¢Qué se sabe de los pies del discipulo? ;Coémo despertamos nuestros propios pies para que sirvan
como pies de Discipulado?



Jesus lavo los pies de sus discipulos, diciéndoles que debian hacer lo mismo unos con otros.
Sanchindachi fudo dachi
(Janet Derwent, presentacion en webinar el 14 de febrero): “la postura del observador”

Los Pies del Guru, Pies de Buda. 108 pasos hacia el estado de Buda. 108 nadis del chakra del
corazén. Los pies de loto. Se nos dice que “impregnando la filosofifa y la religion orientales durante

miles de afios, los pies de loto son una metafora de los pies divinos de los dioses, de los santos y
otros seres espirituales elevados. Metaféricamente, se dice que el maestro espiritual coloca sus pies
de loto en el corazén del discipulo”. Harekrsna.de

Los pies de la humanidad en general

Parte del cuerpo: Piscis rige los pies y los tobillos. El signo también esta asociado con la glandula
pineal, el apéndice y el sistema linfatico segun el excelente libro Un Manual de Astrologia Médica
de Jane Ridder-Patrick, que también sefiala que la glandula pineal se conoce como el tercer ojo u
organo espiritual en las tradiciones esotéricas. Los problemas de salud asociados con Piscis debido
al estrés incluyen enfermedades o problemas relacionados con los pies, trastorno afectivo estacional
y enfermedades autoinmunes. Simbolos v asociaciones de Piscis | Café Astrologia .com

La referencia anterior a que Piscis rige el hueso del tobillo es interesante porque de los tobillos (a
veces de sus botas o sandalias) es de donde parecen emerger las alas de los pies de Hermes o
Mercurio. Esto parece conectar con el comentario de que en cierta etapa el discipulo lleva la marca
de Hermes en sus pies. Las alas en los pies parecen simbolizar unos pies espiritualizados o capaces
de recorrer caminos espirituales y, en el caso de Hermes, marcan los pies del veloz mensajero de
los dioses.

¢Coémo conectamos la nota clave zodiacal del alma en Piscis con la supuesta linea correspondiente
de Piscis en la Gran Invocacion?

Abandono el hogar del Padre y al regresar, salvo. Y selle la puerta donde se halla el mal.

¢Quién es el yo que se va, vuelve y salva? El alma humana que ha recorrido con éxito el camino del
retorno (como el hijo prodigo) pasa por muchos desafios y crisis, obtiene muchas iluminaciones y
finalmente logra su objetivo de llegar a la casa del Padre. La decisiéon de abandonar este Hogar —
Shamballa — es la marca del Bodhisattva (o Ser Iluminado), el que regresa a la Tierra para ayudar a
la humanidad a liberarse de la ignorancia y el sufrimiento egoista. Los pies del alma del Bodhisattva
apuntan en direccién opuesta a los del Camino del Discipulado. Mientras estos discipulos suben a
Shamballa en el Camino, el Bodhisattva es el que desciende desde ese Elevado Lugar. Es una gran
leccién aprender que el correcto equilibrio requiere que incluso cuando todavia estemos en el
Camino de Ascenso del Discipulado, podamos servir como agentes de iluminacién en la medida
en que estemos sintonizados con Aquél que viene. En esta alocucion queda claro por qué se
considera a Piscis como el signo del Salvador.

La linea de la Invocacién "Y selle la puerta donde se halla el mal", a primera vista no tiene un
vinculo evidente ni con los pies ni con Piscis. Quizas el significado mas profundo y vital de esta
linea (nueve palabras, diez silabas) solo comienza a surgir cuando este mantra se hace sentir en los
pies en lugar de solo en la cabeza. Semanticamente, y en el contexto de la cuarta estrofa, la linea
final es una extension del desarrollo del Plan de Amor y Luz. Este Plan requiere que los pies del
discipulo (la humanidad, el centro de Inteligencia Iluminada) se encuentren en el Sendero con los
pies del Aquél que Viene (la Jerarquia, el centro del Amor-Sabidurfa). La interacciéon de los dos
centros fusiona el Amor y la Luz en la humanidad misma, y el Plan se ancla en la Tierra a través de
los pies del discipulo mundial, la Humanidad. Estos pies que pisan la Tierra son los pies que
eliminan el mal dondequiera que vayan.



