Plenilunio della Vergine

Ginevra, martedi 1° settembre 2020
Ora precisa del plenilunio: mercoledi 2 settembre 2020 alle 05h21, ora GMT

«Sono la Madre e il Figlio, io, Dio, sono materia.»

Vincent Claessens

Buongiorno e un benvenuto a tutte e tutti, siamo di nuovo riuniti a distanza per la
meditazione del Plenilunio della Vergine. Questa distanza fisica importa poco in meditazione,
poiché cio che conta sono le relazioni tra le Anime in questo servizio di gruppo.

La Vergine conduce la nostra attenzione sul punto di luce cristico nel cuore della materia. In
esso noi siamo focalizzati e uniti in quanto gruppo e presenti ovunque, qualunque sia la
distanza geografica.

La nota chiave della Vergine e: «Sono la Madre e il Figlio, Io Dio, sono materia». Questa frase
puo sembrare strana perché siamo abituati ad associare Dio allo Spirito. Ma ricordiamoci che
nel XX secolo Einstein ha rivoluzionato la scienza dimostrando che I’energia e uno stato della
materia, con la sua formula E=Mc2. 1l fatto di avere un corpo e evidente per noi e questa
equazione, nell’ambito della scienza della luce, ci ricorda che siamo - prima di tutto
- luce. Questo riecheggia anche nell’affermazione del discepolo, che ora recitiamo:

o sono un punto di luce entro una luce piu grande.
o sono un rivolo di energia d’amore entro il fiume dell’amore divino.
lo sono una favilla di fuoco sacrificale focalizzata entro I'ardente volere di Dio e cosi io sto
saldo.

lo sono la via mediante la quale gli uomini possono pervenire alla meta.
o sono una sorgente di forza che li rende capaci di stare saldi.
o sono un raggio di luce che illumina la loro via e cosi io sto saldo.

E stando cosi saldo, mi volgo
e percorro in tal modo le vie degli uomini e conosco le vie di Dio.
E cosi io sto saldo.

oM

Una caratteristica della Vergine, comune al segno dello Scorpione, ¢ di essere in
rapporto con la crescita della coscienza cristica. Questa coscienza nel cuore di ciascun essere
umano mette in relazione lo Spirito e la materia. Sul piano psicologico si stabilisce una
relazione tra il subconscio e il superconscio, tra l'istinto e I'intuizione. Fondamentalmente la
Vergine governa il piano mentale e permette, grazie all'influenza di Mercurio, una relazione
tra il mentale concreto e il mentale astratto, colmando la distanza tra lintelletto e
I'intuizione. Un passaggio del libro Astrologia Esoterica (p. 481 ed. inglese) ci ricorda
'obiettivo del nostro lavoro della meditazione del plenilunio: «e proprio attraverso la fusione
dell’energia dei tre centri planetari, grazie alla mediazione del pensiero umano che reagisce
alle energie zodiacali, che la nostra Terra sara trasformata in un pianeta sacro.»

Nel suo lavoro sotto il segno della Vergine, Ercole si batte con Ippolita, la regina guerriera, e e
lui le strappa la cintura simbolo di unita e di amore. Questo conflitto rappresenta la
guerra tra i sessi implicita nella dualita umana; guerra che si perpetua fino ai nostri giorni, in
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cui raggiunge un punto culminante. Ogni crisi offre 'opportunita di un cambiamento di
mentalita e permette dunque dei grandi avanzamenti sociali. Osserviamo quindi qualcuna
delle piccole rivoluzioni che hanno segnato nel corso dell’ultimo secolo i diritti delle donne:

e Il diritto di voto é stato accordato alle donne in numerosi paesi a partire dal 1918.

e Il diritto all'autonomia e stato ugualmente rivendicato; questo implica il diritto di
accesso agli studi, il diritto a lavorare e il diritto a un uguale salario a parita di
competenze. Si noti che il diritto di aprire un conto in banca senza il permesso del
marito e stato riconosciuto in Francia soltanto a partire dal 1964.

e Poi e seguito il riconoscimento di altri diritti i in materia sessuale, come
quello alla contraccezione.

Esistono ancora delle disparita evidenti tra uomini e donne. Lo sforzo per 'uguaglianza deve
essere perseguito ancora oggi, perché continuano a esistere differenze di salario. Inoltre,
anche se il diritto all’eleggibilita € stato accordato da un secolo, i luoghi di potere come il
Parlamento e il Governo sono ancora a maggioranza maschile. E dunque nella mentalita e
nelle pieghe oscure della psiche che il problema dimora. Il movimento Me Too ha rivelato la
portata del fenomeno delle aggressioni sessuali nei confronti delle donne. Bisogna poi
aggiungere questa triste constatazione: ogni giorno delle donne muoiono per mano dei loro
familiari. Le leggi servono a inquadrare e dirigere i comportamenti umani, ma e nella
coscienza che I'equilibrio tra le parti opposte deve essere trovato e l'unita realizzata. La radice
di ogni male «sono la nostra mente ristretta e il nostro duro e piccolo cuore, la causa
delle nostre abitudini errate.» (Alice Bailey Le fatiche di Ercole pagina 57 ed. inglese).

Carl Jung, un pioniere della psicologia occidentale, ha messo in luce I'esistenza di due entita
psicologiche che troviamo rappresentate nei trattati da alchimia: I’'anima la parte femminile
nell'uomo, e I'animus, la parte maschile nella donna. Ogni essere umano deve realizzare
il processo di integrazione cosciente di questa energia psichica se vuole realizzare il Sé.
L’anima si puo considerare androgina sul proprio piano, perché e fondata sull’unita
essenziale. Essa tende a realizzare tutti gli aspetti dell'essere. L’Amore dell’anima E un’energia
inclusiva.

In relazione con l'anima, attraverso la meditazione, noi siamo invitati a realizzare il
matrimonio sacro dell’opera alchemica, vedendo fondersi le parti del nostro essere psicologico
in un’unita che esiste sul piano dell’anima.

Il nostro lavoro nel segno della Vergine e proteggere la via spirituale. Noi riattualizziamo
quest’atto ogni giorno nell’appello del mezzogiorno al Cristo interiore: «lo conosco, o Signore
o , LoV il mio cuore, affi , . N

di Vita e Amore, la necessita. Tocca nuovamente il mio cuore, affinché io possa amare e dare

Questo va bene aldila del rapporto tra uomo e donna. Il problema economico attuale e¢ quello
di procurare il pane quotidiano ad un mondo affamato, trovare nutrimento per il corpo e
per lo Spirito, ma anche una risposta alla sete di giustizia. Ogni anno 5 milioni di bambini
muoiono di malnutrizione. Sapendo che il budget militare dei paesi piu ricchi potrebbe
facilmente risolvere questo problema, comprendiamo quale sia il resto del cammino da
percorrere nello stabilire giuste relazioni umane. Noi investiamo ancora nel mercato degli
armamenti un sacco di miliardi, piuttosto che nella protezione ed educazione dei bambini.

Un altro sintomo rivelatore e lo sfruttamento ad oltranza della natura, che genera la
deforestazione e I'inquinamento del suolo e delle acque.

Dobbiamo attribuire alla Terra le stesse qualita della Vergine, «la donatrice dei doni
splendidi». Le piante delle foreste equatoriali spariscono, quando potrebbero guarire da
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numerosi tipi di tumore. La fauna € una sorta di una sorgente di ispirazione per tante
invenzioni tecnologiche. Alcuni animali hanno delle capacita ancora misteriose per gli
scienziati, come il ragno, che lancia il suo filo a una distanza di 25 m e il filo va ben oltre i suoi
piedi. In breve, osservare la natura porta in evidenza numerosi misteri da comprendere.
Leonardo da Vinci dall’osservazione meticolosa della natura ha tratto ispirazione per le sue
invenzioni tecniche e creazioni artistiche. Percepiva il pianeta come un vasto organismo
vivente, analogo al corpo umano: la rete di fiumi e torrenti costituiscono il sistema
circolatorio della terra.

Oggi noi dobbiamo percepire il mistero della materia per ottenere un’energia universale
inesauribile e durevole. La sua gratuita dipendera dalla capacita dell’essere umano di
trascendere il desiderio egoistico.

Proteggere, nutrire, rivelare la realta spirituale nascosta, Queste sono le qualita della Vergine,
la Madre del Mondo. E anche un segno di sintesi, che necessita sempre di lunghi periodi di
gestazione mentale e di uno sforzo per portare nuove idee ad esprimersi.

Il campo mentale & un vasto campo di sostanza intelligente che abbiamo la responsabilita di
coltivare. L’allineamento ¢é la fase di preparazione del nostro dominio interiore, necessario
finché non diventera un terreno fertile. Il pensiero seme & ancorato nel campo mentale e
germina progressivamente alla luce della nostra attenzione e delle nostre riflessioni nel gioco
sottile tra ’Anima e il mentale. Un’altra condizione non trascurabile allo sviluppo delle
forme pensiero luminose €& la purezza delle acque astrali che irrigano il campo. La
purezza si ottiene dall’applicazione dell'innocuita. In parallelo, il discernimento mentale e
importante per scartare i pensieri non conformi al Piano, quelli che hanno il germe tossico
della separativita. Perché, in definitiva, il campo mentale coltivato a dovere manifestera un
raccolto che € espressione del Piano.

C’e un miglior esempio di innocuita e di compassione della Vergine Maria?

All'inizio del Vangelo, Maria e presente per dare protezione e nutrimento al Cristo-bambino
nato nella mangiatoia. Simbolicamente, & l'esperienza della grotta durante la prima
iniziazione. Questa esperienza richiede riflessioni tranquille e profonde, punteggiate da crisi
latenti che culminano nel riconoscimento consapevole del Cristo interiore. Questo ri-
conoscimento non e solo simbolico, € un fatto nella coscienza; una prova del contatto
dell’anima con la forma. Dopo la crocifissione di Cristo, ¢ ancora Maria che si prende cura del
corpo di Cristo nell’intervallo tra la morte e la risurrezione. Essa testimonia una devozione
che @ immancabilmente fedele. A livello macrocosmico, ¢ la “Madre del Mondo”, la sostanza
luminosa eternamente presente, pronta ad accogliere la potenza dello Spirito. Meditiamo ora
sul pensiero del seme:

«Sono la Madre e il Figlio, io, Dio, sono materia.»



