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 Le energie di Luce, Amore e Buona Volontà, evocate attraverso il nostro servizio dei 

Triangoli, rafforzano il contatto con l’anima, permettendoci di apprezzare il sacrificio e 
l’opera sacra del nostro gruppo e dei servitori di tutto il mondo. Questa attività condivisa 
sostiene una “volta spirituale”, dalla quale le energie e le benedizioni dell’anima fluiscono 
verso tutta l’Umanità e, spesso, consente ai lavoratori dei Triangoli di sperimentare ondate 
di compassione e apprezzamento circolanti attraverso la rete dei Triangoli. 
 
    Si dice che un’antica fratellanza, che cercava di aiutare l’evoluzione umana, avesse come 
motto: “Cerchiamo nelle profondità di ogni essere ciò che c’è di più bello”. Se mettiamo in 
relazione questo con la verità: “l’energia segue il pensiero”, possiamo vedere in azione il 
potere creativo proiettato dalla luce di ogni Anima. Una luce che, attraverso la nostra 
capacità di apprezzare, nutre e vivifica tutte le manifestazioni di bellezza, verità e bontà. 
Questa capacità di apprezzare e gradire la vita in tutto ciò che ci circonda, può essere 
paragonata all’irrigazione di un giardino, in un pomeriggio dopo un periodo di siccità, e alla 
testimonianza di come le piante adorino ogni goccia d’acqua ricevuta e, pian piano, 
sollevino le foglie, rinnovate nella celebrazione. 
 
    L’apprezzamento è una qualità divina che ci consente di vedere la vita e il servizio per 
quello che sono: veri doni! E quando, nel nostro servizio quotidiano dei Triangoli, il dono 
della vita viene celebrato in modo intelligente e in pieno apprezzamento cosciente, virtù in 
abbondanza - come la solidarietà, la cooperazione e la Volontà di Bene - si impadroniscono 
di noi. 
 
    Per poter apprezzare ciò che sperimentiamo, dobbiamo avere un cuore aperto e la volontà 
di sviluppare una capacità sempre crescente di discriminare e comprendere il valore della 
vita, degli altri esseri e delle azioni costruttive. L’attuale vuoto esistenziale, vissuto da 
milioni di persone, si riflette chiaramente nell’incapacità di coltivare ed esprimere 
apprezzamento e gratitudine. Viviamo con sentimento di gratitudine tutto ciò che i nostri 
fratelli condividono con noi e quello che i membri degli altri regni ci offrono? Siamo 
consapevoli dell’opportunità divina, che ci viene concessa ogni giorno, di rafforzare la rete 
dei Triangoli usando il mantra sacro della Grande Invocazione? 
 
    Per apprezzare appieno queste opportunità, è necessario coltivare un ritmo di vita 
equilibrato, che ci consenta di contemplare l’interazione di energie e forze attorno a noi. 
Dobbiamo trasformare la vita meccanica, di minima resistenza, in una piena di scopo e 
condividere l’espansione della coscienza, in libertà, per il bene comune. Questo lo 
sappiamo bene, ma è anche importante ricordarsi di celebrare il presente: l’intensificarsi 
della capacità di vivere e servire come Anime è il mezzo per eccellenza per l’evoluzione, 
oltre all’apprezzamento e alla gratitudine. 
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TRIANGOLI 

LA CELEBRAZIONE CHE CONFERISCE POTERE 



      

 I lavoratori dei Triangoli sono stati chiamati a creare una rete di Luce e Amore che 

abbraccia il pianeta - i “Triangoli di Coscienza” agiscono come canali per le energie 
dell’anima che entrano nei cuori e nelle menti umane stimolando la Buona Volontà tra tutte 
le persone. Sembra così semplice, un piccolo impegno di tempo ed energia, eppure la 
personalità può protestare molto per un simile compito! Tante altre importanti responsabilità 
appaiono così essenziali da attrarre con decisione il cuore e la mente, creando illusori 
diversivi al servizio quotidiano. E proprio quando si raggiunge un ritmo in meditazione, 
sorgono ancora più ostacoli, di volta in volta, per disturbare e distrarre. 
 
    Riconoscere che la personalità spesso si oppone alla crescente influenza dell’anima può 
fornire una chiave per comprendere questo problema. È uno schema ben noto a coloro che 
meditano e che si ripropone a tutti coloro che cercano di camminare nella Luce. Arjuna non 
si era inizialmente allontanato dalla battaglia che doveva affrontare? Ma c’era un chiaro 
comando da parte di Krishna, l’anima: “... in quanto al tuo dovere, non esitare; poiché per un 
guerriero nulla val meglio di una giusta battaglia.”1 
 
    Seguendo la guida di Krishna, Arjuna trionfò sugli ostacoli che si trovò ad affrontare; e 
anche noi possiamo avere successo. Attraverso la comprensione della personalità possiamo 
prepararci al meglio per questa battaglia. Ciò che sembra necessario per il benessere della 
personalità, ma che in realtà non è essenziale, può apparire come un qualcosa di vitale per il 
bene superiore. Essere consapevoli che l’intensità dell’esperienza della persona distorce la 
reale prospettiva, può aiutare a dissipare le nuvole ingannevoli che appaiono di così grande 
importanza. Attraverso questa armatura - lungimirante e risoluta - di discriminazione e 
distacco, la verità può finalmente vincere. 
 
    Ogni piccola vittoria su tali distorsioni conduce, sempre più, vicino alla Luce. Percependo 
ogni ostacolo come un’opportunità per impegnarsi pienamente nella battaglia per la verità, è 
possibile persistere, indipendentemente dall’impegno e dal tempo richiesto dal lavoro, 
nonostante qualsiasi scoraggiamento. In questo modo ci si prepara per un servizio più grande. 
È questo che crea il vero servitore e, attraverso la persistenza, la rete di Luce e Amore dei 
Triangoli viene quotidianamente rafforzata, in aiuto del Piano divino. Questo lavoro vitale sta 
fornendo un canale per le energie divine, essenziali per la creazione della Nuova Era. E, 
come ci viene detto: “Nulla trattiene la Mano del Creatore del Nuovo Mondo.”2 
 

“Vi ho detto della bellezza, dell’amore e dell’azione. 
Vi ho detto della devozione, della prontezza e della compassione. 

Aperta la finestra, vi ho mostrato la battaglia. 
Ho spiegato cos’è il coraggio, 

 e infine vi ho chiamati al grande Servizio.” 
 

(Foglie del giardino di Morya, Vol. I, Libro della Gioia, Sutra 357) 
 
1. Bhagavad Gita, II, 31. Citato in La Luce dell’Anima, p. 424 ed. ingl. 
2. Foglie del giardino di Morya, Vol. I, Sutra 126 

 
 

IL GRANDE SERVIZIO 
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Triangoli Webinar: Broadcast ogni Lunedì 
www.lucistrust.org/triangles/webinar 



 La cooperazione è un concetto dal suono piuttosto poco emozionante. Significa 

“solamente” che le persone lavorano insieme, vero? Eppure, quando pensiamo al perché le 
persone dovrebbero farlo, possiamo iniziare a percepire l’importanza di fondo, e persino la 
magnificenza, dell’idea. 
 
    Perché collaborare? Perché riconosciamo che le cose potrebbero essere e, anzi, dovrebbero 
essere migliori; perché nessuna persona, gruppo, regione o nazione ha tutte le risposte. E 
andando ancora più a fondo, perché ogni essere pensante può visualizzare solo una piccola 
porzione del progetto del Piano divino, ed è solo combinandole tutte, nel giusto ordine e al 
momento giusto, che il Piano può manifestarsi. Il percorso del vero servizio è, quindi, il 
percorso per trovare la nostra giusta posizione nel campo universale della cooperazione. 
 
    L’incremento dello sforzo di cooperazione, che sta emergendo attraverso il lavoro di così 
tanti gruppi e movimenti, è un segno che l’anima comincia a manifestarsi nell’umanità in 
generale e ad un ritmo crescente. L’anima è naturalmente cosciente del gruppo e l’Era 
dell’Acquario è destinata ad essere quella in cui il lavoro e la cooperazione di gruppo 
diventeranno la spontanea modalità del funzionamento umano. 
 
    Gli sforzi dell’umanità per la cooperazione globale sono attualmente tutt’altro che perfetti, 
ma le influenze dell’Acquario sono solo all’inizio e sappiamo che l’Avatar di Sintesi sta già 
adombrando il lavoro dell’Assemblea Generale delle Nazioni Unite, forse l’organismo 
collettivo più importante creato finora dall’umanità. L’Assemblea Generale non ha ancora 
quell’influenza significativa sugli eventi mondiali che essa, o un organismo suo successore, 
dovrà avere. Ma l’enorme potenza incanalata nel proposito - che sarà emanato dall’Avatar, in 
collaborazione con il Cristo, attraverso l’Assemblea Generale - dovrà essere rilasciata con 
grande cura. Tutti i principali organismi internazionali sono ancora in embrione, ma 
rappresentano gesti audaci verso un futuro in cui le barriere nazionali si saranno dissolte, e la 
nazionalità significherà solo una particolare qualità energetica, che può essere efficacemente 
integrata nell’insieme cooperativo in evoluzione. 
 
    Per tornare al ruolo dell’individuo in tutto questo, il servizio dei Triangoli è forse la forma, 
più pura e meno illusoria, di cooperazione spirituale globale che si possa immaginare. 
Usando uno strumento spirituale estremamente potente, la Grande Invocazione, tre esseri 
pensanti si impegnano in un rito soggettivo quotidiano di potenziamento del veicolo eterico 
planetario, senza alcun pensiero di beneficio per il piccolo sé, la personalità. Potrebbero non 
aver mai incontrato i loro partner, ma sanno di essere uniti dallo stesso scopo. Il lavoro è non 
riconosciuto e anonimo, come quello degli intagliatori di pietra che hanno eretto le grandi 
cattedrali, tuttavia è in cooperazione con il proposito divino di rendere oggettivo lo stato 
soggettivo della Terra come pianeta sacro, coinvolgendola nel più ampio scenario cosmico di 
gloria. Tale è la magnificenza della cooperazione. 

PIÙ GRANDE DELLA SOMMA DELLE SUE PARTI 
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Non si deve mai dimenticare che questo quarto raggio di conflitto è il raggio le cui energie, 
giustamente applicate e comprese, generano armonia e unione. Il risultato di questa attività di 
armonizzazione è la bellezza, ma è una bellezza che si ottiene per mezzo dello sforzo. Questo 
produce vita attraverso la morte, armonia attraverso il conflitto, Unione attraverso la diversità 
e le avversità. 

Alice Bailey 
 



     Vorrei condividere una visione dei 
Triangoli. Sembra che i Triangoli stiano 
creando un ambiente energetico favorevole 
all’evoluzione dell’umanità. L’umanità verrà 
gradualmente aiutata a smettere di essere 
così radicata nella coscienza del Quadrato, 
per elevarsi nel punto all’interno del 
Triangolo. 

 
 
    La connessione quotidiana con i membri 
del mio Triangolo e il risuonare della Grande 
Invocazione insieme a loro, sono una parte 
profonda della mia pratica spirituale e non 
ho alcuna intenzione di fermarmi. Con 
alcune di queste persone comunico 
regolarmente, con altre non tanto, ma il 
collegamento e la pratica quotidiani sono una 

realtà di rito. In tale momento ognuno di noi 
ha un’esperienza completa di come insieme 
illuminiamo la rete eterica. 
    Il nostro mondo, e tutti noi in esso, vive 
una grande crisi la cui opportunità deve 
essere colta. Con questo aiuto e servizio 
attivi, che pratichiamo insieme a tutti gli 
altri, facciamo la differenza. Le nostre 
volontà sono effettivamente considerate e 
ascoltate, e il nostro lavoro è visto da coloro 
che hanno gli occhi per vederlo. È una vera 
esperienza di responsabilità, anche se siamo 
ancora attori principianti. Insieme alle nostre 
preghiere e visualizzazioni, stiamo 
sfruttando al meglio la nostra formazione di 
gruppo. So che con la forza dell’amore e la 
nostra volontà collettiva possiamo 
guadagnare il diritto a un mondo migliore. 

CONDIVISIONE DEI PENSIERI DI GRUPPO 

4 

Triangoli è un’attività di servizio mondiale in cui le persone si collegano con il pensiero in gruppi di tre per creare una rete 
planetaria di luce e buona volontà. Usando una preghiera mondiale, La Grande Invocazione, invocano luce e amore come 
servizio all’umanità. 
Ulteriori informazioni possono essere richieste a Triangoli. Il Bollettino dei Triangoli è per uomini e donne di buona volontà 
ed e pubblicato quattro volte all’anno in francese, greco, inglese, italiano, olandese, polacco, portoghese, russo, spagnolo,  e 
tedesco. 
Triangoli è un’attività del Lucis Trust, un’organizzazione educativa senza scopo di lucro che opera per promuovere rette 
relazioni umane. 
L’ indirizzo dei Triangoli su Internet è : www.triangles.org 

   Per ulteriori informazioni scrivere a Triangoli 

Whttehall Court 
Suite 54 
UK – SW1A 2EF 
LONDON 
United Kingdom 
  

Rue du Stand 40 
        Casella Postale 5323 
   CH - 1211 GINEVRA 11 
             Svizzera 

120Wall Street 
24th Floor 
US – 10005 New York, 
N.Y. 
U.S.A. 
  

    Dormivo e sognavo che la vita fosse gioia. 
Mi sono svegliato e ho visto che la vita era 
servizio. Ho agito ed ecco, il servizio era 
gioia. 

Rabindranath Tagore 
 
    Può essere difficile per un uovo 
trasformarsi in un uccello: sarebbe più 
difficile, e anche una buffa visione, per un 
uccello imparare a volare rimanendo un 
uovo. Al momento siamo come uova. E non 
possiamo continuare indefinitamente ad 
essere solo semplici, discrete uova. 
Dobbiamo dischiuderci o andare in malora. 

C. S. Lewis 

    C’è in ognuno di noi un potenziale di 
bontà oltre ogni immaginazione; per dare 
senza aspettarsi ricompense; per ascoltare 
senza giudicare; per amare 
incondizionatamente. 

Elisabeth Kübler-Ross 
 
    Non riesco a credere che l’universo 
imperscrutabile ruoti attorno ad un asse di 
sofferenza; sicuramente la singolare bellezza 
del mondo deve pur da qualche parte 
riposarsi sulla pura gioia! 

Louise Bogan 


