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LAISSER PENETRER LA LUMIERE

La philosophie spirituelle enseigne que « Le grand théme de la LUMIERE sous-tend tout notre
but planétaire » Tel est Dattrait et la majest¢ de la lumiere — spirituelle et physique — qu’elle attire
I’attention des penseurs dans le domaine de la philosophie, des arts, des sciences, des religions et autres,
depuis d’innombrables éons. Durant les cent derniéres années peu ou prou, les remarquables avancées
scientifiques ont ouvert de nouvelles perspectives sur la recherche et la découverte. La lumiére
artificielle illumine nos capitales, villes, villages et voies publiques. Les technologies utilisées basées sur
la lumiére — les rayons gamma, les rayons X et les rayons ultraviolets — le sont tout particuliérement dans
le domaine médical. Et avec les ressources, les compétences et le vif intérét de la communauté
scientifique, qui peut dire ce que les années a venir vont révéler en matiére d’exploration de la lumiére et
de technologies basées sur la lumiére, dans la noble quéte du bien étre humain ?

Nous avons également la contribution de grands artistes qui gradce a leurs ceuvres d’art ont
démontré le pouvoir et la signification de la lumiére et de la couleur en évoquant un sentiment de respect
et d’émerveillement pour la nature. D’ailleurs, le grand artiste paysagiste anglais William Turner, appelé
‘le peintre de la lumiére’, a trouvé I’inspiration dans les écrits de Goethe, en particulier dans son livre La
Théorie des Couleurs. La fascination de Turner pour la lumiére était telle que les derniéres paroles qu’on
lui attribue avant de quitter cette terre ont été « le soleil est Divin. »

La lumiére physique du soleil, distant de 93 millions de miles, sustente toute vie sur terre de mille
facons. Ses rayons prophylactiques (de lumiére et de chaleur) vitalisent la forme éthérico-physique qui
est indispensable pour préserver durablement chaleur et bien étre. Egalement par sa présence, il attire de
minuscules semences qui passent de 1’obscurité de la matiére a la lumiére éclatante du jour, pour faire
étalage de leurs radieuses offrandes. Sur un tour plus élevé de la spirale, la lumiére du soleil spirituel
central brille éternellement, cherchant constamment a révéler ses perles de sagesse et la gloire du Divin
qui sous-tend les mondes manifestés.

En science ésotérique, la lumiére dit-on, est un effet d’un élan de la Vie elle-méme. Ce que ceci
veut dire, dans son essence, est quasiment impossible a comprendre. Néanmoins, la philosophie
spirituelle persiste a dire que lorsque la vie et la forme (esprit et matiére) sont mises en relation, la
lumiére apparait. Dans un méme ordre d’idée, la libération de 1’énergie de Shamballa (qui incarne
I’énergie de la Vie) durant ces derni¢res décennies et son interaction directe avec la race humaine,
améne une intensification de la lumiére qui révéle comme jamais auparavant les formidables défis
spirituels, psychologiques et structurels sous-jacents auxquels nous sommes tous confrontés de nos jours.
Ces révélations opérent en conscience et au travers d’elle, dans le domaine de la vie humaine et de
I’expérience.

Nous pourrions dire sans exagération que I’humanité s’éveille de son long sommeil dans
I’obscurité. Une lumiére émerge qui illumine la pensée humaine et disperse les ombres toujours
présentes de la séparativité et des clivages. La lumiére de la conscience révele les grandes idées
progressistes qui s’annoncent, creusant leur sillon dans le monde extérieur, en attendant d’y étre ancrées.
Ainsi, nous devons travailler dur pour faire en sorte que la lumiére pénétre durablement dans les vallées
de lassitude de la terre pour transporter dans son sillage le pouvoir transformateur de la bonne volonté.



REFLEXIONS SUR LA LUMIERE

Nous devons toujours garder a ’esprit le
fait que le grand théme de la LUMIERE sous-tend
tout notre but planétaire.

Alice Bailey

Par moment notre propre lumiére s’éteint
et elle est rallumée par I’étincelle de quelqu’un
d’autre. Chacun de nous a des raisons de penser
avec une profonde gratitude a ces personnes qui
ont allumé la flamme en notre étre.

Albert Schweitzer

On ne me demande pas d’étre un héros,
mais d’étre vrai. Je ne suis pas tenu de réussir,
mais il m’est demandé de vivre grace a la flamme
que je posséde. Je dois me tenir aux cOtés de
quiconque est dans le droit chemin, étre a ses
cotés lorsqu’il a raison, et m’en séparer lorsqu’il
se fourvoie.

Abraham Lincoln

Le fait de I'dme sera finalement prouvé
par I'étude de la lumiére, des radiations et d'une
prochaine évolution dans les particules de lumicre.

Alice Bailey

Tout homme doit décider s’il veut marcher
dans la lumiére de 1’altruisme créateur ou dans les
ténébres de I’égoisme destructeur.

Martin Luther King Jr

Tout comme on trouve des trésors dans la
terre, les vertus se trouvent dans les bonnes
actions, et la sagesse est la manifestation d’un
esprit pur et serein. Pour marcher sans crainte dans
le labyrinthe de la vie humaine, nous avons besoin
de la lumiére de la sagesse et de la vertu comme
guide.

Le Bouddha

Pour que la lumiére ait un tel éclat,
I’obscurité doit étre présente.

Francis Bacon

Viens dans la lumiére des choses, laisse la
nature t’instruire.

William Wordsworth

Autant que nous puissions en juger,
I’'unique but de I’existence humaine consiste a
allumer une flamme dans I’obscurité de 1’étre dans
son essence méme.

Carl Jung

En vérité, c’est dans ’obscurité que 1’on
trouve la lumiére, et c’est dans la peine que la
lumiere est la plus proche de nous.

Meister Eckhart

Les solstices d’hiver et d’été sont des
expressions de D’amour. Ils nous montrent
I’opposition entre la lumiére et 1 obscurité,
I’expansion et la contraction, qui caractérisent nos
expériences a 1’école de la terre, afin que nous
puissions faire nos choix, en avangant dans la vie.

Gary Zukav

La musique est I’arithmétique des sons,
de méme que I’optique est la géométrie de la
lumiére.

Claude Debussy

Ce n’est que lorsque la lumiére de la raison
disparait dans le soleil radieux de la sagesse que
toutes choses sont wvues dans leurs justes
proportions. ..

Alice Bailey

Qui dit lumiére, dit obscurité ; froid et

chaud ; hauteur et profondeur ; solide et fluide ;

dur et doux ; rugueux et lisse ; calme et tempéte ;
prospérité et adversité ; vie et mort.

Pythagore

Comme ils éclairent loin les rayons de cette

petite bougie ! Ainsi une bonne action a-t-elle de

I’éclat dans un monde bien las.

William Shakespeare

Les idées sont a la littérature ce que la
lumiére est a la peinture.

Paul Bourget

La lumiére est le pont supréme entre le
visible et I’invisible.

Agni Yoga



LE RESEAU PLANETAIRE

Le réseau planétaire de lumiére, d’amour et
du service transforme le climat mental
planétaire, en réorientant I’humanité vers des
attitudes et des valeurs spirituelles. Les groupes
et les activités mentionnés dans ce Bulletin
reflétent les divers aspects du réseau.

Année Internationale de la Lumieére

Les Nations Unies et 'UNESCO, ainsi
qu’un consortium d’institutions scientifiques, ont
proclamé cette année 2015 Année Internationale
de la Lumiere et des Technologies basées sur la
Lumiére.

W www.light2015.0rg

La Charte de la Compassion

En 2008, Karen Armstrong, auteur et
commentatrice britannique, a gagné le prix TED
(un groupement mondial qui cherche a
comprendre la vie dans ses implications plus
profondes) pour son projet de création d’une
‘Charte de la Compassion’. Plusieurs milliers de
personnes ont contribué a cette initiative, qui a
démarré en novembre 2009.

La Charte de la Compassion fait appel a
tout un chacun pour que la compassion devienne
«une force claire, lumineuse et dynamique dans
notre monde radicalisé ». Puis elle énonce que « la
compassion peut abattre les frontiéres politiques,
dogmatiques, idéologiques et religicuses. Née de
notre profonde interdépendance, la compassion est
vitale pour les relations humaines et une humanité
accomplie. C’est le sentier de l’illumination, et
elle est indispensable pour créer une économie
juste ainsi qu’une communauté mondiale
pacifique. »

La Charte de la Compassion est dédiée a la
création d’un réseau mondial de Communautés
Compatissantes, au sein duquel les personnes dans
tous les secteurs d’activités - les affaires, la santé,
I’éducation, le gouvernement, les croyances
interconfessionnelles, la paix et la non-violence,
les arts, et celles qui oeuvrent en faveur de la
préservation de I’environnement, peuvent faire
preuve de compassion dans toutes leurs actions ; Il
leur incombe de susciter la compassion de
I’ensemble de la communauté, pour prendre soin

les uns des autres et du bien-étre de tous les
membres de la communauté, depuis la naissance,
I’enfance et I’adolescence, la vie d’adulte, jusqu’a
la vieillesse et la mort.

Charte de la Compassion
PO Box 10787
Bainbridge Island WA 98110 USA

http://charterforcompassion.org/

Cultural Integration Fellowship

L’association a été créée en 1951, sous
I’inspiration de la philosophie de la pleine vie de
Sri Aurobindo, en tant que centre de religion
universelle et de pratique spirituelle.

Les trois principes de I’ Association sont :
La compréhension multiculturelle et 1’harmonie ;
la religion universelle non sectaire; et le
développement de la  créativitt et
I’accomplissement de la personne.

Depuis I’année 1951, I’ Association a initié
un certain nombre d’événements particuliers dans
le domaine de la culture, la religion, la musique et
la danse, et elle continue a donner des conférences
qui sont le reflet des valeurs et des enseignements
universels des grandes traditions religieuses,
spirituelles et de sagesse dans le monde.

Selon les dires de 1’Association, « En rendant
hommage aux traditions spirituelles des diverses
cultures et religions, le CIF promeut les échanges
d’idées entre les cultures de D'orient et de
I’occident, en rendant davantage réceptif a
I’harmonie interculturelle et & la paix mondiale. »

2650 Fulton Street at 3™ Avenue, SAN

FRANCISCO CA
94118 USA

T:001415 668 1559
E : culturalfellowship@sbcglogal.net

W : www.culturalintegrationfellowship.org


http://www.light2015.org
http://charterforcompassion.org/
mailto:culturalfellowship@sbcglogal.net
http://www.culturalintegrationfellowship.org

LES TROIS FETES SPIRITUELLES

I existe trois Fétes Spirituelles
majeures qui constituent le point culminant du
cycle annuel — la Féte de Paques, la Féte de
Wesak, et la Féte de la Bonne Volonté.
Grace au travail de méditation ferme et continu de
nombreux individus et groupes dans le monde
entier, ces Fétes peuvent maintenant s’ancrer
subjectivement dans la conscience de I’humanité.

A lavenir, toutes les personnes
d’inclination spirituelle célébreront les mémes
jours sacrés. Ceci réalisera un réservoir de
ressources spirituelles, un effort spirituel unifié,
ainsi qu’une invocation simultanée dont la
puissance deviendra évidente. Chaque année, ces
trois fétes majeures se concentrent sur trois mois
consécutifs et conduisent a un effort spirituel
soutenu qui affectera tout le reste de 1’année. Nous
avons :

La Féte de Paques : C’est la Féte du
Christ Vivant Ressuscité, [D’Instructeur de
I’humanité et le chef de la Hiérarchie Spirituelle.
11 est I’expression de I’amour de Dieu. Ce jour la,
la Hiérarchie Spirituelle qu’il guide et dirige est
reconnue, et 1’accent est mis sur la nature de
I’amour divin.

La Féte de Wesak : C’est la Féte du
Bouddha, intermédiaire spirituel entre le centre
spirituel le plus élevé, Shamballa, et 1a Hiérarchie.
Le Bouddha est I’expression de la sagesse de
Dieu, I’incarnation de la lumiére et I’indicateur du
dessein divin.

La Féte de la Bonne Volonté : C’est
la Féte de I’esprit de I’humanité qui aspire a Dieu,

\

cherchant a se conformer a Sa Volonté et se
consacrant a I’établissement de justes relations
humaines. Depuis deux mille ans, lors de cette
Féte, le Christ représente I’humanité et se tient
devant la Hiérarchie et en présence de Shamballa
comme I’homme-Dieu, chef de son peuple et
«premier né dune grande famille de
fréres » (Romains VIII :29). Chaque année a cette
époque, il préche le dernier sermon du Bouddha
devant I’assemblée de la Hiérarchie. Cette Féte est
par conséquent une journée de profonde
invocation, d’aspiration fervente a la fraternité et a
I’unité spirituelle de I’homme, I’effet du travail du
Bouddha et du Christ. Cette Féte est aussi connue
sous le nom de Journée Mondiale de
I’Invocation.

Ces trois Fétes font partie de I’approche
spirituelle unifiée de ’humanité, bien qu’elles ne
soient pas encore suffisamment reliées entre elles.
Le temps approche ou ces trois Fétes seront
célébrées dans le monde entier — grace a elles, une
grande unité spirituelle sera réalisée, et les effets
de la Grande Approche imminente seront
stabilisés par I’invocation unie de I’humanité sur
toute la planéte
(Pour de plus amples informations, vous pouvez
vous procurer un dépliant des « Trois Fétes
Spirituelles’.)

ANNEE 2015 :

Féte de Paques : 4 Avril

Féte de Wesak : 3 Mai

Féte du Christ/Journée Mondiale de
PInvocation : 2 Juin

Les Triangles sont une activité de service dans laquelle les indivi-
dus se relient en pensée et en groupe de trois pour créer un réseau
planétaire de triangles de lumiére et de bonne volonté. Utilisant la
priére mondiale, la Grande Invocation, ils invoquent la lumiére et
I’amour en tant que service pour I’humanité. De plus amples infor-
mations peuvent étre envoyées sur demande par les Triangles.

Le Bulletin des Triangles est destiné aux femmes et aux hommes
de bonne volonté et il parait quatre fois par an en allemand, an-
glais, danois, espagnol, farsi, francais, grec, hongrois, italien,
néerlandais, polonais, portugais, russe, suédois et tcheéque. Les
Triangles sont une activité de la Lucis Trust, organisme éducatif a
but non lucratif, dont 1’objectif est la promotion de justes relations
humaines.

Pour recevoir des informations et de la documentation, veuillez vous adresser aux Triangles :

Suite 54 Rue de Stand 40 120 Wall Street
3 Whitehall Court Case Postale 5323 24" Floor
London SW 1A 2EF CH-1211 Genéve 11 New York, NY 10005
UK Suisse USA

www.triangles.org




