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Bienvenidos 

Christine Morgan 

 

Una cálida bienvenida a los estudiantes que se unen a nosotros desde los Estados Unidos y desde 

otros países alrededor del mundo. Como ustedes saben, esta es la primera vez que realizamos 

una conferencia completa en línea a través de Zoom. Si bien este año echamos de menos la 

energética presencia y el compañerismo que se sienten al reunirnos y meditar juntos en 

persona, podemos aprovechar esta oportunidad para compartir hoy y durante este fin de 

semana con estudiantes y compañeros que usualmente no pueden viajar a la conferencia física. 

Desde el aislamiento de nuestros hogares nos podemos unir subjetivamente para fortalecer 

nuestro alineamiento grupal y con la ventaja adicional de estar trabajando en el intervalo 

superior del año espiritual con sus fuerzas iluminadoras. 

Siguiendo y tal vez todavía soportando esta experiencia bastante desgarradora de un virus 

global, será edificante compartir este tiempo juntos para reflexionar sobre una nota clave que 

se enfoca en la circulación de las fuerzas creadoras y en la Ley de Elevación.  

Desde cierta perspectiva, podríamos decir que hemos estado pasando por un momento ideal 

para el servicio del discipulado con un período de bloqueo que brinda la oportunidad de usar 

el tiempo, la preciosa libertad de horas que utilizábamos en el desplazamiento o en otras 

actividades, para penetrar más profundamente en el mundo del significado, para elevar y 

salvar. Sin embargo, lo extraño de la experiencia de entrar en una rutina diaria no elegida, tal 

vez con una pérdida de ingresos, de escuchar las historias de amigos o familiares que se han 

contagiado pero, sobre todo, de presenciar que el contagio propaga su ola de muerte y 

sufrimiento en todo el mundo, no ha dejado de ser un desafío para el logro de la actitud del 

observador desapegado y para experimentar los efectos elevadores de la vida espiritual. Ese 

es el desafío del discípulo, por supuesto… ¡y nunca se nos prometió que sería fácil!  

La sesión de esta mañana es bastante corta, especialmente porque estamos meditando fuera 

de línea para mejorar nuestra interacción telepática y la sensibilidad a los reinos internos. 

Después de la alocución de apertura, se nos unirán 3 estudiantes (Kurt Hastings,  Evert Boer, 

Marhilda Abreu), que durante 3 minutos cada uno, compartirán sus pensamientos sobre la 

nota clave y luego abriremos una participación interactiva para que ustedes puedan compartir 

cualquier pensamiento que puedan tener sobre la nota clave.  
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Reflexiones sobre las Fuerzas de la Vida  

Creadora y la Ley de Elevación 

 

Laurence Newey 
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“Aquello que ha de ser revelado está  

a nuestro alrededor y dentro nuestro” 

Kathy Newburn 

 

Es maravilloso poder trabajar juntos en este momento de acrecentada oportunidad espiritual 

dentro del ciclo anual, el intervalo del Festival de Wesak. Es una pena que no podamos 

reunirnos en el plano físico, porque si bien la transmisión de video en vivo es una de las 

maravillas de nuestro tiempo, incluso los Maestros de Sabiduría enfatizan la importancia de 

reunirnos en persona en cada uno de estos tres Festivales espirituales, reconociendo la 

oportunidad que aquello brinda para anclar las energías espirituales a través del tejido de 

nuestras auras. Con esto simplemente quiero decir que echamos de menos a todos los que, 

cuando pueden, hacen el sacrificio de venir hasta aquí cada año y así contribuyen a la creación 

del campo grupal en este centro planetario, en este punto elevado del año espiritual. 

Hoy me gustaría abordar brevemente el concepto de la “expresión creadora”, ya que dicha 

expresión conlleva un buen uso de las energías con las que estamos trabajando durante este 

momento de Wesak bajo la influencia de Tauro. Tauro proporciona una entrada importante 

para el cuarto Rayo de Armonía a través del Conflicto, un rayo que a menudo se asocia con las 

facultades intuitivas y creadoras, aunque en esencia todas las cualidades del alma son 

creadoras ya que la creatividad es inherente a la naturaleza del alma.    

Esta energía de Tauro también está estrechamente alineada con el nuevo grupo de servidores 

del mundo y se destaca el hecho de que gran parte de su trabajo consiste en atraer formas que 

sean más aptas para albergar las energías entrantes. Gran parte del impulso creador llega a 

través del ojo de la visión en desarrollo que Tauro confiere, una visión análoga a la del Toro 

que arremete en línea recta con su ojo fijo en la fulgurante luz. Entonces la mente gira hacia 

una nueva dirección y se convierte en la ventana o lente a través de la cual el buscador mira 

hacia un nuevo mundo. Como dijo Patanjali: “El vidente es Conocimiento puro (gnosis). 

Aunque puro, observa la idea presentada valiéndose de la mente”. (Libro II, Sutra 20)".   

Para percibir una realidad más profunda y penetrar en “el significado de todo lo que está 

encarnado en la forma” tenemos que llegar a entender “el significado que hay detrás de la 

apariencia”. Esto no ha sido fácil para nosotros porque el tirón de la vida en la forma ha sido 

muy fuerte. Pero tal vez ahora, como resultado de los desafíos de estos tiempos, estamos 

empezando a lograrlo y a ver la vida y los acontecimientos con mayor claridad. DK da un útil 

mantram en este sentido, que puede ser usado cuando las nubes descienden: “Como alma 
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trabajo en la luz y la oscuridad no puede afectarme. Permanezco en la luz. Trabajo, y de allí no 

me muevo”.   

También nos ayudan las “reglas para inducir al alma a que controle”, mediante la revelación de 

la naturaleza de la divinidad. Inducir es llevar a cabo, a través de un proceso acelerado. Estas 

reglas seguramente nos han sido dadas porque estamos viviendo en este planeta, el cual 

necesita que se implemente un proceso forzado con el fin de llevar a cabo una manifestación 

más plena de esta realidad interior.  

Cada ser humano no es más que un reflejo de una totalidad arquetípica mayor, y cada parte de 

esa totalidad tiene sus dones particulares que pueden ayudar a crear las condiciones en las 

que se puede revelar el alma colectiva de la humanidad. Parte de la sabiduría de estas reglas se 

sintetiza en los siguientes aforismos: “Trabajar hacia la unificación con todos los seres. Buscar 

penetrar en el corazón del hermano. Tratar de unificarse con la vida en todas sus formas. 

Rechazar toda tendencia a las reacciones separativas y saber que ellas tienen que ver con… la 

forma. Tratar de entender la naturaleza de la visión en desarrollo”. Esta última cualidad es 

quizás la más importante porque a medida que llegamos a comprender una parte de la visión, 

obtenemos la fuerza necesaria para vivir en este mundo y ser aptos para el servicio.   

Se dice que a medida que ajustamos estas reglas a nuestras propias vidas, aceleramos el 

momento en que reinarán la verdad, la belleza y la bondad y para ello se nos pide que 

hagamos todos nuestros esfuerzos. Porque si ofrecemos nuestros esfuerzos al alma grupal y a 

la Jerarquía, lo que podría parecer pequeño e insignificante se magnifica porque se convierte 

en una parte de un esfuerzo grupal mucho mayor.  

Todos tenemos algo de valor para dar. Para trabajar eficazmente tenemos que aprovechar más 

plenamente la fuerza del alma grupal y en este momento somos afortunados porque esa alma, 

el alma grupal de la humanidad como una totalidad, está siendo estimulada. Los ángeles 

solares están viendo que la tarea que emprendieron hace muchos millones de años está 

llegando a buen fin: los lotos humanos están empezando a florecer. Todas las luchas y desafíos 

que enfrentamos juntos como reino son parte del proceso de expresión del alma, como los 

dolores que acompañan el nacimiento de una nueva vida.  

A medida que el cuarto Rayo de Armonía a través del Conflicto entra en manifestación, sirve 

para hacer que aflore nuestra alma, la cual se encuentra en esa línea de Rayos. Esto 

seguramente debería ayudar a revelarnos la naturaleza del alma, permitiéndonos así servir 

con más eficacia en consonancia con el Plan. Con demasiada frecuencia servimos reuniendo 

nuestros esfuerzos de la personalidad con sus maquinaciones, mientras que cuando 

trabajamos en una cooperación más plena con la energía del alma, nuestros esfuerzos son más 

fructíferos y eficaces. Como resultado, podemos empezar a aprovechar más plenamente la 

creatividad. Nos enfocaremos más en los valores espirituales que en los materiales, 

alejándonos de la producción de cosas, dándonos cuenta de lo poco que realmente se necesita 

para vivir en felicidad.   
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Este proceso de parto llevará a la humanidad a comprender que “el mundo del significado es el 

único mundo real”. ¿Cómo llegamos a precipitar ese mundo? Hay un interesante pasaje del 

libro Cartas sobre Meditación Ocultista que da algunas pautas y que el Tibetano atribuye a San 

Pablo, tal vez de una escritura inédita. El pasaje habla de esa condición de la luz fluctuante que 

todo buscador espiritual experimenta, sujetos como estamos a los altibajos que implica el vivir 

en la forma. Él habló de la capacidad del buscador para acceder a las bellezas y las maravillas, 

para luego verlas desvanecerse en la nada, dejando al individuo desamparado, con una 

sensación de pérdida y desconcierto. San Pablo enseñó que para remediar esta situación hay 

que retirarse a lo interno y “hallar el centro de la conciencia que vibra a tono con esas 

maravillas tenuemente percibidas”. El Tibetano aclara que para ello debemos aprender a 

utilizar la mente de una manera nueva, como un sexto sentido, como el agente de la 

percepción. Esto nos permitirá “estar a tono con la energía amorosa del universo”. San Pablo 

dijo que tenemos que “pisotear las envolturas externas que velan y ocultan el centro interno”. 

Pisotear implica la aplicación de una energía desde arriba, es decir, a través del desarrollo de 

la meditación ocultista. Porque a través de las prácticas ocultistas evitamos acercarnos a la 

meditación como a una simple técnica de relajación y emprendemos la aplicación más 

desafiante de las técnicas del raja yoga. DK dijo que esto “implica una difícil aplicación mental, 

luchas y perseverancia que el buscador laboriosamente reitera día a día en la ardua tarea de la 

concentración y del control mental”. 

Foster Bailey recibió del Tibetano un ejercicio de visualización, el cual es aplicable a nuestro 

tema de hoy. Se le dijo que si lo empleaba con una actitud de ritual, ritmo y distribución de 

energía daría como resultado que su vida y su trabajo de servicio podrían manifestarse como 

un patrón sintético, como un procedimiento unificado y como una armoniosa realización del 

Plan. En otras palabras, a través del poder de la visualización, las formas externas de nuestro 

servicio se modelan sobre nuestras formas mentales creadoras que alinean el alma, la mente y 

el cerebro.   

Foster debía dedicar diez minutos cada día a la visualización pictórica de todo su trabajo y 

programa. Se le pidió que visualizara cada una de las diferentes fases de su trabajo como un 

loto de belleza viviente, conectado con todas las otras fases por medio de líneas de energía 

ardiente, reuniendo así todas las partes de su servicio en un todo. Las diferentes fases así 

reunidas, formarían entonces una gran unidad de luz y de amor, expresándose a través de la 

voluntad al bien.  

Cada uno de los integrantes del grupo de la Escuela Arcana tiene sus diversos lotos vivientes y 

también están unidos entre sí por líneas iluminadas de energía viviente, compartiéndolas 

entre sí y contribuyendo con nuestra luz viviente al cáliz que se halla en el centro del grupo. 

Todos los necesitados pueden extraer las aguas vivas de este cáliz. 

.. 



 

 
5 

 

Conferencia de la Escuela Arcana de 2020 
8 a 10 de mayo, Nueva York 
Sábado 9 de mayo - Sesión 1 

 
 

Visualización: Condúcenos del Caos a la Belleza 

El Sol sobre el Cuadrado 

I.  Fusión grupal 

Imagine la conciencia colectiva de todos los aquí reunidos, fusionándose en un organismo 

espiritual unido y sirviendo como un punto mediador de conciencia entre el reino humano y el 

reino de las almas. 

II.  Visualización 

“Ante la mente grupal hay un cuadrado o rectángulo compuesto de un incipiente 

conjunto caleidoscópico de colores que se mueven, palpitan y están en una 

constante e indescriptible confusión.  

Superpuesto al cuadrado hay un sol radiante, y una penumbra compuesta de los siete 

colores del prisma, los cuales irradian desde el sol en franjas rítmicas regulares y 

producen un maravilloso fulgor de colores.  

En el trasfondo del cuadrado aparece una confusión de colores cuya cualidad es 

intensa y brillante; el bello diseño que emerge (aunque parezca superpuesto) es 

traslúcido y delicado y de un matiz vívido y radiante. El trasfondo más intenso puede 

verse nítidamente a través de la transparencia”. 

 Discipulado en la Nueva Era, Vol.  II, p.305 ed. en inglés   

Trabaje creativa e imaginativamente con este símbolo viviente e intégrelo a la conciencia grupal. 

A medida que el grupo llega a ser sensible a su campo magnético de revelación, imagine una 

nueva transparencia de significado iluminado y de orden espiritual revelándose a sí mismo. 

III.  Enfoque la fórmula en un punto de tensión espiritual: 

Condúcenos oh Señor 

De la oscuridad a la Luz 

De lo irreal a lo Real 

De la muerte a la Inmortalidad 

Del caos a la Belleza 

 

OM 

Se dice que cuando reflexionamos en este símbolo, estamos participando en la construcción de un 

nuevo mundo, creando el futuro a partir de la sustancia de la conciencia. El símbolo que se está 

construyendo es del futuro y nada queda del pasado. 
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Las Leyes y las Reglas del pensamiento esotérico 

Derek Frazer 
 

Al considerar las numerosas leyes y reglas ocultas dadas por el Maestro Tibetano a través de 

Alice Bailey, nos sentimos atraídos por una declaración publicada en Los Rayos y las 

Iniciaciones, donde se afirma que las Leyes del Universo rigen y controlan todo lo que sucede 

en tiempo y espacio y son la expresión de la Vida Una en la que vivimos, nos movemos y 

tenemos nuestro ser. No hay forma de evitar estas Leyes, pero las Reglas son diferentes, ya 
que son reconocidas de una manera intuitiva y aceptadas voluntariamente1. 

Quizás es una verdad oculta que todo está interrelacionado en el universo por una vasta suma 

de energías y fuerzas en juego. Si bien esto puede considerarse como una verdad abstracta y 

teórica, hallamos nuestro punto de arraigo firme en la tierra debido una de las leyes básicas 

del desarrollo oculto y espiritual: la ley universal y fundamental según la cual la energía sigue 

al pensamiento. Se nos dice que cuando el Señor de la Palabra creó este planeta para 

“propósitos estrictamente redentores… se dio un proceso de una reflexión sostenida que 

impulsa toda la actividad evolutiva y cíclica, de acuerdo al modelo que eternamente Él 
visualiza”2. 

Como es arriba es abajo. Por lo tanto, la humanidad en su camino evolutivo avanza a través de 

las etapas de egoísmo, autoconciencia, abnegación y conciencia grupal y en este proceso se 

convierte en el pensador que emplea el plano mental como el campo para la impresión y 

expresión creadora. Entonces comienzan a desarrollarse los misterios del trabajo grupal y de 

la conciencia grupal a fin de servir al bien mayor.  

La mente se enfrenta a la complejidad de las leyes y las reglas ocultas, con sus significados 

velados y sutiles indicios y, para encontrar claridad, los sentidos inferiores deben someterse a 

fin de que la luz del alma pueda ser registrada y expresada en algún servicio creador. Este es el 

camino que conduce hacia la vida grupal, por la cual el estudiante se convierte en “... un canal 

de compasión y un instrumento para el amor...”, como se afirma en uno de los pensamientos 
simiente en Luz en el Sendero, el primer curso de estudio en la Escuela.  

Aunque la decisión consciente de acelerar el proceso evolutivo a través del pensamiento 

reflexivo, la meditación y el servicio, al principio parecería que solo tiene un impacto 

individual, en realidad es una contribución vital a la sagrada y santa tarea que afronta la 

humanidad en su totalidad, que es manifestar el reino espiritual y sus leyes y reglas en el plano 

físico. Este es el proceso de iniciación en el trabajo con la aceleración de la evolución a través 
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de una conciencia en expansión, en contraste con el método más lento y natural. Sin embargo, 

ambos métodos están condicionados por las Leyes del Renacimiento y del Karma.  

En el libro Curación Esotérica, una Ley se describe como “el efecto producido por la vida de 

una entidad mayor, cuando abarca a una menor dentro de sus procesos vivientes”. A primera 

vista, esto sugiere que no hay libre albedrío, aunque la libertad sea un principio divino. Sin 

embargo, la actuación del principio de libertad en la vida cotidiana y en las relaciones depende 

de la conciencia en desarrollo de la humanidad, a lo largo de muchas vidas3. Con el tiempo, 

llega un momento en que la vida mayor –el alma en su propio plano– ejerce su influencia en el 

alma encarnada: la triple personalidad. El resultado es una batalla de voluntades. 

Comprensiblemente, el yo inferior opone una fuerte resistencia a esta entidad superior y el 

resultado inevitable es la tensión y la crisis. En la crisis mundial actual podemos sentir que por 

la violación de las leyes espirituales por parte de la humanidad –a través de decisiones 

tomadas “libremente”– hay un precio que pagar porque se nos dice que “la causa básica de 

toda enfermedad es una resistencia del ‘no yo’ o aspecto materia a las energías espirituales 

superiores que impiden que el hombre avance hacia una manera más iluminada de vida”4.   

En nuestro actual segundo sistema solar hay tres grupos de leyes que rigen la expresión del 

propósito viviente: 

Las Leyes de la Naturaleza –las leyes separatistas de la forma, que ya se desarrollaron 

Las Leyes del Alma –las leyes del trabajo, la percepción y la conciencia grupal, que se están 

desarrolando 

Las Leyes de la Vida –las leyes dinámicas del Ser, que se encuntran relativamente pasivas.5  

Las Leyes del Alma son las leyes más elevadas a las que la humanidad puede responder y 

hacen que las Leyes de la Naturaleza se vuelvan pasivas. Y cuando las Leyes del Alma se 

cumplan, se habrá completado el propósito del segundo sistema solar. Esto parece confirmar 

el destino divino de todos los que se esfuerzan por el progreso grupal. Y en un lejano e 

inimaginable futuro, las Leyes de la Vida reemplazarán a las Leyes del Alma y serán distintivas 

del tercer sistema solar.  

Hay muchas reglas que rigen la vida cotidiana. Tenemos la regencia de la ley, aplicada con 

sabiduría, comprensión y compasión o con crueldad e inhumanidad. Desde una perspectiva 

espiritual no hay forma de evitar leyes tales como la Ley del Karma o la Ley de Causa y Efecto, 

pero las reglas evocan una respuesta intuitiva y se desarrollan a través de la experiencia de 

vida, del estrés, el dolor, el sufrimiento, la tensión y el conflicto, aunque también a través de la 

alegría y la inspiración. En relación con las reglas, hay un pasaje revelador en Discipulado en la 

Nueva Era Vol II que establece que los numerosos libros escritos por el Tibetano se refieren a 

las reglas que rigen la capacidad para realizar un trabajo grupal –que son “preparatorias para 

el establecimiento de la nueva dispensación en la Tierra”– o el orden mundial general, en 
contraste con el desorden6.  
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Una respuesta intuitiva a las reglas lleva a la mente a un nivel más elevado, hacia la intuición 

que está más allá del conocimiento y de los hechos. Es razón pura o conocimiento directo, el 

resultado de una conexión directa entre la personalidad y el alma, y más tarde con la tríada 

espiritual. En su punto más elevado, la intuición se conoce como Amor Universal, el cual 

produce una identidad con todos los seres y un sentido en desarrollo de la universalidad. 

Desde una perspectiva espiritual, podemos imaginar que la liberación del aferramiento al 

materialismo se desarrollará a través de un razonamiento intuitivo que, a medida que se 

afiance, condicionará las actitudes, pensamientos, motivos y deseos.  

El materialismo está en plena marcha, pero los acontecimientos recientes han llevado al 

mundo a un alto estremecedor que ha traído bloqueos forzados, pero también la oportunidad 

para un pensamiento reflexivo profundo. En este sentido, el significado esotérico de la Ley del 

Progreso Grupal o Ley de Elevación es muy significativo, porque esto se refiere a la capacidad 

para realizar el trabajo grupal. Con el trabajo grupal cada individuo que eleva su conciencia 

contribuye al todo, acelerando la iniciación planetaria y la redención planetaria. La idea de la 

totalidad ha sido reconocida por los precursores a lo largo de los siglos hasta los tiempos 

actuales y ahora en el siglo XXI las personas pensantes de todo el planeta se están dando 

cuenta de que todo en el mundo natural está interrelacionado y es parte integral de un todo 

mayor. Esta es todavía una teoría que tiene que ser fundamentada y aplicada en la vida 

cotidiana y en las relaciones, pero la idea está circulando en el éter. La razón esotérica de esto 

es sin duda que las Leyes del Alma, lo que podemos llamar lo sobrenatural, están entrando en 

juego.   

Pensar a un nivel avanzado nos lleva a Las Catorce Reglas para la Iniciación Grupal dadas a 

conocer en el libro Los Rayos y las Iniciaciones, las cuales deben leerse con el sentido esotérico 

en desarrollo. Estas Reglas permiten una comprensión más plena de las Leyes de la Vida 

Grupal y, aunque se dice que el sentido esotérico es considerado en profundidad en la Regla 

Quince del libro Tratado sobre Magia Blanca, también se dice que su desarrollo es el objetivo 

de toda formación interna que hará posible que el hombre alcance una continuidad de 

conciencia que posibilite que la luz interior se aplique en el mundo8.   

El sentido esotérico se desarrolla a medida que la triple personalidad y el alma se alinean, 

dando como resultado una actitud de inteligente sabiduría amorosa y el despertar del sentido 

de responsabilidad. Utilizando el poder del pensamiento silencioso a través de la meditación 

diaria, el discípulo puede sintonizarse con el mundo de las ideas que darán forma a la Nueva 

Era y trabajar para manifestarlas en el plano físico a través del servicio. Entonces, su actitud 

será cada vez más la del Observador desapegado que trabaja desde lo alto, sin apego a la 

naturaleza forma, trabajando en unidad, amor y compasión con la esencia interna de todos.  

Desde un punto de vista elevado, el Observador desapegado es capaz de ver las cosas desde la 

perspectiva universal, por ejemplo el amplio curso de la historia con el ascenso y la caída de 

las civilizaciones sujetas a las Leyes del Renacimiento y del Karma. Se ve que el avance de la 

conciencia humana tiene un efecto cíclico en espiral, con picos y valles e intervalos superiores 

e inferiores. La humanidad –que ha progresado desde el instinto hasta un intelecto altamente 
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desarrollado– ahora tiene el desafío de dar el siguiente paso por el camino ascendente hacia la 

revelación del amor y la conciencia intuitiva que ha de ser aplicada en la vida cotidiana a 

través de la voluntad espiritual superior. En esta progresión hacia adelante es posible 

imaginar un mundo en el que las cualidades del alma, tales como la comprensión, el amor, la 

inclusividad, la compasión, la tolerancia y la sabiduría y, sobre todo, la humildad espiritual, 
sembrarán las ideas que formarán la era Acuariana.   

Por lo tanto, en último análisis, el sentido esotérico permitirá que el individuo viva en sintonía 

con las Reglas y las Leyes y trabaje como un alma consciente del grupo, ayudando así a la 
humanidad a revelar su destino espiritual y a desarrollar el misterio de la relación. 

 

1.  Los Rayos y las Iniciaciones p. 25. Ed. inglesa 

2.  Adaptado de Discipulado en la Nueva Era Vol 11 p. 223 

3.  Adaptado de Exteriorización de la Jerarquía p. 429 

4.  Curación Esotérica  p. 522 

5. Idem p. 523 

6. Discipulado en la Nueva Era Vol 11 p. 237 

7. Los Rayos y las Iniciaciones pp 26-7 

8. Tratado sobre Magia Blanca p. 609 

.   
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