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¿
Qué es la vida? en este número del Boletín
consideraremos la más fundamental de to-

das las preguntas: ¿Cómo percibimos la vida,
y con cuánta profundidad entendemos esta
energía que yace en el corazón mismo de la
existencia humana? La forma en que respon-
demos a estas preguntas incide en nuestra for-
ma de pensar respecto a las innumerables cues-
tiones que surgen hoy: el comienzo y el fin de
la vida, el nacimiento y la muerte, el derecho
a vivir, el derecho a una buena muerte, cuán-
do mantener la vida y cuando procede –o no–
terminarla.

Estas preguntas ya no se debaten sólo
en los susurros de la consulta médica; ahora
se tratan en foros públicos y se invita a todo el
mundo a manifestar su opinión. Sin embargo,
Buena Voluntad Mundial no toma una posi-
ción particular en muchas de estas cuestiones
como el aborto o la eutanasia. Pero sí que se
intenta dar una perspectiva esotérica, más pro-
funda, sobre la naturaleza de la vida. Hoy más
que nunca existe una necesidad de profundi-
zar nuestra comprensión de estas cuestiones
para que las opiniones de cada uno de noso-
tros estén basadas en lo que creemos que está
más cercano a la verdad, tal como se revela
hoy. Pero todas estas preguntas se derivan de
la pregunta más básica de todas: ¿Qué es la
vida?

Para ser honestos, y dado nuestro ac-
tual nivel general de consciencia, puede que
los seres humanos nunca lleguemos a enten-
der esta pregunta con total certeza. Todo cuanto
podemos hacer es intentar reunir lo que algu-
nas de las principales mentes y de las ense-
ñanzas tradicionales han revelado acerca de la
vida a lo largo de los siglos. Para avanzar nues-
tra comprensión de qué es la vida, nos gusta-
ría volvernos hacia las enseñanzas metafísicas
presentadas en los libros de Alice Bailey. Ofre-
cen una perspectiva que va más allá de la vi-
sión materialista generalmente aceptada que
prevalece hoy. No son aserciones dogmáticas,

sino que se ofrecen como ideas para reflexio-
nar. Si a su intuición le suenan a verdaderas,
entonces deje que mejoren la profundidad y
cualidad de su mente y de su toma de decisio-
nes.

Entonces, desde una perspectiva meta-
física, ¿qué es la Vida? Esta perspectiva ve la
vida como energía eléctrica1 bien diferenciada
y omnipresente que interpenetra y anima a to-
das las formas –desde el minúsculo átomo de
sustancia, al ser humano y al planeta entero.
“La vida es una y nada puede quitar o tocar
esa vida”. La vida, desde esta perspectiva, no
surge o se origina en una forma específica. Es
dada a la forma por Dios; es la Vida una que
insufla todas las formas. Incluso cuando for-
mas como la humana o la animal son destrui-
das y mueren, la vida se mantiene. La vida
existe totalmente aparte de las formas de cual-
quier tipo. Así, la energía de la Vida una es la
misma vida expresada a través de un diaman-
te, una rosa, un roble, un perro, un caballo,
un ser humano o un alma humana: todos ellos
son expresiones de la actividad creadora de la
Vida.

Quizá otra forma de ilustrar la Vida una
es mediante su relación con la divina Trini-
dad, que puede expresarse de muchas mane-
ras, como Padre, Hijo y Espíritu Santo; o como
Espíritu, Alma y Materia. La Vida en este caso
está descrita como “esa cuarta cosa indefini-
da que está detrás de toda manifestación, ob-
jetos, expresiones cualificadas de la divinidad,
insinuada en el Bhagavad Gita con las pala-
bras: ‘Habiendo compenetrado todo el universo
con un fragmento de Mi Mismo, Yo  perma-
nezco’” (Astrología Esotérica, p. 439, Edito-
rial Fundación Lucis, énfasis añadido).

¿Cuándo empieza la Vida?

Parece haber una gran incertidumbre
respecto a la respuesta a esta pregunta. La
opinión prevaleciente parece ser que en lo que
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concierne a la vida humana, comienza en el momen-
to de la concepción. Y allí donde la consciencia se
enfoca e identifica con el nivel físico denso, la vida
parecería comenzar cuando se inicia el desarrollo de
la forma humana.

Pero a la vista de la perspectiva metafísica
anterior, la vida –bien que se exprese en una forma
humana o no– no tendría principio ni, en realidad,
tampoco fin. La vida es. Siempre está presente y no
puede quitarse. La energía de la Vida una está pre-
sente antes de la concepción –en el óvulo y en el
espermatozoide, y en los propios átomos que cons-
truyen las moléculas y las células. Cuando el óvulo
y el espermatozoide se unen, la energía de la vida
que llevan se transmite al proceso de formación ce-
lular que, de permitírsele, se desarrollará hasta con-
vertirse en una forma humana, o en la forma de un
animal o una planta, dependiendo del caso. Sólo existe
el comienzo de una nueva forma.

Es importante comprender la diferencia entre
la energía de la vida y la sustancia de la forma. La
vida es un flujo constante de energía eléctrica, mien-
tras que las formas son expresiones temporales a tra-
vés de las cuales se manifiesta la vida en el nivel
físico denso. Así que cuando, por ejemplo, utiliza-
mos el término “vida humana”, estamos describien-
do una forma humana con una consciencia propor-
cionada por el alma y ambas están animadas por la
energía de la Vida una.

Los derechos de la vida humana

La inviolabilidad y derechos que se dan a la
vida humana tienen un valor específico otorgado por
las sociedades humanas. Pero se trata de un valor
determinado por una comprensión limitada de lo que
es la vida de un ser humano. Si la vida no tiene
principio ni fin, como postula el punto de vista me-
tafísico, entonces ¿afecta esto al valor que se le da a
la vida? Para responder a esta cuestión más plena-
mente tenemos que proporcionar una imagen más
completa del ser humano incluyendo el factor del
alma y el papel que desempeña en la creación de la
vida humana.

Con todo el debate actual generado sobre la
vida humana, el comienzo y el fin de la vida y el
propósito de ésta, hay poca mención de la existencia
del alma humana y la parte tan directa que juega en
la vida del ser humano. Aquí, de nuevo, la perspec-
tiva metafísica sirve de ayuda. Sin la inclusión del
alma, la vida humana está incompleta. De hecho, es
precisamente la presencia del alma individualizada
lo que nos hace humanos. Nuestra humanidad no
surge de las células físicas de nuestro cuerpo. El
alma, encarnando en el cuerpo, proporciona gran
parte del total de la inteligencia humana. En los es-
critos de Bailey se dice que el alma toma posesión
del feto sólo durante el cuarto mes de embarazo, en

la etapa en la que empiezan a percibirse los movi-
mientos del feto. Previamente, el corazón y el cere-
bro de éste no están lo suficientemente desarrollados
como para que la vida y la consciencia se anclen en
la cabeza y el corazón, respectivamente. El alma
necesita esperar a que el “vehículo” haya sido pre-
parado por el proceso creativo antes de que pueda
empezar a pensar y actuar como un humano recono-
cido.

El alma representa al agente mediador entre
Dios como Espíritu y el hombre o mujer físico. In-
terpreta la posición media en la Trinidad: Padre, Hijo
y Espíritu Santo o Espíritu, Alma y Materia. El alma
dota al ser humano con la capacidad de consciencia.
Desde un perspectiva metafísica que incorpore la
creencia en la reencarnación, es el alma la que se
encarna en una forma concreta, vida tras vida. En
cada experiencia vital tiene un propósito específico
que resolver en línea con el Plan de Dios. El alma es
esencialmente el ser individualizado que entra en el
cuerpo físico en el momento del nacimiento y deja el
cuerpo en el momento de la muerte. El cuerpo es
simplemente el “vehículo” a través del cual el alma
expresa un cierta cualidad de consciencia durante su
tiempo en el mundo físico.

En vista de este hecho del alma, ¿cómo afecta
esto a la cuestión de cuándo empieza la vida? La
vida como energía eléctrica pura, al parecer, no tie-
ne principio ni fin, está siempre presente. Y el alma
es el ser inmortal, el yo inmortal, que proporciona
continuidad en un cuerpo físico de vida a vida. Ese
ser es uno mismo, que nunca muere realmente, que
tiene “vida eterna”, y que ha experimentado muchas
veces la transición del nacimiento y de la muerte. Si
éste es el caso, si esta perspectiva esotérica le pro-
porciona algún grado de verdad, entonces ¿no cam-
biaría esto la forma en que uno piensa acerca de las
polémicas cuestiones que rodean al nacimiento y a la
muerte?

Los derechos de los nonatos

¿Empiezan estos derechos en el momento de
la concepción, en el momento del nacimiento, o en
algún momento entre ambos? Esta es una pregunta a
la que no podemos responder de verdad porque la
cuestión de los derechos difiere de sociedad en so-
ciedad. No hay derechos universales respecto a un
feto en desarrollo.

Sin embargo, lo que sí es universal desde una
perspectiva espiritual, es el hecho del alma una y del
proceso creativo que se pone en marcha en el mo-
mento de la concepción. Si no se obstaculiza, estas
fuerzas seguirán su curso automáticamente de acuerdo
a la ley espiritual y resultarán, normalmente, en un
ser humano vivo. Pero el derecho inherente de ese
feto a desarrollarse y a llegar a nacer es, frecuente-
mente, una elección del alma y se nos dice que a
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veces, si el “vehículo” no se está desarrollando de
acuerdo a los planes del alma para esa vida en con-
creto, ésta puede terminar el proceso, acabando el
feto en aborto. De manera que la cuestión de los
“derechos”, desde el punto de vista del alma, puede
no estar fijada de una forma tan rígida. El alma con-
sidera cada vida individual como una breve expe-
riencia en una larga serie de vidas y está más influi-
da en su decisión por el karma y el Plan divino que
por los derechos. Podríamos afirmar que el alma es
un agente del impulso evolutivo divino, pero que
cada alma tiene derecho a determinar cuándo, dónde
y cómo encarnar en un cuerpo humano.

También existe una elección parecida en lo
que denominamos el fin de la vida; otra cuestión que
actualmente requiere una mayor reflexión. En el curso
natural del vivir, el momento de la muerte puede ser
una elección del alma. La partida podrá ser lenta o
rápida. Pero sea cual sea la elección, los resultados
son los mismos incluso en caso de accidente o de
suicidio, en una guerra o por ejecución: el ser, el
alma, queda liberada del enganche de la forma físi-
ca. Vuelve al origen que la precede. Ese ser inmor-
tal cruza a una medida mayor de vida. La muerte no
es más que la transición de un estado de consciencia
a otro.

¿Cómo afecta esto a las fuertes creencias sus-
tentadas en torno a lo sagrado de la vida? ¿No se
basa más esta creencia en lo sagrado del cuerpo y la
estrecha identificación que tenemos con la persona-
lidad exterior? Sí, existe algo sagrado en esta expre-
sión personal de la vida. Y como creación indivi-
dualizada del alma, la existencia de la personalidad
tiene un cierto plan y propósito relacionado con la
Voluntad divina. Esta mayor sacralidad de la Volun-
tad de Dios en la Creación debería permitirnos ex-
pandir nuestro foco de pensamiento hasta incluir este
propósito mayor. Esta perspectiva nos exige una iden-
tificación mucho más inclusiva con los propósitos
subyacentes de la vida.

Cabría preguntarse aquí, a la vista de la ex-
tendida destrucción de formas humanas, animales y
vegetales por los así llamados “actos de Dios” –hu-
racanes, tornados, terremotos, tsunamis, inundacio-
nes, etc.– si se considera a estas formas con la mis-
ma estima sagrada que otorgamos a la “vida huma-
na”. Es frecuente escuchar la pregunta: ¿Por qué

permite Dios la muerte de tantas personas? La res-
puesta final puede estar más allá de nuestra capaci-
dad de comprensión. Pero aquí, nuevamente, desde
una perspectiva metafísica, todas las formas de la
Creación son temporales y están en constante evolu-
ción. Es posible que con las acciones cíclicas del
alma, el cuerpo humano no tenga el mismo grado de
prioridad que nosotros tendemos a darle. Cuando
existimos en el tiempo y el espacio, ésta es la única
vida de la personalidad que conocemos, pero para el
alma no es así. Para el alma, si el cuerpo físico se
termina o muere “prematuramente”, ello no consti-
tuye una gran tragedia; puede significar simplemen-
te una interrupción del plan que el alma tienen para
esa vida concreta –un plan y propósito que puede
continuarse en la siguiente vida, en otro cuerpo.

Todo esto puede sonar algo estéril, frío e in-
humano, dada la forma en que valoramos la vida
humana hoy con la fuerte relación afectiva que man-
tenemos con nuestros seres queridos, nacidos y no
nacidos. Pero con la forma de entender la vida espi-
ritual y metafísica –hacia la cual la consciencia hu-
mana está evolucionando– se nos desafía a desarro-
llarnos hasta expresar una nueva profundidad de vida
en la que prevalezca el amor mayor de Dios. Es un
amor que todos eventualmente debemos conocer y
servir.

Tal como están hoy, el nacimiento, la muerte
y la vida misma parecen encerrados en una densa
sepultura. Toda existencia parece empezar y acabar
en el nivel físico denso. Este punto de vista ha gene-
rado una situación en la que el fuerte énfasis en la
forma ha conducido al control total del pensamiento
humano por las fuerzas materiales –fuerzas que sólo
tienden a separar y dividir. Este punto de vista en-
carcelado necesita liberarse, y el amor omni-inclusi-
vo del alma es la fuerza liberadora. Si la consciencia
y la identidad humana son capaces de elevarse para
alinearse con el alma, entonces veremos que los se-
res humanos son mucho más que sólo un cuerpo físi-
co; son agentes creativos a través de los cuales el
alma irradia gloria divina.

1. El empleo del término “eléctrico” aquí es mucho más

amplio que el sentido convencional físico. Ver, por ejem-

plo, Alice Bailey, Tratado sobre el Fuego Cósmico Sec-

ción 3; Editorial Fundación Lucis.
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En cierto sentido, no hay nada más natural
que la fertilidad, la concepción y el alumbramiento
humano. Sin embargo, hoy en día, es un área repleta
de elecciones difíciles en cuanto a intervenciones
tecnológicas, derechos y deberes de los progenito-
res, normas sociales y “necesidades” de la econo-
mía. Los aspirantes a padres son sometidos a una
avalancha de consejos y advertencias acerca de lo
que deberían y no deberían hacer. Así que no es de
extrañar que tiemblen ante la perspectiva, y que al-
gunos abandonen.

Ciertamente hay indicios de que, especialmen-
te en un Occidente pleno de recursos, tener niños va
alejándose del lugar central que una vez sustentó en
la sociedad, y está empezando a verse sólo como
una opción de estilo de vida más que debe competir
con otras atracciones materialistas1. Pero ésta es una
preocupación seria –el hecho de dar forma física a la
energía de la vida, ¿no es, claramente, antes que la
elección de un tipo de vida, una responsabilidad sa-
grada, que permite que el impulso evolutivo divino
avance su manifestación en el mundo? Pero el hecho
es que ahora existen importantes complicaciones y
obstáculos en el camino.

Todo empieza con la fertilidad, algo que, hasta
hace poco, se daba por sentado. Sin embargo existe
evidencia creciente de un declive en la fertilidad
masculina en Europa y Estados Unidos, declive que
algunos vinculan con el aumento de agentes quími-
cos artificiales en el medioambiente que imitan el
efecto de la hormona estrógeno. Al mismo tiempo,
debido a las presiones sociales y económicas, algu-
nas mujeres están eligiendo retrasar la creación de
una familia hasta más adelante en sus profesiones.
Pero la fertilidad femenina disminuye bruscamente
después de los 35, lo que significa que hay quien,
habiendo esperado, descubre que no puede tener ni-
ños incluso después de someterse a tratamientos de
fertilidad. La alternativa es empezar una familia pron-
to (suponiendo que sea posible) pero la forma en que
el empleo y la política social están estructurados hoy
significa que ello va a implicar, generalmente, un
gran sacrificio económico. La combinación de estas
tendencias junto con otros factores ayuda a explicar
por qué, en algunas partes del mundo, más notable-
mente en Europa y Japón, la tasa de nacimientos sea
ahora inferior a la necesaria para el reemplazamien-
to de la población.

Este hecho, añadido a una población que en-
vejece, ha llevado a algunos gobiernos a crear leyes
que apoyan activamente la creación de familias. Un
examen de este enfoque podría fácilmente derivar a
una discusión de prácticas de trabajo conciliadoras
para la familia o de políticas educativas, pero eso
sería otro artículo. La cuestión es que hay determi-

nados factores en acción que vuelven incluso la mera
decisión de empezar una familia más complicada que
en el pasado. A este respecto, Alice Bailey hace una
interesante predicción en su libro La Educación en

la Nueva Era. Dice: “Durante los próximos mil años
[...] la actitud de los padres hacia los hijos cambiará
drásticamente y el punto de vista de la responsabili-
dad se acentuará continuamente, aunque esa respon-
sabilidad concernirá especialmente al tiempo, la

oportunidad y a la creación correcta de las formas
que asumirán las almas que vienen a la vida” (p.
148, Editorial Sirio, énfasis añadido). Prosigue di-
ciendo: “Cambiará la idea de la procreación acelera-
da y de la creación de familias numerosas con las
cuales el estado puede alcanzar sus fines” (ibid.).
Puede que encontremos cierta premonición de estos
asuntos en los debates actuales sobre si los padres,
especialmente los padres muy jóvenes, requieren al-
gún tipo de educación al respecto.

Volviendo a los desafíos del presente: a fin de
ayudar a resolver los problemas de una menor ferti-
lidad, han surgido nuevas tecnologías –como la fer-
tilización in vitro (FIV)– y prácticas sociales, como
el alquiler de úteros. Sin embargo, éstas acarrean
sus propias complicaciones. (Debería observarse que
la solución de la adopción no se considera aquí por-
que el principal enfoque del artículo se centra en los
procesos de concepción, embarazo y parto).

¿Qué diferencia supone que un niño sea con-
cebido mediante la FIV? Bueno, una diferencia no-
table es que se corta el vínculo entre el acto físico
del amor y el de la concepción. Así, un proceso or-
gánico que puede intercambiar energías en varios
niveles sutiles queda reemplazado por un procedi-
miento técnico. Otra diferencia es que, sin romper
ninguna norma de comportamiento establecida, el
padre biológico puede ser distinto del marido o com-
pañero de la mujer. El alquiler de úteros, que re-
quiere la FIV para mantenerse dentro de los límites
sociales establecidos, puede conducir a la situación
opuesta si una mujer distinta a la madre pretendida
proporciona el óvulo. Esta podría ser la madre su-
brogada o una tercera parte. Esto lleva a la extraña
conclusión de que el niño tendría entonces tres ma-
dres: la madre de nacimiento, o subrogada, en quien
se ha implantado los óvulos; la madre genética, que
dona los óvulos; y la madre “social”, que criará al
niño.

Como parte del proceso de FIV, se fertiliza
óvulos fuera del útero produciendo embriones. Par-
te de la rutina, a fin de asegurar una mayor probabi-
lidad de éxito, es crear más embriones de lo estricta-
mente necesario, haciendo altamente improbable que
todos ellos lleguen a implantarse en la mujer para
quien se crearon originalmente. Una de las razones

NACE UN NIÑO
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por las cuales un embrión concreto puede no im-
plantarse es porque las pruebas realizadas lo revelen
como portador de alguna afección genética. Pero,
¿cómo va a decidirse qué afecciones genéticas justi-
fican que no se implante el embrión? Esto propor-
ciona un amplio espectro para dilemas éticos, y abre
la puerta al espectro de la eugenética. Hay quien
argumenta que cualquier embrión con una condición
genética seria no debería implantarse (lo que enton-
ces crea la dificultad de decidir qué debe entenderse
por “seria”); mientras que otros dicen que cada em-
brión es un ser humano en potencia y debería tener
la posibilidad de vivir mediante su implantación2.
Estos argumentos abren la pregunta de qué es un
embrión fuera del útero. ¿Es simplemente una co-
lección de células, que pueden emplearse en investi-
gación clínica? ¿O se trata de una persona en poten-
cia, con todos los derechos de una persona?

Decidir sobre estos asuntos no es sólo cues-
tión de “expertos”, sino que la sociedad en general
debe batallar con ello si va a permitirse la FIV. Y las
múltiples preguntas parecen reducirse a una esen-
cial: ¿Cuándo empieza la vida? Y, desde el punto de
vista espiritual, la respuesta podría ser: cuando, para
un observador, queda claro que la intención del alma
se dirige a la supervivencia y florecimiento de la
vida en la forma. Esta respuesta tiene la virtud de
que puede aplicarse tanto a la vida antes como des-
pués del nacimiento.

La dificultad estriba en nuestra sensibilidad a
la voluntad del alma. Podemos imaginar un futuro
en el que el principal esfuerzo, tanto de los padres
como del equipo médico correspondiente, esté cana-

lizado en una meditación profunda, con el único fin
de contactar el alma del individuo que viene, inten-
tando esclarecer su voluntad. Otra predicción de La

Educación en la Nueva Era puede estar vinculada
con esta idea: “La luz que se halla en los padres…
estará científicamente relacionada con la luz embrio-
naria del niño, y el hilo de luz que vincula al padre y
al hijo (del cual el cordón umbilical es símbolo [físi-
co]) será construido con paciente inteligencia. El niño
nacerá con su cuerpo de luz ya introducido y activo
en el cuerpo físico y esto se deberá al trabajo mental
inteligente de los padres”. (Ibid.)

Cuando se produzca esta situación, las cues-
tiones de los abortos, los niños muy prematuros y
los que nacen con condiciones amenazantes para sus
vidas se verán, posiblemente, de forma distinta a
cómo las vemos ahora. Hasta que llegue ese mo-
mento, la humanidad deberá luchar con todas estas
cuestiones a la luz de toda la razón y compasión que
sea capaz de reunir, para ayudar a iluminar las difí-
ciles elecciones que debe realizar: elecciones que
deben conciliar decisiones acerca de la asignación
de recursos médicos caros con el instinto natural
humano de reproducción; elecciones que busquen
armonizar la estricta letra de la ley con las profundas
intuiciones morales del corazón.

1. Vea por ejemplo los resultados de una encuesta en The

Guardian, 2 de Mayo 2006: http://www.guardian.co.uk/

frontpage/story/0,,1765571,00.html

2.  Un artículo de William Saletan en la revista online Slate

(http://www.slate.com/id/2120781/) destaca algunos de

los complejos problemas éticos y legales inherentes en las

discusiones acerca de los embriones fuera del útero.

El boletín de noticias de Buena Voluntad
Mundial está disponible en una amplia variedad de
lenguas europeas. Durante ya algún tiempo hemos
estado contemplando la posibilidad de ampliar el al-
cance de Buena Voluntad Mundial, y nos pareció
que la región más importante del mundo en la que
podíamos hacer este esfuerzo era Oriente Medio. Por
lo tanto, hemos empezado a traducir el boletín, así
como una pequeña selección de nuestra literatura, al
árabe. Se ha enviado ya un primer ejemplar con una
carta de introducción a una pequeña lista de correos,

AMPLIACIÓN HASTA ORIENTE MEDIO

y el segundo ejemplar está en preparación. En el
futuro también queremos colocar algunos anuncios,
tanto en la prensa inglesa de la región como en la
árabe. Y estamos intentando activamente ampliar la
lista de grupos e individuos a los que podamos en-
viar información introductoria.

Si sabe de algún posible contacto, o si quiere
ayudar de otra forma, (incluyendo la ayuda econó-
mica, dado que la traducción por un especialista y la
impresión son caras) estaríamos encantados de tener
noticias suyas.

BUENA VOLUNTAD ES…
una actitud de reverencia hacia

todas las formas de la vida.
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MANTRAM DEL NUEVO GRUPO DE SERVIDORES DEL MUNDO

Existe una fuerte relación subjetiva entre todos los servidores del Plan. Este grupo coherente e
integrado está transmitiendo energía espiritual a todas las áreas del pensamiento y la acción humanos para
fortalecer la unidad mundial y las correctas relaciones humanas. Los hombres y mujeres de buena voluntad
se unen en el pensamiento todos los días a las cinco pm hora local empleando la siguiente dedicación
breve, en silencio y con atención concentrada:

Que el Poder de la Vida Una afluya a través de todos los grupos de verdaderos servidores.

Que el Amor del Alma Una caracterice las vidas de todos los que tratan de ayudar a los Grandes Seres.

Que cumpla mi parte en el Trabajo Uno, mediante el olvido de mí mismo, la inofensividad y la correcta
palabra.

(la tarjeta con el mantram está disponible previa petición)

Vivimos una época de cambio turbulento, y
nos esforzamos por encontrar una camino hacia un
futuro de unidad y justicia para todos. En tiempos
así, existe una profunda necesidad de visión, porque
se dice que “donde no hay visión, los pueblos pere-
cen”. Para contactar esta visión, necesitamos com-
prender que existe un Propósito benévolo, llamado
con muchos nombres –Dios, Mente Universal, Na-
turaleza Búdica– dirigiendo la evolución de la cons-
ciencia. La humanidad puede cooperar con esta gran
Voluntad-al-Bien de la totalidad, si así lo elige. Cuan-
do el bien mayor de la totalidad nos mueve a fusio-
nar nuestras voluntades individuales con esta volun-
tad divina, puede revelarse la visión del siguiente
paso evolutivo, y es posible contactar el Plan.

El Plan existe en el mundo de las Ideas, en
niveles de la Mente Universal más elevados que los
humanos. Los Custodios de este Plan, llamados por
algunos la Jerarquía espiritual, son los Santos, Bod-
hisattvas y Avatares de todos los tiempos, que han
pasado más allá de la etapa humana de consciencia.
Trabajan incesantemente con las Ideas, y son capa-
ces de presentar las más necesarias, en una era dada,
para las mentes de esas personas en las que la intui-
ción ha despertado ante la demanda de un intelecto
que busca servir. Cuando un individuo o grupo cap-
ta una breve visión de ideas inmensas y atemporales
como la Justicia o la Belleza, se forman ideales. Es-
tos se resuelven en circunstancias históricas especí-
ficas, creando la cultura e ideologías de ese período.

¿Cuáles podrían ser los objetivos inmediatos
del Plan para esta era? Parece razonable sugerir que
incluirían elevar el nivel de la consciencia humana,
de manera que aquellos de mente abierta y de pensa-
miento progresista podrían empezar a utilizar la in-
tuición, contactando el mundo de las Ideas, y todo el
mundo podría empezar a pensar con mayor clari-
dad. Un crecimiento de percepción consciente se-
mejante conduciría a unas condiciones de vida orga-
nizadas más sabiamente. Entonces podríamos desa-
rrollar nuestro potencial evolutivo con más efectivi-
dad. La situación internacional también necesita acla-
rarse: cada nación debería ocuparse de sus propios
problemas internos, produciendo orden, estabilidad
y, sobre todo, libertad –no mediante la fuerza arma-

da de algún grupo poderoso, sino por la sabia consi-
deración de las necesidades de todo el pueblo, sin
exceptuar a ningún grupo; y cada nación debería
comprender su responsabilidad cara a las restantes
naciones, y la interrelación de todas las partes de la
vida de nuestro mundo. Este reconocimiento de una
síntesis subjetiva subyaciendo a la diversidad de las
formas puede conducir a una interrelación recíproca
en el campo de la economía, uno de los campos más
importantes en este momento. Proporcionar alimen-
tos, vestimenta, alojamiento, y servicios de educa-
ción y salud adecuados a gente de todo el mundo que
lucha por su propia manutención producirá un cam-
bio en la psicología mundial, conduciendo a la pro-
fundamente deseada era de paz y abundancia. El
egoísmo y la codicia hacen de esto un problema de
difícil resolución, pero en términos prácticos es re-
lativamente simple, si no se complica con excesivos
argumentos estadísticos. Por último, debería produ-
cirse un crecimiento de la idea de grupo, con el con-
siguiente énfasis general en el bien grupal, la com-
prensión grupal, la interrelación grupal, y la buena
voluntad grupal. Ya hay señales claras de que se
está  realizando este ideal, como por ejemplo en el
trabajo de las numerosas organizaciones de la socie-
dad civil por un mundo mejor. Ninguno de estos
cambios en la vida y pensamiento humanos pueden
ser impuestos por grupo alguno, ya que esto infrin-
giría el principio central de libertad. Más bien, es la
humanidad misma la que tiene que comprender la
sensatez y necesidad de tales cambios, y trabajar unida
para implementarlos.

Por tanto, la humanidad desempeña un papel
esencial en darle al Plan expresión creativa. Una de
las maneras en las que podemos ayudar es con el
empleo diario y la distribución de la gran Invoca-
ción, una de las plegarias más antiguas y poderosas
que se han dado nunca a la humanidad: todos cuan-
tos la usan producen cambios poderosos tanto en sí
mismos como en su entorno.

Texto extraído del folleto Una Visión del Plan.
Puede obtener más copias de este folleto para su
distribución solicitándolas a Buena Voluntad Mun-
dial.

”

“

(ver la página siguiente)
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La 25 Celebración Anual del Día Internacio-

nal de la Paz (Día de la Paz) tiene lugar el 21 de
septiembre de 2006. En 1981 la Asamblea General
de Naciones Unidas determinó unánimemente que la
inauguración de su sesión anual regular en septiem-
bre, debería destinarse oficialmente a celebrar el Día
Internacional de la Paz y dedicarse “a conmemorar
y fortalecer los ideales de paz tanto en como entre
todos los pueblos y naciones”. Por lo tanto, cada
año el 21 de septiembre individuos, comunidades y
organizaciones de todo el mundo celebran el Día de

la Paz organizando eventos locales o sencillamente
encendiendo una vela o meditando por la Paz. El
Día de la Paz es una oportunidad única de llamar la
atención sobre los millones de pequeñas y grandes
cosas que personas y organizaciones de todo el mun-
do están realizando durante todo el año para hacer
de este mundo un mundo mejor. Es un evento cata-
lizador que está ayudando a unir a los muchos y
diversos movimientos por un mundo más pacífico,
justo y sostenible. Este año, los eventos y activida-
des incluyen conciertos, desfiles, conferencias, fes-
tivales, encuentros, proyectos de servicio, ceremo-
nias, actividades infantiles como concursos de re-
dacciones o de arte sobre la paz y molinillos por la
paz, fiestas del Día de la Paz y vigilias de paz que
están siendo planificadas por más de 1000 organiza-
ciones en más de 100 países. Los acontecimientos
más señalados y las listas locales se encuentran en
www.internationaldayofpeace.org; estos incluyen: la
Celebración de Naciones Unidas en la sede de la

ONU, que incluye el toque de la Campana de la Paz
por el Secretario General y Mensajeros de la Paz
famosos, comenzando con Un Minuto de Silencio
por la Paz; un acontecimiento con cientos de niños
que puede verse vía satélite; y una conferencia de
alto nivel de diversos grupos religiosos por la paz
que atenderán ministros de gobiernos, ONGs reli-
giosas y agencias de la ONU; el Premio de UNES-

CO por la educación de Paz al juez de Sri Lanka
Christopher Gregory Weeramantry; miles de Vigi-

lias por la Paz, grandes y pequeñas; el Minuto de

Silencio a Mediodía alrededor de uno de los más de
200.000 Postes de Paz que se encuentran en cada
país expresando el deseo “Que la Paz prevalezca en
la Tierra”; Música por la Paz– dedicaciones al Día
de la Paz por músicos y actores de todo el mundo;
voluntariado para el Servicio por la Paz en la comu-
nidad; Comedia por la paz –acontecimientos en 28
ciudades de todo el mundo; el 4º Festival Global

del Cine por la Paz; el Día Internacional del Con-

cierto por la Paz – un espectáculo televisivo graba-
do de dos horas de duración; La Paz en el Colegio –
mostrando a niños en los senderos a la paz; Vuelo

de Palomas de la Paz – una iniciativa de la Dra.
Jane Goodall, Mensajera de la Paz de la ONU, en la
que marionetas gigantes de palomas de la paz  vue-
lan sobre países de todo el globo”. Para más infor-
mación sobre éstas y otras actividades del Día de la
Paz visite www.InternationalDayOfPeace.org
www.CultureOfPeace.org

ACTIVIDADES DE TRANSICIÓN – Evidencia emergente del servicio grupal

(versión adaptada)

Desde el Punto de Luz en la Mente de Dios,

Que afluya Luz a las mentes humanas,

Que la Luz descienda a la Tierra.

Desde el punto de Amor en el corazón de Dios,

Que afluya Amor a los corazones humanos,

Que Cristo retorne a la Tierra.

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida,

Que el propósito guíe a las pequeñas voluntades humanas,

El propósito que los Maestros conocen y sirven.

Desde el centro que llamamos la raza humana,

Que se realice el Plan de Amor y de Luz

Y selle la puerta donde se halla el mal.

Que la Luz, el Amor y el Poder restablezcan el Plan en la Tierra.

LA GRAN INVOCACIÓN

Desde el Punto de Luz en la Mente de Dios,

Que afluya Luz a las mentes de los hombres,

Que la Luz descienda a la Tierra.

Desde el punto de Amor en el corazón de Dios,

Que afluya Amor a los corazones de los hombres,

Que Cristo retorne a la Tierra.

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida,

Que el propósito guíe a las pequeñas voluntades de los hombres,

El propósito que los Maestros conocen y sirven.

Desde el centro que llamamos la raza de los hombres,

Que se realice el Plan de Amor y de Luz

Y selle la puerta donde se halla el mal.

Que la Luz, el Amor y el Poder restablezcan el Plan en la Tierra.
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Todo sistema que merece el nombre de filo-
sófico reconoce universalmente dos factores, espíri-
tu y materia, purusha y prakriti. A veces se tiende a
confundir los términos “vida y forma”, “conscien-
cia y vehículos de la consciencia”, con los términos
“Espíritu y materia”. Dichos términos se relacio-
nan, pero el punto de vista se aclararía si compren-
diéramos que antes de la manifestación o del naci-
miento de un sistema solar es más correcto emplear
las palabras Espíritu y materia. Cuando ambas se
interrelacionan durante la manifestación, después que
ha cesado el intervalo praláyico entre los dos siste-
mas, entonces la vida y la forma, la consciencia y
sus vehículos, son términos correctos, porque du-
rante el período de abstracción no existe la conscien-
cia ni la forma, y la vida, manifestándose como prin-
cipio, tampoco existe. Sólo existe Espíritu-sustan-
cia, pero en estado de positividad, de total neutrali-
dad, de negatividad y de pasividad. En la manifesta-
ción ambos se aproximan; actúan entre sí; la activi-
dad reemplaza a la pasividad, la positividad a la ne-
gatividad; hay movimiento en vez de pasividad y
ambos factores primordiales ya no son neutros sino
que se atraen y rechazan, se interactúan y se utili-

zan. Sólo entonces podemos tener la forma animada
por la vida y la consciencia manifestada a través de
vehículos adecuados.

¿Cómo se puede manifestar esto? En térmi-
nos de fuego, cuando los dos polos eléctricos se unen
definitivamente, se observa calor y luz por medio de
la vista y la sensibilidad esotéricas. Esta relación se
establece y perfecciona durante el proceso evoluti-
vo. El calor y la luz se producen por la unión de los
dos polos, o por el matrimonio esotérico de lo mas-
culino y lo femenino, Espíritu (padre) y materia (ma-
dre). Físicamente, dicha unión produce el sistema
solar objetivo, el Hijo del Padre y de la Madre. Sub-
jetivamente produce al Sol, suma total de las cuali-
dades de luz y calor. En términos de fuego, median-
te la unión o unificación del fuego eléctrico (Espíri-
tu) con el fuego por fricción (materia energetizada)
se produce el fuego solar. Este fuego solar se distin-
guirá de todo lo demás por su desenvolvimiento evo-
lutivo y por la intensificación gradual del calor que
se ha de sentir y la luz que se ha de ver.

Tratado sobre Fuego Cósmico, pp. 205-7,
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