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FORUM DE LA BONNE VOLONTE MONDIALE
Temps de réflexion sur le théme :
Attiser la Volonté-de-Bien universelle dans un temps de décision

Samedi 14 Novembre 2009

Rez-de-chaussée - 1, rue de Varembé, 1202 Genéve

Programme
13h30 Présentation de la Journée
Mantram : « Le Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde » en Frangais
Allocution de la Bonne Volonté Mondiale en Espagnol

Visualisation en Francgais

14h15 Echanges en petits groupes sur quelques propositions de réflexion
Meéditation en allemand

15h15 PAUSE - rafraichissements

15h30 Mantram de I’Affirmation de la Volonté en Italien

Table ronde avec deux allocutions :

Yves Chaumette, Association Volonté de Bien, présentera ses réflexions sur « Vouloir
le Bien ». La volonté est ce qui suscite 1’existence, ce qui donne présence au monde. La Volonté-de-
Bien sous-tend le service mondial, elle soutient 1’individualité et stimule la créativité de chacun.
Focaliser la conscience au sommet de la téte, visualiser chaque chose dans son cycle de vie,
s’interroger pourquoi les choses existent, ces trois attitudes contribuent & implanter la Volonté-de-Bien,
donc a déployer la vie créatrice altruiste.

Sergey ARUTYUNOYV introduira en russe la perspective de la Volonté de Bien au cceur du
cheminement spirituel. Le cheminement spirituel peut se comparer a lancer une fusée sur orbite...et,
chaque étape se caractérise par I’évacuation de vieux programmes pleins de mirage et d’illusions, des
programmes chaque fois plus subtils et notre outil & disposition estle discernement.

Deébat et discussion pléniere

Visualisation en Francais
16h45 Conclusion de I’aprés-midi
Méditation
17h30 Fin de I’aprés-midi
Entrée libre

Cet événement est entierement financé grdce a des donations aussi vos contributions
sont chaleureusement acceptées.

Pour de plus amples informations, adressez-vous a la :
BONNE VOLONTE MONDIALE, 1, rue de Varembé, C.P. 31 - CH-1211 Genéve 20 - Suisse
@ +41(0)22 734 12 52 - B + 41 (0)22 740 09 11 - www.lucistrust.org - geneva@lucistrust.org -



mailto:geneva@lucistrust.org
http://www.lucistrust.org/

MEDITATION

En prétant main forte au nouveau groupe des serviteurs du monde

FUSION DE GROUPE :
“ Je suis un avec mes fréres de groupe et tout ce que j’ai leur appartient. Puisse I’amour qui est
dans mon dme se déverser sur eux. Puisse la force qui est en moi les élever et les aider.
Puissent les pensées créées par mon ame les atteindre et les encourager ™.

ALIGNEMENT : Nous reconnaissons notre place, comme groupe, au centre du cceur du nouveau
groupe des serviteurs du monde. Nous étendons, mentalement, une ligne d’énergie de lumiere vers la
Hiérarchie, le centre du cceur planétaire, vers le Christ, le coeur d’amour au sein de la Hiérarchie, vers
Shamballa, ou la Volonté de Dieu est connue.

INTERMEDE SUPERIEUR : Nous maintenons quelques instants le mental concentré sur le role
planétaire du nouveau groupe des serviteurs du monde, médiateur entre la Hiérarchie et I’humanité,
méditant le Plan pour I’amener a I’existence.

MEDITATION : Réfléchissez sur la pensée-semence :

« Par impression et I’expression de certaines grandes idées, I’humanité doit étre portée vers la
compréhension des idéaux fondamentaux qui gouverneront le nouvel dge. Telle est la mission
principale du nouveau groupe des serviteurs du monde. »

PRECIPITATION : Visualisez la précipitation de la volonté-de-bien, amour essentiel, a travers la
planéte, venant de Shamballa, passant par le coeur planétaire, la Hiérarchie, par le Christ, le nouveau
groupe des serviteurs du monde, par les hommes et les femmes de bonne volonté partout dans le
monde, et finalement par le cceur et le mental de toute la famille humaine.

INTERMEDE INFERIEUR : Considérez les différents moyens par lesquels ““ le pouvoir de la vie
une ” et “1’amour de ’dme unique ” s’expriment dans le monde grice aux membres du nouveau
groupe des serviteurs du monde, construisant ainsi la “ forme-pensée de solution ”” aux problémes du

monde.

DISTRIBUTION : En pronongant la Grande Invocation, visualisez I’irradiation de la conscience
humaine par la lumiére, I’amour et la puissance.

Du point de Lumiére dans la Pensée de Dieu
Que la lumiere afflue dans la pensée des hommes.
Que la lumiére descende sur la terre.

Du point d’Amour dans le Cceur de Dieu
Que I’amour afflue dans le coeur des hommes.
Puisse le Christ revenir sur terre.

Du centre ou la Volonté de Dieu est connue
Que le dessein guide le faible vouloir des hommes.
Le dessein que les Maitres connaissent et servent.

Du centre que nous appelons la race des hommes
Que le Plan d’Amour et de Lumicre s’épanouisse,
Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal.

Que Lumiére, Amour et Puissance restaurent le Plan sur la Terre.



OM OM OM
Introduction de ’apres-midi

Le Forum de la Bonne Volonté Mondiale se tient chaque année pendant la période d’une nouvelle lune
d’automne et, cette année, nous voici le 1* jour de la période de cinq jours de la nouvelle lune du scorpion.
Comme vous le savez, la Bonne Volonté Mondiale est une activité du Lucis Trust et, chacun de ses trois
centres, Londres, New York et Geneéve se penchent aujourd’hui sur le théme : Attiser la Volonté-de-Bien
universelle dans un temps de décision.

Le théme sur lequel nous allons réfléchir ensemble cet aprés-midi sera empreint également des qualités du
scorpion qui témoigne avec humilité « Je suis le guerrier et je sors triomphant de la bataille ». Le Scorpion est
une source inspiratrice du guerrier de lumiére qui détermine une transmutation maintenant devenue essentielle
pour avancer avec confiance dans la guidance intérieure développant l’intuition et le précieux du moment
présent.

Nous sommes tous engagés a titre individuel peut-étre, en tous cas collectivement a devoir franchir une
transition par des décisions dont le fondement doit reposer sur un alignement d’inspiration entre la Source,
quelque soit le nom que vous souhaitez lui donner, le Dessein qui s’y est formé et notre capacité collective a
rendre ce dessein réel jusque dans la pratique sur la planéte Terre.

Notre défi, en tant qu”humanité, et ’opportunité qui s’offre est de dégager les mirages et illusions de nos
croyances, les revisitant pour y puiser un sens vivifi¢, inspirant le quotidien grace a des visualisations, créant
ainsi d’autres possibles d’étre ensemble.

L’allocution de la Bonne Volonté Mondiale ouvrira le champ de réflexion de I’aprés-midi en rapprochant la
bonne volonté de la Volonté-de-Bien, ce qui nous permettra ensuite de pouvoir déployer notre pensée en petits
groupes en échangeant nos vues et réflexions.

Dans la deuxiéme partie de 1’aprés-midi nous accueilleront avec joie deux prises de parole qui nous
permettront d’approfondir le principe de Volonté-de-Bien, et, la qualité de synthése a partir de laquelle elle
opere.

Yves Chaumette et Sergey Arutyunov partageront leurs réflexions nourries de leur expérience et de leur
engagement sur le sentier.

Avant d’aller plus loin, j’aime toujours rappeler la note-clé des cing centres planétaires qui impulse une qualité
particuliére dans le service de groupe pour animer et coordonner les complémentarités:

Londres : Je sers I’Ensemble Darjeeling : Je cache la lumiere

New York : J’éclaire la voie

Genéve : Je cherche a fusionner, Tokyo : Je refléte la lumiere
a mélanger et a servir

Geneve fonctionne a la fois en tant que cerveau et cceur pour fondre, allier et servir. C’est dans cette ville que
siégent les Organisations Internationales, le Conseil des Droits Humains, la Croix Rouge Internationale etc...
ou la téte et le cceur ont a prendre en compte les nécessités de discernement au sein de diversités culturelles,
d’inter et transidsciplinarités ou toute situation de conflit peut recevoir la lumiére de 1’esprit, de I’intuition et
étre actée par le fil d’or de la Volonté-de-Bien apportant la clarté du sens de Synthése et créant des ponts de
conscience jusqu’au point le plus tangible de la Vie.



Mantram du Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde

Que la puissance de la Vie Une afflue par le groupe
de tous les vrais serviteurs du monde

Que I’amour de I’ame unique caractérise la vie de
tous ceux qui cherchent a aider les Grands Etres

Puissions-nous remplir notre role dans 1’ceuvre unique,
Par I’oubli de soi, I’innocuité et la parole juste

Comment attiser la volonté de bien ?

Maria-Antonia Massanet
Traduit de I’espagnol en frangais

Attiser la Volonté-de-Bien universelle ? Que cela signifie-t-il réellement ? La Volonté-de-Bien et la Bonne
Volonté signifient-elles la méme chose ? De quelle fagon pouvons-nous contribuer & embraser la Volonté-de-
Bien universelle? En quoi traversons-nous actuellement une période de décision ? Ce sont des aspects qu'il est
important de développer et dont le sens doit étre approfondi afin qu'ils nous apportent quelque chose de
nouveau apres cette journée et qu'ils aient un sens plus vivant et réel dans notre vie quotidienne.

La Volonté-de-Bien est l'expression de la divinité, c'est la précipitation du Plan divin et elle est directement
reliée & Shamballa « le centre ou la volonté de Dieu est connue »; c'est le développement évolutif qui exprime
la volonté divine, il est 'expression de la vie en soi dans toute son expansion, son amplitude et sa beauté, c'est
I'expression de la Triade Spirituelle. La Volonté de Bien est dynamique, puissante, efficace, elle se fonde sur
l'extériorisation et I'évolution du Plan Divin et I'expression du désir divin, pour toute expression de vie. Ainsi,
est-elle finalement le désir de la vie, son expression et son extériorisation sur le plan physique dans ses
multiples aspects parfois peut-étre peu compréhensibles a premicre vue et pouvant provoquer des changements
rapides et drastiques, s’extériorisant parfois a travers certains aspects apparemment destructeurs; la vie, la
nature divine élimine ou transforme de fagon naturelle ce qui empéche la manifestation du Plan Divin,
oeuvrant inexorablement dans le sens du beau, du bien, du vrai et au service du processus évolutif et du
progrés pour tous, bien que parfois, au premier regard, nous ne pouvons pas le comprendre; ainsi se
manifestent la lumiére, la vérité et la beauté du Plan Divin.

En fait, nous essayons de définir un concept abstrait et ésotérique pour lequel il est difficile de donner une
explication permettant la compréhension compléte et réelle de sa signification. Toutefois, au fur et a mesure
que nous réfléchissons et que nous cheminons intérieurement, nous évoluons vers une connaissance plus
profonde, une conscience plus vaste, une compréhension plus affinée de la Volonté de bien, renforcant, ainsi,
petit a petit, notre alignement avec elle.



C’est lorsque nous atteignons 1’état de conscience de I’initi¢ qu’il devient possible d’extérioriser de fagon
totalement consciente la Volonté de Bien a travers la Bonne Volonté dans les différents champs de Service et
expressions de la connaissance humaine. C’est ainsi que fonctionne le NGSM, ensemble d'ames impliquées
dans le développement et 1'évolution humains et planétaires, a différents niveaux: par exemple, dans le
domaine technologique et scientifique en poussant la recherche en matiére de santé et bien-&tre général, en
apportant de nouvelles idées dans les domaines de 1’éducation et de la culture en vue de promouvoir un
développement plus respectueux de 1’ensemble, en favorisant une approche mentale des projets ; en favorisant
la coopération des différents domaines sur le plan politique pour ainsi instaurer, entre autres, définitivement et
de facon tangible, les valeurs fondamentales exprimées a travers les droits de I'homme. Cela permettra de
libérer 1'étre humain des attaches et des fardeaux qui l'empéchent d'évoluer, telles la faim, la pauvreté, le
manque de liberté d'expression, et, pour enfin, mener une vie digne.

La volonté de bien est l'expression du premier rayon, le Pére, la divinité, I'esprit, et la manifestation des
qualités de foi, de confiance et de courage; elle est la capacité d'orienter et de diriger; et la bonne volonté est
l'expression du second rayon, l'amour-sagesse, la Mére, la matic¢re et I'expression de I'dme; ainsi la bonne
volonté est le fruit et I'extériorisation directe, tangible et visible de la volonté de bien.

Cette capacité a se connecter a la volonté de bien et de l'extérioriser en tant que bonne volonté autant dans la
forme individuelle que dans la forme du groupe, est directement associée a notre capacité de nous aligner sur
la vie-Une; par conséquent, cette volonté de bien est différente de la volonté personnelle, celle-ci peut étre
pleine de bonnes intentions mais bien souvent ce ne sont pas les meilleures ni les plus appropriées au processus
évolutif, ni a l'ensemble. Cette volonté personnelle peut étre aussi associée au désir personnel, a la vision
individuelle et peut-étre également au désir égoiste ou I'on peut mettre personnellement beaucoup de volonté
pour parvenir a atteindre un objectif déterminé ou désiré. Mais elle n'a rien a voir avec l'expression de vie ou le
désir divin.

Ainsi pour pouvoir s'aligner sur la volonté divine, et donc pour comprendre davantage I'expression de vie et
pouvoir coopérer avec elle en exprimant la bonne volonté, il convient de faire un travail profond et minutieux
sur nous-mémes et aligner notre personnalité, notre désir personnel sur le désir et la volonté divines qui est la
volonté de bien; lorsque notre objectif quotidien est de vivre dans la vérité et la réalité Une et que notre but
quotidien est la volonté de bien dans une méme expression, nous nous transformons en véhicule d'expression
de la volonté de bien.

Ainsi la loi de sacrifice, souvent comprise avec tant de difficultés, est-elle associée a I'expression de la bonne
volonté; il est important de saisir que la loi de Sacrifice ne signifie pas laisser, abandonner ou renoncer a des
aspects, des expériences ou des choses que nous considérons comme étant dignes d'étre vécues, mais il s'agit
simplement de les vivre avec un autre €tat de conscience, ou nous n'abandonnons ni ne perdons rien, mais ou
nous offrons a la volonté divine notre volonté comme fruit de la connaissance et de la compréhension tout en
gagnant en conscience de bien-étre, de félicité, de coopération, de compréhension et de collaboration avec le
Plan. Une conscience plus large, alignée sur I'influx de vie, c'est-a-dire sur la volonté divine.

Ainsi le fait de travailler en nous alignant sur la volonté de bien nous permettra de comprendre, peu a peu, un
peu plus ce Grand Plan qui est la Divinité et dont nous faisons partie.

Utiliser notre capacité et notre développement mental pour mieux comprendre et mieux nous aligner sur le
courant de vie inclusif, pour ainsi pouvoir inclure les uns et les autres, et avoir la capacité de reconnaitre la vie
Une affluer partout, permettra de nous aligner sur la bonne volonté et d’agir par elle dans nos vies
quotidiennes, dans nos foyers, nos relations familiales, dans nos relations professionnelles, religieuses,
politiques, a travers notre capacité d'exprimer de justes relations humaines, de collaborer, partager et coopérer
de fagon dynamique, créative et intelligente en utilisant les connaissances pour le bien de tous : c'est, en fait,
apporter le progres. Et ainsi serons-nous capables de trouver des solutions et de partager les ressources au
niveau de la communauté, nationale ou internationale pour le bien de tous et ainsi instaurer un nouvel ordre
avec une vision, une capacité et une responsabilité plus vaste ; les petits gestes quotidiens nous permettront de
nourrir quelque chose de plus grand, que tous ensemble en tant qu'Humanité puissions faire un pas en avant au
niveau de notre conscience.

Ainsi pouvons-nous dire que contribuer a embraser la Volonté Universelle de Bien, signifie que chacun dans

son quotidien et quelque soit le secteur dans lequel il travaille ou est impliqué: dans 1'éducation, la politique , la
science, la religion, le foyer familial, la communauté ..., apporte par ses pensées positives et créatives, des
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valeurs essentielles comme I'amour, la coopération, la solidarité, la tolérance, collaborant a la recherche de
solutions inclusives pour le bien de I’ensemble, ravivant ainsi notre faculté a reconnaitre la flamme présente en
nous, la flamme qui nous indique indéniablement le chemin a suivre et qui nous relie & notre Etre. Ceci nous
permet donc de découvrir le chemin du progres et du développement juste pour nous-mémes, ce qui est bien
pour I'ensemble. Ainsi, les actes quotidiens de bonne volonté en action se transforment en un fil conducteur
d'ascension vers des états de vie commune plus élevés et reliés a la Volonté Divine. Reconnaitre les actes
positifs et de bonne volonté dans le quotidien, dans ce qui est petit et dans ce qui est grand, élévera notre
conscience progressivement vers la reconnaissance du Plan Divin.

« En quoi vivons-nous actuellement un moment de décision ? » notre planéte exprime clairement un besoin de
changement, sur beaucoup de niveaux; fondamentalement, elle exprime la nécessité d'un changement au
niveau de la conscience, puisqu'elle manifeste un changement climatique, une crise financiére mondiale, et
politique, des guerres, la famine, des maladies qui sont, en réalité, un signal d'alarme pour que nous
réagissions. Et il convient de regarder, de penser, de réfléchir afin de répondre a ce signal en unité, sachant que
ce qui est bon pour notre globalité et pour notre planéte est aussi bon pour chacun d'entre nous du point de vue
de la considération et du respect de la diversité. Si nous jetons un oeil sur I'histoire de 1'étre humain, nous
voyons que, encore récemment, celui-ci était seulement capable de se préoccuper de son petit univers, de fagon
totalement égoiste et que cela a été en plus un des facteurs qui nous a conduit a la situation actuelle.
Cependant, aujourd'hui, nous voyons que nous sommes de plus en plus sensibilisés et plus conscients de
l'interdépendance et l'interconnexion entre toute chose: nous savons que ce que nous faisons dans notre sphére
locale a de l'influence dans la sphére d'autrui et vice-et-versa. Cela nous fait davantage prendre conscience,
qu'a I'heure ou il faut prendre des décisions, il est important de tenir compte de toutes les parties de cette
globalité pour que ces décisions soient bonnes et adaptées a tous, puisque le début de la compréhension et de la
coopération est I'antidote de la compétition et de la concurrence qui ménent a la séparation.

Un autre apport que nous pouvons réaliser a partir de la simplicité et du quotidien, mais qui est aussi
réellement efficace pour contribuer a embraser la volonté de bien dans notre entourage, ce qui sera notre petite
contribution au monde universel, et donc, pour construire un monde meilleur, consiste a utiliser la visualisation
puisqu'elle éveille et met en branle les parties les plus élevées et créatives de notre monde intérieur. La
visualisation est la forme de créer et de précipiter les énergies spirituelles sur le plan physique en utilisant
consciemment la substance mentale et astrale pour construire et créer des formes mentales; pour ce faire, il
s'agit de développer la capacité et le pouvoir créateur de l'imagination oiur I’utiliser comme moyen de
collaborer aux desseins de la Volontés de Bien. En travaillant par la visualisation, nous utilisons, en réalité, la
loi de 1'énergie qui suit la pensée : 1a ou nous portons notre attention, la pensée s'y développe, s'accroit et
s'étend ; ainsi, en nous concentrant sur tous les détails de la vie dans son aspect reel, vrai, et dans la lumiére,
nous collaborons au développement de cette pensée.

La visualisation se fait a travers le développement de la vision occulte et ce travail doit donc prendre source
sur les niveaux abstraits et depuis le champ de perception intuitive. Ce travail nous conduit a prendre
conscience que tout ce qu'il y a a I'extérieur dans le monde tangible est un symbole ou un reflet du monde
intérieur, des forces créatrices et nous apprend a voir au-dela des formes. La visualisation permet de percevoir
le Dessein qui existe derriere chaque forme, de reconnaitre les €nergies qui doivent étre invoquées afin de
pouvoir réaliser les modifications nécessaires et créer la forme adéquate dans le but de s'approcher du Plan
Divin .

Pratiquer la visualisation en voyant la lumiere, I'amour et la bonne volonté qui affluent et s’ancrent sur toute la
planéte a travers la force attractive créée par le service des Triangles, par exemple, peut étre d'une grande
contribution. Si, depuis le point le plus haut de notre conscience, nous nous visualisons nous-mémes tout en
nous unissant a la lumiére et a I'amour qui irradient nos semblables, formant ainsi un réseau de lumiére qui
s'étend sur la planéte entiére, nous pouvons alors voir un réseau rayonnant de belles qualités, faisant émerger
de nouvelles idées créatives qui apportant de belles relations de coopération, le bien-étre, la paix et le
rayonnement de tout ce qui est vrai, beau et bien, s’étendant et se développant dans chaque unité émettrice
d'énergie lumineuse et rayonnante et gagnant chaque coin de la Planéte et transformant celle-ci en une planéte
rayonnante de lumiére.



Visualisation, 1ere partie de I’aprés-midi:
Visualiser en images tout votre travail, votre projet, vos objectifs.
Voyez en chaque phase comme un lotus d'une beauté vivante, reliée a toutes les autres phases par des
lignes d'énergie de feu, assemblant ainsi en un tout, toutes les parties de ce travail. Toutes ces

différentes phases formeront une grande unité de lumicre et d'amour, s'exprimant par la Volonté-de-
Bien.

Construisez délicatement votre image stade par stade.

Allez de l'avant avec courage, espoir et joie, aussi avec compréhension. Pensez votre travail réalisé
soigneusement. Souvenez-vous toujours que vous ne travaillez pas seul.

Echanges en Petits Groupes

Quelques questions comme fil conducteur de la réflexion:

1 - Quelles seraient les raisons, les moyens et les conséquences du fait d’attiser la Volonté-de-Bien
universelle ?

2 - Citer quelques exemples concrets de Volonté-de-Bien et de Bonne Volonté ?

3 - En tant que personne, de quelle maniére peut-on participer a attiser la Volonté-de-Bien dans notre
environnement ?

4 - La Volonté-de-Bien universelle comprend 1’inclusivité totale. Cela sonne facile....

5 - Role du Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde par rapport a la Volonté-de-Bien

Une question sera choisie par chaque groupe



Affirmation de la Volonté

Au centre de la Volonté de Dieu je demeure.
Que rien ne détourne ma volonté de la Sienne.
Jaccomplis cette Volonté par I’amour,

Je me tourne vers le champ de service.

Moi, le triangle divin, j’exécute cette volonté

Au sein du carré, et je sers mes semblables

Vouloir le Bien

Yves Chaumette

Introduction

La coordination et les processus ordonnés favorisent le conformisme, il faut de la volonté pour changer et de la
volonté de bien pour changer les structures mondiales; c'est pourquoi la volonté de bien est décisive
actuellement. La volonté de bien s'adresse a des penseurs, car elle ne peut s'ancrer que sur le plan mental. Nous
croyons plus que nous ne pensons, mais c'est notre attention claire, dirigée qui est requise.

1/ Qu'est-ce que vouloir ? Qu'est-ce que le Bien ?

Dans "Le monde comme volonté et comme représentation", Schopenhauer présente la volonté comme
fondatrice de notre liberté et comme mouvement originaire en opposition a la représentation qui participe du
passé. D'autres philosophes, Husserl, Heidegger, Patocka, Badiou ont suivi ce retour a 'origine, a ce qui fonde
l'existence. La volonté au fond, c'est susciter 1'existence, c'est soutenir le temps, c'est présenter 1'étre au monde,
l'offrir, ce qui est plus intense, plus originel que faire ou bouger les choses. L'Esprit, le Tout veut : la volonté
est donc

- proximité avec l'esprit

- ce qui fait que nous existons
- le stimulus central (au coeur)
- ce qui fait ad-venir (I'avenir)

Le Bien est le summum des valeurs, ce qui vaut toute action. Le plaisir est le guide de toutes les formes vers le
Bien, d'ou le bien-étre. Mais l'on peut se sentir bien alors que le danger menace; on peut vouloir faire du bien
et faire du mal, notre ignorance réduit notre horizon, c'est ce que remarquait déja Platon. Le Bien concerne
donc le Tout, autant qu'on puisse le discerner, ce qui nous renvoie a l'innocuité ou a la régle d'or : "aime ton
proche comme toi-méme". Comment décrire le Bien ? 11

- stimule 1'Esprit en tous

- vise le "Je" en chacun

- vise I'épanouissement de tous, selon ce qui est inscrit en leur semence, leur raison d'étre
- accueille les déviants



Le Bien n'est pas un dogme ni un contenu, ni un concept, c'est une valeur, un pdle d'attraction, un trou noir ou
s'effondre toute mesure d'actions concretes. La volonté donne la vie, elle sous-tend le jaillissement et 1'entrée
dans I'avenir, la volonté de Bien sous-tend la vie créatrice altruiste, un autre nom pour le service mondial ou le
travail pour I'évolution.

2/ Une période de décision
Un disciple du Sud de la France voyait l'arrivée de 'énergie affluant sur la planéte en trois stades

1. sur le plan mental ce qui produisit le choc des idéologies et la seconde guerre mondiale

2. sur le plan affectif, ce qui produisit I'écologie, le féminisme, le respect des minorités et I'intégrisme
3. sur le plan physique, ce qui aboutira au partage des richesses, dans la Maison du Pain (allégorie de
Bethléem, lieu atteint lors de la premiére initiation).

Un paragraphe de Jeanne Hersch décrit 1'oeuvre de Marx et, selon la dialectique, montre l'utilité positive du
capitalisme. Le capitalisme ravage la planéte, mais "d'abord réalise dans le domaine de la production une
coopération universelle. C'est lui qui, fatalement, universalise I'histoire. D'autre part, c'est ce méme capitalisme
qui engendre un nouveau sujet dans I'histoire, celui que Marx appelle le travailleur collectif." Ceux qui
travaillent en conscience de groupe et percoivent l'humanité sur le sentier du disciple verront dans ce
travailleur collectif, un groupe conscient, I'humanité une qui se reconnait, avec 6 Milliards d'autres.

L'énergie affluante est la touche de l'initiation cosmique que traverse notre planéte, elle part de la source du
Cosmos, appelée souvent le Big Bang, se focalise nous dit-on dans un étre de la Grande Ourse, passe par le
Logos solaire (symbolisée par un cercle avec un point au centre, pour arriver sur notre planete la Terre,
symbolisée par une croix dans un cercle. Voila l'origine et le trajet de la Volonté de Bien, voila notre inspiration
quand nous voulons le Bien. Un grand Etre dans I'Agni Yoga dit paradoxalement aux disciples "Laissez-nous
accomplir votre volonté", en effet que désirons-nous vraiment ?

Que voulons-nous au fond ? Exprimer la semence divine, traverser toutes les couches de matiére et resplendir.
Cette volonté est enfouie en nous.

Quand I'afflux de volonté cosmique touche notre planéte, elle prend la forme de trois points dans un cercle; ce
signe représente la monade (R5:456) qui exprime la maitrise, a I'aune de Maitreya, le nom du nouvel
Instructeur qui vient. Contempler ce symbole, appelé le signe de paix, nous fait gotiter a l'intensité, a la force
inébranlable, a la plénitude de la paix. Pourquoi 1'ére nouvelle n'est-elle pas marquée du sceau du Logos solaire
avec un point au centre du cercle ? Parce que les humains voudraient atteindre leur cible, sans admettre la
dualité et la triplicité de leur nature, ce qui entrainerait une destruction immense. Le feu est triple et ce mystére
se révele lors de la maitrise. Alors, nous qui en sommes encore loin, sommes-nous concernés ? La monade,
I'Un, offre son coeur qui s'ancre sur le plan mental pour engendrer une forme et ce Soi a trois aspects, ce Soi
donne ensuite naissance a l'individu. Le fil rouge de la volonté vient donc de loin, via une étoile de la Grande
Ourse, et aboutit a la conscience de soi.

Sous un autre angle, le disciple est sur la Croix fixe, représentée par une croix avec un cercle au centre
(R3:560). Ce cercle symbolise le rayonnement, activité de la conscience qui soutient l'activité et l'utilité¢ du
disciple. Le rayonnement guide d'abord I'action, nous réalisons par la suite que 1'on peut agir par rayonnement;
en émettant une radiation coeur pour réfléchir ou avec des personnes, un courant coronal pour se réaliser, pour
soutenir des proches qui vacillent ou pour affermir un projet. La volonté du Soi intensifie alors le rayonnement
et nous rend plus magnétique, plus lucide aussi sur notre but, sur ce que nous sommes en vérité.

Le courant de volonté de bien se distribue ainsi depuis 1'Un en tout, via la source de conscience et jusqu'a la
conscience de soi. Par ce dernier terme, nous désignons I'étre adulte, I'unité mentale en termes techniques.
Cette unité se situe au 4éme sous-plan du plan mental, sans contenu, ni convictions et opinions qui se situent a
des sous-plans inférieurs, ni rayonnement qui se déploie sur un sous-plan supérieur (5.3). L'unité mentale ou
conscience de soi est en résonance avec le calme du 4éme sous-plan émotionnel et la relaxation (4éme sous-
plan de la vitalité, soient les niveaux 5.4, 6.4, 7.4). La volonté, étant proximité avec I'Esprit, vibre facilement
sur les plans sans forme, mais ne peut descendre sur les niveaux chargés de contenu; le travailleur peut vérifier
que la volonté spirituelle vibre plus facilement au niveau de I'ame que dans les humains ou germe la créativité.
La conséquence en est que la volonté de bien soutient 1'individualité et incite les humains a créer, de manicre
autonome.

Le 5éme régne rayonne, le 4éme crée, beaucoup de rapports dit humains sont en fait relatifs a des phénomeénes
sociaux qui se retrouvent dans les clans d'animaux. En réalité, ces phénomeénes n'ont rien d'humain, s'il n'y a
pas de créativité individuelle.

La distribution de la volonté de bien est protégée aussi par le fait que les ames opérent en groupe; le groupe
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humain trouvera plus de solutions pour répondre aux problémes que nous ne pouvons en trouver
individuellement. L'Agni Yoga dans le livre [llumination (§ 153) cite aussi ces paroles du Christ "Par des pieds
humains, par des mains humaines". L'évolution ne se fera pas grace a des grands Etres, qui viendraient balayer
devant notre porte, c'est a nous de balayer et d'édifier une demeure, une oeuvre, un Temple digne de ce nom.
Nous n'imposons pas nos convictions, ni aucune force, nous stimulons le Soi, I'énergie; Hercule pour nettoyer
les écuries d'Augias dans le Verseau n'a pas pris la fourche pour enlever le fumier, il a détourné un courant
d'eau claire. Nous sommes a la fois proches de nos semblables et les laissons libres de créer, d'aimer d'évoluer,
a leur manicre.

3/ En pratique
Les régles pratiques sont bien connues :

1. Focaliser la conscience au sommet de la téte (R5:3). Les traditions représentent le Bouddha avec un
chignon, Shiva avec 5 tétes dont l'une au-dessus des 4 autres.

2. Visualiser le courant descendant de 1'incarnation. L'intensité pergue au centre de la conscience laisse place a
un courant intense, le trou noir peut aider a la visualiser; Martin Muller a donné des exercices qui facilitent ce
transfert.

3. Se poser la question : pourquoi cela existe ? La raison d'étre est a interpeller dans tout projet, activité. Un
sens de la direction intérieure apparait alors.

4. Percevoir la pulsation Soi — le monde. Le coeur bat depuis toujours, on a parlé de la priere du coeur, mais
transférer cette pulsation a la conscience semble récent (Husserl), et c'est 1'une des clés de I'ére nouvelle.
Intellectuellement les 3 aspects se retrouvent dans tout projet, tout management, avec 3 axes. La direction est
l'axe qui oeuvre a long terme et il procéde en spirales, par des enveloppes budgétaires ou temporelles, des
orientations politiques. La relation ajuste le projet en cours de route et la production traduit en résultat ou
forme le travail effectué.

Ces 3 axes et les 3 points dans le cercle nous rappellent d'équilibrer Amour, Volonté et Intelligence. Les
disciples cherchent souvent a aimer, ils s'aiment imparfaitement, et doivent inclure en conscience 1'étre réel des
autres. Ils ont tendance a mépriser l'intelligence, elle est nécessaire pour discerner les forces a l'oeuvre,
apprécier nos compagnons et découvrir le but de notre incarnation; comme nos fréres humains, tant d'efforts
sont gaspillés faute d'intelligence.

Nous pouvons ajuster intérieurement notre travail de distribution de la volonté de bien par trois symboles
relatifs aux trois Logol (Doctrine Secréte), et passer par le Cercle : I'unité isolée, ce qui fonde le Tout en Un;
passer par le triangle : moi et l'autre sommes dans la dualité et le courant de I'étre passe par nous deux: passer
par le carré : tout expérience offre un espace ou des résultats sont attendus, c'est le coté droit, et des effets
inattendus apparaitront, c'est le c6té gauche. La source de vie planétaire, Shamballa, est la vie qui passe par le
carré : les crises offertes a I'numanité ouvrent un espace dont la réponse est libre, libre aux uns ou aux autres de
préférer la lumiére ou l'obscurité, la conscience ou l'inconscience. L'effet souhaité de la volonté de bien sur les
4 forces planétaires (généralisée par rapport a EH:88) est la direction intérieure pour le Coeur, le sens de la
finalité pour la créativité, I'attraction vers le centre de l'autre pour la sensibilité, I'équilibre et le rythme pour la
coordination, du moins le pensons-nous.

Donc voyons la vie en toute chose. Un téléphone mobile, par exemple, a un cycle de vie il est congu depuis 3
ans et durera a l'usage 3 ans encore, donc un cycle de 10 ans au plus. Ce téléphone mobile a une pulsation au
centre : la fréquence de la carte SIMM. Si les fruits, les meubles notre corps, les contenu de notre pensée sont
pergus comme vivants avec nous, le monde s'élargit, s'intensifie dans le stimulus qui fonde le renouvellement.

Conclusion

La volonté est 1a a chaque instant, car elle oriente notre attention (tension d'étre avec).

La volonté donne la vie. Au fond, nous voulons le bien pour tous, a chacun de l'accueillir et lui donner forme.
Et terminons par trois points :

- Créons I’avenir par la pensée
- Développons notre humanité
- Intensifions la vie
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Association Volonté de Bien — Région Parisienne - (contact : Yves Chaumette - ychaum@free.fr)

LeDiscipleet la Volonté-de-Bien

Sergey Arutyunov
Traduit du russe en francais

« Attiser laVolonté de Bien universelle ». La Volonté-de-Bien, laVVolonté Divine, laVolonté de Rédemption, la
Volonté d' étre, le Feu dévorant ... Je ne vais pas de différence entre ces termes, pour mai ils sont tous associés
au feu. Voici quelques années, j' ai été fortement impressionné par une vieille méditation bouddhiste : le moine
se brlle lui-méme, en commencant par le premier orteil du pied gauche, et en laissant le feu se propager
jusqu’ au sommet de latéte ; il sevisualise en train de se tordre de douleur, de suffoquer dans lafumée, avec la
peau qui éclate. Réduit a I’ état de squelette, il se met & embraser le monde qui I’ entoure. Cette méditation se
termine quand il N’y a plus qu’ une mer de flammes brdlante. A la lecture de ce texte, je fus terrifié, et misle
livre de c6té, mais je ne pouvais m'empécher d'y penser, et petit a petit, j'entrepris de pratiquer cette
méditation. Elle s’ est avérée étre un moyen idéa de concentration et d' approche de la vérité, qui est une aide
pour moi : 1) Apprendre avoir I’ essence derriére les mots (d' habitude, plus les paroles sont bruyantes, moinsil
y adessence! », et 2) a «brller » ces fantdmes et idoles dont nous nous sommes entourés (i.e nos peurs et
formes pensées prédominantes dans la société). Quand tout ce qui est autour sera consumé, il ne restera plus
gue le squelette des choses, ou leur essence — ce sera I'illumination. Le feu du plan mental devrait consumer
les mirages astraux. Récemment, je suis tombé sur une méditation de ce genre dans I’ Etat de Disciple dans le
Nouvel Age vol.ll p.654 : Le méditant se tient dans une mer de flammes brllantes, les yeux fixés sur le soleil
dont les rayons enflammés se mélent graduellement a son feu pour I’ absorber. Puisil se tourne et revient dans
la vallée des ténéebres et des larmes pour les sécher, et se retrouve de |’ autre coté, pres du coaur du Maitre D.K.
Lemot-cléici est le caaur.

«Que le feu se déchaine et les flammes dévorent. Que toutes les scories se consument. Laissez-moi entrer par
ce Portail et fouler laVoiedu Feu. » C est dans notre méditation al’ Ecole.

Saisissez n'importe quelle vérité au travers du feu ; s elle demeure intacte, vous pourrez la mettre dans votre
caoaur. C'est une bonne habitude de tester par le feu tout ce qui parvient avos oreilles — que ce soit sur un écran
de télé dans votre famille, ou dans votre groupe. Que ceux qui «répondent» a cette méditation se
transforment le plus possible en « torches vivantes » et « mettent le feu » aleur entourage. Ainsi, ils offriront
leur petite obole pour détruire I'illusion et sauver le monde, parce que « La corruption astrale et les
exhalaisons malsaines des plus bas niveaux du plan astral infectent tout ; heureux celui qui y échappe. »
(Traité sur laMagie Blanche p.350)

Le Sentier spirituel peut étre comparé au fait de mettre en orbite un engin spatial : ce n’est qu’ une toute petite
partie de ce qui décolle de laterre, a savoir la cabine et les astronautes, qui se met en orbite, tandis que les neuf
dixiemes, le porte fusée, se consume dans |’atmosphére et se désintegre. Et chaque pas sur le Sentier se
caractérise par la désintégration des programmes obsol etes remplis de mirage et d'illusions, des programmes a
chague fois plus subtils, et notre outil pour cela, ¢’ est le discernement. Ceux qui ont eu la chance d’ échapper
aux miasmes mentionnés ci-dessus, tombent immédiatement dans d’ autres piéges. Ils trouvent leur place dans
des mouvements soi-disant « spirituels » et peuvent faire de la « spiritualité » une profession : en lisant des
cours, en écrivant des livres, en enseignant a des groupes, en donnant des conférences, (les conférences sont
maintenant & la mode n’est-ce pas ?). Et en étant immergés dans le mirage de I’ affairisme, il se peut gqu'ils
N’ entendent pas les rires par-dessus leur épaule gauche. On devrait dire ceci a de telles personnes : « Levez le
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postérieur de votre chaise, et maniez vous le train pour aller jusqu’au Maitre » ! C'est votre arriére train — et
non pas votre mental ou émotions — qu’il faut bouger, i.e vous abandonner a Lui avec tous vos centres, y
compris la kundalini. En d'autres termes, faites le au péril de votre vie, et préparez-vous au pire. Seul un
dixieme de vous-méme atteindra son objectif, le reste n'est que détritus et scories. Parler des choses
spirituelles, sans en ressentir la brdlure de la chaleur et du feu, ¢’est comme s I’ on parcourait les montagnes
du regard alatélé au lieu d'y aler soi-méme pour grimper 5000 métres. Voici une illustration de ce que H.P.B.
afait pour servir son idéal. Dans un extrait tiré des « Feuillets du Vieux Commentaire » v. |, le Colonel Olcott
parle de Helena P.Blavatsky en cestermes:

«Alors gu'éle était a Chittenden, elle m'a conté quelques-unes de ses mésaventures du passe, entre autre
gu'elle se trouvait en tant que volontaire, ains gu'un certain nombre d’ autres femmes européennes, avec
Garibaldi, lors de la bataille sanglante de Mentana. Pour me prouver la véracité de son histoire, elle me
montra la ou un coup de sabre lui avait brisé le bras a deux endroits, et me fit sentir dans son épaule droite la
balle d’un mousquet, toujours incrustée dans le muscle, et une autre dans la jambe. Elle m'a également fait
Voir une cicatrice juste au dessous du coaur, 1a ou une dague I'avait poignardée. Cette blessure s'est
Iégérement rouverte tandis qu’ elle était a Chittenden, et ¢'est pour me consulter a ce sujet qu'elle avait été
amenée a me la montrer. Elle m’a raconté beaucoup d’ histoires curieuses d' aventures périlleuses ».

Et un autre fait encore. Le 8 septembre 1875, « par suite d’'une proposition du Colonel Henry S. Olcott, de
former une société [théosophique] pour |I'étude et la clarification de I’ occultisme, de la kabbale, etc... cette
société alors, se composait de seize anciens — pour utiliser le terme le plus juste — pas de fondateurs ; car la
solide fondation était e résultat d’ un travail acharné et d’ un sacrifice de soi, pendant des années, et durant une
partie de ce temps, H.P.B. et moi-méme avons travaillé tout seuls dans les tranchées, pour poser les solides
fondations. Nos collégues ou bien en sont partis déinitivement, ou sont devenus apathiques, ou bien ont été
empéchés par la force des circonstances de consacrer leur temps et leurs efforts a cette tédche. Mais
n'anticipons pas. » (Olcott, « Old Diary Leaves» v.l). Ainsi, deux personnes seulement, sur les 16 qui
affectionnaient I’ occultisme et la kabbale, sont devenues des serviteurs. C'est la réponse a la question de savoir
si I’ame est capable de lutter aux cbtés de I esprit, la bonne volonté peut lutter aux cotés de la volonté de bien,
et la Hiérarchie aux cbtés de Shamballa. Que font les aspirants et les disciples la plupart du temps, si ce n’est
lutter aux cotés de Shamballa et de laVolonté de Bien ?

Nous sommes tous trés différents. Pour I'un, le monde est clair comme de I’ eau de roche, et pour un autre il a
déja commencé a « fumer ». Pour I’un, son ame est le Maitre attendu depuis longtemps, et pour quelqu’un
d autre c’'est un Gardien du Seuil insurmontable. Tout ce qui se trouve entre le plan physique et la Triade
spirituelle doit étre consumeé (i.e. en parlant au figuré, les 9/10emes de |’ équipement actuel de I'homme) avant
gue nous ne puissions commencer a percevoir laVolonté de Bien et a étre infusés par la monade. « « Elle doit
étre consumee », i.e. étre conscientisée et saisie au travers des feux du plan mental. La personndité a la
monade infuse est celle qui accomplit la Volonté et le Dessein de Dieu. Seul le disciple est capable et devrait
pouvoir se dire a lui-méme s son activité spirituelle est guidée par I'intuition divine et un déversement
spontané d'énergie — i.e, il n'a aucun pouvoir sur lui et ne sait pas ce qui peut lui ére demandé demain pour
accomplir le Dessein Divin — ou par ses plans a long terme. Dans ce dernier cas, qu'il lui donne un nom
différent : une activité de I’ame, ou une activité culturelle, ou une activité éducative, ou une activité de
propagande, et qu'il sache également que son travail n’a pas de finaité. 1| ne concerne pas principalement le
fait de lutter aux cotés de Shamballa. Et pour ce qui est d’une activité professionnelle spirituelle, ¢’ est un non
sens.

Y at-il de bons restes de la civilisation qui existait au début de I'Ere des Poissons ? Rien, s ce n'est un
héritage culturel et des objets physiques, tandis que les attitudes mentales, les relations humaines, le mode de
vie, la science et latechnologie — tout a radicalement changé. Restera-t-il beaucoup de choses de notre propre
civilisation quand les gens auront développé la vision éthérique et vu ceux qui demeurent sur les plans
éthériques, qu'ils auront la connaissance de I'immortalité et du lien direct entre leurs pensées, actions et
destinee ? Quand |’ opinion publique sera fagonnée par ceux qui sont guidés par la Volonté de Bien et que les
deux premieres initiations auront attiré les masses en général ? Dans les temps anciens, on comparait la
personne spirituelle al’ araignée qui tisse le Sentier d’ elle-méme. Je vais me risquer a une autre comparaison :
nous sommes pareils a des termites, qui rongent des « passages » dans notre civilisation moderne dans laquelle
s écoule |'énergie spirituelle. Nos « passages » sont les Triangles, la visualisation « par |'usage de la force
cosmique et de la matiére diffuse de I’ espace » (Olcott. « Old Diary Leaves », v.l), en construisant les formes
pensées du nouvel &ge. Plus il y aura de «passages», plus vite notre civilisation matériaiste et
unidimensionnelle « partira en courant », et ce ne sera pas une grande perte.

« Quela Lumiére, I'Amour, la Puissance et la Mort

Accomplissent le dessein de Celui Qui vient.

La Volonté de sauver est |a. » (Extériorisation de la Hiérarchie p. 249)
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Visualisation, 2e partie de |’ apres-midi:

Partage équitable des ressources de la planéte

Que tout ce que vous faites soit précédé d'un effort bien déterminé a provoquer les alignements
suivants et dans |'ordre suivant :

1. L'alignement de toutes les forces de la personnalité sur |'énergie de la personnalité, focalisée dans
la nature mentale. Cela signifie une personnalité alignée, avec le centre d'attention dans I'intel | ect.

2. L'alignement de la personnalité sur I'ame et sur la Triade spirituelle. Cela signifie que le mental, qui
focalise toutes les énergies inférieures, est amené en rapport direct avec la Triade spirituelle.

3. L'aignement de la Triade spirituelle, de I'ame et du cerveau. Il est accompli en reliant la Triade
spirituelle, I'ame et e cerveau par un acte de volonté

Ré&léchir pendant quelques minutes sur la signification de la présente crise
qui touche le domaine économique, financier, climatique, politique, éducatif dans le monde.

Visualiser chaque domaine actif comme un lotus d'une beauté vivante, relié atous |les autres domaines
par des lignes d'énergie de feu, assemblant ainsi en un tout, toutes les parties de cette action de
partage équitable des ressources de la planete. Toutes ces différentes perspectives forment une grande
unité de lumiere et d'amour, sexprimant par la Volonté-de-Bien. Visualiser |I’argent comme un grand
courant de substance doreée, passant par les voies des Forces de Lumiere.

Construisez délicatement votre image stade par stade.

Allez de I'avant avec courage, espoir et joie, aussi avec comprehension. Pensez votre travail réalisé
soigneusement avec ceux qui travaillent avec vous car beaucoup dépend du groupe. Souvenez-vous
toujours que vous ne travaillez pas seul.

Conclusion de ’aprés-midi

En conclusion de cet aprés-midi, soulignons simplement que 1’énergie de la Volonté-de-Bien est a la fois une
impulsion inspirée et une motivation qui conduit chacun a penser, agir, soutenir des projets individuels ou
collectifs incluant I’Etre Ensemble.

Notre société contemporaine reconnait bien la bonne volonté : il n’y a jamais eu auparavant autant de
démonstrations de bonne volonté dans le monde, autant d’associations, d’organisations non gouvernementales
a but non lucratif oeuvrant de concert ou en amont d’organisations internationales ou gouvernementales sur le
terrain.

La Volonté-de-Bien est un principe révélateur qui permet de tendre en groupe vers une efficacité mondiale,
intensifiant la créativité comme base de la culture, réorganisant les affaires mondiales pour mettre en place une
nouvelle maniere d’étre ensemble avec un meilleur partage des ressources et une attention particuliére sur une
écologie de vie. Tel est le sens de 1’universalité. Les décisions a prendre actuellement doivent 1’étre basées sur
la perception du Plan en tant que participation au Dessein émanant de la source spirituelle de ce monde, soit
Shamballa. Le travail de construction ne peut s’effectuer qu’en formation de groupe qui, animé par la Volonté-
de-Bien, devient un pont entre la conscience de la Triade Spirituelle et la matérialisation des projets qui peut
ainsi laisser vivre en leur cceur la qualité d’universalité et dont 1’usage s’adresse a 1’ensemble et non plus a
quelques uns.
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Cet aprés-midi a permis de réfléchir plus avant sur la Volonté-de-Bien, d’utiliser des visualisations comme un
des moyens de laisser courir le fil d’or tout au long de la journée de chacun, ou tout au long de la préparation
de projets pour les voir se réaliser avec un sens profond partagé.

Cela a également été un temps d’écoute, d’échange, aussi de méditation de groupe qui permet de servir
autrement le monde.

Que le groupe ose saisir le coté vibrant, flamboyant de la vie, et, devienne finement réceptif pour agir de
manieére coordonnée dans cette ample entreprise qui est d’accomplir le Dessein.
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