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« C’était le meilleur et le pire des temps, le siècle de la folie et de la sagesse, une époque de 
foi et d’incrédulité, une période de Lumière et de Ténèbres, c’était le printemps de l’espérance et, 

l’hiver du désespoir, où l’on avait devant soi l’horizon le plus brillant, et la nuit la plus profonde ; 

On allait tout droit au Ciel, et tout droit dans la direction opposée ». En faisant le portrait coloré de 

l’époque mouvementée du dix neuvième siècle, Charles Dickens, dans le chapitre d’introduction de 
« Un Conte de deux Cités » a brossé un tableau représentatif du monde, qui pourrait s’appliquer 

également au monde actuel des affaires humaines. Car l’humanité, on a pu l’observer, est 

‘coutumière des crises’. De point en point, de sphère en sphère, et de gloire en gloire, nous évoluons 
sur une spirale ascendante. 

Tandis que les systèmes politiques, financiers et juridiques, le bien être social, l’éducation, 

la médecine et autres ont progressé au-delà de toute mesure au cours des dernières cent cinquante 
années environ, un travail préparatoire dans le monde, commencé à l’époque de la Renaissance, 

reste encore inachevé. Il est clair que le fait de rebâtir le sanctuaire de la vie humaine est toujours 

‘un travail en cours’ et en appelle à l’habileté de tous les hommes et les femmes de bonne volonté 

pour réfléchir avec clarté sur les affaires humaines, faire rayonner la bonne volonté dans leur 
environnement, et utiliser le pouvoir de la pensée illuminée pour ‘spiritualiser la matière’ et 

‘matérialiser l’esprit.’ 

Le ferment social qui a ébranlé l’Europe du dix neuvième siècle est maintenant acté à 
l’échelle mondiale. Les systèmes politiques, les modèles économiques et les réformes de société 

sont tous examinés à la loupe par une opinion publique de plus en plus éclairée. Bon nombre de 

questions se posent, quant à la pertinence de nos institutions pour ce qui est de servir correctement 
le bien commun.   Et néanmoins, bien peu de personnes se font une claire représentation de la 

manière dont nous pouvons ancrer  dans la pratique les nouveaux ‘modèles’ ou formes qui 

reflèteront l’impulsion aquarienne de coopération, de partage et de bonne volonté à l’échelle 

mondiale. 
Cette analyse, heureusement, n’est pas tout à fait aussi sombre, à la lumière des progrès 

considérables qui ont été accomplis par des individus et des groupes visionnaires dans le monde, 

pour se rallier à la bannière du bien être de l’homme. Depuis le début du siècle dernier en 
particulier, l’élan pour aller dans le sens d’un remaniement de l’ordre social, par le biais du pouvoir 

de motivation de la bonne volonté, a  gagné en force. Collectivement, nous en sommes à un 

tournant. Devant nous se trouvent les hauteurs lumineuses et ensoleillées d’un monde basé sur des 

valeurs spirituelles. Mais ceci ne peut se réaliser sans la volonté délibérée de la race humaine, et en 
particulier des personnes de bonne volonté, d’œuvrer patiemment et avec persistance en direction de 

ces buts. 

Comme à l’époque de Dickens, le monde est toujours sujet à des changements fréquents, 

mais aujourd’hui, contrairement à ce monde donc, les expériences du siècle dernier peu ou prou, et 

littéralement le feu de la bataille, ont forgé chez les personnes de bonne volonté la détermination 

d’ancrer les nouvelles formes illuminées qui seront « à la mesure du dessein du Père. » 
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REBATIR LE SANCTUAIRE DE LA VIE HUMAINE 



L’héritage de ce siècle (le 20ème siècle) 
doit être consacré à la reconstruction du 

sanctuaire de la vie de l’homme, à rebâtir la 

forme de la vie humaine, à reconstituer la 

nouvelle civilisation sur les fondations de 
l’ancienne, et à la réorganisation des structures 

de la pensée mondiale, de la politique mondiale, 

plus la redistribution des ressources mondiales 
en conformité avec le plan divin. Ce n’est qu’à 

ce prix qu’il sera possible de pousser plus loin 

la révélation. 
 

Demeurez optimistes, car il n’y a pas de 

véritable défaite de l’esprit humain ; il n’est 

point d’extinction définitive du divin en 
l’homme, car la divinité sort toujours 

triomphante du fond du gouffre le plus noir. Il 

est nécessaire toutefois de vaincre l’inertie de la 
nature matérielle en réponse au besoin humain, 

individuellement et par les nations qui ne se 

sentent pas concernées par l’urgence de la 
situation. Des signes commencent à se 

manifester. Il n’existe aucun pouvoir sur terre 

pour empêcher l’homme de parvenir au but de 

sa destination, et tous les pouvoirs réunis ne 
peuvent le retenir en arrière. 

       

                   Alice Bailey 
 

De toute évidence, notre culture vit une 

époque de turbulences. Nombreux sont ceux qui 

prévoient un effondrement de notre économie, 
du fait qu’une haute technologie qui a 

l’obsession d’un enrichissement rapide est trop 

pesante, qu’il y a trop de dirigeants, et que ses 
valeurs sont trop fortement déshumanisées.… 

Les écologistes sont en train de se rendre 

compte à quel point l’organisme vivant de 
l’écosystème s’empoisonne de manière 

sensible… Nos difficultés actuelles peuvent 

bien signifier la musique d’ouverture avant la 

sonnerie du lever de rideau pour le grand opéra. 
Il est donc nécessaire de voir les événements 

actuels et les situations complexes dans un 

contexte plus vaste, en tant qu’écheveaux qui 
font partie d’un immense canevas. C’est être 

d’un optimisme béat, c’est se montrer trop naïf, 

de prétendre qu’il suffit de mettre un  
pansement de fortune pour pouvoir continuer. 

Nous devons apprendre que le seul fait 

d’obtenir davantage de possessions et de 

satisfaire ses moindres désirs et soit disant 
besoins n’est pas le but de l’existence. Il nous 

faudra simplifier notre vie de manière drastique, 

et être prêts à nous dessaisir de beaucoup de 

choses que nous essayons maintenant de 
conserver à toute force. Les valeurs et la 

conscience doivent changer, pas seulement les 

goûts, les manières, les modes, les structures 

sociales ou politiques. 
                                                                                          

                                  George Trevelyan

      
Bâtir une nation fait partie du processus 

évolutionnaire dans son entier : la floraison de 

l’âme de l’humanité ; en tant que tel, ce 
processus est continu, et inévitablement 

douloureux et il représente un challenge. Le 

monde se caractérise toujours par des divisions, 

entre nord et sud, riches et pauvres, nations 
développées et nations en voie de 

développement. Néanmoins, en dépit de cela, le 

monde est de plus en plus en interrelation et 
interdépendant. Dans un monde interdépendant 

tel que celui-ci, où certaines nations ou 

communautés font apparemment plus de 
progrès que d’autres, les tensions sont 

inévitables. Dans ces  circonstances, le Bien 

Commun ne peut être assuré que si les nations 

et les communautés en voie de développement 
les plus faibles et les plus pauvres ne sont pas 

négligées, mais qu’on leur accorde l’attention 

nécessaire en tant que membres de la même 
famille humaine. 

       

                               Val Usifoh 

 
Afin de servir le bien commun des 

peuples d’une nation avec davantage 

d’efficacité, le gouvernement doit être 
complètement représentatif, transparent et 

équitable ; pour ce qui est du présent, et dans un 

avenir prévisible, la démocratie offre un concept 
de bonne gouvernance et de véritable 

reconstruction de la nation le plus adéquat et le 

plus attrayant, à condition que les principes sous 

jacents et essentiels, l’éthique et les règles de 
démocratie, soient bien compris et qu’on y 

adhère sérieusement. 

       
                               Harry Juwe 

 

C’est un ‘nouveau ciel’ qui va naître, et 
aussi une nouvelle terre. 

       

                              George Trevelyan 

REFLEXIONS 
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   Le réseau planétaire de lumière, d’amour 

et de service transforme le climat de la 

planète, en réorientant l’humanité vers des 

attitudes et des valeurs spirituelles. Les 

groupes et activités mentionnés dans le 

Bulletin reflètent divers aspects du réseau. 

 

 

 

Soirée d’Information sur les Triangles 

 
Au début de l’année, une collaboratrice 

australienne a envoyé un rapport sur sa 

contribution au travail des Triangles, dont nous 

souhaitons vous faire part : 
 

«  La première soirée d’information sur 

les Triangles fut un modeste événement de 
quatre participants   - et douze triangles 

potentiels. 

 
Nous avons démarré la soirée par un 

mot de bienvenue, en expliquant en gros son 

déroulement. On a distribué à chacun des 

participants de la documentation et le DVD sur 
les Triangles, une copie du mantram du nouveau 

groupe des serviteurs du monde, et la carte de la 

Grande Invocation. 
 

Deux des participants faisaient déjà 

partie d’un triangle, mais ils avaient envie de 

partager avec les autres et d’en apprendre 
davantage, ce qui était merveilleux. Après avoir 

parlé du développement et du rôle du Nouveau 

Groupe des Serviteurs du Monde dans le réseau 
des Triangles, nous avons récité le mantram du 

NGSM afin de créer une harmonie de groupe. 

 
    Ensuite, nous avons regardé le DVD du 

Lucis Trust sur le travail des Triangles, ceci 

étant suivi par une discussion sur le travail – 

pourquoi, comment et quand doit-il être fait. 
C’était réjouissant d’écouter les deux personnes 

déjà membres des triangles. Elles firent part de 

la manière dont elles pratiquent leur triangle, le 
moment et le lieu qu’elles préfèrent, et la raison 

pour laquelle elles donnent de la valeur à cette 

forme de service. Ce fut un bon apprentissage 
pratique pour la nouvelle venue. 

 

 Nous avons discuté de la Grande 

Invocation – en quoi elle consiste, d’où elle 
vient et pourquoi nous l’utilisons. Après quoi, 

nous sommes passés à la pratique, chacun 
formant un triangle avec deux des autres 

participants, en faisant l’exercice de 

visualisation puis en récitant ensemble la 

Grande Invocation. 
 

 Au moment de la pause thé, la nouvelle 

venue dit qu’elle était intéressée, mais qu’elle 
avait besoin de temps pour mettre en place le 

concept. Elle déclara qu’elle en parlerait à ses 

deux voisins, pour discuter de la possibilité de 
former un triangle. 

 

 J’ai le projet d’organiser une soirée par 

trimestre, et j’espère que grâce à une plus 
grande publicité via les brochures, mon site 

web, les dépliants et la documentation sur les 

Triangles, cet événement aura la faveur d’une 
assistance plus nombreuse. Je suis en train 

d’étudier également l’idée d’une séquence radio 

mensuelle sur Radio Adelaide – une station 
communautaire – qui comprendrait des 

informations sur la méditation, la visualisation 

créatrice, le travail du nouveau groupe, et le 

travail des Triangles, entre autres choses. 
 

 Les soirées d’information sur les 

Triangles font partie d’une trilogie de réunions 
que je mets en place à Adélaide – Groupe de 

Nouvelle Lune, de Pleine lune, et de discussion, 

ainsi que les Triangles. » 

 

 

Réseau Pédagogique ‘Spiritual Heritage’ 

 
 La mission du Réseau Pédagogique 

Spiritual Heritage inc. (SHEN) consiste à 

donner valeur d’éducation aux idées et aux 
découvertes des personnes éclairées qui ont 

consacré leur vie à étudier la nature de 

l’humanité et ses relations dans l’univers. 

 
 La mission de SHEN est purement 

éducative et organise des sessions d’études, des 

recherches, publications, des séminaires et des 
conférences à connotation spirituelle. 

 
Spiritual Heritage Education Network Inc. 

408 Tamarack Drive 

Waterloo ON 

N2L 4G6 

CANADA 

www.spiritualeducation.org 
info@spiritualeducation.org 

 LE RESEAU PLANETAIRE 
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  Tous les ans, nous sommes heureux 

d’inclure dans le Bulletin une sélection de 

pensées sur les Triangles, que nous recevons 

de la part de collaborateurs dans le monde. 

  

 
Hier, j’ai reçu une enveloppe par courrier 

contenant de la documentation sur les Triangles. 

Un grand merci pour cet envoi, et pour les 
informations données dans la lettre sur le travail que 

fait  le groupe. Nous espérons que ce service va 

grandir de jour en jour, qu’un grand nombre de 

personnes se joindront à la méditation, et que la 

Grande Invocation sera diffusée aux quatre coins de 

la Terre.      

                                            Cuba 
 

Lors de la Semaine du Festival, nous nous 

sommes employés à distribuer dans tout le Nigéria 

une bonne quantité d’écrits du NGSM, et au 
téléchargement des ‘écrits sur la Semaine du 

Festival’. En outre, durant la méditation des 

Triangles, les unités de service dans le monde 

faisaient partie du réseau des Triangles. On pense 

que ceci a été un bon moyen de booster leur travail. 

       

                               Nigéria 

 

Un jour, l’idée émerge tout tranquillement 

en conscience que nous sommes cette lumière même 

que nous avons longtemps cherchée. Lorsque cela 

arrive, nous allons dans toutes les directions, et 
sommes tout éberlués. Soudain, toutes les autres vies 

de la forme s’imprègnent des Etres de Lumière. Il 

n’y a pas de mot.  Les lignes de nos triangles se 

transforment en un mouvement électrique au sein de 

Lumières conscientes en interrelation ! … Nous 

savons que notre être de Lumière est intelligence 

pure, et Amour inclusif et inconditionnel. 

       

                        USA 

 

Emanant du dernier triangle de la journée, 

un sentiment de calme, et cette ‘paix qui dépasse 

l’entendement’, envahit le soi. De retour dans le 

monde de la forme humaine, des objets tangibles et 
de nos inévitables implications dans les choses 

terrestres, le poids de la lassitude de cette existence 

est allégé et l’âme revigorée. On évoque l’histoire de 

ce moine Zen qui alors qu’il était en profonde 

contemplation devant un ciel éclairé par la lune fut 

volé et dépouillé de tous ses biens. Lorsqu’il fut 

alerté de ce fait par des personnes qui avaient assisté 

à la scène, il dit : «J’aimerais pouvoir leur offrir ce 

magnifique clair de lune ! » Durant les périodes de 

turbulences, on ressent la même chose à propos de ce 

cadeau qu’est le travail des Triangles.  

                          UK 
       

                    
Je remercie tous nos amis et collaborateurs 

du groupe des Triangles pour  faire rayonner de 

manière continue les énergies de lumière et d’amour 

dans toutes les parties du monde. 

       

                               Nigéria 

 

Le triangle de 3 personnes reflète la divine 

organisation de volonté-amour-intelligence. Du fait 
que cette relation triadale entre 3 personnes est 

fondamentalement si impersonnelle, une occasion 

plus grande est offerte  à ces 3 qualités divines, de 

faire leur travail sans être polluées par le bruit et les 

passions ordinaires des relations humaines. Dans ce 

service triangulaire, la relation est silencieuse et 

dénuée de passion,  pour un But. En adoptant cette 

attitude, un pas est fait dans l’art du sacrifice –  3 

volontés qui se forgent sur la Volonté Une. 

       

                          UK 

PENSEES DE PARTAGE DE GROUPE 
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Les Triangles sont une activité de service dans laquelle les indivi-

dus se relient en pensée et en groupe de trois pour créer un réseau 

planétaire de triangles de lumière et de bonne volonté. Utilisant la 

prière mondiale, la Grande Invocation, ils invoquent la lumière et 

l’amour en tant que service pour l’humanité. De plus amples infor-

mations peuvent être envoyées sur demande par les Triangles. 

 Le Bulletin des Triangles est destiné aux femmes et aux hommes 

de bonne volonté et il paraît quatre fois par an en allemand, an-

glais, danois, espagnol, farsi, français, grec, hongrois, italien, 

néerlandais, polonais, portugais, russe, suédois et tchèque. Les 

Triangles sont une activité de la Lucis Trust, organisme éducatif à 

but non lucratif, dont l’objectif est la promotion de justes relations 

humaines. 

Pour recevoir des informations et de la documentation, veuillez vous adresser aux Triangles : 

Suite 54 

3 Whitehall Court 

London SW 1A 2EF 

UK 

Rue du Stand 40 

Case Postale 5323 

CH-1211 Geneva 11 

SWITZERLAND 

120 Wall Street 

24th Floor 

New York, NY 10005 

USA 

www.triangles.org 


