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LA SCIENCE DE LA COMMUNICATION

Notre époque présente est par-dessus-tout une ére de communication et de réalisation de
I’unité de toute vie. Il apparait évident que dans le passé, ’esprit de séparativité - parfois méme un
sentiment d’isolement — a régné en maitre dans la conscience en voie d’éveil de la majeure partie de
I’humanité. Et trés certainement, les grands instructeurs qui sont apparus pour faire rayonner leur
lumiére dans les téncbres des affaires humaines se sont efforcés de remédier a cette situation. Ils ont
souligné le fait qu’a un niveau trés profond, nos voisins, c¢’est nous, et ils nous ont encouragés a
mener une existence qui serait une bénédiction pour tous les étres vivants autour de nous.

Et il est merveilleux maintenant de voir qu’au niveau des pensées et des actes de 1’avant-
garde de la race humaine actuelle, nous avons d’innombrables exemples de personnes dans le
monde entier qui incarnent ces vérités de maniére a nous inspirer tous, avec leur perception aigiie de
I’unité de toute vie, et & nous inciter & une démonstration croissante des réalités spirituelles et de nos
responsabilités sur le plan pratique. Elles faconnent de nouveaux mode¢les vivants et empreints de
compassion, telle une matrice dans laquelle ’humanité peut se développer plus facilement et
assumer son véritable role en devenir de serviteur créatif de la planéte.

Pour ce qui est de développer cette nouvelle matrice, 1'utilisation consciente de la science de
la communication est d’importance vitale. Peut-étre que nos pensées premicres devraient se
concentrer sur les royaumes intérieurs. Par le biais de notre travail quotidien des Triangles, nous en
arrivons a réaliser a quel point ce service est basé sur I’unité de toutes les ames. Il crée également
un réseau de communication qui relie I’ame, le mental et le cerveau en un vivant symbole de
I’esprit, de sorte que le triangle exotérique des étres humains exprime la réalité intérieure de la
Triade spirituelle — pure volonté aimante, en contact avec le Plan, et dédiée au service en tant que
mode de vie.

Notre initiative des Triangles fait entrevoir nécessairement bon nombre de perspectives. Peut-
étre que 1'une d’entre elles, qui a son importance, a trait au développement spectaculaire de la
technologie numérique dont les cables de fibre optique porteurs de lumiére relient déja la plupart
des gens partout dans le monde. Quel magnifique symbole que cette représentation de
I’interconnexion intérieure de 1’humanité qui commence a se manifester sur le plan extérieur. Et
quelle merveilleuse opportunité pour les personnes de mémes affinités spirituelles, d’utiliser cette
nouvelle technologie de communication avec habileté, intelligence et persévérance, afin de
renforcer le sens croissant de I’unité et des responsabilités au sein de la race humaine.

Ainsi 1'usage que nous faisons consciemment de la géométrie sacrée aide inévitablement a
transformer les vieilles structures énergétiques basées sur le conflit. Et a la présente époque donc,
nous avons le privilége de rendre magnétiques les sciences ésotérique et exotérique de la
communication, et de témoigner de la maniére dont ceci nous permet de faire une expérience
fusionnelle, pas seulement de l’'unité humaine, mais de 1'unité de toute vie. Notre ¢ére de la
communication est en train de transformer I”’humanité en faisant de la théorie spirituelle une réalité.



REFLEXIONS SUR LA COMMUNICATION

Si tu dois parler, parle clairement ; Que
chaque parole soit ciselée, avant de 1’émettre.

Sr Oliver Wendell Holmes

La science de la communication, a débuté par le
sens du toucher, s’est développée au moyen du
son, des symboles, des mots et des phrases, du
langage, de 1'écriture, de l'art, puis atteignit le
stage des symboles plus élevés, du contact vibra-
toire, de la télépathie, de l'inspiration et de I'illu-
mination. Dans ce qui précéde j'ai donné une
indication générale... )

Alice Bailey (adapté)

Apprends d’abord a comprendre le sens
des paroles que tu prononces, et ensuite, parle.

Epictete

Rédige tes textes avec les pulsations de ton
ceeur.
William Wordsworth

J’ai I’'impression que le grand défi de notre
époque, c’est la communication des idées.

Alain de Botton

Il est fondamentalement nécessaire que les nou-
veaux groupes instaurant le nouveau discipulat
¢tablissent finalement des rapports télépathiques
les uns avec les autres. Plus tard, lorsqu'il y aura
des rapports individuels réciproques plus étroits,
il sera possible de donner un enseignement précis
qui rendra ces rapports de plus en plus possibles,
mais en attendant une suggestion suffira. Cette
suggestion est essentielle ; elle doit étre acceptée
et tant soit peu comprise antérieurement a tout
travail réussi dans tous les groupes de pionniers.
Que votre pensée aimante s'élance les uns vers
les autres. Simplement cela, mes fréres, simple-
ment et humblement cela, et rien de plus pour le
moment. Pouvez-vous accepter une régle aussi
simple, apparemment aussi simple ? De cette
maniére, le corps éthérique du groupe de dis-
ciples sera animé par une énergie dorée et la lu-
miére de I'amour, et ainsi un réseau de lumiére
sera installé, formant un point focal d'énergie
dans le corps éthérique de I'humanité elle-méme
et finalement dans le corps éthérique de la pla-
nete également.

Alice Bailey

Les mots ne sont que les signes des idées.
Samuel Johnson

Les philosophes de 1’antiquité ont considé-
ré le son ou la parole, et 1’utilisation des mots, (et
c’est de cette facon que le voient de plus en plus
les penseurs modernes) comme le facteur su-
préme dont se sert I’homme pour se fagonner lui-
méme et modeler son environnement. La pensée,
la parole, et I’activité qui en résulte sur le plan
physique parachévent la triplicité qui fait d’un
homme ce qu’il est, en son lieu et place.

N’est-il donc pas essentiel, de réfléchir
avant de parler, nous souvenant ainsi de 1’injonc-
tion : « Vous devez acquérir la maitrise du sa-
voir, avant de maitriser le langage » ? Aprés
avoir réfléchi, nous devons ensuite choisir les
mots justes pour exprimer la pensée juste, en fai-
sant en sorte que chacune des paroles que nous
pronongons soit énoncée correctement, soit dotée
de ses valeurs propres, et de sa véritable tonalité.

Alors que I’évolution suit son cours, et que
la race humaine fait son ascension vers sa veéri-
table place dans le plan grandiose de 'univers,
on cultivera de plus en plus un langage correct et
précis, parce que nous réfléchirons davantage
avant de prononcer des paroles, ou, comme 1’a
dit un grand instructeur, « Par le biais de la médi-
tation, nous corrigerons les erreurs d’un langage
incorrect ; et le sens des formes de mots, des
sons justes et corrects, et de la qualité de la voix,
deviendra de plus en plus manifeste.

Alice Bailey (adapt¢)

Au cours des derniéres décennies, la tech-
nologie moderne, avec la radio, la télévision, le
trafic aérien et les satellites, a tissé un réseau de
communication qui met chacune des parties du
monde quasi instantanément en contact avec
toutes les autres parties du monde.

David Bohm



LE RESEAU PLANETAIRE

Le réseau planétaire de lumiére, d’amour et
de service transforme le climat mental de la
planéte, en réorientant I’humanité vers des
attitudes et des valeurs spirituelles. Les
groupes et activités mentionnés dans le
Bulletin reflétent les divers aspects de ce
réseau.

De temps en temps nous recevons des
nouvelles de collaborateurs dans le monde
concernant leurs activités de service dans leur
localité. Nous avons recu derniérement un
message de la part d’un collaborateur d’ Afrique
du  Sud, que nous aimerions vous
communiquer :

Le Réseau Africain de Bonne Volonté

De nombreux changements se produisent

dans le monde, et I’Afrique n’en est pas
exemptée. Depuis les derniers échanges, nos
activités de service se sont poursuivies avec la
rédaction réguliere d’articles sur la Grande
Invocation en langues d’Afrique sur notre page
web, le Réseau Africain de Bonne Volonté,
ainsi qu'une série d’articles sur les Relations,
dont ‘Les relations en famille’ et ‘Les relations
— dédiés a la mémoire de Nelson Mandela’. Les
membres du réseau font partie d’'un Groupe de
pleine lune sur Skype tous les mois. Quoique la
connexion pose parfois probléme, nous allons
nous efforcer de régler cette question. C’est le
Groupe Nigérien de Bonne Volonté qui a eu
cette initiative, et c’est une facon de « préter
main forte » a nos collaborateurs. Des personnes
d’origine africaine qui vivent hors du pays
d’ Afrique sont attirées par ce groupe.
Les groupes de Méditation de pleine Lune de
Pietermaritzburg et de Lions River existent
toujours, mais la plupart des membres sont agés,
et avec les frais de transport qui ont augmenté
de maniére exponentielle, leur nombre a été
réduit. Nous avons donc démarré un groupe
«virtuel ». Chacun d’entre nous se relie aux
autres méditants et pratique la méditation de
pleine lune & un moment de la journée en faisant
« comme si» nous étions tous présents. Par la
suite, nous nous mettons en contact les uns avec
les autres par SMS ou email, et ceci fonctionne
trés bien.

P.0.Box 13718 Cascades 3202 Afrique du Sud
w : www.africangoodwillnetwork.com

Photo Voice

Photovoice apprend aux personnes
appartenant & des communautés défavorisées et
de marginaux a se servir de la photographie et
de I’écriture en tant qu’outils de représentation
et pour améliorer leur situation sociale. Le
groupe a démarré en 1998 sur la base du
volontariat grace au partenariat entre deux
étudiants de 1’université d’Edimbourg. C’est
devenu en 2003 un organisme de bienfaisance
reconnu par I’Etat en Grande Bretagne. Sa
vision est d’ceuvrer en faveur d’un monde dans
lequel « On ne refuse a personne le droit de
s’exprimer et d’étre écouté. »,

« La photographie est un outil d’'une extréme
souplesse qui abat les barriéres culturelles et
linguistiques, et peut convenir a tous les niveaux
de compétence. Son pouvoir réside dans son
double rdle, en tant que forme d’art et que
moyen d’enregistrer des faits. Elle procure des
moyens pratiques pour dépeindre la réalité,
exposer des points de vue et amener des prises
de conscience sur les importantes questions de
société et dans le monde. »

Son éthique est basée sur un ensemble de
valeurs fondamentales en particulier le partage
des savoirs et I’amélioration des systémes, en
amenant une prise de conscience de la pratique
responsable et du travail éthique, et en
accordant un impact maximum dans le domaine
de la photographie participative.

PhotoVoice a réalisé plus de 50 projets
dans 23 pays et dispense également des services
en tant que consultant auprés d’ONG et
d’autorités locales qui cherchent a « développer,
concevoir et mener a bien leurs propres projets
de photographie participative. »

PhotoVoice ‘
94 Leonard Street 2°™ Etage
LONDRES EC2A 4RH ROYAUME UNI

T : 44 (0) 20 7033 3878
E : info@photovoice.org
W : www.photovoice.org
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http://www.photovoice.org

LES PRINCIPES SONT ETERNELS. LES PERSONNALITES TEMPORAIRES

Tandis que nous évoluons dans ce
monde de maya, du mirage et de I’illusion, il est
facile de perdre le sens des perspectives,
absorbés comme nous le sommes au sein de
notre vie par le stress et les tensions qui y
régnent. En faisant appel a nos souvenirs, grace
a la capacité a prendre du recul pour aller vers
notre centre intérieur, notre perspective change
graduellement, et nous nous apercevons que
nous nous trouvons sur un terrain plus sdr.

Abraham Lincoln, un bon observateur et
fin connaisseur de la condition humaine, a
évoqué dans 1'un de ses discours cette célébre
parabole: On dit qu’un jour, un monarque
oriental somma ses hommes de confiance de lui
trouver une phrase, toujours préte alI’emploi,
qui serait valable et ferait mouche en tout temps
et en toutes circonstances. Ils lui proposérent
ces paroles «Et ceci aussi, finira par
disparaitre. » Quelle phrase expressive !
Comme elle vous rabaisse dans votre orgueil !
Et combien elle est réconfortante lorsque nous
sommes dans une profonde détresse! ».

On dit que Lincoln aimait tant cet
aphorisme qu’il le répétait a la ronde a ses amis
et collaborateurs — « Ah, cela aussi finira par
disparaitre. » De toute évidence, ces paroles lui
servaient de mantra dans sa vie quotidienne, lui
procurant du réconfort et lui permettant de se
recentrer, au beau milieu de 1’éparpillement a
I’extérieur et des défis a relever de tous cotés.

Pour nous aussi, I’utilisation de mantras

peut étre une aide, dans nos efforts pour mener
une vie davantage dictée par des principes, et
centrée spirituellement. Un mantra de ce genre,
le Mantra des Saints, parle d’une paix
caractéristique de ceux qui ont appris a
« demeurer dans 1’éternel. » Cette phrase sert a
¢largir les contours de notre mental. Dans la
suite du mantra, on demande que la paix « soit
avec nous ». Meéme s’il nous est difficile
d’espérer comprendre, et encore moins incarner,
les principes éternels qui régissent la Hiérarchie,
nous pouvons nous efforcer de nous rapprocher
de ce centre du cceur planétaire pour devenir
sensibles a ses impressions, et nous en servir de
guide dans la vie.

Il y a un passage que nous pouvons
essayer d’appliquer dans nos activités de
service, pour maintenir nos principes et nos
priorités en droite ligne. Ce passage est le
suivant : La premiére des priorités, c’est le
service du Plan — cette synthése subjective et
unité télépathique qui relie toutes les vies sur la
base essentielle de I’esprit ; ensuite, ceux que le
Plan sert I’humanité et les régnes sub-
humains ; et enfin en tout dernier, Ceux qui
servent le Plan, y compris ceux qui servent a la
périphérie de la Hiérarchie. En méditant sur ce
passage, notre attitude change graduellement,
allant de celle qui prévalait au sein de
I’humanité durant le long cycle de I’ére des
Poissons, a un type supérieur d’allégeance,
obéissance a des principes, et non a des
personnalités.

Les Triangles sont une activité de service dans laquelle les indivi-
dus se relient en pensée et en groupe de trois pour créer un réseau
planétaire de triangles de lumiére et de bonne volonté. Utilisant la
priére mondiale, la Grande Invocation, ils invoquent la lumiére et
I’amour en tant que service pour I’humanité. De plus amples infor-
mations peuvent étre envoyées sur demande par les Triangles.

Le Bulletin des Triangles est destiné aux femmes et aux hommes
de bonne volonté et il parait quatre fois par an en allemand, an-
glais, danois, espagnol, farsi, francais, grec, hongrois, italien,
néerlandais, polonais, portugais, russe, suédois et tcheéque. Les
Triangles sont une activité de la Lucis Trust, organisme éducatif a
but non lucratif, dont 1’objectif est la promotion de justes relations
humaines.

Pour recevoir des informations et de la documentation, veuillez vous adresser aux Triangles :

Suite 54 Rue de Stand 40 120 Wall Street
3 Whitehall Court Case Postale 5323 24" Floor
London SW 1A 2EF CH-1211 Genéve 11 New York, NY 10005
UK Suisse USA

www.triangles.org




