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LA SCIENCE DE L’AME

On dit qu’'une approche scientifique croissante de tous les aspects de la vie sera la
régle durant l'ére du Verseau qui s’annonce. L’humanité émerge d’une longue
dispensation mystique vers une approche nettement mentale et occulte du Sentier
spirituel. Au moyen d’'une application et compréhension scientifique de la science de
'ame, les étres humains seront de plus en plus nombreux a opérer les transformations
intérieures qui feront d’'un individu ordinaire un étre spirituel, alors que les lotus solaires
commencent a fleurir.

Tandis que le mystique fait son miel dans les régnes sans forme et souvent astraux
qui déforment si aisément la réalité essentielle, I'occultiste crée dans la claire lumiére
froide de la perception intuitive les formes capables de laisser pénétrer la lumiére. La
science est régie par des lois, des procédures, un besoin de précision dans les détails, et
par un long processus via lequel les résultats sont prouvés ou écartés, en procédant par
des tests a l'erreur. De telles lois et procédés peuvent s’appliquer également a la vie
subjective, le royaume des causes, le régne de I'dme, d’ou un changement durable
devient possible.

Par l'union avec le véritable soi, le chercheur sur la voie devient le véhicule grace
auquel I'énergie est libérée, et les brouillards et les miasmes du mirage commencent a se
dissiper, d’abord dans le champ d’action de la vie individuelle, puis plus tard au sein du
groupe, et finalement au sein de 'lhumanité en tant que tout. C’est ainsi que les travailleurs
spirituels servent ’humanité, en aidant les personnes a voir plus clairement et a mieux
distinguer la vérité de I'erreur. Le challenge et I'opportunité pour ceux qui ceuvrent dans la
lumiére de la science consiste a « pénétrer dans la lumiére et a la faire descendre pour
répondre au besoin.» La mobilisation de cette équipe de travailleurs issus de toutes les
cultures et de tous les horizons, fera un tir groupé sur l'illusion mondiale. Des groupements
d’individus tels que ceux qui ceuvrent avec les Triangles peuvent jouer un rdle crucial dans
ce travail de dissipation et de clarification. On dit que nous devons répondre a tous les
changements planétaires par des changements correspondants dans nos propres vies.
Ainsi, alors que de nos jours la révolution des technologies de l'information diffuse les
informations a la vitesse de I'éclair, les membres des Triangles peuvent trouver des
moyens ingénieux d’utiliser ce méme procédé pour répandre la lumiére et la bonne
volonté. Ce faisant, nous participons a la construction et a la vitalisation de I'antahkarana
planétaire, le pont en conscience a travers lequel les énergies de la Hiérarchie Spirituelle
peuvent affluer sur 'humanité et étre précipitées dans tous les régnes de la nature.
Ensemble, nous opérons la fusion “des nombreux fils radieux formant les cables de
liaison... le long desquels la volonté ardente et le dessein prédéterminé de la divinité
pourront s’écouler ». (Alice Bailey, adapté). Cela se passe maintenant et nous y avons
tous un réle a jouer.



REFLEXIONS SUR L’AME

Tout ce qui arrive sur terre actuellement a
pour objet de faire monter a la surface ce qui est
caché au fond du coeur humain et de dévoiler a
nos yeux la vision nouvelle. Le jour ou ce travail
sera accompli, nous pourrons franchir la porte
de I'dge nouveau, pour entrer dans un monde
caractérisé par une nouvelle perception, une
compréhension des réalités vitales et une
échelle de valeurs plus vraie et plus haute.

Alice Bailey
Est vérité tout ce qui plait a 'ame.
Walt Whitman
La musique est un cri de 'ame.
Frédéric Délius

Tout comme dans le corps les yeux et les
oreilles se développent en tant qu’organes de
perception, en tant que sens physiques, de
méme ’homme développe en lui-méme I'ame et
les organes de perception spirituelle au moyen
desquels I'dme et les mondes spirituels s’ou-
vrent a lui. Pour les personnes qui ne possédent
pas de tels sens supérieurs, ces mondes sont
obscurs et muets, tout comme le monde phy-
sique est sombre et muet pour un étre privé de
la vue et de I'ouie

Rudolph Steiner

Avant que I'ame puisse voir, nous de-
vons parvenir a I’harmonie intérieure, et les yeux
de chair rendus aveugles a l'illusion.

Avant que I'ame puisse entendre,
l'image (’'Homme) doit devenir sourde au va-
carme comme aux chuchotements, aux cris des
éléphants qui barrissent comme au bourdonne-
ment argentin de la luciole dorée.

Avant que I'ame soit capable de com-
prendre et de se souvenir, elle doit s’'unir a celui
qui parle en silence, tout comme la forme dont
I'argile est modelé, s’'unit tout d’abord a I'esprit
du potier.

Alors, 'ame entendra et se souviendra.
Et alors, a l'oreille intérieure, la voix du silence
parlera.

H. P. Blavatsky

Quoique nous soyons bien loin sur la terre
ferme,
Nos ames ont la vision de cette mer immortelle
qui hous a menés jusqu’ici.

William Wordsworth

Pour aller jusqu’au Cceur du Dieu su-
préme, nous devons d’abord aller jusqu’au coeur
de Dieu dans sa finitude, car nul ne peut con-
naitre Dieu s’il ne se connait d’abord lui-méme.
Allez dans les profondeurs de I'dme, dans le lieu
secret du Trés Haut, jusqu’aux racines, dans les
hauteurs ; car tout ce que Dieu est capable de
faire se trouve la.

Maitre Eckart

De par la loi de naissance I'dme de tout
homme a été témoin de la vérité éternelle, sans
quoi elle n'aurait pas pu y faire passer notre en-
veloppe mortelle.

Platon

Nous pouvons avoir foi en 'ame jusqu’a
la fin. Ce qui est tellement beau et attirant doit
étre suivi et remplacé uniquement par ce qui est
plus beau et plus attirant encore, et ainsi de
suite pour I'éternité.

Ralph Waldo Emerson

Les profondeurs de l'océan, les vastes
étendues d’eau qui entourent la terre, sont aussi
calmes et silencieux dans la tempéte que par
beau temps. Il en va de méme pour I'ame des
saints hommes. |l émane d’eux une paix incom-
mensurable ; et bien que les perturbations du
moment les rendent en apparence agités, dans
leur cceur cependant, il n’en est pas ainsi.

John Cardinal Newman

Fermement ancrées dans la paix éter-
nelle non née, sont les grandes dmes illuminées
de ce monde. De ceci, le monde n’en a pas la
moindre idée, pas méme en réve.

Les Upanishads

Suis I'étoile qui éclaire un chemin déser-
tique,
Le vétre et le mien,
Avance jusqu’a ce que tu apprennes que la na-
ture supréme de 'homme est divine.

Alfred Lord Tennyson



LE RESEAU PLANETAIRE

Le réseau planétaire de lumiére,
d’amour et de service transforme le climat
mental de la planéte, en réorientant
I’lhumanité vers des attitudes et valeurs
spirituelles. Les groupes et activités
mentionnés dans le Bulletin reflétent les
divers aspects du réseau.

Préambule (Charte de la Terre)

Nous nous trouvons a un moment
déterminant de I'histoire de la Terre, le moment
ou I'humanité doit décider de son avenir. Dans
un monde de plus en plus interdépendant et
fragile, le futur est a la fois trés inquiétant et trés
prometteur. Pour évoluer nous devons
reconnaitre qu’au milieu d’'une grande diversité
de cultures et de formes de vie, nous formons
une seule humanité et une seule communauté
sur Terre partageant une destinée commune.
Nous devons unir nos efforts pour donner
naissance a une société mondiale durable,
fondée sur le respect de la nature, les droits
universels de [I'étre humain, la justice
économique et une culture de la paix. Dans ce
but, il est impératif que nous, les peuples de la
terre, déclarions notre responsabilité les uns
envers les autres, envers la communauté de la
vie, ainsi qu’envers les générations futures.

EARTH CHARTER INTERNATIONAL

‘L’Initiative de la Charte de la Terre’ est
un terme qui qualifie collectivement le réseau
mondial et diversifié¢ des organisations, des
personnes et des institutions qui mettent en
avant et appliquent les valeurs et principes de la
‘Charte de la Terre'.

On décrit la ‘Charte de la Terre’ comme
« une déclaration de principes fondamentaux
pour I'édification, au 21¢ siécle, d’'une société
mondiale qui soit juste, durable et pacifique.
Elle cherche a inspirer chez tous les peuples un
nouveau sentiment d’interdépendance et de
responsabilité partagée pour le bien-étre de
’humanité et des étres vivants en général, et
les générations futures. C’est une expression
d’espoir et un appel a I'action. »
La Charte tire ses origines d'un projet des
Nations Unies, mais c’est la société civile
mondiale qui l'a mise en ceuvre et la
développée.

La Charte Internationale de la Terre
(ECI) s’emploie activement a faire la transition
vers des modes de vie durables sur notre
planéte, sur « une base éthique solide pour la
société globale émergente et pour aider a
construire un monde durable fondé sur le
respect de la nature, les droits humains
universels, la justice économique, la démocratie
et une culture de paix. »

L’ECI réalise ces buts par les moyens suivants :

Susciter une prise de conscience mondiale

de la Charte de la Terre et favoriser la
compréhension de sa vision éthique et
inclusive.

Obtenir la reconnaissance et I'appui de la

Charte par les individus, les organisations et les
Nations Unies.

. Promouvoir 'usage de la Charte en tant que

modéle éthique et I'application de ses principes
par la société civile, le monde des affaires, et
les gouvernements.

. Encourager et soutenir I'usage éducatif de la

Charte de la Terre dans les écoles, les
universités, les communautés religieuses,
locales et autres.

. Promouvoir la reconnaissance et I'utilisation
de la Charte en tant qu’instrument Iégal flexible.

En 2012, a démarré linitiative : ‘Les
Dimensions  spirituelles du  Projet de
développement Durable’. Elle vise a “rallier et
créer des alliances entre les communautés
religieuses, eéthiques et spirituelles dans le
monde, pour développer la compréhension, la
sensibilisation du public et I'application pratique
des bases éthiques et spirituelles du
développement durable. »

c/o University for Peace, P.O.Box138 6100, San
José,
Costa Rica

w: www.earthcharterinaction.org
e: info@earthcharter.org
t: +506 2205-9060



LES VALEURS SPIRITUELLES

A la base de toute -croissance

psychologique et spirituelle nous avons une
évolution vers de justes relations caractérisée
par des valeurs spirituelles supérieures ; par
définition, les justes relations sont régies par un
modéle de valeurs spirituelles. Tout le monde
reconnait les valeurs supérieures. Méme s'il
n'existe actuellement que peu ou pas
d’entrailnement généralisé ou formel aux
valeurs éducatives, la plupart des adultes sont
capables de les identifier aisément. On peut
émettre I'hypothése qu'il en est ainsi parce que
les grands instructeurs spirituels — le Christ, le
Bouddha, Lao Tseu, etc.. ont démontré ces
valeurs dans leur vie et ont laissé une marque
indélébile dans la psyché humaine. Cela est
vrai, mais |l est possible aussi que ces valeurs
soient enracinées au cceur de I'dme humaine et
que les Instructeurs spirituels sont tout
simplement dotés du potentiel dexprimer
pleinement ce qui est déja présent de maniere
innée.
On reconnait souvent les valeurs spirituelles en
tant que buts d’aspiration. Les justes relations
entre les individus, les nations et les régnes de
la vie planétaire sont réalisables uniquement
par I'expression vivante des valeurs spirituelles.
Ceci devrait nous interpeller de maniéere
significative — les valeurs spirituelles sont des
énergies vivantes innées qui, lorsquelles
s’incarnent et s’expriment pleinement, créent de
justes relations.

De toute évidence, I'humanité évolue
vers une plus grande force d’expression des
valeurs spirituelles. Gandhi a indiqué la voie
pour réaliser cette transformation
évolutionnaire.  « Soyez  vous-mémes le
changement que vous voulez voir advenir. »
disait-il. De maniére paradoxale, ce sont les
efforts de chaque individu pour vivre ces
valeurs spirituelles qui font que I'humanité en

tant que groupe se dirigera vers une culture qui
sera un reflet plus exact des valeurs spirituelles.
C’est 'ame qui en chacun de nous réclame que
s’apaisent les frictions, le chaos et les conflits
engendrés par les valeurs inférieures
rétrogrades — I'égoisme, la séparativité, l'avidité
et autres de méme acabit. L’ame aspire tout
simplement a étre ce qu’elle est déja — amouir,
sagesse, lumiére, service désintéressé et
bonne volonté en action, unité, harmonie et
sacrifice — et a se débarrasser de tout ce qui
fait obstacle et géne son expression pleine et
entiére. La souffrance, dans ce contexte, est
purement et simplement I'intuition de mauvaises
relations basées sur de fausses valeurs.

Les Triangles sont une configuration
spéciale ou modeéle, reconnus a la fois dans le
domaine des mathématiques et de I'architecture
comme étant une structure plus stable, et en
psychologie comme un modéle enraciné,
source de  difficultés  potentielles. La
psychologie reconnait le pouvoir potentiellement
destructeur de la relation triangulaire lorsqu’il y
a un manque de transparence et d’égalité
(mauvaises relations) au sein du triangle, tel
qu’il peut se produire lorsque I'alignement entre
deux points exclue le troisieme. Les Triangles,
donc, peuvent permettre de conférer pouvair,
stabilité et justes relations lorsqu’ils sont utilisés
en faisant transparaitre les valeurs supérieures.
Lorsque nous créons des triangles avec les
intentions spirituelles les plus nobles et les
valeurs spirituelles qui sont incarnées dans La
Grande Invocation, un modéle de justes
relations basées sur I'amour désintéressé et
I'aspiration unie de I'ame se bétit. L'utilisation
des Triangles est donc un moyen « d’étre le
changement que vous voulez voir advenir »,
permettant de créer de justes relations en
incarnant les valeurs spirituelles sur terre.

Les Triangles sont une activité de service dans laquelle les indivi-
dus se relient en pensée et en groupe de trois pour créer un réseau
planétaire de triangles de lumiére et de bonne volonté. Utilisant la
priére mondiale, la Grande Invocation, ils invoquent la lumiére et
I’amour en tant que service pour I’humanité. De plus amples infor-
mations peuvent étre envoyées sur demande par les Triangles.

Le Bulletin des Triangles est destiné aux femmes et aux hommes
de bonne volonté et il parait quatre fois par an en allemand, an-
glais, danois, espagnol, farsi, francais, grec, hongrois, italien,
néerlandais, polonais, portugais, russe, suédois et tcheéque. Les
Triangles sont une activité de la Lucis Trust, organisme éducatif a
but non lucratif, dont 1’objectif est la promotion de justes relations
humaines.

Pour recevoir des informations et de la documentation, veuillez vous adresser aux Triangles :

Suite 54 Rue de Stand 40 120 Wall Street
3 Whitehall Court Case Postale 5323 24" Floor
London SW 1A 2EF CH-1211 Genéve 11 New York, NY 10005
UK Suisse USA

www.triangles.org




