
ТАБЛИЦА ПОЛНОЛУНИЙ и НОВОЛУНИЙ в 2020 г. 
 

 

Месяц 

 

Луна 

Знак 

зодиака 

** 

Гринвич 

(GMT) 

Женева, зимн. 

Лондон, летн. 

(GMT + 1) 

Женева, 

летнее  

(GMT + 2) 

Москва  

(GMT + 3) 

Янв. 10 ПЛ^ Козерог 19:21:10 20:21:10 21:21:10 22:21:10 

Янв. 24 НЛ Водолей 21:41:51 22:41:51 23:41:51 00:41:51+ 

Февр. 9 ПЛ Водолей 07:33:09 08:33:09 09:33:09 10:33:09 

Февр. 23 НЛ Рыбы 15:31:53 16:31:53 17:31:53 18:31:53 

Март 9 ПЛ Рыбы 17:47:36 18:47:36 19:47:36 20:47:36 

Март 24 НЛ Овен 09:28:05 10:28:05 11:28:05 12:28:05 

Апр. 8 ПЛ Овен 02:34:57* 03:34:57 04:34:57 05:34:57 

Апр. 23 НЛ Телец 02:25:43* 03:25:43 04:25:43 05:25:43 

Май 7 ПЛ Телец                 

Праздник 

Весак 

10:45:05* 11:45:05 12:45:05 13:45:05 

Май 22 НЛ Близнецы 17:38:43* 18:38:43* 19:38:43* 20:38:43* 

Июнь 5 ПЛ^ Близнецы 19:12:15* 20:12:15* 21:12:15* 22:12:15* 

Июнь 21 НЛ^ Рак 06:41:19* 07:41:19* 08:41:19* 09:41:19* 

Июль 5 ПЛ^ Рак 04:44:17* 05:44:17* 06:44:17* 07:44:17* 

Июль 20 НЛ Рак 17:32:49* 18:32:49* 19:32:49* 20:32:49* 

Авг. 3 ПЛ Лев 15:58:38* 16:58:38* 17:58:38* 18:58:38* 

Авг. 19 НЛ Лев 02:41:32* 03:41:32* 04:41:32* 05:41:32* 

Сент. 2 ПЛ Дева 05:21:56* 06:21:56* 07:21:56* 08:21:56* 

Сент. 17 НЛ Дева 11:00:04* 12:00:04* 13:00:04* 14:00:04* 

Окт. 1 ПЛ Весы 21:05:08* 22:05:08* 23:05:08*   00:05:08* + 

Окт. 16 НЛ Весы 19:30:55* 20:30:55* 21:30:55* 22:30:55* 

Окт. 31 ПЛ Скорпион 14:49:01 15:49:01 16:49:01 17:49:01 

Нояб. 15 НЛ Скорпион 05:07:03 06:07:03 07:07:03 08:07:03 

Нояб. 30 ПЛ^ Стрелец 09:29:33 10:29:33 11:29:33 12:29:33 

Дек. 14 НЛ# Стрелец 16:16:27 17:16:27 18:16:27 19:16:27 

Дек. 30 ПЛ Козерог 03:28:05 04:28:05 05:28:05 06:28:05 

**   В этих знаках находится Солнце.  +     Показывает час следующего дня. 

#     Показывает полное затмение Солнца при Новолунии и Луны при Полнолунии. 

^  Показывает частичное, или кольцеобразное, затмение Солнца при Новолунии и Луны при Полнолунии. 

*     В 2019 летнее время: с 29 марта по 25 октября. 

Цифры взяты из швейцарских эфемерид. 

Любую медитацию легче проводить во время фазы от новолуния до полнолуния, чем наоброт, во время фазы от 

полнолуния до новолуния. Первая половина лунного цикла - период интенсификации, поглощения; вторая половина - 

период ассимиляции и распределения. В конечном счете, учащийся будет добиваться реального прогресса, учитывая этот 

циклический закон. 

Благодаря мудрому использованию воспринимаемых энергий он открывает каналы входа и выхода этих энергий и, таким 

образом, избегает эмоциональных, ментальных или психических перегрузок, которые могут произойти и привести к 

физическим нарушениям. 



ВСТРЕЧИ ДЛЯ МЕДИТАЦИИ В ПОЛНОЛУНУНИЕ В ЖЕНЕВЕ В 2020 г. 

Встречи для медитации в полнолуние происходят в 18 ч. 30 мин. по следующему адресу:  

LUCIS TRUST - rue du Stand 40 (1er), 1204 Genève 

Встречи транслируются через Интернет по адресу: https://www.lucistrust.org/fr/broadcast 

ДАТЫ ВСТРЕЧ    КЛЮЧЕВЫЕ НОТЫ ЗНАКА 

10 января, пятница 

(Козерог) 

8 февраля, суббота 

(Водолей) 

Я растворяюсь в свете небесном и все же  

поворачиваюсь к нему спиной. 

 

Я вода жизни, изливающаяся для жаждущих. 

9 марта, понедельник 

(Рыбы) 

 

Я оставляю дом Отца и, повернув назад, спасаю. 

 

7 апреля, вторник 

(Овен) 

Я выхожу вперед и управляю с плана ума. 

– Пасха – 

 

6 мая, среда 

(Телец) 

Я вижу, и, когда око открыто, все освещается. 

– Весак – 

   

5 июня, пятница 

(Близнецы) 

Я распознаю свое другое “я”, а с его убыванием я расту и свечусь. 

– Праздник Христа и Всемирный День Призыва – 

4 июля, суббота 

(Рак) 

Я выстраиваю светлый дом и в нем пребываю. 

3 августа, понедельник 

(Лев) 

Я есмь То, То есть я.   

1 сентября, вторник 

(Дева) 

Я есмь мать и дитя. Я Бог, я материя. 

1 октября, четверг 

(Весы) 

Я выбираю дорогу, пролегающую между двумя великими линиями силы. Я  

30 октября, пятница 

(Скорпион) 

Я борец, и из битвы я выхожу торжествующим. 

29 ноября, воскресенье 

(Стрелец) 

Я вижу цель. Я достигаю цели и вижу другую.  

 

Три Духовных Праздника        – 2020 –               Конференции Школы Арканов  

Праздник Пасхи 7 апреля  Нью-Йорк   9 - 10 мая 

Праздник Весак 6 мая        Женева   30-31 мая  

Праздник Христа, или 

Всемирный День Призыва 

 

5 июня 

      Лондон 6-7 июня 

Форум Служителей Доброй Воли–13-14 ноября 2020 
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