
 

 

DER LEBENDIGE CHRISTUS, DAS SEELENREICH 
 

Die gesamte Menschheitsgeschichte ist eine Reihenfolge von göttlichen Offenbarungen, welche 

zu Bewusstseinserweiterungen und evolutionärem Fortschritt führen. Damit dieser 

Offenbarungsprozess stattfinden kann, benötigt die Göttlichkeit einen Vermittler, eine Instanz, durch 

die sie sowohl handeln als auch wahrgenommen werden kann. Eine solche Instanz existiert, und ihre 

Mitglieder sind unter verschiedenen Namen bekannt - Vermittler der Göttlichkeit, Göttliche Boten, 

das Reich Gottes und die Geistige Hierarchie unseres Planeten. Es handelt sich um eine große 

erlösende Gruppe von befreiten Wesen, und ihre Interaktion mit der Menschheit ist in den Religionen 

aller Nationen im Laufe der Geschichte erhalten geblieben.  Der Name „Hierarchie“ bezeichnet ein 

System gestaffelter Ebenen spiritueller Fähigkeiten und damit eine Kette der Verantwortung, die sich 

vom höchsten Wesen auf dem Planeten bis hin zur kleinsten Bewusstseinseinheit, dem physikalischen 

Atom, erstreckt. Diese große planetarische Kette der Hierarchie erschafft einen göttlichen Kreislauf 

und eine ungehinderte Kommunikation zwischen allen Leben und Naturreichen. 

 

Da die Menschheit tiefgreifendem Machtmissbrauch ausgesetzt war, nimmt sie das Prinzip der 

Hierarchie oft durch eine von diesen Fehlern getrübte Sichtweise wahr, aber deren wahre Bedeutung 

hat nichts mit Unterdrückung oder Herrschaft zu tun. Die (Mitglieder der) Geistigen Hierarchie haben 

diese menschliche Evolutionsstufe überwunden. Sie haben einen Zustand völliger und 

unumstößlicher Harmlosigkeit erreicht und werden sich daher nicht in die freie Wahl der Menschen 

einmischen. Sie sind Ausdruck vervollkommneter Liebe, die auch als reine Vernunft bezeichnet wird, 

und diese Liebe ist „die Ursache aller Schöpfung und der erhaltende Faktor in allem, was lebt".1 

Die Beziehung zwischen Hierarchie und Menschheit ist durch einen metaphysischen Anruf und 

eine Antwort gekennzeichnet; die Anrufung von Seiten der Menschheit löst eine unfehlbare 

Erwiderung der Hierarchie hervor. Das bewusst ausgerichtete geistige Streben der Menschen - ihr 

Wunsch nach mehr Licht, Liebe und der Erfüllung des göttlichen Zwecks - ermöglicht es der 

Hierarchie, diese Energien im menschlichen Bewusstsein freizusetzen. Durch diese magnetische 

Verbindung wird die Menschheit in ihrer geistigen Entwicklung immer weiter voran geführt. Dieser 

Energieaustausch kann durch Meditation verstärkt werden. Zu diesem Zweck ist die Dreiecks-

Meditation besonders hilfreich, da sie dazu dient, das ätherische Netz des Planeten für 

Seeleneindrücke empfänglicher zu machen und diese segensreichen Energien weltweit zu verteilen. 

Während wir uns dem Osterfest am 28. März im Zeichen des Widders nähern, gibt uns ein neues 

geistiges Jahr die Möglichkeit, diesen Dienst zu intensivieren. Aus esoterischer Sicht ist es als das 

Fest des auferstandenen, lebendigen Christi bekannt, und wir meditieren über das Christus-Prinzip - 

für den Eintritt in das größere Leben. Durch solche Bestrebungen kommt über die Seele größeres 

Licht und Verständnis für die einfache Liebes-Botschaft Christi. Mit auf diese Weise erleuchtetem 

Herzen und Denkvermögen stehen wir vereint, eingestimmt auf die Kraft, die alles neu macht, und 

wir verbreiten erleuchteten guten Willen im Einklang mit dem göttlichen Plan. 

 

1
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DIE OFFENBARUNG DES LICHTS DER WEISHEIT 
 

 

Das theoretische Verständnis der Menschen - dass jede Form und jeder Organismus in der Natur auf 

irgendeine Weise eng miteinander verbunden sind - verwandelt sich angesichts der aktuellen Krisen 

des Klimawandels und einer globalen Pandemie von der Theorie in eine Tatsache. Nach der 

destruktiven Wirkung von Fake News und alternativen Fakten gewinnen Wissen und Wissenschaft 

als Quellen der Wahrheit wieder an Boden. Das Gefühl wächst, dass das Licht des Wissens ein Feld 

des Dienstes ist, und das ist ein Grund zur Hoffnung. Aber dennoch wirkt der chaotische Zustand der 

Welt wie ein Spiegel, der uns daran erinnert, dass dieses Wissen nun durch die dynamische Kraft der 

Liebe in Weisheit umgesetzt werden muss. 

 

Dieses Bestreben muss in der Hektik unserer Zeit weiterhin gepflegt werden. Die geistigen Lehren 

sagen uns: „Weisheit muss mitten im intellektuellen Tumult erlangt werden, und die Zusammenarbeit 

mit der Hierarchie auf der inneren Seite des Lebens muss inmitten des verheerenden Getöses des 

modernen Lebens in den großen Städten vor sich gehen.“1 Im Lock-down von Covid-19 hat sich nun 

für einige die Gelegenheit ergeben, über Werte sowie über zukünftige Richtungen nachzudenken. 

Dies geschieht durch ein „erforschtes Leben“, um den Ausdruck von Carl Jung zu verwenden, das 

innere Stille und Achtsamkeit erfordert, um zuzuhören, so dass neue Dimensionen des Denkens und 

der Beziehung realisiert werden können.  

 

Weisheit war in der Vergangenheit die Domäne von Wenigen. Heute ist der Fortschritt der 

menschlichen Evolution mit ihrem erweiterten Bewusstsein so groß, dass die Weisheit aus den 

unterschiedlichsten Individuen heraus erstrahlt.  Viele arbeiten aktiv als Teil einer Gruppe, um das 

Licht durch die Verbreitung von Ideen weiterzugeben und das Licht umzuwandeln, wenn es sich vom 

Wissen in das Licht der Weisheit und Intuition bewegt.  Die Dreiecksmitwirkenden leisten ihren 

Beitrag zu dieser Übertragung des Seelenlichts, und eine Gelegenheit zur planetarischen Heilung wird 

möglich, wenn jedes Dreieck zur Erleuchtung der Gedankenwelt beiträgt. 

 

Das Licht der Weisheit wurde wunderschön beschrieben als „das ausgearbeitete Ergebnis langer 

Erfahrung“, und es wird stark mit dem Buddha in Verbindung gebracht, dem Offenbarenden des 

Lichts und der Weisheit, was zu uns aus Quellen kommt, die weit größer sind als unser planetarisches 

Leben. Seine Weisheit hat uns den Schlüssel zur Freiheit vom irdischen Kampf gebracht, indem wir 

verstanden haben, dass alles Leiden auf fehlgeleitetes Verlangen zurückzuführen ist. Der Impuls des 

Begehrens ist charakteristisch für das Zeichen Stier, der das persönliche Verlangen symbolisiert, das 

blind und zerstörerisch vorwärts eilt, bis sich durch Schmerz und gelernte Lektionen schließlich der 

Wille und die Weisheit der Seele durchsetzen. Die spirituelle Schlüsselnote des Stieres: „Ich sehe und 

wenn das Auge geöffnet ist, ist alles erleuchtet“ ist Anlass für das große Wesak-Fest, das Fest des 

Buddhas, das in diesem Zeichen am Dienstag, den 27. April 2021 gefeiert wird. Bei dieser jährlichen 

Versammlung der Weisen sind wir eingeladen, an der Erleuchtung der Herzen und des 

Denkvermögens teilzunehmen, damit auf der Erde größeres Verständnis entstehen kann. 

 
1
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Dreiecke Webinar: Gesendet jeden Montag um 21 Uhr (in Englisch) 

https://www.lucistrust.org/de/triangles/webinar  

https://www.lucistrust.org/de/triangles/webinar


 

DER GUTE WILLE, DER AUSDRUCK HÖHERER ENERGIEN 

 

Der Aufruf zum guten Willen, der im öffentlichen Diskurs oft zu hören ist, kann ohne Definition 

als „nette Theorie“ oder als lobenswerte Empfindung abgetan werden. Doch gerade in Zeiten, in 

denen „der gute Wille“ in der öffentlichen Meinung präsent ist, kann die besondere Arbeit der 

Dreiecke am leichtesten erkannt werden. Das liegt daran, dass die Dreiecksmitwirkenden durch 

ihr fokussiertes Denken das Verständnis dafür klären können, was eine Macht des guten Willens 

wirklich darstellt, indem sie den angenehmen Traum vom 'guten Menschen' bewusst zu einem 

Ideal erheben, das zum Handeln inspirieren kann. Auf diese Weise entsteht eine Gedankenform, 

in der die praktischen Folgen der Nutzung und Anwendung dieser Kraft im individuellen Leben 

und in menschlichen Angelegenheiten erkannt werden. 

Als Lichtpunkte in einem Netzwerk aus Gebet und Meditation ist es für Dreiecks-Praktizierende 

wichtig, ihr Denken über alle Gefühle hinaus zu heben. Die Energie des guten Willens „im Licht“ 

zu halten, kann bei dieser Praxis helfen, über die Bedeutung des guten Willens nachzudenken und 

zu versuchen, in seine energetische Essenz einzudringen. Je mehr jedes Mitglied eines Dreiecks 

in das Herz und die Lebendigkeit dieser feurigen Energie eindringen kann, desto mehr spirituelles 

Feuer gibt es im Dreieck und damit auch eine größere Gesamtmenge, die dem Energieimpuls des 

guten Willens, der durch das Netzwerk der Dreiecke fließt, zur Verteilung im Dienst gegeben wird.  

Die tägliche Arbeit, die Große Invokation in einem Dreieck zu verwenden, kann als ein 

konzentrierter Akt verstanden werden, um das natürliche und oft unausgesprochene menschliche 

Streben nach aufrichtigen Beziehungen in direkte Übereinstimmung mit dem „Plan der Liebe und 

des Lichts“ zu bringen, wie er im Geist und im Herzen der „Meister“, auf die sich die Invokation 

bezieht, gehalten wird. Das ist die Essenz des guten Willens - der Prozess, durch den der oft 

unbewusste Wunsch der Menschheit - Güte, Schönheit und Wahrheit auszudrücken und in 

aufrichtiger Beziehung zur Seele, zu sich selbst, zu anderen, zur natürlichen Welt, zum Planeten 

und zum Kosmos zu leben - fokussiert und konzentriert wird zu einem lebensverändernden Sinn 

für Zweck und Willen. 

Es gibt im Moment viele Initiativen, die darauf hindeuten, dass die Energie des guten Willens 

in diesem Sinne von immer mehr Menschen rund um den Globus eingesetzt wird. Hier können wir 

die Saat der Transformation, Regeneration und Widerstandsfähigkeit sehen, auf die in Berichten 

und Dialogen so oft Bezug genommen wird und die die menschliche Planung für eine Welt nach 

dem Coronavirus vorantreibt. 

Aus Sicht der esoterischen Perspektive, die den Dreiecken zugrunde liegt, stellen die drei 

geistigen Feste Ostern, Wesak und das Christusfest den Höhepunkt des spirituellen Jahres dar - 

gipfelnd im Christusfest, das auch als Fest der Menschheit und als Fest des guten Willens bekannt 

ist. Aus dieser Dynamik gibt es viel zu lernen, und sie gipfelt in der Ausrichtung auf den guten 

Willen als dem besonders menschlichen Ausdruck der Christusenergien. Der Weltinvokationstag, 

der zum Zeitpunkt dieses dritten Festes begangen wird, bietet die Gelegenheit zum geistigen 

Dienst, zur Anrufung der zur Verfügung stehenden höheren Energien und zur Beobachtung ihrer 

menschlichen Gegenwärtigkeit im guten Willen. 

 

 

 



DAS TEILEN DER GRUPPENGEDANKEN 

Wir laden Sie ein, Ihre Erkenntnisse über Dreiecke per Post, E-Mail oder online auf 

https://www.lucistrust.org/de/triangles/triangles_sharing_group_thought  zu teilen. 

Nun, da ich mich von dem Coronavirus gut 

erholt habe, kann ich mich glücklich schätzen, 

wieder gesund zu sein. Ich habe ein neues Dreieck, 

und ein Mitglied, das erst spät zu dieser Arbeit 

kam, sagte mir, dass sie das Gefühl hat, einen 

großartigen Preis gewonnen zu haben. Ich erinnere 

mich deutlich daran, dass ich vor vielen Jahren 

dasselbe gedacht habe, eine großartige Erfahrung, 

denn ich wusste, dass mir ein Verständnis dafür 

gegeben wurde, was wahrer Reichtum ist. So kann 

ich meine vielen Segnungen aufzählen - meine 

Gesundheit, meine Arbeit und meine Familie, aber 

vor allem meine Meditationsarbeit und meine 

Verbindung mit dieser Arbeit, die mir ein Gefühl 

der Bestimmung gibt.   

Die Meditationsgruppe verbindet sich nun 

regelmäßig, und natürlich nehmen wir alle zu 

Hause daran teil.  Wir freuen uns auf die Zoom-

Übertragungen.  Natürlich ist es nicht dasselbe, wie 

physisch zusammen anwesend zu sein, aber ich bin 

für Zoom immer dankbar und danke Gott für die 

Wunder der Wissenschaft.                              UK

 

DIE DREI GEISTIGEN FESTE 

Der Höhepunkt des spirituellen Jahres beginnt im Widder. Er bringt einen frischen Zustrom göttlicher 

Energien zur Inspiration für die nächsten Stufen in der evolutionären Arbeit der Neuen Gruppe der 

Weltdienenden. Die spirituellen Dienenden, die im Zentrum dieser Gruppenarbeit stehen, empfangen diese 

neuen Energien und kleiden sie in eine mentale Form, die für eine weitere Verbreitung leichter zugänglich ist 

- eine einzigartige Gelegenheit für den Gruppendienst. Die Vollmonde, die in dieser Zeit stattfinden, sind die 

Feste des Widders (Ostern), des Stiers (Wesak) und des Zwillings (Fest des guten Willens und 

Weltinvokationstag). Jedes von ihnen fokussiert einen anderen Aspekt dieser neuen Energien - im Widder die 

göttliche Liebe, gefolgt von der göttlichen Weisheit im Stier und dann im Zwilling der Ausdruck der 

spirituellen Einheit - die Göttlichkeit in der Menschheit. Diese Feste sind ausgerichtet auf die empfangene 

göttliche Schwingung, welche die Samen der Evolution enthält. Durch unsere gemeinsamen Bestrebungen 

werden ihre energetischen Samen weit und breit ausgestrahlt, um auf der ganzen Welt geteilt zu werden. 

Osterfest (Widder)   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  28. März 2021 

Wesakfest (Stier)  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   27. April 2021 

Das Fest des guten Willens, Christusfest  

und Weltinvokationstag (Zwillinge) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .   26. Mai 2021 

 
Bitte informieren Sie sich vor Ort über den aktuellen Zeitpunkt der Festivaltreffen 

https://www.lucistrust.org/de/resources/festivals/three_spiritual_festivalshow_can_we_help 

https://www.lucistrust.org/de/resources/festivals/three_spiritual_festivals_meeting_dates 

www.lucistrust.org/3sf/resources 
 

 

Die Dreiecksarbeit ist eine weltweite Diensttätigkeit, bei 

der sich jeweils drei Menschen in einer Gruppe in 

Gedanken miteinander verbinden, um ein 

planetarisches Netzwerk von Dreiecken des Lichts und 

guten Willens zu schaffen. Durch die Verwendung eines 

Weltgebetes, die Große Invokation, rufen sie Licht und 

Liebe an, als einen Dienst an der Menschheit. Auf 

Wunsch erhalten Sie weitere Informationen. 

Das Bulletin der Dreiecke richtet sich an Menschen guten 

Willens und wird viermal jährlich in dänischer, 

holländischer, englischer, französischer, deutscher, 

griechischer, italienischer, polnischer, portugiesischer, 

russischer, spanischer und tschechischer Sprache 

veröffentlicht. Die Dreiecke sind eine Aktivität des Lucis 

Trust, eine gemeinnützige Einrichtung mit dem Ziel, 

aufrichtige menschliche Beziehungen zu fördern. 

 

Für weitere Informationen und Literatur schreiben Sie an Dreiecke: de.geneva@lucistrust.org oder gehen Sie auf folgende 

Webseite: https://www.lucistrust.org/de/triangles  

40, Rue du Stand    3 Whitehall Court    866 UN Plaza 

Case postale 5323    Suite 54     Suite 482 

1211 Genève 11    London SW1A 2EF   New York NY 10017 

SUISSE     UK     USA 
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