
 

 

WO KÖNNEN WIR HOFFNUNG FINDEN? 

Da wir in schwierigen und herausfordernden Zeiten leben, dringt die Frage, wo wir Hoffnung 

finden können, bis in die Tiefen unseres Wesens vor. Wie sehr blicken wir durch eine rosarote Brille 

in die Zukunft? Was scheint realistisch und möglich? Vieles um uns herum wirkt chaotisch, 

desorientiert, gespalten und verwirrend. Der Lärm von Kritik und Beschwerden kann den Zynismus 

nähren und dabei unser Gefühl für das, was richtig und gut ist, überlagern. 

Gerade deshalb müssen wir nach den Keimen der Hoffnung suchen, die tief in unser Wesen 

gepflanzt sind. Nur wenn wir ihnen Aufmerksamkeit schenken, können wir eine Schwingung der 

Hoffnung berühren, die real ist; und nur dann kann diese Schwingung durch unsere Gedanken und 

Interaktionen erklingen.  Durch diese stille innere Arbeit können unsere Meditationen die 

wesentlichen Energien der Hoffnung in unseren Dreiecken und im gesamten Netzwerk der lebendigen 

Dreiecke ausstrahlen, und so die Hoffnung und den Glauben an die Zukunft für das gesamte Feld des 

menschlichen Bewusstseins neu beleben. 

Die Dreiecke arbeiten eher mit den Ursachen als mit den Wirkungen, und das Netzwerk verbreitet 

aufbauende Energien durch Licht und guten Willen. Die Hoffnung, wie auch der Glaube an die 

Zukunft und die Vision künftiger Möglichkeiten, entspringt der Seele, dem wesentlichen, 

erleuchteten Teil unseres Wesens, der oft als Buddha-Natur oder als „Der Christus in Dir, die 

Hoffnung auf Triumph“ bezeichnet wird. In diesem Sinne ist die Hoffnung der Nachweis für Dinge, 

die wir nicht sehen. Unabhängig von dem Weg, den wir auf unserer spirituellen Reise beschreiten, 

ruft uns die Dreiecksmeditation dazu auf, uns dem tiefsten Bereich der Psyche zu stellen, wo sich das 

heilige Licht aller spirituellen Traditionen mit dem inkarnierten persönlichen Selbst mit all seinen 

mentalen, emotionalen und Willensaspekten verbindet. 

Die Hoffnung sprudelt ewig aus diesem erleuchteten Zentrum. Sie fließt aus der erkannten Realität 

des Menschen als Seele und Persönlichkeit, weil die Seele immer gegenwärtig ist. Die erlösende Kraft 

des inneren Christusbewusstseins ist ein Teil der menschlichen Natur, ebenso wie sie ein Teil der 

Welt der menschlichen Angelegenheiten und Beziehungen ist. 

Das Narrativ dieser herausfordernden Zeiten kann als Vorbereitung auf den nächsten Schritt der 

Menschheit in ihrer spirituellen Evolution betrachtet werden, eine kollektive Einweihung auf der 

einen oder anderen Ebene. Die Prüfung besteht darin, dass jeder von uns sein inneres Stehvermögen 

findet, die ihm innewohnende Kraft, sich auf die Integration von Seele und Persönlichkeit einzulassen 

und Geist und Herz bewusst auf die Fähigkeit der Seele auszurichten, zu heilen, zu erlösen und zu 

transformieren. Diese Schwingungen kennzeichnen den Dienst, den die Dreiecke des Lichts und des 

guten Willens für das größere Wohl aller Naturreiche der Erde ausführen.  

*** 

Dreiecke Webinar: Broadcast jeden Montag (in Englisch) 

https://www.lucistrust.org/de/triangles/webinar 
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GEISTIG LENKENDE 

Dreiecksarbeitende bündeln und lenken die Energie der Seele, um Licht, Liebe und Kraft zu allen 

Lebensformen auf der Oberfläche unseres Planeten zu bringen. Die tägliche Praxis der Dreiecke - das 

mentale Verbinden mit den Partnern, die Visualisierung des Netzwerks und das Ertönen lassen der 

Großen Invokation - sind die Mittel, durch die diese Gruppenenergie konzentriert und 

aufrechterhalten wird. 

Jeder Mitwirkende ist ein Lichtpunkt innerhalb des Netzes, ein Bindeglied zwischen der Seele und 

der Welt des menschlichen Denkens und Lebens. Jeder Dreiecksarbeiter ist ein Verteilungspunkt - 

ein lenkender Vermittler, durch den das Licht in die menschlichen Denkvermögen und damit in alle 

Naturreiche strömt. Durch diese Punkte wird die Energie des Netzwerks in den Dienst gelenkt. 

In Zeiten sehr rascher innerer und äußerer Veränderungen, wie sie die Menschheit heute erlebt, 

zeigen sich schnell die Bereiche des menschlichen Lebens, die von der Seele noch nicht erhellt sind. 

Die Offenbarung der Dunkelheit geht jedoch immer dem Licht voraus. Dies stellt eine Gelegenheit 

für das Netzwerk der Dreiecke dar, „einen Strahl fokussierten Lichts zu lenken ... der ein größeres 

Licht offenbart und den Weg zum Zentrum des Lichts erhellt.“ Das Licht offenbart das, was noch 

nicht bekannt ist, und wenn „das Licht auf die Erde herabsteigt“, wird der erleuchtete Bereich des 

Seins in allen Dingen enthüllt. Dieses Licht ist das Licht der Seele, und es wohnt im Zentrum jeder 

Form. Durch sein Licht erreicht der Lichtpunkt im Denken Gottes die Erde. Die Aufgabe der 

Dreiecksarbeiter besteht darin, dieses Licht so zu lenken, dass es sich in einer Vielzahl verschiedener 

Formen offenbart, die das gesamte Spektrum menschlichen Denkens und Handelns umfassen. 

Heute hängt ein Schleier aus Verblendung und Illusion wie ein Nebel um die Menschheit und 

verdunkelt dieses Licht. Um diesen Nebel der Verblendung und der Illusion zu vertreiben, sind wir 

aufgefordert, mit der höchstmöglichen und reinsten Form der Liebe zu arbeiten. Diese Liebe muss 

durch das Denkvermögen und mit Weisheit oder reiner Vernunft gelenkt werden. Die höchsten 

Formen der Liebe werden möglich, wenn man in einen Zustand vollkommener Harmlosigkeit eintritt, 

in dem die Stimme die Macht verloren hat, zu verletzen, und das Denkvermögen nur Wahrheit und 

Güte hervorbringt. Diese Liebe wird von der Seele und von der Ebene des Denkvermögens aus 

gelenkt, denn die Seele - der Beobachter - sieht alle Dinge im richtigen Verhältnis. Die Haltung des 

Beobachters wird durch die Ausübung der Fähigkeiten der Loslösung und der Unterscheidung 

kultiviert. Dies führt mit der Zeit zu einer aufrichtigen Haltung, einer wahren göttlichen 

Gleichgültigkeit, wodurch die Seele dann die vielen Kräfte zähmen kann, die die niedere Natur der 

Persönlichkeit ausmachen. Dies bringt die Aufhebung jeglicher Verblendung und Illusion mit sich - 

einen reinen Kanal, durch den das Licht des Netzwerks hervorströmen kann. 

*** 

 

DAS PLANETARISCHE NETZWERK 

Der Spiritual Perspectives Blog [ https://spiritualperspectives.online ] veröffentlicht 

Überlegungen zu menschlichen und weltlichen Angelegenheiten. Er ist eine Quelle für eine sich 

entfaltende, ganzheitliche Weltsicht. Monatlich werden neue Blogbeiträge zu menschlichen 

Angelegenheiten hinzugefügt, und viele Ideen stammen aus den Lehren von Alice A. Bailey, von 

visionär Denkenden und aus den heiligen Schriften des Ostens und des Westens. 

*** 

Der Dienst der Dreiecke in Vietnam: Die Dreiecksmaterialien und die Bücher von Alice Bailey 

wurden vor 1975 durch einen Studenten der esoterischen Philosophie in Vietnam eingeführt. 

https://spiritualperspectives.online/


Aufgrund gesellschaftlicher Ereignisse gerieten sie jedoch fast in Vergessenheit, bis sie in den 1980er 

Jahren von Herrn Phan Ngoc-Trai, dem derzeitigen Organisator der Gruppe, zufällig entdeckt 

wurden. 

Bei der ersten Lektüre der Dokumente über Dreiecke, insbesondere der Dreiecksmappe, entdeckte 

er etwas, das als eine Art einfacher Dienst verwendet werden konnte. So wurde die Übersetzung 

angefertigt und unter seinen Freunden verbreitet, und später wurden die englischen Versionen von 

anderen Studierenden verwendet. 

In der Folge wurden mehrere Dreieckseinheiten gebildet, die eifrig arbeiteten. Nach einiger Zeit 

stellten jedoch einige ihre Arbeit ein, weil einige Mitglieder starben oder aus anderen Gründen. Nur 

wenige dieser ursprünglichen Dreiecke bestehen bis heute fort, aber einige Mitglieder haben Dreiecke 

mit ausländischen und inländischen Mitarbeitenden gebildet. Zur gleichen Zeit wurden einige Alice-

Bailey-Bücher ins Vietnamesische übersetzt; diese Übersetzungen wurden später nach und nach in 

Vietnam im Rahmen von Verträgen mit Lucis Trust Geneva und mit Genehmigung der örtlichen 

Behörden veröffentlicht. 

Dank der Verbreitung der vietnamesischen Ausgaben stieg die Zahl der Leser und Leserinnen 

allmählich an. Und in den letzten Jahren hat der Dreiecksdienst einen neuen Impuls erhalten: Dieser 

und andere spirituelle Dienste wurden vielen Jugendlichen vorgestellt. Zu diesen Diensten gehörten 

Meditationen bei Voll- und Neumond, die Sonntagsmeditation über Geld, die 

Donnerstagsmeditationen zur Vorbereitung auf das Wiedererscheinen Christi und die Fünf-Uhr-

Verbindung. Seitdem haben sich mehrere Einheiten des Dienstes gebildet, die regelmäßig in freier 

und spontaner Weise arbeiten. Gleichzeitig wurden die Verwendung der Großen Invokation als Akt 

des Weltdienstes, ihre Neuauflage im Reader's Digest 1991 und die Einleitung zu den oben genannten 

Übersetzungen in ein kleines zweisprachiges Buch für die Öffentlichkeit aufgenommen, Secret of 

Living Happily Right Now and Forever. Tran Chau. 2010. Inzwischen gibt es einen Kreis von jungen 

Menschen, die sich für die oben genannten Dienste und das Studium der spirituellen Lehren 

interessieren und regelmäßig daran teilnehmen, was eine stabile und wachsende Entwicklung 

darstellt. 

DAS TEILEN VON GRUPPENGEDANKEN 

Wir laden Sie ein, Ihre Erkenntnisse über Dreiecksbeziehungen per Post, E-Mail oder online 

unter https://www.lucistrust.org/de/triangles  mitzuteilen. 

Das Dreieck als geometrische Form ist der 

geistig wirksame Faktor, der dem Universum 

zugrunde liegt. Auf den ersten Blick scheint 

das Dreieck also einen klaren und einfachen 

Dienst zu leisten. Aber die scheinbare 

Einfachheit verbirgt die zugrunde liegende 

Kraft. Am Anfang kann man sich ziemlich 

klein fühlen - isoliert und eingeschüchtert von 

all dem, aber genau das ist der Punkt, an dem 

die Dreiecke den Einzelnen befähigen, so viel 

mehr zu erreichen, als er sich vorstellen kann. 

Die Dreiecke sind nicht nur die Kraft, sondern 

auch die Antriebskraft, die dem Einzelnen den 

Weg des Dienstes und der Synthese öffnet. 

Durch die kleinen Schritte des Weitermachens 

gibt das Dreieck den Anstoß, durchzuhalten, 

bis sich weitere Gelegenheiten zum Dienst 

ergeben. Dann verleiht es die Kraft und die 

Macht, sich größeren Herausforderungen zu 

stellen. UK  

Ein Dreieck ist ein Energiewirbel, und wenn 

es gut ausgeführt wird, ist es ein Moment 

absoluter Intensität, in dem der Dienende die 

Intuition vollständig erfasst hat. Die Kunst des 

Dreiecks besteht darin, die subjektive Realität 

in einem einzigen Augenblick zu erfassen, in 

dem das Bild von Licht, Liebe und Kraft zu 

einer dynamischen Projektion verschmolzen 

wird. Es ist ein Augenblick, der die Zeit, wie 

wir sie kennen, transzendiert, daher die 

Alchemie der heiligen Arbeit, die - wie der 

Atem - göttliches Leben und göttlichen Sinn in 

die universelle Existenz bringt. UK 

https://www.lucistrust.org/de/triangles


 

Wir sind ein Dreieck aus drei Herzen 

die im Dienst des Lichts schlagen. 

Wir sind drei Spitzen, in denen die Liebe pulsiert 

und sie teilen sie mit den Herzen der Menschen. 

Wir sind guter Wille und Opferbereitschaft 

und wir sind erfüllt von der Absicht 

der Lehrer (Meister) 

um demütig Gottes Plan auf Erden zu säen. 

Spanien 

__________________________ 

Der spirituelle Höhepunkt des Jahres beginnt im Widder. Er bringt einen frischen Zustrom 

göttlicher Energien, welche die nächsten Stufen der evolutionären Arbeit der Neuen Gruppe der 

Weltdienenden inspirieren. Die geistig Dienenden, die im Zentrum dieser Gruppenarbeit stehen, 

empfangen diese Energien und kleiden sie in eine mentale Form, die für eine weitere Verbreitung 

leichter zugänglich ist - eine einzigartige Gelegenheit für den Gruppendienst. Die Vollmonde, die in 

dieser Zeit stattfinden, sind die Feste des Widders (Ostern), des Stiers (Wesak) und der Zwillinge 

(das Fest des guten Willens und der Weltinvokationstag). Jedes dieser Feste konzentriert sich auf 

einen anderen Aspekt dieser neuen Energien - im Widder auf die göttliche Liebe, gefolgt von der 

göttlichen Weisheit im Stier und dann in Zwillinge auf den Ausdruck der spirituellen Einheit - der 

Göttlichkeit in der Menschheit. Diese Feste sind ausgerichtet auf die empfangene göttliche 

Schwingung, die die Samen der Evolution enthält. Durch unsere gemeinsamen Bestrebungen werden 

ihre energetischen Samen weit und breit ausgestrahlt, um in der ganzen Welt geteilt zu werden. 

 

Osterfest (Widder)      16. April 2022 

Wesakfest (Stier)      16. Mai 2022 

Das Fest des guten Willens 

Christusfest und Weltinvokationstag (Zwillinge)  14. Juni 2022 

 

Bitte informieren Sie sich vor Ort über die aktuellen Tage der Festivalveranstaltungen 

https://www.lucistrust.org/de/resources/festivals/three_spiritual_festivalshow_can_we_help     

https://www.lucistrust.org/de/resources/festivals/three_spiritual_festivals_meeting_dates       

 

 

 

Die Dreiecksarbeit ist eine weltweite Diensttätigkeit, bei 

der sich jeweils drei Menschen in einer Gruppe in 

Gedanken miteinander verbinden, um ein 

planetarisches Netzwerk von Dreiecken des Lichts und 

guten Willens zu schaffen. Durch die Verwendung eines 

Weltgebetes, die Große Invokation, rufen sie Licht und 

Liebe an, als einen Dienst an der Menschheit. Auf 

Wunsch erhalten Sie weitere Informationen. 

Das Bulletin der Dreiecke richtet sich an Menschen guten 

Willens und wird viermal jährlich in dänischer, 

holländischer, englischer, französischer, deutscher, 

griechischer, italienischer, polnischer, portugiesischer, 

russischer, spanischer und tschechischer Sprache 

veröffentlicht. Die Dreiecke sind eine Aktivität des Lucis 

Trust, eine gemeinnützige Einrichtung mit dem Ziel, 

aufrichtige menschliche Beziehungen zu fördern. 

 

Für weitere Informationen und Literatur schreiben Sie an Dreiecke: de.geneva@lucistrust.org oder gehen Sie auf folgende 

Webseite: https://www.lucistrust.org/de/triangles  

 

Lucis Trust, Dreiecke   3 Whitehall Court    866 UN Plaza 

40, rue du Stand   Suite 54     Suite 482 

1204 Genève    London SW1A 2EF   New York NY 10017 

SUISSE    UK     USA 
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