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DAS VERBORGENE POTENZIAL

Manche Worter lassen sich am besten definieren, indem man sagt, was sie nicht sind. So kénnen wir
mit dem Wort Mut beginnen, indem wir erkennen, dass es nicht die Abwesenheit von Angst bedeutet.
Bei Google wird das Cambridge English Dictionary zitiert, in dem es heif3t, dass Mut ,,die F&higkeit ist,
Furcht zu kontrollieren und bereit zu sein, sich mit etwas zu befassen, das gefahrlich, schwierig oder
unangenehm ist*. Auf Wikipedia finden wir folgenden Kommentar: ,,Das Tao Te Ching behauptet, dass
Mut von Liebe abgeleitet ist*, und dann noch diese Ubersetzung aus dem chinesischen Text: ,,Wer mutig
ist und sich traut, wird sterben. Wer mutig, aber sanft ist, vermeidet den Tod. Aus diesen beiden Arten
von Mut entstehen Schaden und Nutzen.© Wahrend wir tber diese Aussagen nachdenken, stellen wir
fest, dass es in diesen Zeiten des schnellen Wandels und der Ungewissheit sicherlich keinen Mangel an
Gelegenheiten gibt, Mut zu zeigen. Es sind auch nicht nur die groRen Themen, die Mut erfordern, denn
die Angste reichen von den primitiven Instinkten bis hin zu den moderneren Angsten: vor Verlust, vor
Versagen und vor der 6ffentlichen Meinung. In spirituellen Lehren heif3t es: ,,die Furcht halt die Welt
im Bann, und niemand bleibt von ihrem Einfluss verschont.” *

Von prahistorischen Zeiten bis heute sind Angste ein Teil des Lebens. Sie sind Teil dieser Erfahrung,
und doch sind wir nicht unsere Angste. Liebe ist das Wesen der Seele, und durch ihre Verbindung zu
den gottlichen Bereichen kennt sie keine Angst. In ihrem Licht kénnen wir die zugrundeliegenden
Dynamiken, Anhaftungen und Werte sehen, die unsere Furchtsamkeit ausldsen, und dann kénnen wir
zu einem besseren Verstandnis und gréRerer Freiheit von ihnen gelangen. Diese zunehmende
Selbsterkenntnis ist ein verborgenes Juwel, das eine klare Gelegenheit zur Umlenkung unserer Energie
in konstruktive Kanale bietet. Spirituelle Lehren bestatigen, dass Angste durch die Verankerung der
Werte und Perspektiven der Seele tiberwunden werden. Dartiber hinaus wird uns versichert, dass die
Angste, denen keine Aufmerksamkeit geschenkt wird, einfach durch Schrumpfung absterben. Mit einer
Vision und der Verbindung zu einem hoheren Zweck erhebt sich der Mut aus der Asche der Furcht.

Eine Erklarung aus den Buchern von Alice Bailey gibt weitere Einblicke: ,,So scheinen die
Furchtgefiihle, welche die Menschheit bedrangen und ihre Wurzeln in den Instinkten haben, trotzdem
gottliche Merkmale zu sein, die nur falsch angewandt und missbraucht werden. Wenn man sie jedoch
richtig versteht und nutzt und sie durch die wissende Seele umwandelt, dann flihren sie zur Bewusstheit;
sie werden zu Quellen des inneren Wachstums und dessen, was der schlafenden Seele - in Zeit und
Raum - den notwendigen Impuls, Ansto3 und VVorwartsdrang verleiht; diese haben ja den Menschen
von der Stufe des Hohlenbewohners und der prahistorischen Epoche durch den langen Zeitraum der
Geschichte hin vorangebracht, und man darf darauf vertrauen, dass sie ihn heute mit zunehmender
Schnelligkeit vorwarts bringen werden, da er jetzt ein intellektuelles Begriffsvermogen erlangt und sich
dem Problem des Fortschritts mit vollem Bewusstsein zuwenden kann.”? Heute zeigt sich tiberall um
uns herum der aus der Liebe abgeleitete Mut in all seiner Vielfalt bei den Vielen, die sich groRen
Herausforderungen stellen, seien sie personlicher oder universeller Natur, und der erleuchtete gute
Wille, der diese zunehmende Entwicklung und das Wachstum des Seelenbewusstseins unterstutzt, wird
durch den Dienst der Dreiecke kontinuierlich weltweit verbreitet.

1 Eine Abhandlung tber weile Magie, Alice Bailey S. 625, engl.
2 Ibid., S. 629



EINE KLARE SYNTHETISCHE VISION

Die drei Aspekte des Einen Lichts sind: das Licht des Wissens, das Licht der Weisheit und das Licht
der Intuition. Die Intuition kann man sich als die Kraft vorstellen, direktes Wissen zu erlangen, ohne
dass man die Vermittlung des denkenden Verstandes benutzt, es handelt sich um eine schnelle und
fertige Einsicht, eine innere Gewissheit, dass etwas wahr oder falsch ist. Die Lehren der zeitlosen
Weisheit sind praziser, was die Natur der Intuition betrifft, die wie folgt beschrieben wird ,,Licht an
sich, und wenn die Intuition funktioniert, wird die Welt als Licht gesehen ...” * So wird das Licht in
allen Formen nicht nur zu einer philosophischen Wahrheit, sondern zu einer brauchbaren Wirklichkeit.

Durch diese tiefere Bedeutung kann man verstehen, dass das Licht der Intuition weit tGber den
Emotionen, dem instinktiven Denken oder dem Intellekt steht, auch wenn das Denkvermdégen und die
Emotionen einen Weg fiir die Ubertragung von Licht bieten - und falls dieser Weg von emotionalen
und mentalen Hindernissen befreit ist. Die Quelle der Intuition liegt in den hohen spirituellen Bereichen
und ist dennoch fiir diejenigen zuganglich, die in der Lage sind, die Gedanken zu beruhigen und sich
auf die Seele auszurichten. Dann wird das Denkvermdgen durch die schopferische Vorstellungskraft zu
einem dualen Instrument, das nach oben reicht, um die Welt der Ideen anzuzapfen, und nach unten in
die physische Welt, um Ideen zum Leben zu erwecken, die spéter in eine Form gekleidet werden.

Die Intuition reicht also Gber den normalen Verstand und tber das bewusste Denkvermdgen hinaus,
sie liegt vielmehr im Bereich des Uberbewusstseins. Die Intuition ist ,,reine Vernunft* oder direktes
Wissen, das nicht durch die Illusion, die Verblendung oder die Maya des niederen Selbst behindert wird,
sie ist nicht bezogen auf die Wiinsche oder Gedanken des Personlichkeitslebens, denn sie befasst sich
mit Gruppenaktivitaten, die dem Plan der Grof3en dienen.

Jeden Tag verbinden sich Mitwirkende auf der ganzen Welt gedanklich miteinander und visualisieren
Licht und guten Willen, wie sie durch die drei Brennpunkte ihres Dreiecks zirkulieren - und das Teil
des Dreiecksnetzes im Atherkorper des Planeten ist. Der zentrale Lichtpunkt in jedem Dreieck ist das
Seelenprinzip, und durch seine erleuchtenden Strahlen wird das Licht in allen Formen offenbar. Diese
Offenbarung markiert eine bedeutende Etappe in der Evolution des menschlichen Bewusstseins und
fihrt zum Verstandnis jener tiefgrindigen Worte: ,,In diesem Licht werden wir das Licht sehen®.

Licht erhellt die Dunkelheit und hat zu einem tieferen Verstandnis von uns selbst und der Welt um
uns geflhrt, ebenso wie zu der Art und Weise, wie wir mit allen Lebensformen auf dem Planeten
interagieren und in Beziehung stehen. Die Intensivierung des Lichts hat zu einem stérker intuitiven
Verstandnis daflr geflhrt, wie alles miteinander zusammenhangt - es gibt ein Bewusstsein dafir, dass
die Welt miteinander verbunden ist, anstatt dass sie aus einer Ansammlung getrennter Teile besteht.
Indem das Dreiecksnetzwerk Licht und guten Willen auf den Planeten ausstrahlt, tragt es zu diesem
Bewusstsein bei.

1 Verblendung: Ein Weltproblem S. 3, engl. (angepasst)
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https://www.lucistrust.org/de/triangles/webinar



https://www.lucistrust.org/de/triangles/webinar

DAS PLANETARISCHE NETZWERK

Das Netzwerk des Lichts, der Liebe und des Dienstes verandert das mentale Klima und richtet die
Menschheit neu auf geistige Werte aus. Die hier aufgefuhrten Beispiele sind eine kleine Auswahl dieser
konstruktiven Aktivitaten. https://www.lucistrust.org/de/worldwide network/list groups

UNIDAD DE SERVICIO SANTA FE - [http://www.unsersantafe.com.ar/] Dies ist eine Gruppe, die
in der spanischsprechenden Gemeinschaft arbeitet und ihren Sitz in Sante Fe, Argentinien, hat. Ihr
Dienst ist gepragt von der tief empfundenen Verantwortung, an der Gestaltung einer Zukunft
mitzuwirken, die auf spirituellen Werten und Grundsétzen beruht. Ihr gemeinsames Ziel vereint sie in
ihren Bestrebungen, durch Meditation und Reflexion die wesentlichen Elemente des Dienstes durch den
Kontakt mit der Seele zu erlernen. Die Ausrichtung und Zusammenarbeit mit dem Lucis Trust ist ein
wichtiger Teil ihres Selbstverstdndnisses, und neben anderen Aktivitdten haben sie auch die
Ubersetzung  der  Texte des  Dreiecks-Webinars  ins  Spanische  ibernommen.
[https://www.lucistrust.org/es/triangles/webinar]

UNIFY - organisiert globale synchronisierte Veranstaltungen, um gemeinschaftsorientierte
Aktionskampagnen fiir den Weltfrieden anzuregen. Wahrend dieser Veranstaltungen sind Menschen
jeglicher Herkunft eingeladen, zu meditieren, zu beten, lokale Zeremonien zu veranstalten und auf ihre
eigene Weise zu einer liebevolleren, friedlicheren Welt beizutragen. Sie wollen ein lebendiges Beispiel
fur die Wahrheit, dass wir alle eins sind, erschaffen, indem sie sich bei diesen Gelegenheiten vereinen.
Sie streben danach, eine neue planetarische Kultur zu entwickeln, in der die Wechselbeziehung und das
Wohlergehen aller Menschen im Mittelpunkt stehen._[https://www.unify.org/]
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DAS TEILEN VON GRUPPENGEDANKEN

Wir laden Sie ein, Ihre Erkenntnisse tber Dreiecksbeziehungen per Post, E-Mail oder online unter
https://www.lucistrust.org/de/triangles mitzuteilen.

Es gibt ein bemerkenswert schdnes und kraftvolles Dreieck, das aus drei Hauptpunkten besteht: dem
Denkvermdgen, dem Herzzentrum und dem Kopfzentrum. Man sagt uns, dass diese Dreiecksbildung
die Energie der Intuition leitet, durch die schliellich die Seele die Personlichkeit steuern wird. Wenn
dies der Fall ist, so liegt es nahe, dass die in den Dreiecksgruppen Mitwirkenden dieses Muster mit
liebevoller und intelligenter Sorgfalt nachbilden.

Wir mogen zwar die Schonheit dieses Musters und die Qualitét der Visualisierung, die jedes Dreieck
zum Leben erweckt, staunend betrachten, doch der Grad der Integration, der durch dieses Projekt
angeregt wird, ist phdnomenal. Wenn man das sich ausdehnende Netzwerk der vereinten Dreiecke
visualisiert, kann man anfangen zu verstehen, wie die Integration, beginnend mit der &therischen Ebene,
auf andere Ebenen ausgedehnt werden kann.

Alles, was mit Dreiecken zu tun hat, hat mit Integration zu tun - Verbindung, Vereinigung, Auflésung
von Fragmentierung, Heilung von Spaltungen, die Schmerz und Leid verursachen. Bevor wir uns selbst
und die Menschheit wieder in einen Zustand der Ganzheit versetzen koénnen, wie es der Kreis
symbolisiert, missen wir die Wege der Integration erlernen, und das lehrt uns das Dreieck. Die
Kontinuitat der drei Linien, die sich an den Ecken treffen, symbolisiert die unveranderlichen Bande des
Vertrauens und den einen, unteilbaren Geist, dem wir alle angehdren. UK
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DIE KRAFT ZUR AUSDAUER

Es gibt viele Tugenden, welche diejenigen, die auf dem spirituellen Weg sind, kultivieren kénnen.
Denken wir an Liebe, Wahrhaftigkeit, Mitgefiihl, um nur einige zu nennen. Aber es gibt eine, ohne die
keine der anderen richtig im Bewusstsein verankert und aufrechterhalten werden kann, und das ist die
Ausdauer.

Tugenden werden oft als Geschenke von oben betrachtet, die der glihende Aspirant einfach nur als
Gnade annehmen muss. Aber das ist in Wirklichkeit Wunschdenken. Es ist viel realistischer und naher
an der Wahrheit, Tugenden als Disziplinen zu betrachten, die im Schmelztiegel des taglichen Lebens
erarbeitet werden miussen. Dies erfordert eine unermudliche Beharrlichkeit im Umgang mit den
standigen Prifungen unserer Werte und unserer Entschlossenheit, die sowohl unsere Schwéchen
aufdecken als auch - zu unserer Ermutigung - unsere Starken hervorheben. Der Grund dafir ist, dass in
uns so viele tief verwurzelte Denkgewohnheiten, emotionale Reaktionen und korperliche Lebensmuster
vorhanden sind. Diese wurden in der Personlichkeit aufgebaut und Uber viele Lebzeiten der
Selbstbezogenheit gefestigt, und sie erfordern viel Anstrengung, nicht nur um sie als das zu erkennen,
was sie sind, sondern auch, um sie zu kompensieren und schlie3lich abzulésen.

Genau hier kommt die Ausdauer ins Spiel. Ausdauer bedeutet nicht nur, sich das Ziel gelegentlich
vor Augen zu flhren, sondern es als standige Herzens- und Geisteshaltung den ganzen Tag Uber
beizubehalten, als einen Zustand wachsamer Erwartung, wohl wissend, dass die Gefahr besteht, in
frihere Denk- und Verhaltensmuster zuriickzufallen, von denen wir heute wissen, dass sie nicht mehr
angemessen sind - wenn sie es denn jemals waren. Es ist gut, sich an das Sprichwort zu erinnern, dass
der Sieg denen gehort, die ausdauernd sind.

Wenn wir aber in unserem geistigen Streben beharrlich bleiben, werden die Ergebnisse unserer
Arbeit Friichte tragen. Wahrscheinlich werden andere die Veranderung eher bemerken als wir selbst.
Aber sie wird auf jeden Fall da sein, vielleicht in einem freundlicheren Gemdit, in einer wachsenden
Selbstvergessenheit, die andere an die erste Stelle setzt, in einer Hilfsbereitschaft, die echte Not sieht
und alles tut, was sie kann, um dieser Not zu begegnen. Wenn man sich dieser charakterlichen
Veranderungen selbst bewusst wird, ist es wichtig, dass man der Versuchung widersteht, geistig zu
entspannen. In der Tat ist jetzt die Zeit der groRten Herausforderung, und vielleicht ist die Ausdauer,
mit deren Hilfe man den Weg zur Seele beschreitet, am meisten gefordert. Aber es ist auch die Zeit, in
der sich diese Ausdauer am meisten auszahlt. Mit fortgesetztem Streben und Wachsamkeit wird jetzt
die Gnade aller Tugenden beginnen, namlich in das ganze Wesen des Menschen zu flieen, mit der
verschwenderischen Flle, die die geistige Liebe kennzeichnet. Das ist die Liebe, die nichts zurtickhalt,
sondern alles gibt, opferbereit und mit Freuden.

Das Bulletin der Dreiecke richtet sich an Menschen guten
Willens und wird viermal jahrlich in danischer,
hollandischer, englischer, franzosischer, deutscher,
griechischer, italienischer, polnischer, portugiesischer,
russischer, spanischer und tschechischer Sprache
verdffentlicht. Die Dreiecke sind eine Aktivitat des Lucis
Trust, eine gemeinnutzige Einrichtung mit dem Ziel,
aufrichtige menschliche Beziehungen zu férdern.

Die Dreiecksarbeit ist eine weltweite Diensttatigkeit, bei
der sich jeweils drei Menschen in einer Gruppe in
Gedanken miteinander verbinden, um ein planetarisches
Netzwerk von Dreiecken des Lichts und guten Willens zu
schaffen. Durch die Verwendung eines Weltgebetes, die
GroRRe Invokation, rufen sie Licht und Liebe an, als einen
Dienst an der Menschheit. Auf Wunsch erhalten Sie
weitere Informationen.

Fur weitere Informationen und Literatur schreiben Sie an Dreiecke: de.geneva@lucistrust.org oder gehen Sie auf folgende
Webseite: https://www.lucistrust.org/de/triangles
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