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In Resonanz mit der lebendigen Erde 
Reflexionen über verantwortungsvolle Erden-Verwaltung 

 
Die Beziehung der menschlichen Familie zum bestehenden göttlichen Plan 

besteht darin, die drei höheren Reiche auf unserem Planeten mit den drei 

niederen Naturreichen in enge Verbindung zu bringen und auf diese Weise 

als Sammel- und Verteilerstation göttlicher Energie zu dienen. Der Dienst, der 

von der Menschheit zu leisten ist, besteht darin, Einheit, Harmonie und 

Schönheit in der Natur zu erschaffen; das soll dadurch bewirkt werden, dass 

die Seelen in allen Formen zu einem einheitlich verbundenen Ganzen 

verschmelzen. Der einzelne Mensch macht damit den Anfang, dann folgen 

Gruppen, und schließlich übernimmt ein ganzes Naturreich diese Aufgabe. 

Alice Bailey 

 
Heute, mehr denn je, muss das Leben von einem Gefühl universeller Verant-

wortung geprägt sein, nicht nur von Nation zu Nation und vom Menschen zum 

Menschen, sondern auch vom Menschen zu anderen Lebensformen. 

Der Dalai Lama 

 
Wenn du das Geheimnis des Universums ergründen willst, denke in Begriffen 
von Energie, Frequenz und Vibration. 

Nikola Tesla 

 
Da alle Lebewesen, einschließlich der Menschen, aus dieser einen Gemein-

schaft hervorgehen, muss es von Anfang an eine bio-spirituelle Komponente 

des Universums gegeben haben. Tatsächlich müssen wir sagen, dass das 

Universum eine Gemeinschaft von Subjekten und nicht eine Sammlung von 

Objekten ist. Dies wurde von den indigenen Völkern der Welt schon früh 

erkannt. 

Thomas Berry 

 
Ein moderner Naturforscher ist also nicht mehr jemand, der nicht mehr ist 

als ein Briefmarkensammler, der Nomenklatur und Feldmarken beherrscht. 

Sie oder er kennt eine lokale Flora und Fauna als Stücke eines unergründ-

lichen Geheimnisses, das immer tiefer wird, eine Einheit von Organismen, 

über die sich die westliche Kultur seit mindestens mesopotamischen Zeiten 

zu erheben versucht. Der moderne Naturforscher ist in der Tat zu einer Art 
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Abgesandter geworden, der daran arbeitet, wieder gute Beziehungen zu allen 

biologischen Komponenten herzustellen, die die Menschheit von ihrem 

moralischen Universum ausgeschlossen hat.… Wie soll sich ein Naturforscher 

heute den Ort zwischen Natur und Kultur vorstellen? Wie soll er oder sie 

handeln, wenn er oder sie glaubt, dass die westliche Zivilisation ihre eigene 

Biologie gefährdet, indem sie so stark in den materiellen Fortschritt investiert? 

Und da man weiß, dass viele in Positionen unternehmerischer und politischer 

Macht die Natur als störend empfinden, als eine Ineffizienz in ihren Plänen für 

eine reibungslos funktionierende Zukunft? 

Barry Lopez 

 

Die Zukunft des Lebens auf der Erde hängt von unserer Handlungsfähigkeit 

ab. Viele Menschen tun, was sie können, aber ein echter Erfolg kann nur dann 

eintreten, wenn sich unsere Gesellschaften, unsere Wirtschaft und unsere 

Politik verändern. Ich hatte zu meinen Lebzeiten das Glück, einige der 

größten Spektakel zu sehen, die die Natur zu bieten hat. Sicherlich haben wir 

die Verantwortung, den zukünftigen Generationen einen gesunden Planeten 

zu hinterlassen, der von allen Lebewesen bewohnbar ist. 

Sir David Attenborough 

 
Ob wir und unsere Politiker es wissen oder nicht, die Natur ist an all unseren 

Geschäften und Entscheidungen beteiligt, und sie hat mehr Stimmen, ein 

längeres Gedächtnis und einen stärkeren Sinn für Gerechtigkeit als wir. 

Wendell Berry 

 
Es gibt keine unheiligen Orte; es gibt nur heilige Orte und entweihte Orte. 

Wendell Berry 

 
Notwendigerweise geht ununterbrochen ein subtiler indirekter Appell  von 

den drei niederen Naturreichen aus, doch dieser Appell hat seinen Brenn-

punkt im menschlichen Reich, denn jenes Reich ist das empfangende und 

übermittelnde Organ für diese Reiche, geradeso wie die Hierarchie das 

empfangende und übermittelnde Organ für jeden menschlichen Appell war 

und ist. Beachte hier das wunderbare Ineinandergreifen und die feine 

Wechselbeziehung, die von unserem planetarischen Logos eingeführt 

worden sind. 

Alice Bailey
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Das Klima ist ein Allgemeingut, das allen gehört und für alle bestimmt ist. Ein 

sehr zuverlässiger und solider wissenschaftlicher Konsens zeigt, dass wir 

derzeit Zeugen einer beunruhigenden Erwärmung des Klimasystems sind. In 

den letzten Jahrzehnten ging diese Erwärmung mit einem stetigen Anstieg des 

Meeresspiegels und, wie es scheint, mit einem Anstieg extremer 

Wetterereignisse einher, auch wenn dem jeweiligen Phänomen keine wissen-

schaftlich bestimmbare Ursache zugeordnet werden kann. Die Menschheit ist 

aufgerufen, die Notwendigkeit für Veränderungen in Lebensstil, Produktion und 

Konsum zu erkennen, um diese Erwärmung oder zumindest die menschlichen 

Ursachen zu bekämpfen, die sie hervorrufen oder verschlimmern. 

Papst Franziskus 

 

... wir werden unser Gefühl des Wunders und unser Gefühl des Heiligen nur 

dann wiedererlangen, wenn wir das Universum jenseits von uns selbst als eine 

offenbarende Erfahrung jener unermesslichen Gegenwart schätzen, aus der 

alle Dinge entstanden sind. Tatsächlich ist das Universum die primäre heilige 

Realität. Wir werden heilig durch unsere Teilnahme an dieser erhabeneren 

Dimension der Welt um uns herum. 

Thomas Berry 

 
Aber das Erstaunlichste an Bäumen ist, wie sozial sie sind. Die Bäume in 

einem Wald sorgen füreinander, manchmal sogar so weit, dass sie den Stumpf 

eines gefällten Baumes nach dem Fällen noch Jahrhunderte lang nähren, 

indem sie ihm Zucker und andere Nährstoffe zuführen und ihn so am Leben 

erhalten. Nur einige Stümpfe werden so ernährt. Vielleicht sind sie die Eltern 

der Bäume, die den Wald von heute ausmachen. Das wichtigste Mittel eines 

Baumes, um in Verbindung zu bleiben, ist die Existenz eines „wald-weiten 

Netzes“ von Bodenpilzen, welches die Vegetation in einem engmaschigen 

Netzwerk verbindet und das den Austausch einer enormen Menge von 

Informationen und Gütern ermöglicht. Die wissenschaftliche Forschung, die 

darauf abzielte, die erstaunlichen Fähigkeiten dieser Partnerschaft zwischen 

Pilzen und Pflanzen zu verstehen, hat gerade erst begonnen. 

Tim Flannery 

 
Die äußeren Wüsten in der Welt wachsen, weil die inneren Wüsten so groß 

geworden sind. 

Papst Benedikt
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Als ich vor 45 Jahren anfing, wilde Klanglandschaften aufzunehmen, hatte ich 

keine Ahnung, dass Ameisen, Insektenlarven, Seeanemonen und Viren eine 

Klangsignatur erzeugen. Aber das tun sie. Und so auch jeder wilde 

Lebensraum auf dem Planeten.… Tatsächlich produzieren gemäßigte und 

tropische Regenwälder jeweils ein lebendiges Tierorchester, das den 

unmittelbaren und geordneten Ausdruck von Insekten, Reptilien, Amphibien, 

Vögeln und Säugetieren ermöglicht. Und jede Klanglandschaft, die aus einem 

wilden Lebensraum stammt, erzeugt ihre eigene einzigartige Signatur, die 

unglaubliche Mengen an Informationen enthält.… 

Bernie Krause 

 
Die Einsichten der großen Religionen sind nicht immer bequem. Wie können 

wir Selbstaufopferung verkaufen – unseren Konsum einschränken –, wenn 

eine riesige Werbeindustrie sich der Attraktivitätssteigerung des Konsums 

verschrieben hat, wenn Wirtschaftssysteme von einem immer höheren 

Konsum abhängig sind? Es ist wirtschaftlich nicht sinnvoll, jeden Menschen 

wertzuschätzen, die Schwächeren und die älteren Menschen, die nicht mehr 

wirtschaftlich tätig sind, zu unterstützen. Man könnte größere Gewinne 

erzielen, indem man stillschweigend Menschen loswird, die das 

Wirtschaftswachstum behindern. Aber das tun wir nicht. Warum? Weil die 

Menschen wissen, dass solche Handlungen falsch sind. Wir müssen eine 

ähnliche Sensibilität für die Umwelt entwickeln und erkennen, dass einige 

Dinge, so profitabel und auch kurzfristig attraktiv sie sein mögen, einfach 

falsch sind. 

Margaret Barker 

 
Das hebräische Wort für Mensch – Adam – ist eng mit dem Begriff Adamah 

verbunden, der im Hebräischen „Boden“ oder „Erde“ bedeutet. Für die alten 

Hebräer war es menschlich, ein Erdling zu sein (wie in Genesis, wo der erste 

Mensch – Adam – ein Geschöpf ist, das aus dem Boden geformt wurde, der 

schließlich in den Boden zurückkehren wird). In ähnlicher Weise ist das 

englische Wort human mit dem englischen Humus (oder Boden) verwandt. 

Beide stammen aus der proto-indo-europäischen Wurzel, die „Erde“ oder 

„Boden“ bedeutet, was darauf hindeutet, dass im Englischen, wie im 

Hebräischen, das, was den Menschen am tiefsten definiert, unsere eigene 

Herkunft aus (und Verwandtschaft mit) dem Boden unter den Füßen ist. 

David Abram



6 In Resonanz mit der lebendigen Erde 
 

 
 
 

Ob man es nun Tierbefreiung, Tierrechte, Tierschutz oder die Tierbewegung 

nennt, in den Jahrzehnten seit 1975 ist in der westlichen Kultur eine 

zunehmende Intoleranz gegenüber Gewalt gegen Tiere festzustellen. 

Steven Pinker 

 
... die formgestaltenden Aspekte der Energie und das Gesetz der Anziehung … 

kommen im Wirken der verschiedenen Gruppen der Heerscharen der Stimme 

zum Ausdruck. Diese Heerscharen sind die Ursache für die Anziehung, 

vermittels welcher das Material zusammengebracht wird, das von den freien 

Geistern zum Aufbau ihrer Manifestationskörper benötigt wird. Auf die von 

Schall, als Ausdruck des Gesetzes der Synthese, eingeleitete Schwingung folgt 

die Stimme oder das Wort; und in dem Maße, wie dieses Wort vom Zentrum 

zur Peripherie fortschreitet (denn im okkulten Sinn wird das Wort „vom 

Herzen aus, gesprochen“), wird es zu: 

a. einer Redewendung, 

b. Redewendungen, 

c. Sätzen, 

d. einer Sprache, 

e. den zahllosen Lauten der Natur. 

Jede dieser Bezeichnungen lässt sich im Sinne von anziehender Energie 

erklären, und diese anziehende Energie ist ihrerseits der Lebensausdruck 

einer Wesenheit irgendwelchen Grades. 

„Gott spricht und die Formen werden erschaffen.“ 

Alice Bailey 

 
Innerhalb der Sicherheit und Privatsphäre meines Gartens erforsche ich mein 

wachsendes Verständnis für das in sich verbundene Netz der Natur…. Meine 

Liebe und Wertschätzung der natürlichen Welt öffnet mein Herz, so dass ich 

beim Geben auch offen bin zu erhalten. Ich erweitere jeden meiner Sinne ein 

wenig weiter und werde mir der bisher unbemerkten subtilen 

Kommunikationsebenen und interaktiven Beziehungen bewusst, in denen ich 

mit den Pflanzen, Bäumen, Vögeln und dem Insektenleben um mich herum 

tätig bin. Ja, mein Garten ist zu einem Heiligtum geworden: ein Ort der 

Sicherheit für alle, die in seinen vier Hecken leben, einschließlich mir. 

Glennie Kindred
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Der physische Körper der Erde hat eine spirituelle Energiestruktur, so wie 

der menschliche Körper eine spirituelle Energiestruktur in sich trägt. Wie in 

fast allen spirituellen Traditionen bekannt ist, ist der Mensch der Makro-

kosmos des Ganzen. Während wir diesen Übergang von einem Fokus auf die 

individuelle spirituelle Praxis in eine globale Dimension des spirituellen 

Bewusstseins vollziehen – weg vom Individuum zurück zur Einheit –, gibt es 

eine ganze Dimension der spirituellen esoterischen Wissenschaft, die enthüllt 

werden wird…. Es gibt im geistigen Wissenskörper der Menschheit ein 

Verständnis der Energiestruktur der Erde, das sehr real ist, so wie eure 

eigenen geistigen Energiestrukturen real sind. 

Llewellyn Vaughan-Lee 

 
Die Liebe allein ist in der Lage, Lebewesen so zu vereinen, dass sie sich 

vervollständigen und erfüllen, denn sie allein holt sie und verbindet sie mit 

dem, was in ihnen am tiefsten ist. Alles, was wir brauchen, ist, uns 

vorzustellen, wie sich unsere Fähigkeit zur Liebe entwickelt, bis sie die 

Gesamtheit der Menschen und der Erde umfasst. 

Teilhard de Chardin 

 
Gott stirbt nicht an dem Tag, an dem wir aufhören, an eine persönliche 

Gottheit zu glauben, sondern wir sterben, wenn unser Leben aufhört, von der 

stetigen, täglich erneuerten Ausstrahlung eines Wunders erhellt zu werden, 

dessen Quelle jenseits aller Vernunft liegt…. Wenn sich der Sinn der Erde mit 

dem Sinn des eigenen Körpers verbindet, wird man zur Erde der Erde, zur 

Pflanze unter den Pflanzen, zum Tier, das aus dem Erdreich geboren wird und 

es düngen kann. 

Dag Hammarskjold 

 
Nur wenige sind völlig taub gegenüber der Predigt von Kiefern. Ihre 

Predigten auf den Bergen gehen in unsere Herzen; und wenn die Menschen 

generell in den Wald gelangen könnten – auch wenn es nur einmal ist –, um 

die Bäume für sich selbst sprechen zu hören, würden alle Schwierigkeiten auf 

dem Weg zum Erhalt der Wälder verschwinden.  

John Muir 

 
Ich bin das feurige Leben, die göttliche Substanz. Ich brenne über der 

Schönheit von Fluren und Auen. Ich glitzere über den Gewässern und brenne 

in Sonne, Mond und Sternen. … Ich erwecke alles zum Leben. 

Hildegard von Bingen
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Es kann aber auch geschehen, aus Willen und Gnade in einem, dass ich, den 

Baum betrachtend, in die Beziehung zu ihm eingefasst werde und nun ist er 

kein ES mehr. So hätte er denn ein Bewusstsein, der Baum, dem unsern 

ähnlich? Ich erfahre es nicht. Aber wollt ihr wieder, weil es euch an euch 

geglückt scheint, das Unzerlegbare zerlegen? Mir begegnen keine Seele des 

Baums und keine Dryade, sondern er selber. 

Martin Buber 

 
Die Ökologie hat zwei Abteilungen: biologisch und kulturell oder moralisch. 

Die Nichteinhaltung der Gesetze der biologischen Ökologie kann eine Person 

biologisch töten, während die Nichteinhaltung der kulturellen Ökologie eine 

Person moralisch töten kann. Und es gibt keine Lücke zwischen ihnen, denn 

es gibt keine klar definierte Grenze zwischen Natur und Kultur. 

D.S. Likhachev 

 
Ein Gebet für unsere Erde 

Allmächtiger Gott, der du in der Weite des Alls gegenwärtig bist und im kleinsten 

deiner Geschöpfe, der du alles, was existiert, mit deiner Zärtlichkeit umschließt, 

gieße uns die Kraft deiner Liebe ein, damit wir das Leben und die Schönheit 

hüten. 

Überflute uns mit Frieden, damit wir als Brüder und Schwestern leben und 

niemandem schaden. 

Gott der Armen, hilf uns, die Verlassenen und Vergessenen dieser Erde, die so 

wertvoll sind in deinen Augen, zu retten. 

Heile unser Leben, damit wir Beschützer der Welt sind und nicht Räuber, damit 

wir Schönheit säen und nicht Verseuchung und Zerstörung. 

Rühre die Herzen derer an, die nur Gewinn suchen auf Kosten der Armen und der 

Erde. 

Lehre uns, den Wert von allen Dingen zu entdecken, und voll Bewunderung zu 

betrachten; zu erkennen, dass wir zutiefst verbunden sind mit allen Geschöpfen 

auf unserem Weg zu deinem unendlichen Licht. 

Danke, dass du alle Tage bei uns bist. 

Ermutige uns bitte in unserem Kampf für Gerechtigkeit, Liebe und Frieden. 

Papst Franziskus
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Es wurde in etlichen Studien nachgewiesen, dass Pflanzen gut für unsere 

psychologische Entwicklung sind. Wenn Sie eine Fläche begrünen, sinkt die 

Kriminalitätsrate. Folteropfer beginnen sich zu erholen, wenn sie Zeit 

draußen in einem Garten mit Blumen verbringen. Also brauchen wir sie, in 

irgendeinem tiefen psychologischen Sinn, von dem ich annehme, dass 

niemand ihn wirklich versteht. 

Jane Goodall 

 
Natur ist kein Ort, der besucht wird. Sie ist Heimat. 

Gary Snyder 

 
Die Zerstörung des Regenwaldes zu wirtschaftlichen Zwecken ist wie die 

Verbrennung eines Renaissance-Gemäldes zum Kochen einer Mahlzeit. 

E.O. Wilson 

 
Denken wir doch einmal über diesen Punkt nach! [ein Foto der Erde aus dem 

äußeren Sonnensystem] Dieser blaue Punkt im All ist „hier“, er ist „zu Hause“, 

er ist „wir“. Jeder Mensch, den du liebst, den du kennst, alle, von dem du 

jemals gehört hast, jeder Mensch, den es je gegeben hat, lebte hier, auf diesem 

Punkt. All unsere Freude und unser Leid, tausende von überzeugten 

Religionen, Ideologien und Wirtschaftstheorien, jeder Jäger und Sammler, 

jeder Held oder Feigling, jeder Schöpfer oder Zerstörer einer Zivilisation, 

jeder König oder Bauer, jedes junge Liebespaar, jede Mutter und jeder Vater, 

jedes hoffnungsvolle Kind, jeder Erfinder und Entdecker, jeder Moralapostel, 

jeder korrupte Politiker, jeder „Superstar“, jeder „herausragende Herrscher“, 

jeder Heilige und jeder Sünder in der Geschichte der Menschheit lebte hier – 

auf einem Staubkorn, erleuchtet von einem Sonnenstrahl. 

Carl Sagan 

 
Die Zuneigung und Ekstase, die wir erleben, wenn wir die Natur betrachten, 

ist eine Erinnerung an die Zeit, als wir Tiere, Bäume, Blumen und Erde 

waren. Genauer gesagt: Es ist das Bewusstsein der Einheit mit allem, was 

uns durch die Zeit verborgen bleibt. 

Leo Tolstoy
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Wir freuen uns auf Signale aus dem Weltraum aus fernen Zivilisationen. Aber 

irgendwie hören wir nicht auf die Signale, die auf unserer Erde ertönen, auf 

den Ruf von Vögeln und Tieren.... Hören Sie auf die Stimmen des Lebendigen! 

N.I. Sladkov 
 

Diejenigen, die über die Schönheit der Erde nachdenken, finden Kraftquellen, 
die solange Bestand haben werden, wie das Leben dauert. 

Rachel Carson 

 
Der menschliche Körper schwingt mit der gleichen Frequenz wie Mutter 
Erde. Anstatt sich also nur auf den Versuch zu konzentrieren, die Erde zu 
retten, die in Übereinstimmung mit unseren Schwingungen arbeitet, ist es 
meiner Meinung nach wichtiger, eins mit einander zu sein. Wenn Sie die Erde 
wirklich heilen wollen, müssen wir die Menschheit heilen. Die Menschheit zu 
vereinen, bedeutet, die Erde zu heilen. Das ist der einzige Weg. Mutter Erde 
wird mit oder ohne uns existieren. Aber wenn sie krank ist, dann deshalb, 
weil die Menschheit krank und getrennt ist. Und wenn unsere Schwingungen 
schlecht sind, reagiert sie darauf, wie alle Lebewesen. 

Suzy Kassem 

 
Wir befinden uns in einer einzigartigen Phase unserer Geschichte. Noch nie 

zuvor hatten wir ein solches Bewusstsein dafür, was wir dem Planeten antun, 

und noch nie zuvor hatten wir die Macht, etwas dagegen zu unternehmen. 

Sicherlich haben wir alle eine Verantwortung, uns um unseren Blauen 

Planeten zu kümmern. Die Zukunft der Menschheit und auch alles Leben auf 

der Erde hängt jetzt von uns ab. 

David Attenborough 

 
Ich habe Hoffnung. Die Natur ist enorm widerstandsfähig, die Menschen sind 

sehr intelligent, die Energie und Begeisterung, die unter jungen Menschen 

geweckt werden kann, scheint grenzenlos, und der menschliche Geist ist 

unbezwingbar. Aber wenn wir das Leben wollen, müssen wir aufhören, sich 

auf jemand anderen zu verlassen, um die Welt zu retten. Es liegt an uns – an 

dir und mir, an uns allen. Ich selbst habe mein Vertrauen in die Kinder gesetzt. 

Jane Goodall
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Die ganze Ordnung in der Natur zeigt eine fortschreitende Bewegung nach 
einem höheren Leben hin. 

Helena Blavatsky 

 
Dies ist eine der größten Herausforderungen unserer Zeit: Wir müssen uns in 

eine Art Entwicklung versetzen, die weiß, wie man die Schöpfung respektiert. 

Papst Franziskus 

 
Jetzt sind wir, wenn auch nicht im Geiste, eingeholt worden, um unsere Erde, 

unsere Mutter Gaia Mater, zu sehen, die wie ein Juwel im Weltraum 

angesiedelt ist. Wir haben jetzt keine Ausrede mehr für die Annahme, ihr 

Reichtum sei unerschöpflich oder das Gebiet, auf dem wir leben müssen, sei 

grenzenlos, weil unermesslich. Wir sind die Kinder dieses großen blauweißen 

Juwels. Durch unsere Mutter sind wir Teil des Sonnensystems und Teil des 

gesamten Universums. In der atemberaubenden Poesie der Tatsache, dass 

wir Kinder der Sterne sind. 

William Golding 

 
Die Frage ist.... ob es uns auf irgendeine Weise gelingen wird, die natürliche 

Welt als das wahre Terrain der Politik wiederherzustellen, die persönliche 

Erfahrung des Menschen als erstes Maß der Dinge zu rehabilitieren, die Moral 

über die Politik und die Verantwortung über unsere Wünsche zu stellen, die 

menschliche Gemeinschaft sinnvoll zu machen, der menschlichen Sprache 

wieder Inhalt zu geben, das autonome, integrale und würdevolle menschliche 

„Ich“ als Mittelpunkt allen sozialen Handelns wiederherzustellen…. 

Vaclav Havel 

 
Es gibt nur einen Teil des Universums, bei dem du sicher sein kannst, dass du 

ihn verbessern kannst, und das ist dein eigenes Selbst. Also muss man dort 

anfangen, nicht draußen, nicht bei anderen Menschen. Das kommt danach, 

wenn du an deiner persönlichen Ecke gearbeitet hast. 

Aldous Huxley 

 
Gut gemacht ist besser als gut gesagt. 

Benjamin Franklin 
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