
 نیایش کبیر 

نیایش کبیر یک دعای جهانی است که به بیش از هفتاد و پنج زبان و گویش ترجمه شده است  

ها استفاده می شود. این نیایش بیانگر حقایقی اساسی است: اول آن  و توسط تمام اعضای مثلث

ای در هستی الهینامند. دیگر آن که طرح تکاملی  که هوشی بنیادین وجود دارد که او را خالق می

 وجود دارد که نیروی برانگیزش آن مهر است. 

نامند( به زمین خوانند )مسیحیان او را مسیح میو اینکه آن مقام اعظم که او را معلم جهانی می

قصد و   آمد و تجلی مهر شد تا ما بتوانیم مهر و هوش را درک کنیم. و دریابیم که آنها اثرات

. بسیاری از ادیان به معلم جهانی باور دارند و او را تحت عنوان  اراده و طرح پروردگار هستند

این حقیقت که    ،آخرمی شناسند. و در    حماشیمایتریا، امام مهدی و    حضرتهایی از قبیل  نام

 تواند اجرا گردد.طرح الهی تنها از طریق بشریت می

 نیایش کبیر 

 از نقطه نور درون ذهن پروردگار 

 د. انسان ها جاری گردبگذار نور در ذهن 

 . بگذار نور بر زمین نازل گردد

 از نقطه مهر درون قلب پروردگار 

 . بگذار مهر در قلب انسان ها جاری گردد

 د. باشد تا آن موعود به زمین بازگرد

 از مرکزی که در آن اراده پروردگار شناخته می شود 

 بگذار قصدی والا هدایتگر خواست های کوچک انسان ها باشد

 قصدی که اساتید می شناسند و در خدمت آن هستندآن 

 از مرکزی که آن را نژاد انسان می خوانیم 

 بگذار طرح مهر و نور اجرا گردد 

 .تا درب قرارگاه شر را مهر و موم کند

 .بگذار تا نور و مهر و اقتدار، آن طرح را در زمین احیا کنند

 ؟ها چگونه استعملکرد مراقبه مثلث

نیاز نیازی روزافزون   افراد تلاش کنند که  اگر  نیروی فکر وجود دارد.  برای شناخت سازندگی 

معنوی جهان را درک کنند، این نیرو می تواند در سطحی جهانی برای مقاصد معنوی به کار 

 گرفته شود. 

ای خلاقانه از طریق  ایست که هر روز به مدت چند دقیقه در مراقبه گروه سه نفره  ،یک مثلث

شوند. اعضای یک مثلث لزوماً در یک مکان جغرافیایی زندگی  ارتباط ذهنی به هم متصل می

 شماری در سطح جهانی وجود دارند. های بیکنند، کما اینکه مثلثنمی

های( خود در ذهن به سایر اعضای مثلث )یا مثلثاعضای هر مثلث روزانه به مدت چند دقیقه  

ها را در  خوانند و با تجسم، این انرژیخواهی را فرا می ها انرژی نور و نیکشوند. آن متصل می

ها که سیاره را در برگرفته  ها را به شبکه مثلثبدین وسیله این انرژی   .چرخانندسه راس مثلث می 

 سازند.جاری می

گیری مجرایی برای جاری شدن نور و مهر  خوانند و به شکل کبیر را می   در همان زمان نیایش

تواند  انجامد و می کنند. این مراقبه تنها چند دقیقه در روز به طول میبه آگاهی بشریت کمک می 

 ها گنجانده شود. ترین برنامه حتی در شلوغ

امی که یک مثلث ساخته  ضرورتی وجود ندارد که اعضا همزمان باهم مراقبه را انجام دهند. هنگ

خواه که خواهان تواند توسط هر کدام از اعضا فعال شود. از تمام مردان و زنان نیکشود، می می

ها فعالیت شود که در اهداف خدمتگزاری جهانی مثلثدعوت می   ، اندمشارکت در این امر ذکر شده 

 کنند.

ندارد. نیازهای مالی این    شرط خاصی یا حق عضویتی برای شرکت در این کار وجودیشپهیچ  

 شود.  ی اعضا و دوستداران این فعالیت تامین میکار کاملاً و منحصراً از طریق اهدای داوطلبانه

 

 

 



 

هادوازده نکته در مورد مراقبه مثلث  

 

های معنوی موجود  خوانیم؟ نیایش کبیر باعث تمرکز و آزادسازی انرژیچرا نیایش کبیر را می .  ۷

 شود. برای حیات بخشیدن به کل شبکه می

ها منفعت شخصی  ی پیوستن به شبکه مثلثها چیست؟ انگیزه انگیزه پیوستن به شبکه مثلث . ۸

 نیست بلکه یک خدمت جهانی است. 

ها الف( مسئولیت هر عضو شبکه مثلث کند؟. چگونه شبکه در کمیت و کیفیت پیشرفت می۹

را به تشکیل  های نیکخواه  این است که برای قدرتمندتر ساختن و گسترش شبکه، سایر انسان 

ها به  ب( قدرت تابش مغناطیسی شبکه مثلث های جدید تشویق کند.مثلث

این مشارکت معنوی به    ، کهتعامل معنوی هر مثلث با کل شبکه بستگی دارد

است.نوبه  مربوط  مثلث  هرعضو  روزانه  عملکرد  به  خود   ی 

را ها ارتباط خود با یکدیگر  اعضای مثلث شود؟. هر مثلث چگونه حفظ می ۱۰

کنند تا از ابقای مثلث از راه نامه و تماس شخصی )در صورت امکان( حفظ می 

مثلث شبکه  در  فعال  واحد  یک  عنوان  به  کنند. خود  حاصل  اطمینان   ها 

برای خدمت  هاست؟. چه کسی واجد شرایط برای عضویت در شبکه مثلث ۱۱

انسان ی مثلثدر شبکه  به تمام  نیکخواه در سراسها،  ر کره های هوشمند و 

 زمین، فارغ از نژاد، مذهب، عقیده، طبقه اجتماعی و رنگ پوست نیاز است. 

ها به هیچ یک از ادیان بزرگ دنیا  ها یک حرکت مذهبی است؟ مراقبه مثلث . آیا مراقبه مثلث ۱۲

ها ها یک پروژه معنوی جهانی است که در عمل تمام انسان وابسته یا محدود نیست. مراقبه مثلث

 گیرد.مذاهب دربرمی یرا از همه 

ی همکاری ها با روحیهخدمتگزاری به بشریت است. اعضای مثلثنوعی  ها  مراقبه مثلث واقع  در  

در این    دوستانه جهت برانگیختن و افزایش جریان نور و نیکخواهی در سراسر سیارهو خدمت نوع

 .امر مشارکت می نمایند

 

 

 

 

 

اما دارای  مراقبه مثلث این  ها ساده،  اهمیت عمیق معنوی است. نکات زیر برای آشکار کردن 

 سادگی ذاتی، سودمند هستند.

مثلث.  ۱ مثلثمراقبه  مراقبه  چیست؟  استها  ها  شبکه فعالیتی  آن  وسیله  به  که  و  ،  نور  از  ای 

 . سازدابقا  و  سرتاسر سیاره را در برگرفته  شود تاساخته می  نیکخواهی 

سازد  هایی ضروری را فراهم میها و کانالاست؟ این شبکه رشته . چرا به صورت یک شبکه  ۲

های معنوی نور و نیکخواهی فراخوانده شده توسط تمام اعضای شبکه  که در امتداد آن انرژی 

 یابند.ها، جریان میمثلث

. چرا یک مثلث است؟ اولین شکل اصلی هندسی مثلث است که نمادی از ۳

توانند همراه باهم به عنوان یک گروه می  سه ویژگی ذات الهی است. سه نفر

کار کرده و سه مرکز کانونی را بوجود آورند که از طریق آنها انرژی معنوی 

 تواند بچرخد. می

هایی از ذرات ها از رشته. شبکه از چه چیزی تشکیل شده است؟ شبکه مثلث ۴

نورانی ذهنی تشکیل شده است که از طریق آن ها انرژی نیکخواهی جریان  

 یابد.می

. این شبکه چگونه ساخته شده است؟ این شبکه با عملکرد روزانه هر عضو ۵

ساخته و حفظ می    ،خواندهای معنوی را به وسیله نیروی خلاق ذهن فرا می شبکه که انرژی 

 شود. 

های(  به دو عضو دیگر مثلث )یا مثلث  نیت   ها چگونه انجام می شود؟ هر شخص با. مراقبه مثلث۶

ای به  های حیات بخش نور و نیکخواهی را از نقطه شود و چرخش انرژیمتصل می  خود در ذهن

کند. سپس جریان انرژی را به درون شبکه هدایت کرده و به وضوح   ی دیگر مجسم می نقطه 

کند که مثلثشان بخشی از آن است. پس از آن،  ها را مجسم میی جهانی درخشان مثلثشبکه 

 خواند.کز مینیایش کبیر را با نیت و تمر

 

 


