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CONFERENCIA DE LA ESCUELA ARCANA
Aula del Cycle d’orientation Cayla
Chemin William-Lescaze 8, 1203 Ginebra

Nota clave 2018: “Que la vida del grupo sea inspirada por las Reglas para la Iniciacion:

Conozcan, Expresen, Revelen, Destruyan y Resuciten.”

PROGRAMA

Sdabado 8 Junio 2019

SESION DE MANANA, DEDICADA A LOS ESTUDIANTES DE LA ESCUELA ARCANA UNICAMENTE

10h00 Meditacidon Reservada a los Tejedores en la Luz, unicamente

10h45 Apertura de la Conferencia — en Inglés —

13h30

14h50

15h25

17h30

Alocucion Escuela Arcana de Ginebra — en Francés

Meditacidn — en Francés

SESION DE TARDE: ABIERTA A LOS ESTUDIANTES Y AMIGOS

Que la vida del grupo sea inspirada por las Reglas para la Iniciacion:
Conozcan, Expresen, Revelen, Destruyan y Resuciten.

Introduccion — en Francés
Mantram de la Voluntad - en Ruso

Expresar el propdsito y la voluntad mediante la sintesis— Steve Nation en Inglés

La tarea de los Iniciados es, por lo tanto, percibir el Plan, que es el modo jerarquico de implementar la Voluntad divina, asi
como el Propdsito que perciben los Guias de la Jerarquia. También deben tratar de que el Plan se convierta en una expresion real en
el plano fisico y en una parte de la conciencia reconocida de la humanidad como un todo..

Escuchar es la semilla de la obediencia — vte Pasalk-Sembowki en Alemdn

Escuchar es la semilla de la obediencia, oh Chela en el Sendero. La voz llega mas fuerte; luego, de repente, las voces se
apagan y la escucha ahora da lugar al conocimiento — el conocimiento de lo que esta detras de la forma externa, la percepcion de lo
que hay que hacer.

Visualizacion - en francés

Revelar la intuicion y la sabiduria a través del servicio — Joceline Cussol en Francés

La iniciacion es, por lo tanto, una constante fusion de las luces, a las cuales se penetra progresivamente, permitiendo al iniciado ver
mas lejos, con mayor profundidad y mas incluyentemente. Como ha dicho uno de los Maestros: "La Luz debe penetrar
verticalmente y ser difundida o irradiada horizontalmente". Esto crea la cruz del servicio, de la cual pende el discipulo, hasta que le
es revelada la Cruz de Sanat Kumara; sabe entonces por qué este planeta es -por razones sabias y adecuadas- el de la afliccién, del
desapasionamiento y del desapego. Cuando lo sabe, conoce todo lo que nuestra vida planetaria puede decirle y revelarle. Ha
trasmutado el conocimiento en sabiduria.

Meditacidn de Grupo — en Alemdn

PAUSA

Expansidn de conciencia y progreso grupal — Ma. Antonia Massanet en Espafiol

La iniciacion grupal significa que la mayor parte de los miembros estan correctamente orientados; que se proponen aceptar
la disciplina que los preparard para la proxima gran expansion de la conciencia, y que es imposible desviar a ninguno de ellos de su
propdsito (observe esa palabra con sus implicaciones de primer rayo de Shamballa), sin importar lo que suceda en su entorno o en
su vida personal.

Trabajo en pequeiios grupos

Meditacién de Grupo — en Italiano
Fin de la jornada
Todos los participantes son estudiantes de la Escuela Arcana



CONFERENCIA DE LA ESCUELA ARCANA
Aula del Cycle d’orientation Cayla
Chemin William-Lescaze 8, 1203 Ginebra

PROGRAMA

Domingo 9 de Junio 2019

10h00 — 12h00 MARNANA RESERVADA A LOS SECRETARIOS, SECRETARIOS EN FORMACION

13h30

sélo con carta de invitacidn (Lugar de la Conferencia)

SESION DE TARDE: ABIERTA A LOS ESTUDIANTES Y AMIGOS

“Que la vida del grupo sea inspirada por las Reglas para la Iniciacion:
Conozcan, Expresen, Revelen, Destruyan y Resuciten.”

Introduccidon — en Francés

Mantram del Amor — en Holandés

El Antakharana — el “Camino Radiante” de la Resurrecidn — Evgueni Pikalov en Ruso

La via, o sendero, o Camino de la Resurreccion es el "Camino Radiante" al que le hemos dado el incmodo nombre de Antahkarana;
este camino conduce directamente de un gran centro planetario a otro — de la Humanidad a la Jerarquia, y de la Jerarquia a
Shamballa. Es el Camino de la Resurreccion.

Inofensividad y restauracion del flujo de impresidn espiritual — Evira Pisaturo en Italiano

Los hombres no estan a la altura de lo que ya saben; no ponen en practica su informacion; cortocircuitan la luz; no se
disciplinan; el deseo codicioso y la ambicidn ilegitima son los que rigen y no el conocimiento interno. Para expresarlo
cientificamente y desde el angulo esotérico: la impresidn espiritual se ha interrumpido y ha habido interferencia con el flujo
circulatorio divino. Es tarea de los discipulos del mundo restaurar este flujo y detener esta interferencia. Este es el principal
problema al que deben hacer frente los Ashrams en nuestros dias.

Visualizacién — Estanque Lotus — en Francés

Ideas sobre el desarrollo de la consciencia del Alma en la Musica de Johannes Brahms — Mario
Eugster en Alemdn

Hoy quiero presentar algunas ideas sobre el desarrollo de la conciencia del alma en la musica de Brahms e ilustrar estas ideas con
ejemplos de su musica para piano. Se puede decir que la musica habla por si sola. La musica, después de todo, puede expresar
emociones internas, experiencias y estados de consciencia que pueden ser dificiles de expresar en palabras. Sin embargo, una
exploracion y consideracion profundas, particularmente desde el punto de vista esotérico, puede revelar impresiones que llevan a una
escucha mas consciente de la musica.

Meditacidn de Grupo — en espaniol

14h45 PAUSA

15h10

Mantram “Gayatri” — en francés

Que el grupo revele su unidad subyacente — Stefaan Werbrouck en Holandés
Lo que me preocupa es el tema de la revelacién y la tarea del iniciado que consiste en revelar. El discipulo, que representa el
Ashram, debe revelar a la humanidad la unidad esencial que subyace en toda la creacién

Trabajo en pequeiios grupos

Meditacién de grupo —en Inglés

17h00 Clausuray Fin de la Conferencia

Nuestro trabajo es exclusivamente sostenido por las donaciones, muchas gracias por su aportacion.

Todos los conferenciantes son estudiantes de la Escuela Arcana

Para mas informacidn, escribir a Escuela Arcana — 40, rue du Stand — Case Postale 5323 CH-1211 Geneéve 11

Tél. + 41 (0)22.734.12.52 — geneva@Iucistrust.org www.lucistrust.org
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IV.

MEDITACION: DEJAR PENETRAR LA LUZ

FUSION DE GRUPO. Afirmemos la realidad de la fusién e integracion grupales, dentro del
centro cardiaco del Nuevo Grupo de Servidores del Mundo, que es el mediador entre Ia
Jerarquia y la Humanidad:

Soy uno con mis hermanos de grupo y todo lo que tengo les pertenece.
Que el Amor que hay en mi alma afluya a ellos.
Que la fuerza que hay en mi los eleve y ayude.
Que los pensamientos que mi alma crea les alcancen y animen.

ALINEAMIENTO. Proyectamos una linea de energia iluminada hacia la Jerarquia
Espiritual del Planeta, el corazén planetario, el gran Ashrama de Sanat Kumara; y hacia el
Cristo en el corazén de la Jerarquia. Extendamos la linea de luz hacia Shamballa, el
centro donde la voluntad de Dios es conocida.

INTERVALO SUPERIOR. Mantengamos la mente contemplativa abierta a las energias
extra-planetarias que afluyen a Shamballa y se irradian a través de la Jerarquia.
Mediante el uso de la imaginacién creadora, esforcémonos por visualizar los tres centros
planetarios—Shamballa, Jerarquia y humanidad—entrando gradualmente en
alineamiento e interaccion.

MEDITACION. Reflexionemos sobre el pensamiento simiente, utilizando la nota clave del
afo espiritual

“Que la vida del grupo sea inspirada por las Reglas para la Iniciacion: Conozcan,
Expresen, Revelen, Destruyan y Resuciten”

PRECIPITACION. Utilizando la imaginacién creadora, visualicemos las energias de Luz,
Amor y Voluntad al Bien, fluyendo por todo el Planeta anclandose en la Tierra, en los
centros del plan fisico preparados, a través de los cuales puede manifestarse el Plan.
Utilicemos la séxtuple -progresién del Amor Divino como una serie de etapas
consecutivas para la precipitacion de energia: desde Shamballa a la Jerarquia, al Cristo, al
Nuevo Grupo de Servidores del Mundo, a los hombres y mujeres de Buena Voluntad de
cualquier parte del mundo y a los centros fisicos de distribucion.

INTERVALO INFERIOR. Nuevamente, como grupo, enfocamos la conciencia dentro de la
periferia del gran Ashrama. Juntos afirmamos:

En el centro de todo Amor, permanezco.
Desde ese centro, yo el Alma, surgiré.
Desde ese centro, yo el que sirve, trabajaré.
Que el Amor del Ser Divino se derrame por todas partes,
En mi corazon, a través de mi grupo y al mundo entero.

Visualizamos el descenso del influjo espiritual liberado desde Shamballa, pasando a
través de la Jerarquia, y afluyendo hacia la humanidad mediante el canal preparado.
Consideremos de qué manera estas energias entrantes establecen el “Sendero de Luz”
para el advenimiento del Instructor Mundial, el Cristo.



VIl. DISTRIBUCION. A medida que entonamos la Gran Invocacidn, visualicemos la afluencia
de la Luz, el Amor y el Poder desde la Jerarquia espiritual, a través de las cinco entradas
planetarias: Londres, Dajeerling, Nueva York, Ginebra y Tokio, iluminando la conciencia
de toda la raza humana.

LA GRAN INVOCACION

Desde el punto de Luz en la Mente de Dios
Que afluya luz a las mentes de los hombres;
Que la Luz descienda a la Tierra

Desde el punto de Amor en el Corazén de Dios,
Que afluya amor a los corazones de los hombres;
Que Cristo retorne a la Tierra.

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida,
Que el propdsito guie a las pequenas voluntades de los hombres,
El proposito que los Maestros conocen y sirven.

Desde el centro que llamamos la raza de los hombres,
Que se realice el Plan de Amor y de Luz
Y selle la puerta donde se halla el mal.
Que la Luz, el Amor y el Poder restablezcan el Plan en la Tierra

oM oM oM



APERTURA A LA CONFERENCIA DE LA ESCUELA ARCANA EN GINEBRA 2019

Christine Morgan
Bienvenidos a la segunda fase de Conferencias de la Escuela Arcana aqui en Ginebra. Hace unas semanas
tuvimos una inspiradora conferencia en Nueva York. Meditamos el sdbado durante la hora cumbre del
Festival de Wesak. Asi que es una alegria poder continuar con nuestra reflexion sobre la nota clave este
fin de semana aqui en Ginebra y tener también la oportunidad de reunirnos en persona, como cada afio,
para meditar y reflexionar juntos sobre la nota clave. Este fin de semana tenemos a algunos de nuestros
Trustees presentes, ellos son: Laurence Newey (de la oficina en Londres), Steve Nation (de la oficina en
Nueva York), y por supuesto, Mintze van der Velde, Director del centro en Ginebra.

El pasado mes de septiembre el centro en Ginebra organizé un breve viaje por Italia para conocer a
algunos de los estudiantes y colaboradores italianos. Primero fuimos a Milan y luego a Roma para tener
reuniones con los estudiantes por la mafiana y por la tarde sostuvimos reuniones abiertas al publico en
general. Ambas reuniones contaron con muy buena asistencia y una discusién animada sobre el tema:
“Labrando el Camino a la Unidad: El Arte de una Nacién” de acuerdo con la nota clave de Italia: “Abro los
Senderos”. Fue una ocasidn gozosa para nosotros y parece que fue muy apreciada por los estudiantes.

Este afio, a fines de septiembre, Mintze van der Velde y yo viajaremos a Rusia para conocer a los
estudiantes de ese pais y para tener reuniones en Moscu y San Petersburgo. Debido a la inmensidad del
pais y las distancias de viaje que implicada, esperamos que muchos de los asistentes se unan a nosotros
en linea, pero planeamos que puedan participar lo mas plenamente posible de esta manera. Pronto
daremos a conocer detalles de este viaje. Sera la primera gira de la Escuela Arcana / Lucis Trust a ese pais.
Tenemos grandes expectativas para nuestros estudiantes y colaboradores all3.

Finalmente, el sistema ASMIS de la Escuela Arcana esta en linea, como seguro sabéis, ya esta operativo
para los estudiantes de habla inglesa. En Ginebra la mayoria de las secciones dedicadas a los distintos
idiomas también estan usando la escuela en linea. Estamos trabajando mucho para que ASMIS esté
operativo para la mayoria de las secciones para finales de este aifio. Una vez que esta meta se alcance nos
pondremos en contacto con todos para que os undis al sistema en linea ASMIS.

Pero ahora, regresemos a la conferencia; empecemos con la Afirmacién del Discipulo:
LA AFIRMACION DEL DISCIPULO

Soy un punto de luz dentro de una luz mayor.
Soy un hilo de energia amorosa
dentro de la corriente de Amor Divino.
Soy una chispa de fuego del sacrificio,
enfocada dentro de la ardiente Voluntad de Dios
Y asi permanezco.

Soy un camino por el cual los hombres pueden llegar a la realizacion.
Soy una fuente de fuerza que les permite permanecer.
Soy un haz de luz que ilumina su camino.
Y asi permanezco.

Y permaneciendo asi, giro.
Y huello el camino de los hombres,
Y conozco los caminos de Dios.
Y asi permanezco.

oM



Oscuridad en el Camino Radiante

Christine Morgan
Traducido del ingles

Conozcan, expresen, revelen, destruyan y resuciten. Aparte de la especifica relevancia que tienen estas
palabras de la Regla XIV para la iniciacidn grupal, también sabemos que son “una clara referencia a cada
una de las cinco iniciaciones; le dan al iniciado la nota clave del trabajo que debe llevar a cabo entre los
diversos procesos inicidticos”. Como tales, estas palabras describen el viaje del discipulo por el Camino
Radiante que conduce a una visién de luz cada vez mayor. Sin embargo, paraddjicamente, también es un
viaje a la oscuridad tal como lo expresa la Regla IX: “Que el grupo sepa que no hay color, solo luz; que la la
oscuridad ocupe el lugar de la luz, ocultando toda diferencia, borrando toda forma”. En su comentario
sobre esta regla, el Tibetano declara que un grupo en preparacién para la iniciacion tiene que
“comprender de manera unida el significado de las palabras la "oscuridad es espiritu puro”.

Para poder entender un poco mas la oscuridad espiritual, podemos considerar la afirmaciéon de Helena
Blavatsky de que “la luz sin sombra seria luz absoluta; en otras palabras, oscuridad absoluta”. Esto es
bastante sencillo si pensamos en la luz del sol fisico: los rayos del sol no pueden ser vistos viajando a
través de la oscuridad del espacio. Solo cuando esta radiante energia topa con algo, como la atmdsfera
de la Tierra, la luz se hace visible. De manera similar, la luminosidad del alma siempre esta dirigida hacia
nosotros, pero al topar con la atmédsfera de los pensamientos y deseos de la personalidad, la calidad de
su luz puede ser desviada o cambiada.

Como sabemos, el camino espiritual requiere purificar el pensamiento y el deseo para que la sublime luz
del alma pueda inundar nuestra conciencia sin obstrucciones, e incluso entonces esta luz es refractada
por la sustancia mental. Para experimentar la luz del alma directamente, necesitamos un espacio sin
materia y, por lo tanto, ninguna luz reflejada. Este vacio se encuentra en el lugar donde el alma se ancla
en la conciencia de la personalidad. Es un punto focal magnético en el centro del chakra coronario y es a
través de este vdrtice oscuro por cual uno debe pasar para emerger a la luz que brilla en todo el reino del
alma.

El Tibetano, instruyendo a su grupo de discipulos, dijo al respecto:

"Los expertos en la prdctica de la meditacion saben muy bien que la luz en la cabeza -cuando se la ve y
reconoce- pasa generalmente por tres etapas de intensificacion:

a. Primero, es una luz difusa que circunda la cabeza; -mds tarde se la descubre dentro de la cabeza y
produce un fulgor interno, la aureola rudimentaria.

b. Esta luz difusa se consolida después y se convierte en un sol radiante interno.

c. En el centro de ese sol aparece, finalmente, un punto azul oscuro, o un pequefio disco de color indigo.
En realidad, es el punto por donde el alma abandona el mundo de la existencia fenoménica y también el
simbolo del sendero, o el portal hacia el reino de Dios; tal la interpretacion simbdlica del fenomeno.

A medida que el grupo se acerca mds a la realidad, la senda o franja de luz se acorta simbdlicamente y,
con el tiempo, cuando sean expertos en este trabajo y hayan realmente intensificado la naturaleza
espiritual, penetrardn o atravesardn casi inmediatamente el disco azul y serdn conscientes de una
conciencia superior o divinidad."*

Lo realmente relevante en este texto no es tanto el aspecto fenoménico sino simplemente la afirmacion:
"cuando hayan realmente intensificado la naturaleza espiritual "; porque esto es lo que los aspirantes
esotéricos de este periodo mundial requieren con urgencia. La buena voluntad y la compasién son
demostraciones necesarias, pero es la intensidad espiritual la que enfoca la conciencia en el centro de
nuestro ser y proporciona el espacio donde se produce la iniciacion a la nueva luz y revelacidn. Podriamos
preguntarnos: ¢Cual es la intensidad de mi vida espiritual? éEs mi enfoque espiritual lo suficientemente
fuerte como para comprometerme a ser un discipulo a tiempo completo, con la disciplina que esto
conlleva? El ritmo establecido es siempre una eleccidn individual, pero es importante que discipulo y
disciplina sean casi sinénimos.



Una disciplinada intensificacién de la vida espiritual resulta inevitablemente en un enfoque mas agudo de
la luz interior. Existe una analogia en la forma en que el ojo enfoca la luz. El iris contiene grupos de
musculos que se contraen y se dilatan para controlar el didametro de la pupila, una abertura oscura en el
centro del iris a través de la cual pasa la luz. De manera similar, el estudiante esotérico que vive en un
estado constante de tensidn espiritual, psicolégicamente, aprende a contraer y dilatar la mente para
perpetuar el flujo de luz del alma a través de la personalidad y hacia el mundo.

La analogia es mas precisa de lo que nos pueda parecer en un principio, iporque el hombre espiritual
tiene muchos ojos! Esto viene ilustrado por el hecho de que el vehiculo del alma en su propio plano actua
como un ojo para la Mdnada. Los pétalos internos del loto egoico se contraen y dilatan alrededor de Ia
joya central, que es como una pupila espiritual: “la ventana de la Mdnada o Espiritu por la cual mira hacia
afuera a los tres mundos”. Al hacerlo, la fuerza de su voluntad espiritual es transmitida a esos mundos
para elevar y salvar. Por supuesto, esto solo es posible después de que sus instrumentos de contacto con
esos planos hayan sido refinados hasta un punto en que no ofrezcan ningln impedimento para Su vision
y puedan transmitir la fuerza de Su mirada. Es en esta etapa que el tercer ojo, el ojo de Shiva, estd
completamente despierto y puede transmitir directamente la energia de la Voluntad de la joya en el Loto
al plano fisico.

“El misterio del ojo y su relacion con la luz (esotéricamente entendida) es muy grande”, y el Tibetano
remarca “y hasta ahora ningun estudiante, por asiduo que sea, sabe algo sobre el mismo. Por ejemplo...
cuando el tercer ojo, el ojo interno y la Mdnada estdn en alineamiento directo con el "Ojo de Dios Mismo",
de modo que lo que ve el Logos planetario puede ser parcialmente (al menos) revelado al iniciado, équién
puede predecir los resultados y la iluminacion que traerd la revelacion?... El alineamiento contiene la clave
o llave de... acontecimientos profundamente espirituales... existe una gran revelacion, algo
completamente nuevo e imprevisto, que es inherente a la situacion cuando una el candidato a la iniciacion
permanece ante el Iniciador... Son estas ideas las que deben surgir a medida que el verdadero estudiante
oculto se enfrenta al reconocimiento de la oportunidad y se prepara definitiva y conscientemente para la
revelacién.””

Una vez mas, el Tibetano nos reta a intensificar nuestra vida espiritual y a aprovechar las oportunidades
gue se presentan a los grupos esotéricos en este periodo mundial. Como se indica la nota clave de la
conferencia, “que la vida grupal se inspire en las reglas de la iniciacion”, ya que como consecuencia
directa traeran la revelacién. Que estas reglas nos inspiren y, ante todo, nos conduzcan hacia una mayor
intensidad espiritual en nuestras vidas para lograr el enfoque y el alineamiento necesarios. Volvamos a
enfocarnos como grupo, y juntos descubramos la correspondencia grupal con el Ojo de Shiva, ese ojo
interno que despierta en el camino de la iniciacidn y que es la herramienta a través de la cual se cumplen
muchas de las directivas contenidas en nuestra nota clave. Con cada iniciacién, este "ojo que todo lo ve"
gana el poder de trabajar de manera mas potente y el iniciado puede ver internamente y luego dirigir la
energia hacia afuera con mayor precision.

Esta es la gran oportunidad que se nos presenta como grupo. Con suficiente conviccidn para intensificar
nuestra vida espiritual, podremos realizarlo. Si estamos preparados para abandonar el color restante de
la vida de la personalidad, podremos situarnos en la pura luz permanente. Posteriormente y con mayor
intensificacidon, podremos situarnos en ese punto central donde la oscuridad toma el lugar de la luz,
"ocultando toda diferencia, borrando toda forma." Si somos lo suficientemente fuertes para hacer esto, la
demanda de la Regla IX puede cumplirse y luego puede tener lugar la transformacién necesaria para que
el individuo y el grupo sirvan de una manera nueva y dindmica, segun estipula la Regla XIV: conozcan,
expresen, revelen, destruyan y resuciten.

Como grupo de discipulado en el corazén de la experiencia humana, estamos participando en la iniciacion
que esta experimentando el Logos planetario: la transformacién de su cuerpo de manifestacion en un
planeta sagrado incandescente con fuego solar. ¢ Puede haber alguien hoy en dia que, en cierta medida,
no haya experimentado los fuegos purificadores y se haya enfrentado a decisiones que cambien su vida?
La crisis estd ayudando a que la humanidad despierte mentalmente, arrojando luz sobre los asuntos



personales, nacionales y planetarios, y presentando la eleccion de avanzar hacia una mayor luz o hacia un
retiro consciente. ¢Hay alguna nacién que no se vea afectada en este momento de transicién? Con el
tiempo, y dependiendo de la direccidn tomada, la nueva vida surgird de la tumba del materialismo, una
resurreccion que ya ha comenzado. Las energias entrantes de Acuario estan destruyendo las formas y
sistemas obstructivos, preparando este gran evento.

Mientras la humanidad se encuentra en una encrucijada entre lo antiguo y lo nuevo, un simbolo que
resume ambas visiones ha circulado recientemente por todo el mundo. Nos referimos a la imagen de un
agujero negro en el corazén de una lejana galaxia. Haciendo un paralelismo con el simbolo del ojo que
hemos estado considerando, la imagen muestra “un intenso y brillante ‘anillo de fuego’ que rodea un
agujero oscuro perfectamente circular”. La luz es mas brillante que todos los miles de millones de otras
estrellas en la galaxia combinadas, pero la fascinacion estd en el centro oscuro. Irénicamente, la teoria
predominante es que un agujero negro no es un agujero vacio, sino todo lo contrario. Como dijo un
cientifico en la BBC: “A pesar del nombre que les damos, los agujeros negros no estdn vacios, sino que
contienen una gran cantidad de materia densamente comprimida en un drea muy pequefia”; y dijo que
este agujero negro “jtiene una masa de seis mil quinientos millones de veces la del Sol!”.?

Los agujeros negros supermasivos en el corazén de las galaxias son descritos como monstruos que
devoran los soles que vagan muy cerca de ellos. {No es de extrafiar que nuestro Logos Solar se mantenga
alejado del centro, en uno de los brazos de la espiral de la galaxia! Se teoriza que en el centro de un
agujero negro la materia alcanza una densidad infinita en un espacio infinitamente pequeino. Esta es
seguramente la Ultima de todas las teorias materialistas, y los astrofisicos admiten que aqui las leyes de la
fisica se desmoronan. Pero contrasta con la afirmacion del fisico Wal Thornhill: “Las galaxias
electromagnéticas tienen corazones electromagnéticos”. Esto resuena maravillosamente con la
ensefianza del Tibetano en Tratado sobre Fuego Cdsmico. Aquellos en la Escuela Arcana que estdn
interesados en el movimiento del Universo Eléctrico, me han dicho que los fisicos del plasma han estado
produciendo versiones reducidas de estos corazones electromagnéticos en laboratorios de todo el
mundo desde que William H Bostick los descubrié en 1951. Bostick los denomind “plasmoides”, un
toroide o anillo en forma circular de luz electromagnética.

Esto es parecido al anillo central de tres pétalos de la ardiente luz del cuerpo egoico, que se abre para
revelar el punto oscuro del espiritu en el centro, a través del cual la Mdnada mira hacia afuera. Se nos
dice que estos pétalos “llegan a su pleno desarrollo, y el centro cardiaco de la Mdnada es percibido como
una rueda de fuego, con seis de sus rayos en pleno despliegue de energia y rotando rdpidamente”.*
Curiosamente, un plasmoide también tiene rayos de energia que se emiten desde el centro cuando estd
en modo de descarga.

En la década de los 50, Bostick demostré cémo nacen las galaxias espirales, que evolucionaron a través
de un nivel extremadamente elevado de organizacidn magnética. Este modelo ve el universo lleno de luz
electromagnética ordenada, que es una clara demostraciéon de la vida y el propdsito césmicos. La
evidencia de esto estd creciendo de manera espectacular todo el tiempo.’ Refiriéndose al Puente
Eléctrico en la pagina web de Lucis Trust, los fendmenos que vemos en los cielos se deben a las
actividades de los Dioses Cdsmicos en sus propios planos superiores, organizando sus creaciones a través
de puntos de Voluntad dindamica y eléctrica. La mdnada humana también funciona de manera analoga,
creando la esfera de fuego que llamamos el cuerpo egoico. Desde este centro se realiza una proyecciéon
adicional de la Voluntad, que en el plano fisico da como resultado ese conjunto de fuerzas
electromagnéticas que llamamos hombre.

Las reglas para la iniciacion grupal también conciernen a la organizacion y proyeccién de estas fuerzas
hasta que “en el lugar de la tension y en el punto mds oscuro, el grupo ve un punto de fuego frio y claro, y
en el fuego (justo en su corazon) aparece el Iniciador Uno”. A través del tremendo voltaje del cetro
eléctrico de la iniciacién que El maneja, la vida espiritual dentro del grupo es galvanizada a nuevos
niveles. Y es a través del adjunto de la regla XIV: conozcan, expresen, revelen, destruyan y resuciten, que
el grupo llega al lugar de la iniciaciéon. Esta regla resume todas las demas reglas e inspira a una mayor
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intensidad espiritual tan necesaria ahora. Si podemos hacer esto, el grupo se encontrara en ese viaje a la
oscuridad que es el objetivo de todos los que hoyan el Camino Radiante.

El Discipulado en la Nueva Era |l, pdg. 51/2 (versidn inglesa)
Ibid., padg.348/9 adaptada (versidn inglesa)
https://www.bbc.co.uk/news/science-environment-47873592
Tratado sobre Fuego Césmico, pag. 541 (version inglesa)
www.thunderbolts.info

e wN e

Imagen de un ‘agujero negro’ Imagen de un plasmoide

El brillante ojo de la nebulosa NGC 6751, mostrando el plasma proyectado desde el
centro de la estrella.
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La expresion del Quinto Rayo

Mintze van der Velde
Traducido del ingles

La nota clave de la conferencia de este afo deriva de la Regla XIV para los aspirantes y discipulos, la
ultima de una serie de catorce reglas. Al igual que el ano pasado, es una nota clave con profundo
significado que representa un nuevo reto, las conferencias de este fin de semana dardn mucho que
pensar. A pesar de la profundidad la nota clave, hemos tratado de incluir charlas para que esta
conferencia sea también practica. Algunas tratan aspectos relacionados con nuestros caminos
individuales como aspirantes en formacidn, otras tratan sobre el camino del discipulo mundial, es decir,
la humanidad como, por ejemplo, las relacionadas con los objetivos de desarrollo sostenible formulados
por las Naciones Unidas para el afio 2030.

La Regla XIV es la ultima de las catorce reglas para la iniciacién y cuando analizamos la secuencia:
conozcan, expresen, revelen, destruyan y resuciten, cierta informacidn nos es revelada sobre el primer par
de palabras, pero mas bien poca sobre el lltima. En esta introduccién, por lo tanto, me centraré en la
segunda palabra dentro del contexto cientifico, es decir, la expresidén del quinto Rayo.

Estamos hablando de Reglas para la Iniciacidon. Sin embargo, ées la Escuela Arcana una escuela para la
iniciacién? No, realmente, y aqui recuerdo lo que se dijo en la ultima carta de la Escuela Arcana de mayo-
junio: "Aunque la Escuela Arcana no es una de las futuras Escuelas de Iniciacion, es una escuela puente
hacia ellas". Al mismo tiempo, se nos dice que: "Todas las verdaderas escuelas esotéricas existen para
evocar la voluntad espiritual de sus estudiantes y ayudarles a comprender su uso en el servicio a la
humanidad". Aqui destacamos dos conceptos que también se reflejardn en varias de las charlas de esta
conferencia: voluntad espiritual y servicio a la humanidad.

En su libro Autobiografia Inconclusa, Alice Bailey desarrolla sus pensamientos sobre lo que deberia ser
una verdadera escuela esotérica sefialando que, en este momento, bueno hace unos 80 afios, no existen
escuelas verdaderamente esotéricas en activo. Aunque probablemente todos conozcamos este libro,
permitanme recordarles algunos de los pensamientos respecto a una verdadera escuela esotérica. A
través del poder de la imaginacion creativa, podemos ayudarnos a visualizar una escuela verdaderamente
esotérica. Sabemos que una escuela esotérica es una extensién en el mundo exterior fisico del grupo
interno o Ashram de un Maestro. De igual forma que al discipulo individual se le ensefa a considerarse a
si mismo como un canal para el alma, y como un representante de la conciencia del Maestro, la
verdadera escuela esotérica es la representante de algin grupo espiritual subjetivo o Ashram,
condicionado e impresionado por el Maestro, como el discipulo lo es por su alma. Por lo tanto, este grupo
esta en relacion directa con la Jerarquia. Pensar en esto es evidente porque hoy en dia una escuela asi
todavia no existe. Ademads, sabemos que una verdadera escuela esotérica funciona en cuatro niveles de
servicio y experiencia, lo cual permite al discipulo hacer un acercamiento completo a la humanidad y usar
todo su equipo. En las verdaderas escuelas espirituales se ensefia el servicio a la humanidad y no la
necesidad de que el discipulo esté en contacto con un Maestro, como es el caso en la mayoria de las
escuelas esotéricas antiguas. Alice Bailey escribe: “Las nuevas escuelas en formacion tratan de entrenar a
los hombres para satisfacer las necesidades del mundo y servir espiritualmente en los cuatro niveles de la
actividad consciente, enumerados a continuacion:

a. En el nivel del mundo externo se ensefia al discipulo a vivir normal, prdctica, efectiva y
espiritualmente en el mundo de la vida cotidiana. Nunca debe ser extravagante ni raro.

b. En el nivel del mundo de significados se ensefa al discipulo las causas que originan los hechos y

circunstancias, individuales y universales. De esta manera se prepara al aspirante para actuar como
intérprete de los acontecimientos y como portador de luz.
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¢. En el nivel del alma, su propio mundo, el discipulo se convierte en un canal para el amor divino, pues
la naturaleza del alma es amor, inspirando y curando al mundo.

d. En el nivel del ashram o grupo del Maestro, a medida que se le revela gradualmente el Plan
jerdrquico, aprende a colaborar con éste, adquiriendo el conocimiento que le permitira dirigir algunas
de las energias que producen los acontecimientos mundiales. Asi lleva a cabo los propdsitos del grupo
interno al cual estd afiliado. Inspirado por el Maestro y Su grupo de discipulos e iniciados activos,
imparte a la humanidad conocimientos definidos acerca de la Jerarquia.”*

Podria ser un buen ejercicio, quizas un desafio, ver lo que las cinco palabras de la nota clave (conozcan,
expresen, revelen, destruyan y resuciten) significarian en estos cuatro niveles. Pero las restricciones de
tiempo no me permiten profundizar ahora en esto. Asi que permitanme terminar con un comentario final
sobre las escuelas esotéricas, a saber, que una escuela esotérica entrena al discipulo para el trabajo
grupal, un concepto también desarrollado en varias de las charlas de este fin de semana. El discipulo
aprende a renunciar a los planes personales en interés del propdsito grupal, siempre dirigido al servicio
de la humanidad y de la Jerarquia. No olviden que la decimocuarta regla de la nota clave forma parte de
las Reglas para la iniciacién grupal.

En la Regla XIV, el Tibetano nos dice que se ocupara de las signaturas monddicas, de lo que sintetiza a las
significaciones y de lo que otorga una significacion vital a la vida inicidtica. Para la mayoria de nosotros,
incluyéndome a mi mismo, esto implica que tenemos que recurrir en gran medida a nuestra imaginacién
e intuicion creativas para captar parte del significado de esta Regla.

Se nos dice que cuando nosotros, como principiantes en el Sendero reflexionamos sobre el significado de
la expresion, nos estamos ocupando de nuestra habilidad para expresar la verdad que tedricamente
reconocemos, pero a la cual todavia no podemos darle forma. Esto es valioso porque alimenta nuestra
aspiracion, centra nuestra atencién en nosotros mismos y aumenta nuestro ingenuo interés personal, lo
cual presenta sus propios problemas, como el sentido del fracaso o un indebido registro del éxito o un
sentido no desarrollado de proporcion.

Sin embargo, para el iniciado, expresar no significa que él deba expresar sus propias necesidades o
requisitos, sino la necesidad que los demds tienen de esas expresiones de la verdad, que los guiara en su
camino. El iniciado crea fuera de si mismo su contribucidn individual a la totalidad de las formas
creadoras, mediante las cuales la Jerarquia intenta crear "un nuevo cielo y una nueva tierra". No se ocupa
de aquello que él mismo expresa como alma dentro de una personalidad; ha desarrollado el habito de la
correcta expresion del alma en los tres mundos, y su cualidad aparece (volviendo al uso de las palabras
originales: vida, cualidad y apariencia) automaticamente y sin ninguna planificacion por su parte.

Las actividades del iniciado incluyen, entre otras cosas, el trabajo subjetivo para mantener el contacto
con la Jerarquia y el Plan. Pero también incluyen un proyecto creativo tangible en el plano fisico exterior.
De este modo, el iniciado contribuye a poner en objetividad la empresa creadora de su Ashram. Quizas
esa empresa creativa no sea lo que la humanidad cree que necesita; es esencialmente lo que la Jerarquia
reconoce como el factor necesario, que conduce al progreso requerido para el progreso en cualquier
momento especifico en el tiempo. Por ejemplo, la humanidad hoy en dia cree que su mayor necesidad es
la paz y la comodidad material y por lo tanto estd trabajando vagamente para ambas. Sin embargo,
sabemos que la Jerarquia es conocedora de que su mayor necesidad es el reconocimiento de la locura de
la separacidn del pasado y el culto a la buena voluntad.

¢Cémo contribuye la ciencia, como expresién del quinto Rayo, a todo esto? En el ultimo seminario de La
Buena Voluntad Mundial en Londres, el profesor Jeremy Dunning-Davis dio una excelente conferencia
sobre: ¢ Qué va mal en nuestro actual pensamiento cientifico? En el primer nimero de 2019 del boletin La
Buena Voluntad en los Asuntos Mundiales, podemos leer en el resumen de esa conferencia: "Cuando era
un joven estudiante de investigacion recuerdo que una vez un profesor me dio un problema para estudiar
y me lo llevé a casa y realmente trabajé en él, subrayando cuidadosamente la respuesta al final en rojo. Lo
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llevé al dia siguiente muy contento conmigo mismo y se lo entregué. Lo estudio por un tiempo y luego de
repente levantd la vista y me dijo: "Esto estd bien, pero ¢équé significa fisicamente?" Me sorprendid por
completo. Luego dijo: "éPara qué sirve una ecuacion matemdtica si no sabes lo que significa fisicamente?"
Este fue un punto de inflexion para mi'y creo que resume lo que anda mal con gran parte de la ciencia

moderna al enfocarse en intentar hacer que la fisica se ajuste a las matemdticas en lugar de al revés".?

La mayoria de nosotros hemos visto "la primera imagen de un agujero negro" que se hizo publica el 10 de
abril de este afio. De nuevo surge la pregunta: "Esto esta bien, pero équé significa fisicamente?" Todos
conocemos, por supuesto, las leyes clasicas de Newton sobre la gravedad. Estas permiten que podamos
sentarnos aqui en nuestras sillas o que cuando dejamos caer una manzana, esta caiga al suelo. Einstein
formuld la teoria de la relatividad, de la cual la teoria clasica de Newton es un caso especial. A principios
del siglo XX surgid la fisica cudntica: una teoria que "funciona" asombrosamente bien, pero que nadie
entiende realmente. Hoy en dia, las mejores mentes del mundo de la ciencia estdn buscando una teoria
de la cual la teoria cuantica solo seria un caso especial. Una vez mas, surge la pregunta: "Esto esta bien,
pero équé significa fisicamente?" Por cierto, la ciencia no es el Unico ambito donde surge este problema.
También en nuestros estudios ocultos debemos tener cuidado en no volvernos demasiado exclusivos o
tedricos: lo que expresamos de ellos, en nuestro nivel, en nuestra vida diaria, debe ser bien vivido y
provenir del corazéon en lugar de la mente. El extracto de la declaracién del Tibetano, que podemos
encontrar en casi todos los libros de Alice Bailey, es de gran ayuda en esto.

El quinto rayo estd en encarnacién desde 1425 a.C. Recordemos que Giordano Bruno vivié en 1548-1600
y Newton vivié en 1643-1727, por lo que esta energia de rayo estd aumentando gradualmente su fuerza.
Esto también estd en relacidn con el cambio gradual de un mundo dominado por la religién en la Edad
Media, a un mundo dominado por la ciencia en la actualidad. En varias partes de sus escritos, el Tibetano
advierte acerca de la sobrestimulacién de la mente concreta inferior, especialmente cuando no va
acompafada por un desarrollo simultaneo del corazén o la intuicidn. La humanidad aln es propensa a
este riesgo, especialmente si pensamos en los recientes desarrollos en la inteligencia artificial.

Biologi.
Biologia fologla

- / \
/= =

Como expresion de todas las energias divinas, la situacidon no es solo blanca o negra: también hay luz en
el horizonte. Cuando defendi mi tesis en 1980 en la Universidad Libre de Amsterdam, también sobre un
tema de fisica tedrica, se me permitid hacer una serie de afirmaciones no relacionadas directamente con
el tema de la investigacidon. Una de mis proposiciones fue que "la investigacion cientifica de los reinos no
visibles deberia ser estimulada". Tengamos en cuenta que en esa época tanto los rusos como los
americanos estaban investigando en secreto la telepatia. En ese momento, el consejo de la universidad
bloqued esta proposicién: el intelecto no permitiria que la intuicidn apareciera en el campo de la ciencia.
Hoy en dia, sin embargo, la situacion es muy diferente y se ha avanzado mucho en este sentido. Durante
mucho tiempo, la ciencia considerd la fisica y las matematicas, es decir, el estudio de los dtomos y de las
particulas fundamentales como los bloques bdsicos, fundamentales junto con la quimica y la biologia
como las siguientes etapas, seguidas de la psicologia y la mente. Desde esta perspectiva, la consciencia se
considera un producto de interacciones eléctricas y quimicas en el cerebro. Aunque todavia no es la
corriente principal, en la actualidad existe una tendencia general en la ciencia que considera la
consciencia como la capa fundamental sobre la que se construye la fisica, la quimica, la biologia, etc.
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Existen muchos articulos y libros que hablan sobre estos aspectos, entre los figura: Real Magic: Ancient
Wisdom, Modern Science, and a Guide to the Secret Power of the Universe by Dean Radin®. Y
recientemente el profesor Greg Matloff, de la Facultad de Tecnologia de la Ciudad de Nueva York, sugirid
que existe una indicacién cientifica de que todo el universo es consciente’. No es algo nuevo para
nosotros, sin embargo, si que es innovador para la ciencia.

Para concluir, quisiera mencionar una declaracién del libro E/ Discipulado de la Nueva Era que siempre
me ha intrigado. En ella el Tibetano habla sobre el cuerpo etérico en términos de luz y dice: "Finalmente,
cuando el poder de los Tridngulos -nombre espiritual que se da al alma en La Doctrina Secreta- es
impuesto a la personalidad, entonces su energia reemplaza a las otras energias y la personalidad -
centrada ahora en la mente, respondiendo a la impresion del alma- expresa en el plano fisico, por medio
del cerebro y el cuerpo fisico, la intencidn, el poder y la naturaleza del alma omnincluyente."> Para
aquellos de nosotros que estamos trabajando en Tridngulos esto es algo sobre lo que reflexionar.
Hablando de Tridngulos: encontrardn una mesa en el vestibulo con mds informacién sobre Triangulos y la
posibilidad de registrar su propio Tridngulo.

Con estos pensamientos, les deseo una inspiradora conferencia, no sin expresar mi mas sincero
agradecimiento a todos los colaboradores y voluntarios, presentes aqui o detras de la escena, que a
través de su servicio desinteresado no solo han hecho posible esta conferencia sino que también
garantizan el buen funcionamiento diario de la sede en Ginebra (incluida la Escuela Arcana, ASMiS,
Tridngulos y Buena Voluntad Mundial) en seis idiomas diferentes. jGracias!

Referencias:

1. Alice Bailey, Autobiografia Inconclusa, pag.267 (version inglesa).

2. Buena Voluntad en los Asuntos Mundiales, 2019, niumero 1.

https://www.lucistrust.org/world goodwill/homepage/world goodwill homepage/newsletter 2019 1 resonance

3. Dean Radin, Real Magic: Ancient Wisdom, Modern Science, and a Guide to the Secret Power of the Universe ISBN:
9781524758820.

4. http://www.gregmatloff.com/Edge%20Science%20Matloff-ES29.pdf
Greg Matloff, Starlight, Starbright — Are stars Conscious, ISBN 9780993400216.

5. Alice Bailey, El Discipulado en la Nueva Era, Vol |, pdg.700 (version inglesa).

Meditacidn de Grupo « Dejar penetrar la Luz » en Francés
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Sabado 8 de Junio

Tarde

AFIRMACION DE LA VOLUNTAD

Permanezco en el centro de la Voluntad de Dios
Nada desviara mi voluntad de la Suya
Realizo esa voluntad con el amor
Me dirijo hacia el campo de servicio
Yo, el divino Triangulo, cumplo esa voluntad
Dentro del cuadrado y sirvo a mis semejantes

om
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Expresando Propdsito y Voluntad a través de la Sintesis

Steve Nation
Traducido del ingles

Es para mi una gran satisfaccion estar aqui en Ginebra y poder trasmitirles los saludos de mis compafieros
del grupo de la sede en Nueva York.

El tema de esta charla gira en torno a una serie de palabras clave: sintesis, propdsito y voluntad, y la
segunda de las cinco palabras de la conferencia: "expresar”. Tenemos una cita en El Discipulado de la
Nueva Era, vol. Il, pag. 350, que pueden ver en el programa que tienen, que lleva estas palabras clave un
paso mas alla.

El propdsito desconocido de la vida guia y dirige la evolucion. Es una dindmica que opera en un
incomprensible nivel en el tiempo y el espacio (piensen en el concepto védico de los billones de afios que
constituyen la vida de Brahma; de los Yugas y Kalpas que duran, en algunos casos, cientos de millones de
afios y el espacio sugerido por los planos de la realidad, incluido el mas bdsico, el plano fisico césmico, es
dificil de comprender en su totalidad). Tiempo y espacio estan imbuidos por el Propésito divino. Este
Propdsito toma la forma en un Plan por aquellos que guian y mantienen la evolucion humana. El Plan
concierne a las posibilidades y potencialidades dentro del marco mas manejable de las décadas y siglos
gue conducen a los plazos mas vastos de las edades zodiacales.

Como seres humanos, tenemos el potencial de percibir el Plan divino, al menos en lineas generales. Esto
es posible a medida que despertamos la intuicién y se desarrolla el proceso iniciatico. Tenemos el
potencial para desarrollar un amplio sentido del propdsito y la direccién durante el periodo mas bien
cadtico de la creatividad, la crisis y el cambio transformador que inevitablemente caracteriza estas
décadas criticas de la transicién a la Era de Acuario.

El pasaje en El Discipulado en la Nueva Era sugiere que para que el Plan se convierta en una expresién
efectiva en el plano fisico y en parte de la reconocida conciencia de toda la humanidad, el intelecto
humano necesita armonizarse en alineacidn y sincronizacién con Acuario ... Y la forma de que esto suceda
y el lugar donde esto sera mas evidente, serd en los planes de las diversas naciones y en los esfuerzos de
las Naciones Unidas para formular un plan mundial.

Para el propédsito de esta charla, podriamos considerar de qué manera el Plan afecta a nuestro tiempo
histérico, en términos de iniciativas Jerarquicas para mantener la conciencia humana despierta, creando
un ambiente mental que inspire, empuje y anime a los seres humanos a desarrollar ese sentido de la
totalidad y la interdependencia, convirtiéndose en la caracteristica dominante de la psique, la culturay la
civilizacidn. Es un plan para la iniciacién. Durante aproximadamente los proximos cien afios y en un plazo
mas inmediato en décadas, necesitamos entrenarnos para observar las formas en que la sensacion de
integridad esta transformando la raza humana, trayendo nuevos desafios inesperados, oportunidades y
crisis.

Mientras el impulso del Plan esta creando un entorno que alienta a la humanidad a responder a las
mayores posibilidades de las energias entrantes de Acuario, los seres humanos estan expresando ese
impulso por medio de una voluntad de maduraciéon gradual para moldear consciente y deliberadamente
el mundo en torno a las nuevas percepciones reveladas de la totalidad. Esto puede observarse a nivel
individual en quienes estan desarrollando planes para el crecimiento espiritual, en los millones que estan
planeando una carrera o una vocacién que les dard un trabajo satisfactorio, e incontables son aquellos
que estdn desarrollando una mejor calidad en las relaciones personales y familiares. Todos estos son
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signos de maduracién y concentracién de la voluntad humana. Lo mismo estad sucediendo a un ritmo
bastante sorprendente a nivel de comunidades, ciudades, naciones, regiones y a nivel internacional.

Cualquier grupo esotérico que, de alguna manera u otra, en algun nivel u otro, se encuentre
preparandose para una futura iniciacion se enfrentard a desafios y tareas, con posibilidades que
requieran de una maduracién de la voluntad. Si un grupo esotérico se encuentra espiritualmente activo y
alerta a lo que estd sucediendo en el mundo y a las futuras posibilidades, estara en un camino iniciatico.
Esto es casi una definicion de la vida esotérica. Los niveles de conciencia que pueden entenderse, al
menos en parte, intelectualmente como ideas, tienen que volverse centrales para la orientacion de la
mente grupal, como una estrella polar o un principio rector que defina la nota y la cualidad del grupo,
convirtiéndose en la esencia de la utilidad del grupo para la evolucidon de la conciencia humana y las
relaciones humanas.

Uno de los desafios que enfrentan los grupos esotéricos es entrenar la imaginacion y las habilidades de
observacién para que el grupo pueda imaginar cdmo seria "ver" u "observar" el Plan que funciona en el
mundo tal como lo ve la Jerarquia, a través de los ojos de la jerarquia. Esta posibilidad puede tenerse en
cuenta como una posibilidad para el grupo; como un estado de conciencia que es posible, mediante un
acto de voluntad tranquilo y constante, evocar y traerlo a la expresion. Imaginense que el grupo estuviera
absorto en una percepcién del Plan como una dindmica viviente en la conciencia humana y en las
relaciones humanas. Imaginense que un grupo esotérico sintiera verdaderamente la presion proveniente
de la Vida misma y de las potencias de Amor y Propdsito lluminado de los mundos espirituales (los
mundos de los angeles, los rishis, los ancestros sabios y los santos). Imaginense si el grupo tuviera su
mirada menos en si mismos, menos en la aspiracién ascendente, o incluso en la aspiracion de estar en el
centro de la cruz del discipulado; imaginense si el grupo estuviera mds absorto en cémo esta presidn se
desarrolla y en cdmo el estrés procedente de esta presion afecta a la comunidad humana. Imaginen un
grupo que observa con comprension, amor y desapego como esta presion de la Jerarquia perturba e irrita
el pensamiento actual, provocando a veces crisis, y al mismo tiempo despertando a aquellos que estan
dispuestos a abrazar nuevas formas de pensar y nuevas comprensiones de la totalidad y del alma como
una realidad viviente. Teniendo en mente claramente la alineacidn vertical, los grupos esotéricos de hoy
en dia tienen el reto de mirar la necesidad humana directamente a los ojos y ver el potencial camino para
la humanidad, ver las posibilidades a corto plazo y a largo plazo. El verbo "expresar" es el resultado de
esta capacidad para observar a través de los ojos del Plan.

DK habla de un instinto y de una tendencia hacia la sintesis como el impulso motivador de Dios y como la
vida misma, presente en toda conciencia y en toda la naturaleza. Esto es algo en lo que pensar: la vida
misma estd imbuida de una tendencia hacia la sintesis, una especie de 'nota' y propdsitos subyacentes
que a lo largo de los grandes ciclos, rondas y épocas en el tiempo esta siempre presente, atrayendo a
todas las manifestaciones de la vida y a todos los campos de la conciencia en un sentido cada vez mas
profundo de unién con el todo. Y en este siglo, a medida que el ritmo de la transicién a la era de Acuario
acelera la tendencia hacia la sintesis, se convierte en el siguiente paso para todos los que constituyen el
grupo esotérico mundial en el corazén del Nuevo Grupo de Servidores del Mundo.

En El Discipulado de la Nueva Era, vol. Il, DK nos da una importante pista sobre qué buscar en nuestros
esfuerzos por "ver" intuitivamente el Plan trabajando en el mundo: La actual planificacién humana
constituye la primera indicacidon del surgimiento del aspecto voluntad. Cuando un gran numero de
personas responde a un objetivo del Plan procedente de la Jerarquia, su planificacidn inicial tendera a ser
ciega y bastante ruda, pero con el tiempo ganard algo de sabiduria y habilidad, y la implementacién de los
planes comenzara a avanzar con cuidado en la correcta direccion. Asi se cambian los asuntos en la Tierra.
Al observar esta planificacion a medida que se desarrolla en el mundo, los esoteristas y los grupos
esotéricos se enfrentan al desafio de no solo de ver su relacién con el Plan para este periodo de
transicién a Acuario, sino también a convertirse en un agente director de la verdadera Voluntad divina,
cuando afluye a través del Ashram desde Shamballa, para implementar el Plan. Finalmente, el grupo
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esotérico es animado a observar la planificacion humana en un intento por ver la secuencia del
planteamiento a medida que lo materializa en la Tierra en relacion con el factor tiempo.

Esto lleva al grupo a un esfuerzo por ver el tiempo a la luz de la sintesis. En otras palabras: tratar de ver el
estado de la planificacidn en un momento dado en relacién con las posibilidades futuras de la transicion a
Acuario. Aqui es donde podriamos ver la dindmica de la voluntad en accién, manteniendo la tensidn entre
la planificacion actual y las posibilidades futuras; manteniendo la tensidn entre el estado de planificacidén
tal como existe en el momento actual y la direccién general del camino hacia las correctas relaciones y la
unidad. El acto de mantener la conciencia en la tensién dindmica, entre la visidn subyacente a la
planificacidon actual y la voluntad invertida para lograr esa visién, es en si mismo un acto de voluntad.

Estamos en Ginebra, en el espacio etérico de un centro planetario y en el espacio fisico de la ciudad
donde las Naciones Unidas tienen una de sus dos principales sedes. Y nos encontramos reunidos
avanzando hacia la culminacién de los Tres Festivales Espirituales, y el inicio de un afio espiritual que
estard dominado por la importante Semana del Festival del Nuevo Grupo de Servidores del Mundo en
diciembre.

La planificacion humana es uno de los primeros indicios de la aparicion del aspecto Voluntad. En esta
ciudad, en las salas de conferencias de la ONU y de las agencias de la ONU con sede aqui, la planificacion
para una cooperacion efectiva es una preocupacion diaria. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible son el
ejemplo por excelencia del grado en que la planificacién humana se ha convertido hoy, como evidencia
mas clara del desarrollo del aspecto voluntad en la humanidad. A través de un proceso multilateral
involucrando a todas las naciones, tanto a través de sus gobiernos como a través de la participaciéon del
Nuevo Grupo de Servidores del Mundo (por medio de todos los circulos de la sociedad civil), en 2015 se
llegd a un acuerdo para una serie de objetivos aspiracionales: definir un camino que lleve a la humanidad
hacia las correctas relaciones humanas. La planificacion de los objetivos se centra en metas especificas
que deben alcanzarse para el 2030 como, por ejemplo, reducir el porcentaje de muertes maternas a nivel
mundial, nacional e incluso local; o transformar los patrones de consumo para crear mejores relaciones
con el medio ambiente; o lograr la cobertura universal de salud para todos. Los objetivos estan disefiados
para estimular la imaginacién sobre lo que es posible, esta es la idea. Y el proceso estd hdbilmente
disefado para proporcionar datos para que, en todos los paises, aquellos que han sido designados por la
posibilidad de alcanzar el objetivo tengan las herramientas para medir el porcentaje que se alcanza cada
afio hacia la meta y qué mas se necesita hacer. Y asi se cred cuidadosamente un clima de voluntad
mediante una serie casi constante de conferencias nacionales, regionales e internacionales, que
involucran a gobiernos, profesionales, empresas y grupos de ciudadanos para inspirar, para apoyar a
todos aquellos que estdn mas fuertemente motivados, incorporando a nuevos actores al proceso y
manteniendo conscientemente el dinamismo de la voluntad en el centro de atencidn.

Como ilustracion de lo que acabamos de exponer, pensé que podria ser Util ver una pequefia muestra de
algunos de los eventos ODS mas importantes que se produjeron en el mes pasado y en este. Este mes,
justo después del Festival de Cristo, del 18 al 20 de junio, los principales actores en el tema de los
objetivos de la Energia Sostenible para todos se reuniran en Amsterdam para lo que se denomina un
conjunto de charretes. Pequefios grupos de participantes de diferentes origenes, nacionalidades y
sectores formaran una charrette para explorar cobmo acelerar el progreso en objetivos especificos
https://www.seforall.org/Charrettes

En junio tendrd lugar otra reunién en Bonn, la reunidn mundial anual de los gobiernos municipales,
grupos de gente y planificadores urbanos centrados en la resiliencia urbana y la adaptacién al cambio
climdtico. Mas de 500 participantes de todas partes del mundo, se encontrardn para compartir
informacidn sobre lo que ha funcionado, lo que no funciona y cuales son las posibilidades a corto y largo
plazo. El mes pasado tuvo lugar una importante reunion en Bonn, durante el Festival Global de Accién
para el Desarrollo Sostenible, que consistid en inspirar a los activistas y grupos de interés por los ODS de
todo el mundo para ampliar sus acciones. Fue un evento disefado para movilizar la voluntad, la
creatividad y para cambiar la conciencia. Incluyeron temas como movilizar a la gente, a las organizaciones
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y a las redes para que actiuen para los ODS. El uso de la narracién de historias para compartir la
importancia, el impacto y la interconexion de los ODS en la vida de las personas; las habilidades de
campafa; la visualizacion: cdmo transformar los datos en poderosas historias humanas y generar una
imaginacidn sobre lo que es posible; y la creatividad que utilizan las artes para estimular la accién y la
concienciacion de los ODS.

Antes del fin de la Segunda Guerra Mundial, cuando DK buscaba evidencias de que la conciencia humana
estaba respondiendo al impulso del Plan, cuando éste emanaba de la Jerarquia, sefialé la "planificaciéon"
para las positivas futuras posibilidades que estaban en marcha en varias naciones, y los esfuerzos de las
Naciones Unidas por formular un plan mundial que se traduzca en paz, seguridad y correctas relaciones
humanas. Han pasado muchas cosas desde entonces. Pero mientras que la década a finales de los 40 se
caracterizé por los esfuerzos de las Naciones Unidas por construir un plan mundial que reflejara los
principios de Acuario, ahora estamos a las puertas del 2020 con un plan inteligente y practico y, lo que es
mas importante, con una voluntad claramente movilizada para alcanzar los objetivos dentro del plazo
establecido: el afo 2030. La planificacidon que vemos ejemplificada en los ODS ven su eco en los planes de
las ciudades y las regiones de todo el mundo, tal como se refleja en la planificacidn individual para una
vida mejor como vemos en un gran numero de personas. Y esto nos dice que el propdsito y la voluntad se
expresan hoy en la humanidad a un nivel sin precedentes.

Al mismo tiempo, existe una creciente conciencia de cudn importantes son las identidades locales y
nacionales, y un desafio clave es cdmo fusionar estas identidades separadas en una identidad comun y
universal, sin perder de ninglin modo la singularidad y la individualidad de cada nacién, cultura o grupo
de fe. El rechazo a la unidn sin vida, superficial y regimentada debe ser bien recibido como una seiial de
que los espejismos de Acuario son un camino falso. En este momento, podemos ver cémo se ha creado
una tensidn invocadora como pensadores, politicos responsables y todo tipo de personas de buena
voluntad en busca de un nuevo espiritu de unién. Esta es realmente la busqueda de una sintesis, para una
unién que estd espiritualmente viva, elegida libremente y que valora la diferencia, la diversidad y la
creatividad. Seguramente es hacia donde nos dirigimos.

i
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Escuchar es la semilla de la obediencia

Ute Pasalk-Sembowski
traducido del alemdn al ingles y al castellano

Buen dia,

Cuando recibi este tema de parte de la Escuela Arcana estuve muy contenta. Desde mi infancia mi padre
nos decia a mis hermanos y a mi, que hay un mundo espiritual y que es importante rezar a Dios. Nos dijo
gue los angeles y nuestro Sefior bendito podian escucharnos y vernos.

Escuchar es la semilla de la obediencia

Estas palabras no tienen nada que ver con el sentido fisico del oido, pero quisiera hablar brevemente de
los sentidos. Como todos sabemos, los sentidos tienen como finalidad revelarnos el no-yo y permiten al
yo distinguir entre lo real y lo irreal. Siete sentidos nos permiten contactar con el mundo material y
espiritual.

La escucha interior es una necesidad urgente para el hombre moderno, atrapado en el mundo confuso y
la multitud de actividades que se han convertido en un propdsito en si mismas. Muchas personas se
encuentran bien en cualquier parte, pero no en ellas mismas. Cada persona vive para un propdsito para el
cual los aspectos internos y espirituales de la vida deben ser reconciliados con las necesidades humanas y
asuntos mundanos. Esto genera efectos en los cuerpos de las personas y en todas las formas de vida del
mundo. No es facil adentrarse racionalmente en el otro mundo, el mundo interior, que es diferente al
mundo ordinario. Si uno escucha y confia en la guia interior y sigue las reglas espirituales, entonces las
cosas externas también son vistas como verdaderamente son. Con frecuencia, el mundo espiritual se
describe como si sélo fuera posible adentrarse en él si uno esta preparado para renunciar a todo aquello
a lo que el hombre esta vinculado. Pero, el ser humano no crece en aislamiento y retirdndose en si
mismo, sino que crece por su propia experiencia de vida y por la practica de verdades espirituales en la
vida diaria. Retirarse para meditar exclusivamente en la obediencia espiritual no es el camino.

Para adquirir el conocimiento del conocimiento superior, se deben experimentar estos descubrimientos.
Escuchar permite a las personas definir su lugar dentro del “gran esquema” y determinar su lugar. Esto se
hace escuchando interiormente y haciendo las preguntas correctas. La semilla se esparce, pero también
debemos llevarla a su crecimiento. La voluntad en el trabajo espiritual expande la consciencia de uno
mismo y contribuye al desarrollo evolutivo. La voluntad de cada individuo es tan libre como la voluntad
de Dios. Escuchar las voces del silencio no significa que enseguida se entiendan, pero cuando participas
en ese silencio éste encanta tu vida con un sonido bellisimo producido por una melodia natural. El oido
interno puede abrir la puerta que permite hacer audible la melodia del corazén. Cada uno debe guardar
esta melodia en su memoria para que la ley de la armonia se pueda cumplir. Si ese es el caso, también
percibirds la propia melodia de cada en las otras personas. Cuando el escuchar se convierte en
conocimiento y la vida que nos rodea se ve con los ojos abiertos, el mundo en que vivimos tiene mucho
que ofrecer.

En el curso de la evolucidn de los sentidos, el oido es el primer sentido indefinido que percibe la atencién
desde algun lugar. Constantemente los sentidos envian informacién al cerebro, quien, a través de una
mente clara puede levantar esa informacién de un nivel inferior a la luz superior. Primero los sentidos
externos deben ser vencidos para que los sentidos superiores puedan desarrollarse. Pero hasta estos
sentidos superiores deben ser conquistados por el alma individual para que puedan ser uno con el resto
de las almas porque la consciencia del alma es consciencia de grupo. El conocimiento espiritual que se
obtiene es un conocimiento encomendado, creado por un vinculo con otras almas y con lo mas profundo,
lo que resulta en un alto grado de responsabilidad.

Por lo tanto, escucha sélo esa voz que es silenciosa y sélo mira lo que es invisible para el sentido interno y
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externo. Con la atencidn enfocada a escuchar el silencio el oido interno desarrolla la sensibilidad del
oido etérico. El funcionamiento unido entre la mente, el alma y el cuerpo revela la verdadera realidad
gue puede dar lugar a dones excepcionales. Un buen ejemplo es Wolfgang Amadeus Mozart, quien -
cuando era muy joven- compuso y cred musica de altisima calidad durante su breve vida. El abiertamente
reconocia que no sabia de dénde venia esa musica o cémo se creaba, pero que tenia que escucharla y
sentirla para poder escribirla. Transformé el don que le fue dado para el bien de la humanidad y lo llevo a
la practica.

Valor y alegria son criterios importantes para progresar y para entender mejor la voz interior y para ver el
material del que estan hechas las cosas a través del ojo de la mente. Esta es la manera en que al escuchar
el conocimiento éste se transforma en luz.

El silencio y la escucha silenciosa nos proporcionan paz interior y paz al mundo. Por lo tanto, es necesario
seguir ciertas reglas. La Biblia describe diez mandamientos que se relacionan con la vida diaria, con el
entorno humano vy las respuestas interiores. Para los discipulos son las catorce reglas que rigen la vida
grupal. La primera palabra de la regla decimocuarta es: Escucha. Tiene un significado muy profundo e
incluye mucho mas de lo que sospechamos porque se refiere al conocimiento y sus efectos. Por medio de
la escucha el aspirante obtiene intuiciones y puede trabajar para reconocerse a si mismo. Trata con la
Trinidad desde el plano mental donde el alma estd concentrada. Su trabajo es ver la luz. El discipulo o el
iniciado estd por encima de la mera determinacién de la Trinidad y se interesa por la dualidad de la
manifestacion, la relacidon entre la mente y la substancia. Intuitivamente percibe a Dios directamente
viendo todo dentro de si.

Asi, el sentimiento de estar separado del Cristo y de Dios desaparece. Esta es la Unica deficiencia que
realmente puede corregirse, porque la propia percepcién de la verdad es a menudo distorsionada por
incapacidad de escuchar. El conocimiento del aspirante se refiere del alma en la forma, en tanto que el
del iniciado se ocupa del conocimiento del alma y del espiritu. Este conocimiento le permite revelar a
otros lo que sabe para revelar la luz. La escucha debe desaparecer para poder revelar ese conocimiento
que se esconde detrds de la forma exterior. Pero aln éste conocimiento adquirido debe desaparecer para
que lo aprendido y captado se vuelva visible. Cuando el conocimiento se consigue, el hombre adquiere
visidn etérica. Al conseguir esto, obtenemos ayuda de la Jerarquia. Esto es un hecho. La Jerarquia trabaja
para penetrar, sembrar y fertilizar en la humanidad mediante el principio cdsmico del amor. La Jerarquia
usa el poder del Segundo Rayo de Amor y Sabiduria. Sus miembros viven en ciertos lugares del espacio en
el éter superior del plano fisico. La ciudad dorada de Shambala esta en el plano etérico en el que la
voluntad de Dios tiene su trono y el Sefior del Mundo y sus ayudantes habitan en cuerpos de materia
etérica. Shambala usa el poder del Primer Rayo, ambos, el Primer y Segundo Rayo conforman la sintesis
emergente entre la Voluntad y el Amor.

El camino de la obediencia y conocimiento espiritual abre nuestros ojos y nos lleva a una nueva
consciencia de una vida plena vivida con los demas.

Sin embargo, el influjo de las energias espirituales puede llevar a alterar el comportamiento si no se
siguen las reglas o se abusa de ellas. Mensajes cuyo contenido expresan una orden clara y requieren
obediencia ciega, o aquellos que sirven para elevar la personalidad del destinatario no deben
considerarse significativos o importantes.

La obediencia espiritual no tiene nada que ver con la autoridad-impuesta desde fuera- o la devocidn
personal o la obediencia a cualquier persona que demanda algo de nosotros que no corresponde con
nuestro ser interior. Nadie esta obligado a obedecer, en especial a las muchas voces internas que nos
distraen una y otra vez del pensamiento claro. La madeja interior de voces corresponde a los varios
aspectos de la personalidad, consciente o inconsciente, que constantemente trabajan para distraer a la
gente del auténtico Plan. Nadie debe dejarse llevar pasivamente por el juego de sus estados de animo,
sino deliberadamente dirigirlos y transformarlos.
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La obediencia que se demanda en el sentido espiritual es la de la personalidad al alma, servir al alma en
todo y poder actuar en su momento, de manera intuitiva como una personalidad alineada con el alma. El
yo personal se sacrifica al yo impersonal para voluntariamente ejercer la obediencia hacia la voluntad
suprema del yo espiritual. La voluntad individual no debe establecerse por si misma y dirigir la accidn, lo
gue de ninguna manera equivale a permanecer desorientado, sino que el ser humano aprende a actuar
como una personalidad alineada con el alma que se orienta desde la omnisciencia.

En la Astrologia, escuchar se asocia con el planeta Mercurio. Mercurio es una herramienta cambiante que
tiene la habilidad de relacionar cosas, tiene una funcién mediadora, establece comunicacién y contribuye
en el nivel transpersonal en la transformacién de la triple personalidad. Como otros planetas, Mercurio
nos sirve para comprender los ideales mas elevados. Puede convertirse en el mensajero alado de los
dioses, que lleva mensajes iluminados de un lado a otro y transmite lo que sirve a la humanidad. El
mensajero alado de los dioses también se conoce como Hermes, y se le muestra con una mano junto a la
oreja en actitud de escucha.

Finalmente, quisiera citar algo de Roberto Assagioli, de su libro: Armonia de Vida:

“Entonces, seamos obedientes, si, cooperemos con la vida espiritual de manera consciente, inteligente y
activamente. Asi se llevara a cabo la purificacién, la elevacién y la accién unificadora en mayores y
mejores maneras. Recuerden que una vez que se ha establecido la relacidn correcta en la personalidad y
la mente se ha estabilizado, una vez que la labor de integracion ha empezado, ésta no podra detenerse,
ni siquiera cuando tratamos de revelarnos contra ella, porque las energias espirituales son mas poderosas
que las fuerzas psicoldgicas”.

Gracias por su atencién.

Mis observaciones fueron inspiradas por los siguientes libros:

My remarks were inspired by the following book excerpts:

Alice A. Bailey: Tratado de Fuego Césmico

Alice A. Bailey: Los Rayos y Las Iniciaciones, paginas 291-292

Alice A. Bailey: Astrologia Esotérica, paginas 353, 354, 663

Alice A. Bailey: Iniciacion Humana y Solar, pdagina 219

Roberto Assagioli: Pasajes de la Armonia de la Vida, pagina 125

Bruno and Louise Huber: Los Planets y su Significado Psicoldgico, pagina 67.
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Visualizacion

Estd Vd. concentrado en la conciencia del alma en un punto de tensién.

a. Con el ojo de la mente vea un mar de luz.

b. Véase usted mismo permaneciendo de pie y esperando una instruccién en el plano fisico.
Mantenga estos dos pensamientos simultdneamente durante un momento.

C. Visualice el flujo divino de energia iluminada avanzando y convergiendo hacia usted.

d. Vea la corriente de energia tomar la forma de una cascada rutilante de amor, fuerza y
comprension.

e. Visualice esta oleada de vida atravesando su cuerpo etérico y circulando en el tridngulo
etérico de los centros de la cabeza, del corazén y ajna, yendo luego hacia el exterior a la
red etérica planetaria que sostiene el centro, la humanidad.

f. En el momento de la dispersion, diga: “Esta fuente de poder es todo lo que soy y todo
lo que tengo. La difundo para servir a mis semejantes. Asi preparo el camino hacia el
ashram atrayendo asi a los hombres hacia la fuente de poder, fuerza y amor”.

Abandone completamente el hilo de energia.
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«Revelar la intuicion y la sabiduria a través del servicio»

Jocelyne Cussol traducido del Francés al Espafiol

La iniciacion es una constante fusidn de luces, en las que el discipulo penetra progresivamente, lo que le
permite ver mas lejos, mas profundamente y mas inclusivamente. Como decia uno de los Maestros: « La
luz debe penetrar verticalmente y ser difundida o irradiada horizontalmente ». Esto crea una cruz de
servicio, de la cual pende el discipulo hasta que le es revelada la Cruz de Sanat Kumara. Entonces sabe
por qué este planeta es - por razones sabias y adecuadas- el planeta del sufrimiento, de la ausencia de
pasién y del desapego. Cuando él lo sabe, sabe todo lo que puede decirle y revelarle nuestra vida
planetaria. El ha trasmutado el conocimiento en sabiduria.

La palabra «iniciacion » se define como un proceso de crisis, de tensiones, de pasos de planos de
conciencia a planos de conciencia, de transformaciones por los Fuegos, de integraciones graduales de
luces, de energias sutiles segun nuestra elevacién hacia los Planos Superiores. Es una sucesion progresiva
de auto-iniciaciones, de momentos de despertar que permiten al hombre seguir el sendero de la
evolucion, de convertirse en un punto de luz en el Mundo Divino.

En numero de nueve, consideremos las cinco primeras iniciaciones que nos conciernen mas en particular.

Para resumirlas, a la primera iniciacidn se la denomina « El Nacimiento », Sendero de Probacidn, de la
Prueba, de la apertura del corazén y de la formacién del cardcter trabajado por el Fuego-friccién que
trasmuta la materia activdndose en los componentes atdmicos del cuerpo fisico asi como la fuerza
pranica en el cuerpo etérico permitiendo a todas las fuerzas antagdnicas morir y liberar el cuerpo fisico.
La luz del conocimiento resuelve las dualidades e impone correctamente la energia etérica a la energia
fisica. La fusion de estas dos energias se construye en el cuerpo fisico que se convierte en el Vehiculo
Luminoso, Templo de la Luz de la Vida.

La segunda iniciacion es « el Bautismo ». La conciencia luminosa se centra aqui en la liberacién del
cuerpo emocional y del yo inferior por el Fuego liberador de todos los espejismos, el Raja Yoga, el poder
del pensamiento. Elegimos entre los pares de opuestos y perseguimos con decision nuestro camino sobre
« la Via intermedia ». La calma y la estabilidad se asientan y el Cuerpo emocional se hace fluido, luminoso
y desempefia el papel de expresar la inteligencia del corazén, el Amor incondicional.

Cuando la luz de la inteligencia y la del corazén magnético se despiertan, entonces, somos capaces de
intervenir en las nuevas esferas de Luz, de Amor y de Servicio.

La ley de conocimiento, de comprensidon y de experimentacidn de la vida permite al conocimiento,
pasando por la conciencia de la experiencia vivida, ser transmutado en sabiduria.

El Instructor del Mundo, el Cristo, inicia la primera y la segunda iniciacién. Estas experiencias se
interpenetran y el resultado asegura que las energias de los Cuerpos, fisico-etérico-emocional-mental de
la personalidad, se fusionen en un conjunto unificado, haciéndose una sola Luz y preparando
conscientemente el cuerpo para la recepcidn de un voltaje superior, el del Alma.

Elevamos, en espiritu de sacrificio, la personalidad en favor de la Luz del alma, por una vida
voluntariamente dedicada al servicio de los demas, por la inteligencia utilizada para evolucionar con
perseverancia y firmeza.

Desarrollando la capacidad de manipular la materia mental, aprendiendo las leyes relativas a la
construcciéon de pensamientos creadores, equipados con estas sustancias y con la Luz-Conciencia del
alma, parcela de alma encarnada, asi construimos el Puente Antakarana.

Penetramos entonces en la Luz del Cuerpo Causal, Cuerpo de las Causas y los efectos, el Cuerpo del alma
donde purificamos el karma.
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Este Puente Arco Iris, el Antakarana, hace la unién entre la Triada Espiritual, en el punto de Manas, y la
personalidad.

La Luz reveladora nos invita a tomar conciencia del Guardidn del Umbral de la personalidad, que se
encuentra frente al Angel de la Presencia, Guardian de la Triada Espiritual. Cuando la luz del Guardian del
Umbral se fusiona con la del Angel de la Presencia, las puertas se abren y penetramos en la Mente
abstracta.

La Luz del alma va a fusionarse con la luz de la personalidad y nos convertimos en Seres Espirituales,
teniendo como resultado una Iniciacién Mayor, llamada « La Transfiguracion ».

Esta tercera iniciacion inunda de luz la personalidad transfigurada que irradia de toda la luz del Alma, la
de la Triada Espiritual.

La fusién de la conciencia atdmica trasforma la materia en Luz, conduciendo el proceso de eliminacion de
la materia densa. Los tres vehiculos de la personalidad son completamente trascendidos; convertidos
simplemente en formas, por las cuales el flujo del amor espiritual se derrama para salvar la Creacidn.
Vibramos en la onda de luz de las Energias de la Triada Espiritual, y nos convertimos en Portadores de
Luz.

Es la liberacidn de la antigua autoridad de la personalidad triple absorbida en la Luz del Alma Suprema o
Angel Solar por el Fuego Solar, la Luz del Amor.

Convertidos en triplicidades perfectas y disipandose el Cuerpo Causal, estamos en contacto directo con
la Jerarquia en un océano de amor, sirviendo con Amor-sabiduria, siendo los servidores luminosos de la
Voluntad y cooperando con el Orden de la evolucién, en la experiencia de la Mdnada en los tres mundos
de la vida de servicio espiritual, de forma creativa con las Energias luminosas del Alma y del Ashram
hasta extenderse al plano mental de la humanidad.

Polarizados en el Plano Manasico, la mente es receptiva a los simbolos, a las ideas, a las intuiciones y a los
impulsos que vienen del Alma, como intérprete de la Verdad divina y transmisora de la intencion
ashramica.

Utilizamos la intuicién para la justa percepcion de la Verdad y la vision de la Luz Mayor por la cual
captamos la Realidad y comprendemos mds profundamente el Plan descubriendo la verdadera naturaleza
de Budi, la Sabiduria de los Maestros.

Esta Energia Luminosa esta unida a las ideas y a la energia del Plan de Amor-Sabiduria de la Jerarquia,
directamente con la Mente de Dios, la energia de Sanat Kumara proveniente del Centro Espiritual, la Luz
de Shamballa, evocando el Propdsito divino en beneficio de la humanidad, por una actividad de grupo.
Registramos el aspecto vida y vibrante de la Mdnada, fundimos nuestra voluntad individual y nuestra
voluntad espiritual con la voluntad de Dios, y cooperamos con el propdsito de la manifestacién.

Esta tercera iniciacion es la fusion de las energias de la personalidad impregnada por la luz del alma-
Conciencia y la de la Triada Espiritual Luminosa, por las cuales construimos este Antakarana individual y el
Antakarana Planetario para todos los seres, Luz brillante que conecta la Tierra y el cielo para un Servicio
Mayor.

Cuando Sanat Kumara, el Iniciador Unico, aplica el Cetro de Su Poder, durante esta iniciacion, el flujo
viene de la Ménada, los centros de la garganta y el corazén intensifican sus vibraciones y la fuerza se
dirige principalmente hacia los siete Centros de la cabeza, que se fusionan con el Centro Coronal
irradiando la Luz unificada en la parte superior de la cabeza.

Una capacidad vibratoria y una fuerza renovada nos lleva a la Jerarquia.

La cuarta Iniciacién es la union de Manas-la inteligencia y Budi-la intuicion, llamada « La Renunciacién o
la Crucifixion ». La Renunciacién, pero ¢ a qué debemos renunciar ? Tenemos que hacer el sacrificio de
nuestra personalidad convertida en perfecta, despojarnos de todo lo relacionado con la materia, la vida
terrestre y la vida misma. Es la Liberacién de todo interés concerniente al yo, la renuncia a la vida
personal en favor del Gran Todo.
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Todo lo que queda de ese « nosotros » es un Punto de Luz consciente, inmutable, con el sentido de la
individualidad y el sentido de la universalidad, dos luces fusionadas y mezcladas en el Uno: el
Hermafrodita divino, la unién de los pares de opuestos, negativo y positivo, femenino y masculino.

Tenemos la conciencia luminosa del alcance de los objetivos planetarios y de la importancia del karma en
el seno del sistema evolutivo. Cuando nuestro propio karma esta ajustado, agotamos el Karma planetario,
un Plan al que consagramos todas nuestras energias, colaborando a la relacidn de la evolucién de los
hombres y de los devas, las dos existencias en el Hombre Celestial.

Penetramos en un estado de Conciencia universal, préximo a la Mente Divina fusionando el aspecto
Superior y el aspecto inferior del Alma en manifestacion.

En contacto directo con el aspecto Amor de la Mdnada, la Voluntad dindmica del Espiritu, estamos ante la
Luz de la Presencia, « el Padre en los Cielos », frente a frente con nuestra propia Mdnada, la pura Esencia
Espiritual.

Estamos crucificados en la Cruz, con el corazén-amor unido al centro ajna en tanto que « centro de
direccion », recibiendo interiormente en la verticalidad las Energias luminosas de la Modnada para
trasmitirlas conscientemente al exterior, con los brazos en la horizontalidad penetrando el Mundo de los
hombres.

Estamos infundidos por una exhortacién divina para acabar con los deseos y las aspiraciones de los
mundos inferiores, los Velos de las Edades, en esta Tierra, Cuerpo celestial en el universo solar, enclave
experimental de una Humanidad y de sus reinos en evolucion, para construir una Humanidad Una, una
Gran Fraternidad y despertarla a la Luz de la Vida del Logos Planetario por el cual tenemos la Vida, el
Movimiento y el Ser.

Vertiendo un gran poder sobre la humanidad, gestionamos la energia solar en pequefia medida,
haciéndonos Adeptos en el Plano Budico, instrumentos al servicio del Logos planetario y aportando una
vida y una nueva energia a todos los hombres y sirviendo al Plan del Logos Solar.

Después viene la quinta Iniciacidn « La Resurreccion » o « La Revelacién »

La Resurreccidn es la liberacion de la ceguera, es la Unidad, el Uno mas alld de la vida manifestada. La Luz
en relacidn con la Resurreccion es la de la Revelacidon que se traduce por la lluminacidn basada en la Luz
viva, la Luz de una nueva vision, que concierne a la REALIDAD, y permite ver la Puerta que conduce a la
Evolucion Superior de los Siete Senderos.

Nosotros somos los Maestros de los cinco planos inferiores realizando el Reino de Dios en la Tierra y la
Evolucién Solar.

El Trabajo se lleva a cabo con el Fuego eléctrico, con el misterio de la electricidad y del proceso creador
segun las directrices de Shamballa y del Sol Espiritual Central, la Esfera de Vida de Sirio.

Tal es el objetivo y la tarea que nos incumbe a todos, la del Gran Servicio a la Evolucion.

Meditacion de Grupo « Dejar penetrar la Luz » en Aleman

Pausa
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Expansion de conciencia y progreso grupal

Ma.Antonia Massanet

Cuando realizamos nuestros primeros pasos hacia el despertar del verdadero significado de la vida, con
el fin de llegar a comprender y vivir desde la parte oculta y verdadera de la vida. En primer lugar nos
damos cuenta o descubrimos todo una labor que tenemos que realizar con nosotros mismos, para ver y
comprender lo que nos mantiene atados y descubrimos que nuestra percepcién de la vida esta bajo los
deseos del cuerpo astral y los pensamientos del mental concreto. Comprendemos que nuestra
percepcién de la vida es errénea y deformada por nuestros propios espejismos e ilusiones. Que no
estamos viendo con claridad y estamos atados a los planos concretos y materiales de la vida. En este
punto es cuando tomamos consciencia que es necesario y que tenemos que realizar todo un esfuerzo
individual para poder llegar a vivir desde otra conciencia mas inclusiva, abierta y elevada y eso nos
conduce a trabajar en nuestras vidas desde el desapego, el desapasionamiento y el discernimiento y asi
poder dar pequefios pasos que nos conduzcan hacia un alineamiento y apertura, es decir hacia la
conciencia “el alma”. Toda esta labor es lo que nos va a permitir que podamos empezar a vislumbrar el
significado de la verdadera vida. Que un dia nos permitira convertirnos en esoteristas y en servidores de
la vida.

Al principio solo pensamos en nosotros mismos, en poder llegar a darnos cuenta que actitudes
tenemos que cambiar y que entorpecen nuestro camino hacia la autorrealizacién, para sentirnos en
armonia con nuestras vidas, y que en muchas ocasiones va acompafiado de un cierto sentimiento de
solitud. Pero a medida que profundizamos en los cambios nos damos cuenta, que el significado y sentido
de la vida, es otro, no se trata solo de uno mismo, aunque al principio nos lo pudiera parecer. Sino que
vamos tomando conciencia que en realidad estamos unidos a todos los otros seres humanos y a todo
cuanto nos rodea; que es todos juntos que vamos avanzando en expansion de conciencia y por lo tanto es
un proceso grupal. Poco a poco vamos comprendiendo que la actitud o aportacion que realizamos cada
uno de nosotros en la vida nos afecta mutuamente y por lo tanto nuestros actos afectan a los que nos
rodean, que lo que sucede en una parte del planeta nos afecta y nos incumbe a todos, y eso es un reflejo,
una muestra de que en realidad estamos conectados y unidos unos a otros.

Esta reflexion puede aportarnos alin mas claridad para tomar conciencia de la red etérica, que
aunque no la veamos, sabemos que existe y que nos conecta a todos, no solo como seres humanos sino
también con los otros reinos de la naturaleza y con la madre Tierra, este es solo un paso para abrir
nuestra conciencia y tomar mas responsabilidad. Por ejemplo un reflejo de esta red etérica es el uso de
Internet, que nos permite conectarnos a muchas fuentes de conocimiento y también con todas las partes
del planeta, es algo maravilloso que acorta distancias y hace que podamos vibrar y sentir empatia con las
circunstancias que viven otros seres humanos de otras culturas y de lugares distantes. Incluso nos
permite poder implicarnos en causas para poder aportar nuestro sostén. Todo se trata del uso que demos
a lared, sies con la intencién de aportar y extender la buena voluntad se convierte en una red de luz.

Y si vamos un poco mas lejos, se hace evidente que también estamos conectados con las otras partes del
Universo, es decir con los otros planetas, con las estrellas, con nuestro sistema solar y con otras energias
que nos llegan incluso de otras partes distantes del Universo. Nos damos cuenta de la importancia de ser
o convertirnos en una semilla de luz dentro del Todo, en el que formamos parte. Todo esto nos hace
reflexionar y comprender que el sentimiento y percepcién de la soledad es solo un espejismo.

Y en este punto podemos preguntarnos ¢ Que es conciencia? Y en el Tratado sobre Fuego Césmico
dice que podemos definirla como la facultad de captar; concierne principalmente a la relacion que existe
entre el Yo y el no-Yo, el Conocedor y lo conocido, el Pensador y lo pensado....involucra la idea de la
dualidad, de lo objetivo y de lo que estad detrds de la objetividad. La conciencia expresa lo que puede ser
considerado como el punto medio de la manifestacion. No atafie totalmente al polo del Espiritu, se
produce por la union de los dos polos y por el proceso de interaccion y adaptacion. (Tratado Fuego
Cdsmico, pdg. 243 edicion inglesa)
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El Primer polo es “el Espiritu” vy el Segundo polo es “la Materia” y el Punto de interaccidn,
adaptacion e unidn es “la conciencia” es decir “el Alma”.

Por lo tanto vemos que a medida que trabajamos en enlazar y tender el puente entre nuestra
percepcidn de la materia y del espiritu, vamos haciendo nuestra contribucidén a la construccién del
antakarana, se produce la abertura de nuestra conciencia y por lo tanto la percepcién de la vida coge
otra dimensién mas amplia, empezamos a percibir y comprender otros aspectos de la vida, que antes
permanecian ocultos, ahora es el alma que poco a poco impregna nuestra visién y nuestra comprension.

Asi empezamos a darnos cuenta que debemos vivir desde nuestro corazén, es decir radiando
amor, y unidos al latido del corazén de la humanidad y de los otros servidores que trabajan también
desde esa esencia divina “el amor”, uniéndonos al centro Cardiaco que late en nuestro planeta.
Uniéndonos al proceso de despertar para aumentar la capacidad de mantenerse firme en la luz, para que
de una forma activa y creadora convertirnos en servidores, de manera que aportemos, cada uno en su
medida, ideas practicas y constructivas en el campo donde nos movemos en nuestra vida, para asi
contribuir al proceso evolutivo de quienes nos rodean y por extension de la humanidad. Esto involucra
realizar un proceso de purificacién y también una capacidad de alineamiento e integracion mas
acentuada, que terminara traduciéndose en una unién magnética y reconocimiento de los otros
servidores con el fin de trabajar para el progreso grupal.

En la Doctrina Secreta se dice que “El universo es el conjunto de estados de conciencia” (D.S.III,
164), si reflexionamos en ello tomamos consciencia que debemos aportar la parte mas elevada de
nosotros mismos para hacer nuestra aportacién al grupo y que como grupo seamos servidores para el
bien de toda la humanidad y del Planeta, para hacer nuestra contribucion en el Universo.

La Ley de Progreso Grupal a veces se la denomina “la Ley de Elevacion” porque concierne a los
misterios de la comprension grupal, a las expansiones de conciencia y al papel que cada ente representa
en el progreso general de un grupo. En relacion con la familia humana, siempre debe recordarse por
ejemplo, que ningun dtomo humano llega a la “plenitud de vida” sin haber aportado mucho a la
naturaleza general de su propio grupo. La elevacion de una unidad produce la elevacion del grupo; la
comprension de una unidad produce finalmente el reconocimiento grupal; la iniciacion de una unidad
conduce finalmente a la iniciacion planetaria; el logro de la meta por el dtomo humano y la consecucion
de su objetivo produce firme e incesante realizacion grupal. Ningun hombre vive para si mismo;......su
naturaleza esencial a fin de ofrendar para los intereses del grupo, lo mejor que tiene y comprende, son los
meétodos por los cuales se lleva adelante el trabajo de liberacion. (TFC pdg. 1217-8 edicion inglesa)

Asi a medida que abrimos nuestra conciencia, vamos integrando nuestra capacidad de percibir
nuestro vivir diario y nuestro trabajo como parte integrante y consciente del grupo. Y empezamos a
preguntarnos ¢qué puedo hacer para aportar lo mejor de mi mismo y contribuir al proceso evolutivo de la
humanidad, y como consecuencia del planeta?

A medida que nos esforzamos en ello, estudiando el verdadero sentido de la vida, meditando y
aplicando nuestro conocimiento, vamos integrandolo en nuestra vida diaria, va creciendo nuestra
capacidad de identificarnos con otros individuos que también se esfuerzan y trabajan con la voluntad del
bien, en diferentes partes del planeta y en cualquier actividad que ejerzan, de manera que se produce
una coherencia, una estructuracion como un organismo viviente que actla en todas partes del planeta y
en todas las dreas de actividad, ya que todas son parte de la expresion de la vida oculta o espiritual. Y en
nuestra medida y capacidad estamos tomando nuestra parte de responsabilidad, participando vy
colaborando con el grupo y por lo tanto formamos parte de él.

Esto nos hace pensar en el verdadero significado y trabajo que realiza el Nuevo Grupo de
Servidores del Mundo, que es el puente entre la Jerarquia y la humanidad y que trabaja en la actualidad
bajo la Ley de Progreso Grupal, y en todas las areas de actividad humana desde la politica, la ciencia, la
educacion, el arte, hasta la agricultura y la industria. Se esfuerza en aportar luz y progreso en todas las
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areas de actividad y regiones del mundo para aumentar la calidad de vida y conciencia en el ser humano
en todos los rincones del planeta. Trabajando de esta manera, permite que cada individuo pueda acceder
a la parte mads elevada de él mismo y de la sociedad en que participa, produciendo un beneficio mutuo
entre los individuos, paises y naciones. Si analizamos un poco mds a fondo en su forma de actuar e
influenciar, vemos que sus herramientas de trabajo son la Sintesis para disipar la separatividad
expresandola como inclusividad e integracién; que utiliza la energia del Amor expresandola a través de la
empatia y la compasion y actdan con la Inteligencia Creativa a fin de concretizar en el plano fisico etérico
los ideales mads elevados para el bien de la humanidad y dispersar las nubes del materialismo.

Aprovecho para recordar que este afio se celebra el Festival del Nuevo Grupo de Servidores del
Mundo, del 21 al 28 de diciembre, serd una oportunidad para todos y unirse a la liberacién de energias
espirituales que se produciran y poderlas canalizar hacia la unidad humana, expresada en correctas

relaciones humanas, derechos humanos, paz, justicia y progreso para toda la humanidad.

Y para finalizar os propongo una visualizacién con el fin de participar reforzando el trabajo
luminoso que realizamos de forma grupal.

Miremos, con nuestra imaginacién, el mundo de la humanidad. Veamos este mundo como un mundo de
luz con intensificaciones aqui y alla de luz en ciertos centros, localidades o superficies.

Entonces imaginemos esta red de luz con sus centros de fuerza que irradian con ritmica pulsacion
con la aspiracién mundial.

Considerémonos formando parte del canal grupal, entre los numerosos canales de energia
espiritual de la Jerarquia.

Uniendo nuestra mente y corazén digamos: “El amor es luz y libertad para todas las criaturas”
Imaginemos que la energia de amor fluye a través de la red de Luz, estimulando cada uno de sus

numerosos centros con una radiacion mayor.

Gracias por su atencion.
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Trabajo de Grupo

Nota clave : “QUE LA VIDA DEL GRUPO SEA INSPIRADA POR LAS ““REGLAS PARA LA INICIACION: CONOZCAN,
EXPRESEN, REVELEN, DESTRUYAN Y RESUCITEN”

Os proponemos otra forma de abordar el trabajo de grupo, libremente inspirada de la técnica “foto
lenguaje”, para aquellos de entre vosotros que la conocen. ¢Cudl es para nosotros el interés de este
método? En todo el recorrido de la Escuela Arcana la visualizacién desempefia un papel importante. Por
eso, esta tarde se presenta un trabajo sobre esta técnica. Es un verdadero trabajo de grupo que nos
espera al final de la sesidn... De esta manera, podremos compartir nuestras reflexiones acerca de la nota
clave.

Duracién total es aproximadamente de 90 minutos
Cada grupo una serie fotos, y marcadores de color y papel.

Las etapas en siete fases

Para cada de las fases os damos una indicacion aproximada de tiempo. Cada grupo tiene la libertad de
organizarse como quiera. Debemos sentirnos totalmente libres en este ejercicio.

1. Repartirse en grupo (5 minutos)
Poneos en grupos con sitio suficiente para dejar las fotos de las imagenes, y si es posible de
forma que podais escribir vuestras reflexiones en el papel. Para un buen desarrollo sugerimos
grupos de 8 (eventualmente 10) personas maximo y encontrar un reportero.

2. Hacer una corta meditacion de grupo con la nota clave (2-3 minutos)

3. El grupo reflexiona en silencio (5 minutos)
Cada uno escoge una imagen o bien dibuja una imagen que represente, para él, la nota clave,
segun su percepcion intuitiva (pueden escoger la misma obra dos o mas personas).
Lo que se pide a cada uno, es hacer una eleccion personal de una imagen/dibujo para
expresar visual y verbalmente, comentdndolo, una posicion personal, una experiencia,
imdgenes interiores, una intuicion...

4. Intentamos escribir las impresiones, los sentimientos, los pensamientos, las intuiciones (5
minutos) que estan ligadas a nuestra eleccidén o que se revelan después.

5. Cada uno dice, en 2-3 minutos, al grupo por qué ha elegido o dibujado esa imagen (30
minutos).
El objetivo de los intercambios no es con el fin de buscar la “buena respuesta” en relacién con
la nota clave, sino que ésta permitird a cada uno encontrar y elaborar, a su eleccion, su propio
posicionamiento interior, tomar conciencia, intentar comunicarlo a los demds estando
siempre a la escucha de sus opciones y actitudes profundas.
Una sugerencia: con el fin de que este tiempo de expresién sea equitativo, la metodologia de
expresion en el grupo se puede hacer de la forma siguiente: A se expresa y B a su derecha
controla el tiempo, después es B el que se expresa y C el que controla el tiempo y asi
sucesivamente.

6. Una vez que todo el mundo se ha expresado cada uno a su tiempo, la etapa siguiente
consiste en retener sélo una pintura/dibujo por grupo (10 minutos).
En este reparto, os proponemos escoger una imagen comun por consenso dando, en unas
frases cortas, los motivos que explican por qué esta imagen en concreto ha sido retenida por
el grupo. Como la elecciéon por votacién disminuye la validez, intentaremos evitarla. Esta
imagen no es necesariamente una de las imagenes escogidas en la etapa anterior. Por tanto,
puede ser otra imagen.

7. La ultima etapa sera, para los grupos que lo deseen, una reconstruccién completa por el
moderador (20 minutos).
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Por favor, seleccione sélo una imagen.

Por favor, trate de limitar la presentacidn a la esencia del simbolo
o escribiendo 4 o 5 frases cortas y sintéticas,
permitiendo asi el mayor nimero de grupos posible
participar en esta sesion para compartir. (3 min por grupo).

Meditacidn de Grupo « Dejar penetrar la Luz » en Italiano

Fin de la jornada
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Domingo 9 de Junio

AFIRMACION DEL AMOR

En el centro de todo Amor, permanezco.
Desde ese centro, yo el alma, surgiré.
Desde ese centro, yo el que sirve, trabajaré.
Que el Amor del Ser Divino se derrame por todas partes,

En mi corazdn, a través de mi grupo y al mundo entero.

oM
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El Antahkarana — el “Camino Radiante” de la Resurrecion
Evgueni Pikalov
Traducido del ruso al ingles

iQueridos amigos!

Podemos nombrar nuestra conferencia anual, la movilizacidn de puntos magnéticos de tensién en
el pensamiento de la Escuela Arcana. Estos puntos estimulan y contribuyen a nuestro pensamiento de
grupo y contribuyen con el despertar de la humanidad. Es obvio que la Luz en nuestro trabajo es una
energia creativa que nos organiza como un puente de conexién a través de los cinco puntos de contacto
gue se nos presenta en las cinco palabras: conozcan, expresen, revelen, destruyan y resuciten.

Se nos dice que la brecha de la consciencia en el plano mental, desde el punto de vista de la
personalidad, nos priva de la comprensién de totalidad de la realidad en nuestro transito de la muerte a
la vida a través de “la relacion de la muerte con las cinco energias dadoras de vida” (EP, vol.1 p. 264).
Cinco Rayos de energia elevan la consciencia humana al cielo a través de cinco razas. Aunque el proceso
de muerte nos es muy familiar, ain permanece inexplorado y puede traumatizar a nuestra consciencia.
éPor qué? Probablemente porque no hay ni conocimiento claro ni entendimiento sobre la naturaleza de
las relaciones correctas entre la vida y la muerte, iniciando con El Plan que tan frecuentemente hemos
discutido y tratado de conocer a través de los cinco puntos de contacto en cada sub-reino humano a
través de nuestros propios centros etéricos. Reconocemos la naturaleza de esas relaciones a través de la
experiencia de muchas muertes asimiladas a través de la consciente extraccidn de la esencia de la vida de
los &tomos, como nuestro Logos Planetario hace, Quién produce “deterioro en la estructura de la forma
en cualquier punto desde el cual su esencial vital es emitida” (EJ, p. 246) Claude Bernard escribié sobre
estos procesos en sus “Lecciones de patologia experimental”: “Para saber cémo los organismos animales
y humanos viven es necesario estudiar como mueren todos ellos, porque es sélo mediante el
conocimiento de la muerte como podemos revelar y descubrir los mecanismos de la vida.
(https://ru.wikipedia.org/wiki ).

Para nosotros, este conocimiento es el estudio de la inter-conectividad y las relaciones. Para entender los
mecanismos que operan en el aspecto de la vida - El Antakarana y su agente guia, la voluntad espiritual-
debemos empezar de lo conocido a lo desconocido, de lo general a lo individual. De una localizacién tan
general en el cuerpo humano desde la cual la consciencia empieza a “danzar” entre la vida y la muerte en
su forma cuaternaria: los aires vitales en la cavidad cerebral, el corazén, los centros a lo largo de la espina
dorsal y el cerebro. Si la Vida desde el Origen unitario crea toda inter-conectividad, entonces la vitalidad y
cualidades existen independientemente de su forma de manifestacion. Cuando la vida es invocada por el
alma (como una energia secundaria) en el interés de una tercera energia -objetiva y material- significa
qgue la humanidad aprende a dirigir el arte “que gobierna la relacidon de una forma de unidad de vida y la
de su origen de emanacion” (EJ, p. 246). Entonces me doy cuenta de que tengo que hablar de la muerte
en lugar de la Resurreccién, pero hasta que la Ley de la Muerte lleve a cabo su trabajo dentro de
nosotros, sera dificil poder entender la vida fuera de la muerte sin la conexidn quintuple construida en la
sustancia luminosa de la mente. Continuamos sosteniéndonos en el alma, percibiendo como una forma
sutil, con miedo a perderla y asi, pos-ponemos nuestra crucifixion, prefiriendo la oscuridad a la luz. Es el
aspecto formal lo que juega el papel de la muerte, una inaccién limitante o la prisidn del espiritu. ¢No es
por esto que se conoce a los movimientos del espiritu como vida?

¢No es por eso que necesitamos al Antakarana como una proteccién vital que nos conecta con el mundo
de los muertos, que nos sustenta en nuestro mundo, y asi la Palabra de Vida resucita lo que estd muerto?
Es construir una conexién con nuestro movimiento para llevar a cabo la libertad del Espiritu? Es el
pensamiento creativo de una persona espiritual en el plano mental actuando sobre esta conexidn vital la
que abre las puertas a una respuesta en todo lo que hay dentro del ser humano, incluyendo todas las
formas infra y supra humanas de la naturaleza. Un destello de luz en las células cerebrales manifiesta este
proceso de revelacién, tan familiar a todos nosotros, como cuando un flujo eléctrico produce una luz
brillante a través de nuestros esfuerzos para pensar en conjunto con el elemento creativo de
pensamiento que ha sido “llevado” hasta las esferas mas altas de la consciencia. Es gracias a esta
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habilidad que nuestro trabajo grupal esta en contacto directo con el mundo de la intuiciéon. Con
frecuencia hablamos mucho sobre la actividad de los centros pero nos olvidamos que su despertar
consciente también depende de nuestra accion subjetiva, del poder de la invocacidon que genera una
respuesta coherente en nuestra respiracion vital eléctrica.

Sin embargo, para conectar algo primero necesitamos reconocerlo. Es por eso que: “La tarea —y lo es en
realidad- de construir el antakarana y de crear lo que eliminard la brecha, es ciertamente el enfocado del
hombre espiritual, desde el plano mental inferior a las zonas de percepcidn presentidas, aunque no haya
establecido contacto con ellas.” (DNE, Vol 2, p. 194)

Cuando la consciencia se enfoca en la coordinacion, integracion y construccién de relaciones entre
fuerzas y energias, la visualizacién invocada produce y dirige el aura como resultado de nuestra atencion
enfocada - que va mas alld de los limites - en donde podemos encontrar impresiones del Plan con el que
trabajamos. Las primeras impresione Budicas se precipitan en el aura. Son los primeros mensajeros en
respuesta a la llamada invocativa. La acumulacion de un volumen adecuado de sustancia Budica cambia
el estado de los centros etéricos. Ademds, no podemos ni tenemos el derecho a decir: “mi antakarana o
el tuyo” porque todo en la familia humana estd inter conectado y es interdependiente en la expresion de
grupo: “Nosotros”. Por eso es importante que entendamos la naturaleza de los agentes como factores de
receptividad e impresion en todos los niveles de consciencia en el proceso de construccién del puente de
abajo hacia arriba.

Por ello, obtener una impresion y comprender la naturaleza de los agentes en mi fragmentado yo dentro
del colectivo nacional en el que se ha nacido en esta encarnacién y las condicionantes de esa influencia,
llevan a uno a exclamar las palabras del Antiguo Catecismo:“Una visidn horrible, O Sefior de mi vida. No
me gusta. No soy ni esto ni aquello.” Cuando se nos dice que La Ciencia de las Impresiones tiene una base
subjetiva o un elemento de conectividad entre el mundo de acontecimientos externos y la realidad del
mundo interno, significa que, a gran escala inevitablemente tendremos que lidiar con la impresion
general que emana de la consciencia formada por una Esencia tan grande como lo es la nacién. En ese
caso, la naturaleza de esa consciencia se manifiesta a través de una personalidad colectiva nacional cuya
alma colectiva pregunta insistentemente desde el mundo interior de la realidad: “éQué ves tu... qué
puedes revelarnos ahora.... qué tienes que revelar ahora,?.... Aprovecha la oportunidad.” Y, eso que se
denomina lo superior, pacientemente espera al conjunto de la personalidad nacional que se aproxima a
la construccién consciente del Antakarana, y, gracias a los discipulos de vanguardia, se desarrolla en el
plano fisico la sensibilidad necesaria.

Al cambiar el foco de atencién hacia un grupo menor que sea un centro radiante de luz del Yo superior,
esencialmente La Escuela Arcana con sus estudiantes, me doy cuenta que tengo la fortuna de participar
en este experimento de la correspondiente construccidn del puente. La Escuela Arcana, me parece a mi,
una sustancia que conecta con una experiencia de vida similar a un Nadi en el sistema del cuerpo
humano. Para ver como se enfoca el grupo de mis compatriotas de un “yo” a una visién internacional de
“Nosotros” y poder atestiguar la disminucidon de las diferencias nacionales a través de una creciente
hermandad internacional. Esto es de gran valor. Esto es posible por la influencia subjetiva de la Jerarquia
que permite que la Escuela Arcana se integre en una fuerza que se convierte en un puente magnético que
une a la humanidad. Y, este puente incluye a aquellos que han estado y los que siguen su entrenamiento
en la Escuela, asi como a aquellos que han seguido independientemente las ensefianzas que nos dejo DK.

La sensibilidad de la substancia etérica con la que necesariamente tenemos que trabajar en la luz de la
Triada Espiritual, es tal que cualquier arrogancia personal desaparece ante el rdpido conocimiento de los
siguientes pasos que estan condicionados por entrar en el “ojo de una aguja” solo por un grupo de
aquellos que estan listos para ello habiendo puesto sus vidas en la construccién de ese puente. Aqui
quisiera advertir a nuestros compaieros estudiantes sobre el poder que involuntariamente se atrae por
muchos de ellos y que se convierte en una potente carga eléctrica. Si usan una vision critica en su
comunicacidén y cooperacion con sus vecinos, sus hermanos, o simplemente con gente con la que se
encuentran, deberan comprender las consecuencias de sus acciones. Después de todo, la inofensividad
esta frecuentemente determinada por el reconocimiento de los rayos. Si los estudiantes pudieran ver los
resultados de “la falsa cooperacion en criticismo”, notarian que la substancia viviente de la cooperacién
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grupal se paraliza y llevarda mucho tiempo para que las relaciones grupales sean viables otra vez.
Pensando en las diferentes manifestaciones monadicas debido a los diferentes Rayos que se encuentran
los estudiantes de La Escuela, necesitamos entender la naturaleza agnéstica de la luz que es cada vez mas
sutil y potente. No importa qué tan alto o bajo sea el grado de desarrollo en el que estemos, podemos
estar miopes sobre nosotros mismos y nuestra susceptibilidad a aquello que nos impresiona en cada
momento. Debemos mantener esto en mente.

Si nuestro esfuerzo consciente se dirige en términos del alma, a la expresidn de los tres planos divinos de
manifestacion en lugar de centrarnos en la personalidad, y contamos con la necesaria voluntad de
unidad, ya estamos creando algo de importancia para la construccién del Puente en el plano mental. Las
fuerzas y energias superiores responden sélo si nuestro foco vital estd constantemente en la substancia
mental. Es interesante considerar que gracias a esas experiencias en el plano mental, muchos estudiantes
en el plano de desarrollo budico-astral son mds conscientes durante sus suefios. Como sabéis, el alma
puede dar instrucciones a los aspirantes mediante los suefos y asi muchos estudiantes empiezan a
funcionar conscientemente en planos mas sutiles y a registrar hechos referentes a la actividad grupal. La
continuidad de consciencia se torna en una sorpresa receptiva en los suefios de aquellos que han
establecido bases suficientes para mantener relaciones estables con su alma y pueden usar, hasta cierto
punto, la voluntad que provee cierta consciencia sobre la llamada continuidad de consciencia. Algunos de
nuestros estudiantes registran hechos o instrucciones que reciben durante sus suefios e incluso en la
periferia de los Ashrams. Algunos Secretarios y estudiantes se encuentran en suefios y reconocen con
objetividad los hechos de esas reuniones y su relacion con el trabajo que llevan a cabo. Es esta una
experiencia de grupo, que es gozosa y re-orientativa de la consciencia inferior hacia una vitalidad
proveniente de la Triada Superior. La gran luz de la Jerarquia nos absorbe si vibramos en armonia con el
Ashram de los Maestros, si nuestro cuerpo etérico es vitalizado y controlado por el pensamiento. Asi, la
Luz del Camino de la Resurreccion deja de ser una creencia para ser algo liberador, un efecto de nuestro
pensamiento comun sobre esa Luz. Dejemos que la Realidad controle este vector de pensamiento que
alcanza areas superiores de consciencia.

Muchas gracias por su atencion.
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Inofensividad y restauracion del flujo de impresidn espiritual
Elvira Pisaturo
Traducido del Italiano

Comenzamos con una profundizacién preliminar sobre el significado de algunas palabras.
La busqueda de los matices es importante, sobre todo en las traducciones’, para poder dar, en lo posible,
el sentido exacto del significado de los conceptos expresados

Analizamos la palabra “inofensividad y el concepto que esta indica.

La inofensividad es un requisito esencial que se debe construir y madurar en el proceso de la evolucién
espiritual.

En la escuela Arcana es un punto de atencidn propuesto a los estudiantes desde los primeros niveles.

La inofensividad “hace referencia a las acciones fisicas del hombre en su relacién con todas las formas de
manifestacion divina y especificamente a la fuerza o energia que exprime con sus actividades fisicas”.
Quien es inofensivo no hace dafio ni hace mal a nadie *

Por consiguiente la interpretacion literal parece decir: No usar la violencia hacia ningin mineral, vegetal,
animal, humano u otro.

Sabemos que la accion es solo el Ultimo acto de un proceso que se inicia mucho antes, en la mente:
tenemos una motivacion que da origen a un pensamiento al cual se agrega una emocién y los tres juntos
dan origen a una accién. Este es el proceso creativo que da origen a cada cosa. Entonces, cuando
valoramos una accidn es correcto verla por su apariencia o es necesario mirar la motivacién que la
origing?

En varios puntos de la obra de A.B. encontramos escrito que para ser inofensivos es necesario abstenerse
de la critica. La critica puede ser destructiva, o constructiva, por consiguiente util en el crecimiento y
expansion de la consciencia. La critica en si es neutra, es esencial para la valoracidon correcta de las
circunstancias, de las personas y de las oportunidades, lo que nos lleva directamente a la discriminacion
gue es una de las cualidades espirituales esenciales, que el discipulo debe desarrollar para poder ser util,
alli donde se encuentre.

Cambiemos el punto de vista: a veces para entender mejor algo, debemos primero comprender su
opuesto.

El opuesto de la inofensividad es la violencia? Existe algo mas sutil y penetrante? Hostilidad. Cultivar esa
energia interior que nos hace desaprobar, que nos pone en contra, que nos hace esperar una derrota,
gue nos hace sentir rencor.

Una vez que el aspirante lo ha comprendido, inicia a hacer limpieza: elimina la hostilidad en sus acciones
(la parte mas facil), vigila cuidadosamente su lenguaje para eliminar cualquier sombra de hostilidad (un
poco menos facil) y finalmente se enfrenta al problema mas dificil, eliminar la hostilidad en sus
pensamientos alld donde los pensamientos se mezclan obviamente con las emociones. A nivel
consciente, el trabajo es largo pero al menos manejable. Cuando en la consciencia del aspirante se abre al
conocimiento de que el inconsciente existe y que incluso desde alli debe erradicarse cada minuscula raiz
de hostilidad, se abre un abismo sin fondo: porque se da cuenta que no tiene ningln control en este
ambito.

El sutra 35 (libro 11) dice: “En presencia de quien es verdaderamente inofensivo, cesa toda hostilidad.” *
Somos inofensivos en las acciones, en las palabras, en los pensamientos, pero somos todavia objeto de
hostilidad de los demas. Porque? Porque en el inconsciente existe todavia y hasta que exista un minimo
residuo, estaremos en riesgo de recibir hostilidad.

1 Suquanto una traduzione puo andare lontano dal significato letterale, si vedano gli studi e le opere di Mauro Biglino
https://maurobiglino.it/

Ibid. pg. 185 ed. ingl.

La Via dell’amore, Dalai lama, ed. Mondadori 2007
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El Dalai Lama ha escrito que tu enemigo es tu mejor amigo, porque es el Unico capaz de mostrarte
aquello que tu no puedes ver, pues es inconsciente.”

Que es lo que hace que la inofensividad sea asi de importante? Podemos prescindir de ella?

Hablamos de la unidad del Todo, de conciencia unificada y de campo unificado, decimos que Ia
consciencia es una en esencia, aunque en este plano se presenta de manera fragmentada. Si la
consciencia es una, la Unica manera que tienen sus unidades de relacionarse entre si, es de manera
inofensiva. De lo contrario cada “herida” que una parte hace a otra, en realidad se la hace asi misma.
Quizds ahora las palabras de un mantra muy usado: “...que cumpla yo mi parte en el trabajo uno
mediante el olvido de mi mismo, la inofensividad y la correcta palabra”, seran utilizadas con una
comprension diferente.

Colocando lo que hemos dicho hasta el momento en un contexto mas amplio de la nota clave, en la cual
se habla de destruccién, se delinea la sombra de una contradiccion de términos. Como podemos conciliar
la inofensividad con el mandato “destruye”? Tratemos de resolver esta paradoja. Se puede destruir en
modo inofensivo? Si se puede destruir sin hostilidad, sin sentimientos de odio, no por resentimiento, por
rencor o por venganza, entonces se puede destruir en modo inofensivo. Un terremoto, la erupcién de un
volcdn, un tsunami, destruyen con hostilidad o con inofensividad? La destruccion de formas cristalizadas
es propiciada e indispensable, para que la vida se pueda revestir en una manera mas apta a la
manifestacion de vida mas abundante.

En el Bhagavad Gita, Krishna sacude a Arjuna del letargo interior y de la idea preconcebida que una
persona espiritualmente evolucionada no pueda combatir y matar, diciéndole que su deber, en cuanto
ksatriya (la casta de los guerreros) es el de destruir el mal representado por los primos Kurava,
usurpadores del trono. Su tarea es defender a la humanidad de la avance del mal y matar sin sentir odio u
hostilidad, sin espiritu de venganza, cumplira su dharma.’ Entonces se puede destruir con inofensividad
aquello que debe ser destruido para que la vida prosiga.

Cuanta profunda consciencia de si mismo debe ser conquistada antes de poder estar 100% seguros de
poder destruir sin sombra de hostilidad, ni siquiera en los rincones mds remotos de los pliegues mas
profundos del inconsciente!

Miremos ahora la palabra “restauracion”, que se puede considerar como “el restablecimiento de un
orden precedente, respecto a un periodo de caos”; “el regreso a un orden pre constituido”.
Aparentemente parece una cosa buena y justa, pero atencién! La naturaleza no regresa jamdas a un
estado precedente. La naturaleza es evolucion porque la vida (en todos sus niveles de manifestacion) es
evolucidn y jamas “restaura”. Se desarrolla a través de ciclos alternativos de orden y de caos, en los
cuales cuando el orden se cristaliza, al punto de dejar de ser una forma apta al espiritu que la anima, se
precipita una crisis y el orden se rompe. Entonces entra el desorden que pone en discusién todas las
certezas precedentes y que se recompone en un nuevo orden, hasta que se repite de nuevo el ciclo.
Como no podemos hacer regresar una rosa florecida y perfumada en un botdn, nada que sea vida puede
ser “restaurado”; por consiguiente ni siquiera en el “flujo de la impresién espiritual” “flujo” indica algo
que fluye. Estar en el flujo significa estar en perfecta coherencia vibracional, en sintonia, con la energia
divina universal. Este estado del ser (no estado de consciencia pues el estado de consciencia es temporal,
ligado al correr del tiempo, mientras el estado del ser es atemporal) se manifiesta en el
pensar/decir/hacer la cosa justa, apropiada al lugar, momento y circunstancia.

En los afos cuarenta del siglo pasado, A.B. escribid: “La impresion espiritual ha sido interrumpida y ha
interferido la divina afluencia circulatoria. La tarea de los discipulos del mundo es restablecer esa
afluencia y terminar con la interferencia. Este es el mayor problema que enfrentan hoy los ashrams.”®

Cuando el flujo se bloquea, la energia se acumula hasta el punto de maxima resistencia, que si se supera,
se produce una explosion. Desde que estas palabras fueron escritas no se ha producido todavia una

4 Discepolato nella Nuova Era, vol. 2, pg. 48 ed. inglese, A. Bailey
5 Discepolato nella Nuova Era, vol. 2, pg. 48 ed. inglese, A. Bailey
6 Raggi e Iniziazioni, pg.555 ed. inglese, A. Bailey
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explosién tan potente como para destruir completamente la humanidad y la Tierra. Quizas la conciencia
de la humanidad ha tenido éxito donde casi nadie tenia esperanza.

Han pasado casi ochenta afios desde entonces y quizas que el flujo de la impresidn espiritual ha
encontrado nuevos caminos, que en aquel momento no se podian prever...

El Tibetano mismo admite, en los ultimos tiempos de sus transmisiones telepdticas con A.B., que la
Jerarquia estaba revisando sus predicciones sobre el desarrollo de la conciencia de la humanidad, mucho
mas avanzadas de lo esperado.’

Si miramos a nuestro alrededor vemos una extraordinaria mezcla de fuerzas y energias, que se mueven,
se entrelazan y dominan de manera alterna. Para permanecer en el campo de la dualidad, que
conocemos bien, podemos conducirlas de vuelta a cualidades de control, dominacién, manipulacién de
masa por un lado y cualidades de evolucién, discernimiento y desarrollo espiritual con servicio altruista y
la busqueda del verdadero Ser por el otro.

Por todas partes tenemos a disposicion muchos instrumentos de crecimiento disponibles y, lo que es mas
importante, ya no estan confinados en el dmbito del esoterismo, del ocultismo y de la investigacién
mistica o religiosa. La fisica cuantica estd comenzando a hablar de los mismos temas conocidos por los
esotéricos y los misticos, aunque con un lenguaje diferente. La neurociencia ha descubierto que los
mismos principios y leyes que se aplican a las particulas y cuerdas pueden aplicarse a la conciencia.
Inclusive algunos economistas, como Valerio Malvezzi, comienzan a hablar de economia humanista,
poniendo en relacién una economia sostenible con la evolucién de la consciencia.?

Corrado Malanga, profesor de quimica de la Universidad de Pisa, ya retirado, esta difundiendo su
pensamiento en el cual aplica los principios mas avanzados de la fisica a la consciencia, vy a las esperanzas
de un mundo feliz, en el que la humanidad serd consciente de su naturaleza divina, finalmente
responsable de sus acciones y pensamientos.’

Los mismos cientificos han debido admitir que el observador modifica el comportamiento de la cosa
observada, por consiguiente el pensamiento es potencialmente creativo. Nada nuevo para nosotros... De
aqui la responsabilidad de lo que creamos y al mismo tiempo la pregunta ambigua: porque aquello que
deseo no se realiza? Preguntémoslo a nuestro inconsciente...

Esto significa que la humanidad se esta despertando, tal vez todavia estd dormida, pero seguramente ya
no estd en letargo.

Por consiguiente quizds podemos concluir que el flujo de la impresidn espiritual no se ha interrumpido
del todo y esta lentamente retomando su afluencia.

Aspirantes, discipulos y personas de buena voluntad han ampliado cada vez mas la red de Triangulos,
hacen resonar en todo el mundo, mds de una vez al dia, la Gran Invocacién, meditan en los plenilunios y
en los novilunios. Todos los estudiantes de la Escuela Arcana siguen la meditacion diaria relativa a su
grado y la concluyen con la Gran Invocacidn, para distribuir la energia canalizada. “Son las acciones
cotidianas de la gente comin, que mantienen al margen la oscuridad, simples actos de bondad y amor”.*
No son estas, todas las formas de hacer que el flujo de la impresiéon espiritual fluya con una abundanciay

libertad cada vez mayor?

En sintesis extrema, he aqui lo que vale tanto para el individuo como para la humanidad, consciencia
aparentemente individual/separada y consciencia colectiva: La hostilidad crea barreras internas, hace las
vibraciones de la estructura energética no sean coherentes y arménicas con las de la energia divina
universal, por consiguiente bloquea el flujo de la impresidn espiritual. Cultivemos la inofensividad, y el
flujo comenzara a fluir de nuevo a través de nuevos caminos, creando nuevos senderos y nuevas
oportunidades.

En conclusién quisiera colocar esta reflexién en el contexto del tema de la iniciacién.

7 Valerio Malvezzi, https://www.youtube.com/watch?v=dirvFgKjbJo

8 Corrado Malanga, https://www.youtube.com/watch?v=Y0073mMth34
9
1

Corrado Malanga, https://www.youtube.com/watch?v=Y0073mMth34
0 Dal dialogo tra Galadriel e Mitrandir, dal film “Lo Hobbit, Un viaggio inaspettato”

39


https://www.youtube.com/watch?v=dirvFqKjbJo
https://www.youtube.com/watch?v=Y0o73mMth34
https://www.youtube.com/watch?v=Y0o73mMth34

Un proverbio zen dice: “Antes de la iluminacion, cortaba madera y llevaba el agua; después de la
iluminacion cortaba madera y llevaba agua”. Entonces no cuenta lo que se haga, sino lo que se es: el
hacer llega como consecuencia y por su naturaleza serd apropiado en tiempo, lugar y circunstancia. Los
“iniciados” pueden estar dondequiera alrededor de nosotros y no ser reconocidos por lo que hacen.
Estan despiertos en un mundo de adormecido que creen vivir en un mundo tangible y real, mientras es
una ilusién creada y mantenida por la mente y por la sucesion de los estados de conciencia, que crean el
sentido del tiempo. Como dice un antiguo sabio tibetano, Long-Pa-Chen “Desde el momento que no es
nada mas que apariencia, perfecto en ser lo que es, no teniendo nada que ver con el bien o el mal, con la
aceptacion o el rechazo , podemos inclusive reir a carcajadas”.

Afirmacién provocadora, inclusive peligrosa por sus implicaciones y quizds indica la via del despertar, para
poder decir junto con Eraclito, con conocimiento de causa: “El mundo es Unico y comun para aquellos
que estan despiertos”.
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Visualizacion

Imagine que usted se encuentra al borde de un estanque de capullos de loto que descansan
sobre sus anchas hojas verdes. Sobre usted esta el azul del cielo y delante suyo al otro lado del
estanque de capullos y hojas y en el lejano horizonte, un portal dorado, con sus dos hojas
cerradas.

Imaginese que observa como se abren lentamente los capullos, hasta que poco a poco el campo
cambia de verde a dorado, y todo lo que puede verse es un campo de flores doradas, totalmente
abiertas al sol.

Imaginese, poniendo un pie sobre el campo de flores, descubriendo que en lugar del lodo y el
agua que esperaba encontrar, hay un sélido Sendero que aparece a medida que va avanzando,

dividiendo el campo en dos partes y le conduce directamente a los portales dorados.

Al recorrer este sendero, imaginese que las dos hojas del portal se abren lentamente a medida
que avanza con confianza y con la mirada no en sus pies sino fija en el portal.
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Ideas sobre el desarrollo de la consciencia del Alma en la Musica de Johannes Brahms

Mario Eugster
Traducido del alemdn al ingles y al espafiol

Es un gran placer compartir con todos algunas ideas sobre la musica de Johannes Brahms. Como pianista
y terapeuta musical he estado tocando y pensando sobre esta musica maravillosa. Trabajo como
terapeuta musical en el sistema de salud mental en la Seguridad Social Inglesa (NHS) y esto
continuamente me ha llevado a profundizar en mi entendimiento y en las conexiones que hay entre los
procesos musicales y la vida interna de la psicologia. Estos dias es facil olvidar que la musica (en especial
las grandes obras maestras) trata aspectos existenciales y espirituales referentes a la experiencia
humana.

Hoy quiero presentar algunas ideas sobre el desarrollo de la conciencia del alma en la musica de Brahms
e ilustrar estas ideas con ejemplos de su musica para piano. Se puede decir que la musica habla por si
sola. La musica, después de todo, puede expresar emociones internas, experiencias y estados de
consciencia que pueden ser dificiles de expresar en palabras. Sin embargo, una exploracién vy
consideracion profundas, particularmente desde el punto de vista esotérico, puede revelar impresiones
gue llevan a una escucha mas consciente de la musica.

La nota clave: “Conoce, expresa, revela, destruye y resucita” se refleja verdaderamente en muchos
niveles del trabajo creativo. Parece aplicarse al trabajo espiritual en formacién grupal, al servicio a la
humanidad a través de la creatividad, a la vida espiritual, como a la creatividad musical, el arte o la
ciencia, para nombrar algunos ejemplos. Como resultado de la integracién y alineamiento de la
personalidad con el alma y la Monada, el poder creativo fluye en respuesta a la construccion del
Antakarana y la expansién de consciencia que llamamos iniciaciéon. Una gran virtud de la musica se
encuentra en su capacidad de mostrar aspectos del crecimiento interior y el desarrollo de la consciencia.
La escucha consciente nos da la oportunidad de experimentar musicalmente este crecimiento interior.

Hoy me enfocare en un aspecto: la transmutacién de emociones a través del despertar del centro del
corazon y las energias del plano Budico y en cédmo estos procesos se manifiestan en el lenguaje musical y
la estructura de Brahms.

Para explorar esto directamente los llevaré a un corto viaje espiritual a través del inicio del Primer
Concierto Para Piano en re menor, opus 15.

Piano concerto No 1, d minor, op15.

La composicidn de este concierto para piano tomo varios afios, pero el trabajo tiene su origen en los
tiempos complicados y de sufrimiento de Brahms poco después de cumplir veinte afios. Esta época le
llevd a una crisis mayor cuando su mentor y amigo, el compositor Robert Schumann, intento suicidarse
saltando al rio Rin. Afortunadamente Schumann fue rescatado, pero desde ese momento Schumann
padecié profundas luchas psicolégicas y enfermedades mentales. Brahms sin duda se vio muy afectado
por todo esto.

Aqui estd el inicio de ese concierto (orquesta):
Ejemplo musical: concierto para piano, op 15 en re menor.

Primer movimiento; Maestroso

Hay muchas claves que nos pueden llevar a entender como estas experiencias dificiles influyeron en la
obra musical de Brahms durante este periodo de su vida. Es particularmente interesante desde la
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perspectiva de la terapia musical. En mi opinidn, el proceso musical de esta composicion refleja como un
espejo, el dificil proceso de transmutacion de intensas experiencias emocionales como: perturbacion,
miedo, tristeza, y lucha interior, que entre otros acontecimientos, fueron causadas por los eventos
tragicos de su amigo Robert Schumann. El biégrafo Hans Gal describe estos ainos de la vida de Brahms
como “un tiempo de batallas sin tregua, inestables, de busqueda y con aflicciones interiores” y destaca la
fuerza interior del espiritu. Cito: “La habilidad heroica para domesticar ese caos de su vida interna” y “
para desterrar las fuerzas cadticas, explosivas de la musica y darles forma”. (Gal, H., 1961,1980, 2015).

En lugar de identificarse con estas emociones intensas, o negarlas o perderse en el sufrimiento, Brahms
le ha dado a esas emociones un espacio musical que inicia un proceso de transmutacién mediante la
elevacién de esas fuerzas emocionales a la cdmara del corazén. El desarrollo de la conciencia interior y la
transmutacién de las emociones se vuelven audibles y puede ser experimentada directamente a través
del desarrollo musical.

Permitanme ilustrar esto tocando una breve seleccion del primer movimiento del concierto. Es mi
esperanza que las siguientes ideas puedan brindar una experiencia mas profunda de la obra cuando la
escuchen en su oportunidad.

En el primer tema musical la orquesta plasma una escena oscura, un estado intenso de emociones,
tensién y confusidon que continua intensificdndose y rara vez encuentra momentos de descanso (ejemplo
musical). Poco a poco el oleaje disminuye y finalmente, de manera milagrosa, el piano responde con una
relativa serena y profunda respuesta musical:

Ejemplo: entrada del solo del piano.

La voz del piano se expande en creciente emocidn, y se refiere al desasosiego y afliccidon del tema inicial.
Sin embargo, el proceso musical gradualmente va abriendo nuevos caminos. El camino nos lleva
lentamente pero sin pausa a la puerta del corazdn, que se abre cada vez mas y mas mediante el cultivo de
vibraciones mas altas y la ascension musical. Finalmente llegamos al segundo tema musical, entramos a la
camara del corazén: un elevado y expansivo tema, lleno de luz nos lleva a momentos de ingravida y
quietud.

Los didlogos entre estos dos temas caracterizan la totalidad el primer movimiento del concierto, asi, el
centro del plexo solar, influido por esta intensidad y sufrimiento musical establece contacto con el centro
del corazén y gradualmente abre el espacio para la conciencia del alma. En su momento, el proceso
musical refleja como la energia del amor encuentra su expresion en el mundo de la forma a través del
campo astral.

Desde una perspectiva esotérica, Brahms cred un proceso musical de redencion y a través de la apertura
del corazdn (la puerta hacia el alma), reveld el camino interior de la transmutacién emocional y mental.
En cierto sentido Brahms camino por un sendero musical hacia las funciones mas elevadas del vehiculo
astral.

El Tibetano se refiere a esto de la manera siguiente:

“La meta del cuerpo astral es poder llegar a ser en forma similar el reflector de los impulsos budicos que
llegan al cuerpo emocional por conducto de ciertos pétalos del loto egdico y del dtomo astral
permanente” ( Tratado del Fuego Césmico, pdgina 1103 edicion inglesa).

Simultaneamente, la creatividad musical de Brahms se basa en un alto desarrollo de la naturaleza mental
que es receptiva a ideas del plano mental superior. La técnica de composicion musical se basa en el
desarrollo de objetivos y es bastante semejante a la meditacidon con pensamiento simiente. Esto se revela
en las increibles estructuras multicapas de las composiciones basadas en un simple objetivo basico
(pensamiento simiente musical).
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En este contexto es interesante lo que Brahms dijo sobre los temas de inspiracién musical en la
entrevista con Arthur Abell:

“Yo inmediatamente siento vibraciones que estremecen a todo mi ser. Esto es la iluminacion del alma por
el poder del espiritu, y en este estado de exaltacion, veo claramente qué es lo obscuro en mis estados de
dnimo ordinarios. Estas vibraciones asumen formas mentales distintivas una vez que he formulado mi
deseo y mi intencion sobre lo que quiero - esencialmente el ser inspirado para que pueda componer algo
que pueda elevar y beneficiar a la humanidad, algo que tenga valor permanente.” (Conversaciones con
Grandes Compositores- Arthur M. Abell)

Esto resuena con lo dicho por el Tibetano en relacion a la naturaleza del desarrollo mental:
“Los estudiantes observardn, por lo tanto, que la meta del cuerpo mental es simplemente llegar a ser un
transmisor de pensamientos y deseos del Angel Solar y actuar como agente de la Triada” (Tratado de
Fuego Césmico, pdgina 1103, edicion inglesa).

En conclusién, quiero tocar un breve Intermezzo de Brahms. Esta es una de sus ultimas composiciones
para piano. En esta etapa de madurez, Brahms ha trascendido la lucha y batalla interior. La musica fluye
directamente desde la consciencia alma superior a la serenidad del corazén. Una consciencia altamente
concentrada. Esta musica refiere al que escucha al plano budico irradiando amor impersonal y profunda

compasion.

Johannes Brahms, Intermezzo op. 119 Nr 1.

Meditacidon: “Dejar penetrar la Luz” en Espafiol

Pausa
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EL GAYATRI

El Gayatri, uno de los mantrams o himnos mds antiguos y bellos, se dirige al Creador, el Uno en
Quien tenemos nuestro origen y a Quien finalmente volvemos.

Recitemos el Gayatri juntos seguido por el OM
Si quieren, utilicen su propio idioma

5 Ly
3 T &
~ =

| |
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| |
il fod At 7 J=igdnd.|

Bhur bhuva Suvah tat
Savitur Varenyam
Bhargo Devah asya Dhimahi
Dhiyoh Yonah Prachodayat

oM

Oh T4, sustentador del Universo
De Quien todas las cosas proceden

A Quien todas las cosas retornan

Revélanos el rostro del verdadero Sol Espiritual

Oculto por un disco de Luz dorada

Para que conozcamos la Verdad

Y cumplamos con nuestro deber

Mientras nos dirigimos a Tus sagrados pies

oM
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Que el grupo revele su unidad subyancente

Stefaan Werbrouck
Traducido del Holandés al ingles y al espaiiol

En este titulo hay tres palabras que deben llamar nuestra atencidn.

1. el grupo

2. unidad subyacente
3.revele

Veamos estos tres conceptos.

Grupo

Es sabido por todos que en el pasado la iniciacion era, en gran parte, un proceso individual. Hoy en dia, la
iniciacién es un asunto grupal. Ya no se trata de una relacidn entre un discipulo y un Maestro, sino de una
relacidn grupal, una relacién entre la humanidad, la Jerarquia y Shamballa.

También es un hecho conocido que los pensamientos son fuerzas y que focalizar los pensamientos es algo
muy poderoso. En consonancia, mencionaré la importancia del trabajo de los Tridngulos y de las
meditaciones de la luna llena.

Es dentro un contexto grupal que el quinto reino, el reino de las almas, puede llegar a buen término y
ahora estamos viendo que esto esta sucediendo lentamente. Esta conciencia del quinto reino no es mas
que la conciencia grupal. Este quinto reino, que ahora se esta revelando lentamente, consiste en
unidades de conciencia que se sienten conscientes del grupo y piensan y actdan en la conciencia del
grupo. Este reino se expandira a medida que la obra de Cristo y Buda sea cada vez mas comprendida y
llevada a la practica. Buda nos mostré el Camino de la lluminacién. Cristo, el siguiente gran Maestro, unos
500 afios después, encarnd un aspecto divino aun mayor, el aspecto Amor.

Entonces, écual es el propdsito del grupo? El propdsito es, como mencionamos anteriormente, hacer
efectiva la obra de Cristo y Buda. Los mensajes que estos dos hijos de Dios nos dieron podran realizarse
cuando cada individuo, es decir, cada uno de nosotros, se descentralice de su vida personal individual,
siendo este el significado del desapego. Una personalidad desapegada actia desde una vida grupal. Esta
desapegada de sus propios objetivos personales, de sus deseos y anhelos. Piensa, siente y actua en
beneficio del bienestar del grupo. Se esfuerza, junto a sus hermanos, por aplicar el significado de Acuario.
Dentro de 150 afios, el equinoccio vernal estard en Acuario y asi sera durante los préximos 2.500 afios.
Estamos dejando Piscis y entramos en Acuario, el simbolo de la vida consciente del grupo. Acuario nos
traerd una actitud grupal consciente de la vida. Desde hace algun tiempo, hemos visto como esto se esta
convirtiendo, de manera lenta pero segura, en un hecho real.

Una nifia de quince afios con dos trenzas, una camisa de lefiador y un letrero de cartén en el suelo frente
a sus pies. “Skolstejk fér Klimatet”, tres palabras suecas que viajan por todo el mundo. Estas palabras han
dado lugar a un movimiento mundial y a una accién mundial, celebrada el 15 de marzo por la Juventud
por el Clima, pidiendo a los trabajadores (aqui vemos la ley de la invocacién y evocacidn) una huelga por
el bien del clima. {No es esto una clara evidencia de que la conciencia grupal estd siendo
desencadenada?

La historia nos ensefia que los cambios nunca vienen solos. Se necesitan personas que lideren, que

hablen, que exijan a lo que se tiene derecho. Ha habido una dura lucha para hacer cumplir los derechos
sociales. Tendremos que luchar por lo menos igual de duro para que nuestra actitud frente a la vida esté
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en consonancia con los limites planetarios que enfrentamos ahora. Se puede realizar un gran trabajo
dentro de un contexto grupal.

Unidad subyacente

Acuario nos trae el sentido de la Unidad. Todo estd conectado y todo lo que vemos, oimos, sentimos,
olemos y saboreamos en este mundo de fendmenos fisicos (con nuestros cinco sentidos fisicos), no es
mds que una revelacién de la Unidad. Esto significa que detras de todos los fendmenos de la forma se
esconde la Unidad. Para revelar esta Unidad oculta, necesitamos buscar en este territorio oculto. Este es
nuestro trabajo oculto.

Hace unos dias alguien me dijo: “Solo creo en lo que puedo ver, oir, sentir, oler, saborear. No existe nada
mds que lo que mis cinco sentidos conocen.”

Este hombre tenia un perro con él y le dije: "Tu perro solo ve en blanco y negro. Este es un hecho
cientifico. Es totalmente absurdo hablar con tu perro sobre los hermosos colores de la naturaleza. No
tiene sentido darle a tu perro trozos coloridos de comida. Tu perro solo ve blanco y negro. Si tuvieras que
hablar sobre los hermosos colores de la naturaleza, entonces tu perro, si pudiera pensar, te diria que
estas loco. Porque el ojo humano no lo vea, no significa que no exista. ¢ Podria ser que una persona no lo
viera todo? El ojo humano es sensible a siete colores y a muchas combinaciones de estos siete colores.
Pero tal vez no a todas las combinaciones. Un ser humano es, en cierto sentido, ciego al color. {No seria
posible que haya otros colores a los que los conos y bastones de nuestros ojos no son sensibles?”

No porque no lo veamos quiere decir que no esté alli.

La percepcidn de la Unidad subyacente y, por lo tanto, oculta es la "comprension" de esta Unidad. Se
trata del 'conocimiento'. Comprender es ver, conocer el propdsito. ¢Y qué es un propodsito? éEs un
propdsito y no una expresion de una voluntad? Por ejemplo, nos hemos reunido aqui para participar en
esta conferencia y para ello hemos necesitado la voluntad. A saber, la voluntad de participar en esta
conferencia, hoy, aqui en Cayla. No hacemos esto porque tengamos algo de tiempo libre, sino porque nos
vemos motivados por un propésito.

Detras de todos los fendmenos concretos visibles existe la Unidad. Esta unidad es la Voluntad. La Unidad
es una expresion de la voluntad. Conocer la Voluntad es el conocimiento verdadero que, ademas, es
autoconocimiento. Y obtenemos este conocimiento al enfocarnos en el mundo de los significados.
Desafortunadamente, hemos perdido este conocimiento. ¢Por qué lo hemos perdido? éPor qué no
tenemos este conocimiento? ¢ Qué nos ha pasado? ¢{Qué o quién nos convirtié en ciegos de vista? ¢Qué o
quién rasgd nuestros timpanos? Se dice que somos dngeles caidos, y porque estamos caidos, tenemos
que levantarnos de nuevo. Si, tenemos que levantarnos de nuevo. Esta es la resurreccién. Por tanto,
levantémonos y prosigamos nuestro camino.

¢Qué camino? El del Antahkarana, el camino de la resurreccion, el Camino del Retorno. Es el camino que
conecta a la Humanidad con la Jerarquia y a la Jerarquia con Shamballa. Y cada uno de nosotros sigue su
camino segun su rayo.

Hemos abandonado la Casa del Padre, somos hijos perdidos. Hagamos girar la rueda (hablo de la rueda
astroldgica) lo cual significa que, como almas encarnadas, debemos distanciarnos de la vida de las formas
externas.

El alma se ha separado de la Ménada, la Unica, y se ha conectado con la materia. Durante muchas vidas
hemos estado asociados con la materia. Ha llegado el momento de hacer girar la rueda y sentir como el
alma se separa de la forma, de la personalidad y luego se une nuevamente a Aquel que lo envié. El hijo
abandond al Padre, pero después de muchas tribulaciones, regresa a El.

En el libro de Alice Bailey, "Astrologia Esotérica", podemos leer': los Sefiores de la Voluntad y el Sacrificio
descendieron a la manifestacién sacrificando su elevada posicién y oportunidades en los planos
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superiores de la manifestacion, a fin de redimir la materia y elevar las vidas que inspiran esta materia a Su
propio nivel. Este es el objetivo: la liberacién del alma, nuestra alma, el alma grupal, la humanidad, el
planeta. Este es nuestro objetivo: entender la Unidad Subyacente. Este es el trabajo oculto que
representamos y juntos, en formacién grupal, podemos hacer este trabajo. Levantémonos, animémonos
los unos a los otros y avancemos. No debemos temer, porque el miedo es un obstaculo muy grande en el
camino espiritual. Cultivemos la voluntad de continuar hacia lo desconocido.

Veamos la tercera palabra: revelar

Revelar

Recordemos la conferencia del afio pasado sobre rasgar los velos de la ilusién, yendo paso a paso en el
camino hacia la iniciacién y revelando la luz. Este es nuestro objetivo, es mas: somos ese objetivo.

Cuando decimos que nosotros tenemos un objetivo, podemos preguntarnos: équiénes son estos
"nosotros" que tenemos ese objetivo? ¢Qué queremos decir con "nosotros"? Cuando decimos que
tenemos un objetivo, colocamos el objetivo fuera de nosotros mismos, olvidando que somos el objetivo
en si mismo.

A medida que avanzamos por el camino, esta Unidad se nos revela cada vez mas, haciéndose mas visible.
Gradualmente nos damos cuenta del hecho de que somos angeles, con nuestras alas alcanzando el cielo.
Enfoquemos nuestra mente, porque es un camino mental, hacia el Padre, que esta esperando a su hijo
prodigo.

En conclusién, en formacion de grupo, es decir, en conexion, franqueamos el camino oculto a la Unidad
subyacente: el Padre. Esto nos lleva a la revelacion de esta Unidad. Revelamos y descubrimos la voluntad
divina en nosotros mismos. Cuando nos unimos con nuestro propdsito y somos conscientes de que somos
el propésito en si mismo, solo entonces actuamos en un servicio real, como personalidades infundidas
por el alma.

El Servicio y la Palabra Sagrada

Ahora surge la pregunta: ¢{como podemos revelarnos y ver al Padre? Esta es una pregunta realmente muy
practica. ¢CoOmo revelamos esta Unidad subyacente que esta dentro de nosotros y al mismo tiempo fuera
de nosotros, tanto inmanente como trascendente?

El afio pasado, en el Seminario de Buena Voluntad Mundial: "En Resonancia con la Tierra Viviente", la Sra.
Vita de Waal hablé sobre la importancia del sonido. Alice Bailey afirma en Cartas sobre la Meditacion
Oculta: "Cuando la meditacion se hace en el corazén, mediante la entonacion correcta de la Palabra
Sagrada, y de acuerdo con las leyes ocultas, la fuerza llega a través de los centros emocionales, desde los
niveles intuitivos."

¢Cémo puede este sonido llevarnos mas lejos en el Camino del Retorno? ¢Por qué no escuchamos las
palabras del Padre o solo vagamente? Porque todavia nos identificamos demasiado con nuestro yo
personal y con el mundo de las formas. Serd nuestra compasién y compromiso con nuestro entorno lo
que abrird nuestros ojos y hara que nuestros oidos escuchen. Nunca olvidemos que el Camino del
Retorno es un camino de servicio.

La ley de invocacidén y evocacion juega un papel importante. La invocacién de lo superior implica una
respuesta de lo superior. Cuando pronunciamos el sonido OM, enfocamos nuestra mente en lo mds
elevado y respondemos a la llamada de lo mas elevado, y siempre en consonancia con el grado de
nuestra comprension. Si, por ejemplo, recitamos la Gran Invocacidn y concluimos esta Invocacién con el
sonido OM, de hecho, esta va seguida por una evocacién. Estamos Ilamados a servir, porque este es el
camino. El Camino del Retorno, la Unidad Subyacente a ser revelada, es una forma de servicio. Estamos
llamados a servir y cuando hayamos completado nuestro servicio en la compasion y hayamos adquirido
experiencia a través de este servicio, seremos llamados a servir mas. Esto es la iniciacidn. Por eso se dice
gue el camino del discipulo es un modo de servicio y una mediacidn. Somos siervos de Dios vy, a través del
servicio, la Unidad oculta es revelada.
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Conclusion

La Unidad Subyacente se revelard cuando hagamos resonar el OM con intencién de buena voluntad, con
intencién de recorrer el Camino del Retorno, con intencién de aplicar buena voluntad a nuestras
acciones, a nuestros sentimientos y a nuestros pensamientos. De esta manera, apliquemos esta
invocacién y seamos receptivos a la llamada del servicio real. Permitamos que la Luz del Alma brille
dentro de nosotros y nos acerque mas a la casa del Padre, para que El se revele.

iY sepan que lo que son, es lo que irradian!

1. Alice Bailey, Astrologia Esotérica, pag. 116-7 (edicidn inglesa)
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Trabajo de Grupo

Hoy, nos acercaremos al trabajo de grupo de la manera cldsica: Por favor seleccione un tema y
reflexionen dentro de su grupo, dando a cada uno la oportunidad de tener su opinidn y expresar sus
pensamientos. Por favor, designen a un voluntario como "reportero".

1. Esotéricamente hablando, la inofensividad es el método cientifico por excelencia para limpiar la
casa y purificar los centros. Su practica limpia los canales obstruidos y permite la entrada de las
energias superiores. Reflexionen sobre ello.

2. ¢Qué relaciones podriamos establecer entre la sintesis, la voluntad y lo que observamos que esta
sucediendo actualmente en el mundo?

3. Viviendo desde el alma, viviendo en conciencia: Cdmo integrar las ensefianzas en el mundo de
hoy, cémo integrar la doble vida del discipulado.

Por favor, trate de limitar la presentacion en su esencia
escribiendo 4 o 5 frases cortas y sintéticas,
permitiendo asi el mayor nimero de grupos posible
participar en esta sesidn para compartir. (3 min por grupo).

Meditacidn: “Dejar penetrar la Luz” en Ingles

Con profundo agradecimiento a todas las personas,
gue de forma voluntaria han colaborado
en la traduccién de todas las alocuciones y textos,
sin ellas la realizacién de este cuaderno no seria posible.

Nuestro trabajo es exclusivamente sostenido por las donaciones,
muchas gracias por su aportacion.
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