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CONFERENCIA DE LA ESCUELA ARCANA    

Conferencia sólo a través de Zoom   
(link: https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZYuc--trTooE9V1BO8waHayMs9GfYf7ZLzB)  

 
 

Nota clave 2022: 
  

“Que la luz de los siete Rayos se fusione con la del séptimo Rayo,  
y que la Luz Suprema marque el inicio de la nueva civilización” 

 
 

 

PROGRAMA   Sábado 4 de Junio 2022 
 
 
 

SESIÓN DE LA TARDE, ABIERTA A TODOS LOS ESTUDIANTES Y AMIGOS 

 

15.00 Bienvenida -   Grupo del Centro    

15.05 Afirmación de la Voluntad – en Alemán    

15.10 Luz en los tres mundos de la evolución humana – Josette Lesieur y Bernard Schnoring en Frances 

15.25 El Nuevo Grupo de Servidores del Mundo y la nueva civilización – Maria Crehuet en Español 

15.40 Visualización: “El Arco Iris” – en Francés 

15.50 La nueva civilización y la consciencia Crística – Maurizio Averna en Italiano 

16.05 Meditación Grupal: Dejar penetrar la Luz – en Holandés 

16.15 pausa de 5 minutos  

16h20 Mantram de Unificación – en Ruso 

16h25 El comienzo de la nueva civilización y la disipación del espejismo – Vincent Claessens Francés 

16h40 Debate en pequeños grupos / ZOOM Breakout Groups 

17h20 Meditación Grupal: “Dejar penetrar la Luz” – en Alemán 

17h30 Fin de la jornada 
 
 

todos los conferenciantes son estudiantes de la Escuela Arcana 

Para más información pueden escribir a: Escuela Arcana – rue du Stand 40,  
CH-1204 Ginebra –  Teléfono: + 41.22.734.12.52 – geneva@lucistrust.org –  www.lucistrust.org 

https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZYuc--trTooE9V1BO8waHayMs9GfYf7ZLzB
mailto:geneva@lucistrust.org
http://www.lucistrust.org/


 4 

MEDITACION CONFERENCIA DE LA ESCUELA ARCANA 2022 
 

 DEJAR PENETRAR LA LUZ 
 
 

I. FUSION DE GRUPO.  Afirmemos la realidad de la fusión e integración grupales, dentro del centro 
cardíaco del Nuevo Grupo de Servidores del Mundo, que es el mediador entre la Jerarquía y la 
Humanidad: 
 

Soy uno con mis hermanos de grupo y todo lo que tengo les pertenece. 
Que el Amor que hay en mi alma afluya a ellos. 
Que la fuerza que hay en mí los eleve y ayude. 

Que los pensamientos que mi alma crea les alcancen y animen. 
 
 
II. ALINEAMIENTO.  Proyectemos una línea de energía iluminada hacia la Jerarquía Espiritual del Planeta, 

el corazón planetario, el gran Ashram de Sanat Kumara; y hacia el Cristo en el corazón de la Jerarquía.  
Extendamos la línea de luz hacia Shamballa, el centro donde la voluntad de Dios es conocida. 

 
 
III. INTERVALO SUPERIOR.  Mantengamos la mente contemplativa abierta a las energías extra-

planetarias que afluyen a Shamballa y se irradian a través de la Jerarquía.  Mediante el uso de la 
imaginación creadora, esforcémonos por visualizar los tres centros planetarios—Shamballa, Jerarquía 
y humanidad—entrando gradualmente en alineamiento e interacción. 

 
 
IV. MEDITACION.  Reflexionemos sobre la nota clave del año espiritual 

 

“Que la luz de los siete Rayos se fusione con la del séptimo Rayo,  
y que la Luz Suprema marque el inicio de la nueva civilización”. 

 
 
V. PRECIPITACION.  Utilizando la imaginación creadora, visualicemos las energías de Luz, Amor y 

Voluntad al Bien, fluyendo por todo el Planeta anclándose en la Tierra, en los centros del plan físico 
preparados, a través de los cuales puede manifestarse el Plan.  Utilicemos la séxtuple progresión del 
Amor Divino como una serie de etapas consecutivas para la precipitación de energía:  desde Shamballa 
a la Jerarquía, al Cristo, al Nuevo Grupo de Servidores del Mundo, a los hombres y mujeres de Buena 
Voluntad de cualquier parte del mundo y a los centros físicos de distribución. 

 
 
VI. INTERVALO INFERIOR.  Nuevamente, como grupo, enfoquemos la conciencia dentro de la periferia 

del gran Ashram.  Juntos afirmamos: 
 

               En el centro de todo Amor, permanezco. 
Desde ese centro, yo el Alma, surgiré. 

Desde ese centro, yo el que sirve, trabajaré. 
Que el Amor del Ser Divino se derrame por todas partes, 
En mi corazón, a través de mi grupo y al mundo entero. 

 
Visualicemos el descenso del influjo espiritual liberado desde Shamballa, pasando a través de la 
Jerarquía, y afluyendo hacia la humanidad mediante el canal preparado.  Consideremos de qué 
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manera estas energías entrantes establecen el “Sendero de Luz” para el advenimiento del Instructor 
Mundial, el Cristo. 
 
 

VII. DISTRIBUCION.  A medida que entonamos la Gran Invocación, visualicemos la afluencia de la Luz, el 
Amor y el Poder desde la Jerarquía espiritual, a través de las cinco entradas planetarias: Londres, 
Dajeerling, Nueva York, Ginebra y Tokio, iluminando la conciencia de toda la raza humana. 

 
 

LA GRAN INVOCACION 
 

Desde el punto de Luz en la Mente de Dios 
Que afluya luz a las mentes de los hombres; 

Que la Luz descienda a la Tierra 
 

Desde el punto de Amor en el Corazón de Dios, 
Que afluya amor a los corazones de los hombres; 

Que Cristo retorne a la Tierra. 
 

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida, 
Que el propósito guíe a las pequeñas voluntades de los hombres, 

El propósito que los Maestros conocen y sirven. 
 

Desde el centro que llamamos la raza de los hombres, 
Que se realice el Plan de Amor y de Luz 
Y selle la puerta donde se halla el mal. 

 
Que la Luz, el Amor y el Poder restablezcan el Plan en la Tierra 

 
OM                     OM                      OM 

 

----------- 
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AFIRMACIÓN DE LA VOLUNTAD 
 

 
Permanezco en el centro de la Voluntad de Dios. 

Nada desviará mi voluntad de la Suya. 

Realizo esa voluntad con amor. 

Me dirijo hacia el campo de servicio. 

Yo, el divino Triángulo, cumplo esa voluntad 

Dentro del cuadrado y sirvo a mis semejantes 

 

OM 
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LA LUZ EN LOS TRES MUNDOS DE LA EVOLUCIÓN HUMANA 

Josette Lesieur y Bernard Schnoering 

Traducido del francés 

 

La vida humana en los tres mundos se parece a un viaje: es el recorrido de la conciencia de un plano a otro y 

finalmente el paso de la oscuridad a la luz. La luz guía este viaje y os invitamos a seguirla a través de las fases 

de la evolución humana. 

El paso de la oscuridad de la vida intrauterina a la luz del día en el momento del nacimiento en el mundo físico 

es deslumbrante y cegador. Será necesario un tiempo de adaptación para pasar de los contornos borrosos de 

la oscuridad a la claridad de las formas a plena luz. En otra etapa de la vida, el iniciado Pablo vivió esta 

experiencia de ceguera cuando encontró la luz de Cristo, y en el Antiguo Testamento, el profeta se tapa la cara 

por miedo a enfrentarse al rostro del Señor. 

Este proceso de ceguera, de atravesar la oscuridad y finalmente de liberarse, será vivido en el plano físico con 

los velos de maya, en el plano emocional con el espejismo, y en el plano mental con la ilusión. En cada etapa, 

la acción de la Luz levanta los velos y abre las prisiones interiores. Así transformamos la oscuridad en claridad, 

caminamos a través del espejismo hasta que la luz lo disipa, nos adentramos profundamente en las nubes de 

la ilusión hasta que las nubes se apartan para dejar al caminante a plena luz. 

A lo largo del trayecto, encontramos las formas ilusorias que pueden llevarnos por mal camino. Pero también 

hay una luz presente en cada uno de los tres mundos, y si aprendemos a ver más allá de las apariencias, esta 

luz oculta se revela poco a poco como un indicio de la vida divina, un jalón que nos conduce al corazón del 

Misterio. Somos como los prisioneros que Platón, el antiguo filósofo e iniciado, describió en el mito de la 

caverna. Los prisioneros solo ven los reflejos proyectados en el fondo de la caverna y toman la sombra 

proyectada por la realidad. La Luz se proyecta y se refleja en cada uno de los tres planos y de esta manera 

revela las formas que no son otra cosa que reflejos de la Realidad. Las sombras no son la realidad, solo son el 

reflejo, pero este reflejo, cuando se reconoce como tal, puede ser un símbolo y un jalón en el camino, pues la 

luz es una. 

La evolución de la sombra hacia la luz lleva tiempo. Es posible observarlo en cada evolución individual donde 

el joven humano desarrolla primero el físico, después el emocional y finalmente el mental, pasando en cada 

etapa por las características oscuras de los tres mundos, antes de abrirse a la luz del alma y a la del Espíritu. 

Se puede observar en la evolución de las especies, desde la más pequeña ameba, pasando por las especies 

que se arrastran sobre la tierra, hasta la libertad del ser humano consciente de sí mismo que accede a la luz 

del conocimiento, y hasta la libertad aún más real de los Maestros de Sabiduría del quinto Reino, que viven en 

la luz del plano búdico. 

Una vez expuesta la perspectiva, entremos ahora en la profundidad de cada plano donde se sitúa cada uno de 

nuestros tres cuerpos. 

El mundo físico: la materia no es más que una vibración más densa de la Vida y podemos comprender que, en 

cierta manera, Materia y Luz son sinónimos. Además, a partir de las investigaciones del doctor Fritz-Albert-

Popp, los científicos saben que un fotón de luz se encuentra en el corazón de cada una de las células del cuerpo 

físico. A raíz de este descubrimiento, Fritz-Albert-Popp dijo: “Hoy día sabemos que el hombre es esencialmente 

un ser de luz”. Cuando estos fotones ocultos se cohesionan durante la progresión de iniciación en iniciación, 



 8 

aparece la expresión del cuerpo de gloria en el plano físico vibratorio. En las escrituras, el iniciado Jesús nos 

da un ejemplo de ello en la Transfiguración (3ª iniciación) y la Resurrección (5ª iniciación) 

Así el mundo físico contiene en sí mismo la posibilidad de acceder a la luz. 

El mundo emocional: cuando el cuerpo emocional o astral se purifica y afina, se vuelve más sutil y abierto. 

Entonces descubrimos en él una sensibilidad capaz de reflejar cierta cualidad de luz. Podemos imaginar la 

superficie tranquila de un lago. El agua profunda, transparente y en calma, refleja la luz del sol y la de las 

estrellas. Si seguimos esta luz, más allá de la apariencia del reflejo, en su significado simbólico, nos lleva al sol 

del alma y a la estrella del espíritu. 

La sensibilidad emocional, iluminada por el amor del alma, se abre a la luz de la Compasión, y el estado de 

compasión de Buda se hace accesible. 

Así el mundo emocional contiene en sí mismo la posibilidad de acceder a una mayor cualidad de luz. 

Por supuesto, ahí está también la luz del espejismo, a menudo más brillante al principio, porque es más 

aparente y más fácil. Pero el explorador del sendero espiritual escoge ver más allá de la apariencia fácil para 

reconocer la luz oculta, intensa y profunda. 

El mundo mental: cuando el cuerpo mental realiza un trabajo de purificación de los pensamientos, se vuelve 

más disponible a las energías sutiles, y es capaz de recibir la luz de la intuición procedente del plano búdico. 

Podemos imaginar una gran copa abierta de donde el viajero espiritual saca las ideas inspiradoras que 

sembrarán la creación de un nuevo mundo. La gran copa abierta de la mente receptiva e iluminada se vuelve 

como un “caldero mágico” donde se crea lo Nuevo. Este proceso se describe en el libro de Alice Bailey: “Del 

Intelecto a la Intuición”. 

Por supuesto, también hay las pistas falsas de la ilusión, capaces de engañar y de hacer perder el tiempo, pero 

la verdadera luz está siempre presente como un faro que ilumina el camino y sus potentes rayos salen al 

encuentro de aquel que busca. 

En el etérico: finalmente podemos evocar rápidamente el encuentro de las luces en el cuerpo etérico, 

encuentro sutil entre el plano físico (glándula pineal y glándula pituitaria controladas por los centros etéricos 

Centro de la cabeza y Centro Ajna) y el alma que se manifiesta en la experiencia de lo que se llama la luz en la 

cabeza. Esta experiencia tal vez puede comprenderse como una extensión de la presencia de los fotones de 

luz en las células físicas y esta afirmación científica: “el hombre es esencialmente un ser de luz”, que se 

encuentra también en el corazón de las tradiciones espirituales. 

La radiación de la luz en los tres planos del esfuerzo humano transforma la oscuridad en claridad, la ignorancia 

en sabiduría, la discordia en armonía, y conduce de lo irreal a lo Real. Así es como se construye el mundo del 

Futuro, como se describe claramente en el Antiguo Comentario, citado en “Los Rayos y las Iniciaciones”1: 

“… cuando los ojos se abren a la luz, lo que debe descender a la forma es ahora percibido. La Visión es 

reconocida. Se asume la responsabilidad del futuro. La caverna se ilumina y aparece el hombre nuevo”. 

Para esta construcción, la luz del séptimo Rayo será de gran ayuda, pue este gran Señor establece la relación 

entre la vida superior y la inferior, entre la vida y la forma. Con este recorrido de luz en los tres mundos, nos 

                                                           
1 Alice A. Bailey, Los Rayos y las Iniciaciones, pág. 673 ed. Ingl. 



 9 

encontramos en el corazón del proceso de elevación de la Conciencia que culminará en la revelación de lo 

Real y en una justa Visión. Nos encontramos en el corazón de una etapa de transformación, de transición de 

un mundo a otro, y la luz es nuestro vehículo. 

Tenemos el privilegio de ser invitados a participar en este gran descenso de la luz a los tres mundos de la 

evolución humana, en este encuentro entre la luz inferior y la luz superior, la luz de abajo y la luz de arriba, 

pues este viaje es también la historia de un reencuentro. De esta manera participamos en la transformación 

del mundo antiguo que da paso a la llegada de la nueva Civilización, y podemos tomar conciencia de nuestra 

fuerza con la ayuda de este mantram: 

 “Somos irradiación y poder.  Permanecemos siempre con nuestras manos extendidas uniendo los cielos y la 

tierra, el mundo interno de significados y el mundo sutil del espejismo.  Alcanzamos la luz y la hacemos 

descender para satisfacer la necesidad.  Llegamos al Lugar silencioso y de allí traemos el don de la comprensión.  

Así trabajamos con la luz y trasformamos la oscuridad en día”2. 

 
* * * 

 
 

  

                                                           
2 Alice A. Bailey, Espejismo – Un Problema Mundial, pág. 232 ed. ingl.. 
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EL NUEVO GRUPO DE SERVIDORES DEL MUNDO Y LA NUEVA CIVILIZACIÓN 

María Crehuet 

¿Sabemos que somos Luz? Todo el Universo es Luz y nosotros formamos parte de este universo. Somos una 
partícula suya, una célula de este gran cuerpo. Así, de la misma manera que nuestro cuerpo humano está 
formado por infinidad de células-seres que lo habitan y trabajan cumpliendo con su función, también cada 
uno de nosotros debemos cumplir con la nuestra para que la vida del Gran Cuerpo funcione correctamente. 

Un sistema solar es como un gran átomo, con sus electrones-planetas a su alrededor, y así mismo, tanto un 
átomo como un sistema solar tienen carga eléctrica, o mejor podríamos decir, son carga eléctrica, son 
electricidad. Podemos decir pues, que en el principio de este Universo está la electricidad, cuyas cargas 
eléctricas de protones y electrones en movimiento, producen campos electromagnéticos.    

       

La electricidad es la energía que mueve el mundo, es la luz que nos ilumina, interna y externamente. Cuando 
en el Génesis se narra la creación, leemos: dijo Dios: Sea la Luz. Y la luz fue. La primera estrofa de la Gran 
Invocación reza: Desde el punto de Luz en la mente de Dios, que afluya Luz en las mentes humanas. Que la Luz 
descienda a la Tierra. Y esa luz se manifiesta a través de la electricidad. Nikola Tesla (1856-1943), descubridor 
de la corriente eléctrica, dijo: si quieres conocer los secretos del universo, piensa en términos de energía, 
frecuencia y vibración. Y recordemos que las ondas sonoras se originan por la vibración de moléculas: al 
principio era el Verbo. (Juan 1-1).  

 

Vivimos pues en una realidad de luz de la que somos poco conscientes. Nosotros mismos somos luz aunque 
no lo comprendamos. No obstante queda claro –cada vez más- que la electricidad nos sostiene. En medicina 
se están implantando chips electrónicos para activar zonas maltrechas que producen deficiencias, como en el 
caso del Parkinson y otros problemas debidos a un mal funcionamiento del sistema nervioso. Y es que el 
sistema nervioso funciona por impulsos eléctricos, y las células de nuestro cuerpo se comunican también entre 
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ellas por esa clase de impulsos. Interactuamos con el campo electromagnético del medio ambiente desde 
nuestro propio campo electromagnético, (a menudo con pequeñas descargas eléctricas), y se ha demostrado 
que somos el equivalente a una bombilla de 100W. Pero también se dice que esta luz que nos anima está 
opacada por capas y capas de sentimientos y pensamientos diversos y variados que dificultan que fluya de 
manera diáfana.  

 

   

 

La Nota-Clave de la Conferencia de la Escuela Arcana de este año dice: Que la luz de los siete Rayos se fusione 
con la del séptimo Rayo, y que la Luz Suprema marque el inicio de la nueva civilización. 

El séptimo Rayo es el último de los siete en manifestarse. Concluye un ciclo, convirtiéndose en el avatar del 
nuevo. Es el rayo de Orden y Ceremonial o Magia, también el rayo de la forma. Tiene la palabra de poder y la 
voluntad para expresar, y para unir la vida con la forma. Es, por excelencia, el medio de relación. Une los dos 
aspectos fundamentales espíritu y materia. Relaciona el alma con la forma, y en lo que concierne a la 
humanidad, el alma con la personalidad.3  

 

En esta unión de la materia (la parte más densa del espíritu) con el espíritu (la parte más sutil de la materia), 
que se produce con la actividad del Séptimo Rayo, se cierra el círculo en una unificación luminosa en la que 
intervienen: las siete notas, los siete colores, las siete glándulas,  los siete chacras y los siete Rayos que son las 
siete Entidades inteligentes a través de las cuales el plan se desarrolla… Juntos son Uno. Son Luz! Cuando la 
energía de la luz de todos los rayos se expresa por intermedio del séptimo rayo, entonces el aspecto más 
elevado de la luz divina puede penetrar en el plano físico. …/… Estas siete energías de conjunto han creado 
siempre la ‘luz suprema’ en los niveles más elevados de la expresión divina, pero esa luz reveladora encuentra 
Ubicación sólo cuando el séptimo rayo de Orden Ceremonial está activo y en proceso de manifestarse en los 
tres mundos y necesariamente en el séptimo plano, el plano físico. Tal manifestación tiene lugar 
inevitablemente en los momentos de crisis planetaria, cuando el séptimo rayo está activo y el Sol se encuentra 
en Acuario4.  

                                                           
3 Los Rayos y las Iniciaciones, págs. 568-571 ed. Inglesa 
4 Discipulado en la Nueva Era II, págs. 425/6 ed. Inglesa 
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Y estamos de lleno en esta encrucijada. 

La pregunta es ¿qué papel deben realizar los miembros del Nuevo 
Grupo de Servidores del Mundo en un momento tan crucial? ¿Cómo 
colaborar con el séptimo Rayo para que pueda cumplir su misión?  

Dentro de la meditación del NGSM tenemos estas cuatro líneas de 
trabajo: (a) liberar a los prisioneros del planeta. (b) "trabajar en los 
intervalos", manteniendo así el progreso del Plan, (c) sostener la 
visión ante los ojos de los hombres, y (d) sintetizar e integrar toda 
actividad constructiva como demostración de "la gloria del Uno". 

El nuevo grupo de servidores del mundo estará particularmente 
activo, trabajando subjetivamente y creando la red de luz (en el 
trabajo de Triángulos); los hombres y mujeres de buena voluntad se 

movilizarán objetivamente creando la red de buena voluntad. (…/…) El trabajo que deben realizar los discípulos 
del mundo, los aspirantes, el NGSM y los hombres y mujeres de buena voluntad, puede ser el factor 
determinante en la nueva era, e inclinar la balanza de la actividad estática y retrógrada hacia el constante y 
planificado progreso que lleva a la luz.5 

Para ello debemos trabajar en la compresión de la realidad lumínica, la propia y la de todos los seres (hasta 
de los aparentemente inanimados, puesto que todos están formados por átomos y, como hemos visto, los 
átomos son “eléctricos”), debemos eliminar las capas que obstaculizan la manifestación de la propia luz, 
debemos sonreír de corazón, conscientes de que las sonrisas emanan luz, debemos entender que formamos 
parte de un todo más grande, y ser conscientes de que, en consecuencia, “nadie se salva solo”. 

Realizando ese trabajo, interno y externo, podemos comenzar a captar el Plan con el que debemos colaborar. 
La nueva civilización será una civilización de Luz. Nos encaminamos ya hacia ella y, no obstante, nos estamos 
encallando en una luz externa en el plano físico. Hoy el mundo está pendiente –y dependiente- de la energía 
en general y de la electricidad en particular, pero en el campo superficial del mundo de la materia. Transcender 
esta fijación y trasladar el trabajo hacia la electricidad interior, ayudar a comprender el mundo de luz que 
somos y en el que habitamos –al margen de redes de cables, de aerogeneradores o de placas fotovoltaicas- 
sería dar un vuelco a la idea que se tiene hoy en día de la luz y de la electricidad, y adentrarnos más 
profundamente en el trabajo en el que estamos comprometidos: practicar el amor incondicional y emanar la 
luz que se deriva de esta práctica. 

El Séptimo Rayo es el de ceremonial, y hoy día a menudo se rechaza la ceremonia por verla ejecutada de 
manera rutinaria y sin sentido. No obstante, en el día a día realizamos ceremoniales constantemente: al 
levantarnos y asearnos, en las comidas, en el trabajo… también el ritmo de la naturaleza tiene su ceremonial, 
como la salida y la puesta de sol. Es necesario pues recuperar el sentido de la ceremonia con el respeto y la 
atención necesaria a todas las cosas implicadas en cada momento, recordando que, a cada nivel, todo es luz, 
todo es vida. 

De siempre la humanidad ha buscado iluminar la oscuridad. Cuando nuestros antepasados descubrieron el 
fuego, vieron que producía calor y también luz. Utensilios rudimentarios para quemar grasas iluminaron 
cuevas, luego casas y templos. Se utilizaron antorchas para iluminar las urbes. Después vino el gas, y la 
electricidad… Se atribuye a Winston Churchill (1874-1965) esta frase: En el pasado, hemos tenido la luz que 
vacilaba. En el presente, tenemos la luz flamígera. En el futuro, habrá una luz que brille sobre la Tierra y el mar.  

Nos encaminamos pues hacia una nueva civilización que será de Luz, Alegría y Amor. 

 
 

* * * 
 

                                                           
5 Discipulado de la Nueva Era II, pág. 41 ed. Inglesa 
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VISUALIZACIÓN 
 

EL ARCO IRIS  

(en francés) 

 

Sentémonos en una posición cómoda, relajados, respirando tranquilamente. 

 

Permanezcamos relajados mientras visualizamos un cielo nublado e incluso tormentoso frente a nosotros, 

salpicado de rayos… Está oscuro, mientras que una lluvia torrencial acentúa el ritmo de los truenos. 

 

Poco a poco, la violencia de la tormenta disminuye y… desde algún lugar del cielo, un desgarro en las nubes 

deja entrar un rayo de luz. 

 

Este rayo encuentra un último velo de lluvia frente a él, actuando como un prisma, y pronto aparece un arco 

iris sublime en esta parte aún oscura del cielo. 

 

Este arco iris parece recordar palabras pronunciadas hace mucho, mucho tiempo en el Génesis bíblico: 

"He colocado mi arco en la nube y servirá como un signo de alianza entre Yo y la Tierra". 

 

Pronto, la fuente de Luz se intensifica, los siete colores del arco son absorbidos y se dejan absorber por él, 

como para restaurarle la legitimidad de su unidad. 

 

Al mismo tiempo, el velo de lluvia da paso lentamente a la transparencia del cielo.  

 

 

Esta transparencia nos permite entender que la escena que acaba de tener lugar y que nos enfrentó a la 

violencia de la tormenta, simboliza el cielo interior del cuerpo emocional con los destellos de una mente 

descontrolada. 

 

También hay un momento en que, dentro de nosotros mismos, un Rayo de Luz Blanca pura se despliega en 

un arco iris e incluso en un Puente del Arco Iris, dejándose visualizar ayudando a disipar los velos de lo 

emocional y los destellos de la mente concreta, para finalmente expandirse en todo nuestro cielo interior. 

 

Un cielo donde todos los colores del Arco… o el Puente, se han fusionado en una Sola Luz celebrando la 

verdadera alianza entre Dios y la Tierra. 

 

Entre la Tríada, el Alma y la personalidad. 

 

* * * 
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LA NUEVA CIVILIZACIÓN Y LA CONCIENCIA CRÍSTICA 
Maurizio Averna 

Traducido del italiano al francés 
 y al español 

 
Cada uno de los siete rayos lleva dentro de sí una parte de la carga divina y afecta a los siete planos del plano 
físico cósmico, trayendo su fuego característico e inspirador en cada forma de vida. Su Penetración se 
manifiesta a intervalos cíclicos, de modo que en ciertos períodos algunos rayos se manifiestan y otros declinan, 
dejando al mundo nuevas posibilidades para comprender la Voluntad divina, así como nuevas oportunidades 
para poder manifestar de manera diferente y creciente el Amor que nos indica Cristo. O, dicho de otro modo: 
manifestar la cualidad de Su Polarización, presente en el Principio Crístico. 
 
Cada uno de los siete planos del plano físico cósmico está caracterizado por un rayo, aunque en cada uno de 
los siete planos – desde el punto de vista de la unidad de la Vida Una – también están presentes los otros 
rayos, con menos intensidad e influencia.  En los planos superiores del plano físico cósmico, la fusión de los 
siete rayos está indudablemente más cerca del cumplimiento final que su fusión en los planos donde la unidad 
humana está presente. Esto lo confirman también indirectamente las indicaciones del Tibetano6 cuando 
explica que "Estas siete energías han creado siempre, unidas, la ‘luz suprema’ en los niveles más elevados de 
la expresión divina”. Esta Luz, en esas cimas supremas, es creada y manifestada por la fusión de los siete rayos. 
 
De esto se puede inferir que, en los planos inferiores de conciencia, tal fusión aún no se lleva a cabo todavía y 
que mientras algunos rayos predominan, otros afectan nuestra vida solo embrionariamente, y para la mayoría 
de los hombres y mujeres son más difíciles de percibir y usar para los propósitos del plan divino. 
 
Para que tenga lugar la Precipitación de la Luz Suprema, debe estar activo el rayo divino que opera más en el 
plano físico, es decir, el séptimo rayo. El séptimo rayo es el puente que unifica la luz del primer plano, o el 
plano de la Vida, con la luz presente en la forma. Estas dos energías, que se observan en el andamiaje oculto 
del plano físico cósmico, son polos opuestos y, aunque ambas son divinas, hay una diferencia sustancial entre 
ellas: la luz presente en la materia con la que se construyen las formas de vida es el resultado del proceso 
concluyente de la encarnación anterior del sistema solar, mientras que la luz del primer plano cósmico 
conserva en sí misma el nuevo Propósito de esta segunda encarnación del Logos. El propósito de la 
encarnación del primer Logos fue el desarrollo de la luz de la inteligencia, para que la materia, volviéndose 
"receptiva" a esa luz inicial, pudiera desarrollar con el tiempo esa dirección y característica que se llama la 
"Mente de Dios". Este cumplimiento final de esa primera encarnación del Logos se define esotéricamente 
como "Anima Mundi". 
 
En la encarnación actual del Logos solar, el proceso se repite en un nivel superior y esta vez la luz que penetra 
en las capas inferiores de la manifestación divina es la Luz del amor. 
El Propósito del segundo Logos está actualmente en marcha y su cumplimiento, aunque todavía lejos de su 
manifestación final, no está lejos de su presencia inmanente en cada forma viviente y en cada uno de los siete 
planos de conciencia del plano físico cósmico. Esta potencialidad de la luz del amor presente en cada plano, 
para ser captada y utilizada, necesita que se den ciertas condiciones planetarias, así como un proceso 
consciente autoiniciado que lleve al individuo y al grupo humano a superar los límites actuales dictados por 
los logros anteriores, que aún son dominantes en la conciencia de la mayoría de la humanidad. Tales como, 
precisamente, la de la luz de la inteligencia, el cumplimiento de la encarnación anterior del Logos, que 
finalmente debe fundirse con la revelación del amor de esta encarnación presente. 
 
Cada nuevo impulso evolutivo, si bien presenta su propia peculiaridad energética, también conserva la 
característica energética del ciclo anterior y en parte ya anuncia la calidad del siguiente ciclo. En este triángulo 
de energía, en cuyo vértice destaca el aspecto energético dominante del período histórico en el que es más 

                                                           
6 Alice A. Bailey, Discipulado en la Nueva Era, T. II, pág. 425.(ed. inglesa). 
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necesario un cierto tipo de desarrollo, podemos vislumbrar cómo en el ciclo actual, con el comienzo de la Era 
de Acuario, el Principio Crístico tiene la posibilidad de crecer e implementar, desde una posición dominante, 
los fundamentos de una nueva civilización basada en el amor. 
 
Reflexionando sobre las cualidades que la luz del amor aporta a la encarnación actual del Logos Solar, puede 
ser útil para las unidades de vida observar cómo los significados actuales conocidos y difundidos en la presente 
civilización son sólo el reflejo menor y poco inclusivo de los significados que, gradualmente, la cualidad del 
principio Crístico de amor intentará revelar en tiempo y espacio. 
A pesar de esta situación, observable hoy en día en las crisis internacionales, así como en las relaciones 
individuales o grupales, éste es el momento de la oportunidad.  
 
Nuestra percepción de las cosas espirituales que son cognoscibles, y que necesitan urgentemente ser 
realizadas en el mundo de hoy, pasa por el uso del proceso de meditación grupal. La meditación individual o 
grupal, como agente creativo, permite un alineamiento consciente con un Propósito espiritual de Amor, que 
es la síntesis y unidad del Principio Crístico en su interludio superior. Y como resultado de este reconocimiento 
unitario consciente, su efecto en los tres mundos se diversifica, dividiéndose en el interludio inferior, y se 
manifiesta como unidad en la diversidad. Esto sucede de manera similar al rayo cósmico de Amor y Sabiduría, 
dominante en esta segunda encarnación logoica, que se divide en las siete energías divinas llamadas los siete 
rayos7. En este descenso creativo y ordenado del rayo de amor, cada plano de conciencia está conectado con 
el otro a través de su corazón central o Principio Crístico y como dijo Jesús:8 "Nadie conoce al Hijo excepto el 
Padre, y nadie conoce al Padre excepto el Hijo y cualquiera a quien el Hijo elija revelarlo", para que cada célula 
viva en cada plano pueda reconocer su parte del Propósito. De esta manera, cada simple meditación creativa 
lleva consigo la semilla del Principio Crístico, y cada unidad de vida puede realizar "El hombre nuevo en Cristo" 
a través de la diversidad de los diversos grados de conciencia y en unidad alineada con el Propósito divino. Tal 
fusión de cada plano, a través del Principio Crístico y a través de la meditación creativa simultánea, renueva 
la manifestación en cada nivel del plano físico cósmico, y se pueden crear y experimentar nuevas civilizaciones 
fundadas en este reconocimiento esclarecedor. 
 
La civilización actual reconoce como principio fundacional la diversidad de las naciones o los valores de la 
propia etnia o religión, pero con un enfoque exclusivo, que rechaza la interdependencia y la unidad entre las 
diferentes partes del centro divino llamado humanidad. La nueva civilización sólo puede nacer de la inspiración 
del Principio Crístico presente cada vez más conscientemente en la conciencia humana, y en este sentido es 
útil recordar lo que está escrito en La Reaparición de Cristo:9 "La civilización es el reflejo en la masa humana 
de alguna influencia cíclica particular,  que conduce a una iniciación. La cultura está esotéricamente 
relacionada con aquellos que, en alguna era de la civilización, en forma específica, precisa y con plena 
conciencia vigílica, penetran mediante el esfuerzo autoiniciado, en esos reinos internos de actividad mental 
que llamamos el mundo creativo. Estos reinos son responsables de la civilización en su aspecto externo". 
 
Nuestra contribución puede ser dirigir nuestro esfuerzo a las esferas internas de actividad mental que 
llamamos el mundo creativo, de modo que a través de la cualidad del principio Crístico podamos captar – y 
dejar descender a los planos inferiores del plano físico cósmico – aquellas ideas que influirán en el reino 
humano y crearán los cimientos de la nueva civilización. 
 
 

* * * 
 
 

  

                                                           
7 Alice A. Bailey, Tratado sobre Fuego Cósmico, pág. 1261 (ed. inglesa). 
8 Evangelio de Mateo 11: 27. 
9 Alice A. Bailey, La Reaparición de Cristo, pág. 129 (ed. inglesa). 



 16 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Meditación de Grupo «Dejar penetrar la Luz» (en Holandés) 
 

Ver páginas 4 y 5 
 

* * * 

 

 

pausa – 5 minutos 

 

* * * 
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MANTRAM DE UNIFICACION 
 

Los hijos de los hombres son uno y yo soy uno con ellos 
Trato de amar y no odiar 

Trato de servir y no exigir servicio 
Trato de curar y no herir 

 
Que el dolor traiga la debida recompensa de luz y de amor 

Que el alma controle la forma externa, la vida y todos los acontecimientos 
Y traiga a la luz el amor que subyace en todo cuanto ocurre en esta época 

 
Que venga la visión y la percepción interna 

Que el porvenir quede revelado 
Que la unión interna sea demostrada 

Que cesen las divisiones externas 
Que prevalezca el amor 

Que todos los hombres amen 
 

OM           
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EL COMIENZO DE LA NUEVA CIVILIZACIÓN Y LA DISIPACIÓN DEL ESPEJISMO 
Vincent Claessens 

Traducido del francés al español 

 
Mientras nos encontramos en los albores de la Nueva Era, podemos intentar definir los contornos de 

la nueva civilización. No es un ejercicio fácil debido a la confusión producida por el conflicto de fuerzas que, 
en la actualidad, están enfrentadas. 
Por una parte, vemos la vida nueva que emerge, exigiendo más libertad para expresarse y vivir una experiencia 
más completa, una vida que aspira espiritualmente al cambio. Esta tendencia progresista existe en aquellos 
que ya perciben los valores de Acuario.  
Por otra parte, existen las fuerzas reaccionarias y las actitudes conservadoras, que se adhieren a las referencias 
del pasado y detestan lo nuevo. Esta tendencia tradicionalista suele estar cegada por el espejismo de la 
nostalgia del pasado, o la ilusión de que el orden antiguo es preferible a un futuro incierto. También debemos 
ser conscientes de que este conflicto existe en nosotros mismos y, sean cuales sean nuestros valores, todos 
debemos luchar contra el espejismo, bajo todas sus formas. 
 
 Ante todo, precisemos qué entiende el Tibetano por civilización: “Civilización es la expresión del nivel 
de conciencia de las masas, revelándose como toma de conciencia, adaptaciones, relaciones y métodos de 
vida en el plano físico. Cultura es esencialmente la expresión de significados mentales, intelectuales y vitales, 
y del estado de conciencia de aquellos que se han polarizado en la mente, de los intelectuales o de quienes 
constituyen el vínculo entre el mundo interno de la vida del alma y el mundo externo de los fenómenos 
tangibles”.10  
Esto nos sugiere que una nueva cultura es la que permitirá el advenimiento de la nueva civilización. 
Corresponde a aquellos que son sensibles a las nuevas energías que afluyen, la tarea de poner los pilares de 
esta nueva civilización. El Nuevo Grupo de Servidores del Mundo tiene pues el rol de inspirar a los intelectuales 
para crear esta cultura proponiendo nuevos ideales a la humanidad. 
 
 Es habitual poner el acento en los numerosos descubrimientos tecnológicos y los grandes progresos 
materiales que reflejan los aires de cambio, pero no es lo esencial. Los pilares de la civilización que emerge 
son en realidad la expresión de nuevos valores asociados a los siete rayos. Así pues, se pueden visualizar siete 
pilares en el templo de la nueva civilización. La construcción moviliza a los siete ashrams de la Jerarquía, 
trabajando cada uno según sus métodos y campos de actividad. 

La nota clave de Acuario nos enseña los valores de compartir y de servicio, y el sentido de la 
universalidad: “Soy agua de vida vertida para los hombres sedientos”. Canalizada por Cristo desde el plano 
átmico, esta Agua de Vida se nos presenta como la Luz suprema vertida para nosotros a fin de ofrecernos una 
“Vida más abundante”. 
 Desde el fin de la guerra mundial, hemos conocido la abundancia, pero nuestro error es haberla 
buscado a nivel material. Con la toma de conciencia reciente respecto a la escasez de recursos, constatamos 
que esta abundancia era relativa, e incluso ilusoria, puesto que el empobrecimiento de unos ha permitido el 
enriquecimiento de otros. 
Se trata entonces de acceder a una Vida espiritual más abundante. En la práctica, es necesario producir una 
reorientación de las fuerzas del deseo a fin de consagrar nuestras energías a la aspiración, y luego a la voluntad 
espiritual (expresión de la Ley de Sacrificio). Esta voluntad tiene el poder de hacer descender las cualidades 
supra-conscientes para servir en la vida cotidiana. Así podemos participar en el descenso de nuevas energías 
que darán forma a la nueva civilización y ello puede hacerse mediante la técnica de invocación facilitada por 
el séptimo rayo que ha entrado plenamente en manifestación. Entonces construimos el Templo iluminado de 
la humanidad; Los maestros dirigen la construcción de los pilares, y la energía crística es el cimiento del 
edificio. 
 

                                                           
10 Alice.A.Bailey. La Exteriorización de la Jerarquía, pág., 32 ed. ingl. 



 19 

 Los cimientos de la nueva civilización requieren el establecimiento de correctas relaciones humanas, 
lo que implica un trabajo de disipación de los espejismos. Entre ellos, el espejismo del materialismo egoísta y 
el del separatismo son aún muy potentes. La tarea de todo ser humano que ha entrado en contacto con la luz 
del alma, es disipar la niebla del espejismo que envuelve a la humanidad. Pues todo ser humano que ha 
despertado a su dimensión espiritual es un “portador de luz” y tiene la responsabilidad de expresarla. Ello 
requiere de la disipación de nuestros propios espejismos, y sabemos que son numerosos en el sendero 
espiritual. Esta purificación es el trabajo comparable a limpiar los Establos de Augías. 
 
 Paralelamente es necesario crear puentes para reducir las numerosas divisiones políticas, ideológicas 
y raciales que aún se manifiestan en el mundo contemporáneo. 
El rayo siete es aquí de utilidad práctica gracias a su poder de síntesis que une lo que estaba separado. Se le 
ve en acción en los esfuerzos diplomáticos de organismos internacionales como la ONU, y también en el 
diálogo interreligioso. El rayo 7 nos ofrece la posibilidad de construir una nueva estructura para reemplazar a 
la civilización anclada en el individualismo y el nacionalismo. El esfuerzo de colaboración nos conducirá a 
realizar la fraternidad universal, estándar de la civilización de Acuario. 
Para que venga esta nueva civilización, se necesita, previamente, una nueva educación; una educación en la 
que se honre la libertad de pensamiento, caracterizada por un agudo discernimiento, pero también por una 
capacidad de incluir puntos de vista diferentes; una educación basada en la unión de los contrarios, en el 
esfuerzo de armonizar las grandes polaridades, entre las que se encuentra la polaridad alma-personalidad. 
Entonces veremos aparecer a ciudadanos responsables, espiritualmente activos e impermeables a 
declaraciones engañosas y a todo lo que vela la verdad.  
 
La era de Acuario nos insta a un trabajo de grupo. La colaboración de las unidades es posible gracias al ritual, 
aspecto del rayo 7: “… donde se demuestra que el ritual y las ceremonias organizadas son el testimonio de un 
conjunto de fuerzas y de energías, la idea es constructiva en sus efectos, la cooperación con el Plan llega a ser 
posible y el objetivo de todo el servicio divino comienza a aparecer. Todo servicio se rige por un ritual”.11  
   
En el futuro, los estados-nación no desaparecerán, pero su expresión habrá cambiado radicalmente. Por la 
acción del rayo 7, el alma gobernará la nación que manifestará las cualidades espirituales intrínsecas a esta 
influencia superior. El acento se pondrá en la contribución que la nación puede aportar en el mundo, y no en 
el provecho que puede sacar de sus relaciones exteriores. Podemos colaborar en este trabajo luchando contra 
el espejismo del nacionalismo aún tan presente hoy en día. Una manera de luchar es desarrollar pensamientos 
inclusivos que mediante su irradiación disuelvan todo pensamiento estrecho y cristalizado. 
   
Por otro lado, la humanidad se distinguirá por una percepción intelectual de la verdad (y no emocional), y por 
la colaboración en la exteriorización de los ashrams en diversas partes del mundo. Aquí nuevamente podemos 
participar luchando contra el espejismo de la manipulación que impregna, entre otras cosas, la información 
emitida por los medios de comunicación. 
A medida que se sientan les bases de la nueva era también debemos esperar el surgimiento de "falsos 
profetas" que traten de manipular a las masas distorsionando los nuevos ideales. Ello es posible por el hecho 
de que la humanidad, en su conjunto, todavía está fuertemente focalizada en el nivel astral. La educación, en 
su sentido espiritual, es un servicio que puede salvar a las masas de las garras del espejismo mundial. El miedo 
y el egoísmo son los dos principales obstáculos que impiden establecer justas relaciones humanas. 
 
Que hagamos descender la luz para disipar esta oscura niebla astral que envuelve el planeta. Esta es la razón 
de ser de nuestra consagración al servicio. 
 
 

* * * 
 

                                                           
11 Alice A. Bailey, Psicología Esotérica T. I, pág.363 ed. ingl. 
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Gestión de los Salones Anexos (Break out rooms) 
 

Al iniciar las sesiones de debate, se activarán los llamados “Salones Anexos” (Break out rooms). 

Este año se dará la opción de que cada participante seleccione el salón al que quiere acceder para unirse al 
debate de acuerdo al idioma de su preferencia. 

Habrá salones anexos para los siguientes idiomas: 

 Inglés 

 Francés 

 Italiano 

 Español 

 Alemán 

 Ruso 

 Holandés 

Una vez que se activen los salones, está invitado a entrar en el que prefiera.  
(Si selecciona “Más tarde” (“Later"), podrá unirse al hacer click en el botón Salones Anexos (Breakout Rooms) 
en los controles de la reunión – parte inferior del Zoom12). 

En otras palabras: haga click en el ícono “Salón Anexo” (break out room) en la barra de Zoom: 

Aparecerá el listado de los salones abiertos creados por el anfitrión. 

Dirija el puntero del ratón sobre el número a la derecha del salón al que quiere unirse, haga click en “Unirse” 
(Join) y confirme haciendo click una vez más en “Unirse”  

Recomendamos que permanezca en el mismo salón durante toda la sesión (aproximadamente 1 hora) y no 
estar entrando y saliendo de un salón a otro. 

Sí necesita ayuda  

Si hace click en “Solicitar Ayuda” (Ask for Help), se notificará al anfitrión de la reunión que necesita ayuda y se 
le pedirá que se una a su salón.  

Clique en “Ask for Help” en los controles de la reunión. 

Confirme que necesita ayuda haciendo click en “Invitar al 
Anfitrión” (Invite Host). 

Salir del Salón: 

Puede salir del salón y regresar al salón principal de la reunión en cualquier momento, o puede abandonar la 
conferencia por completo desde el salón anexo:  

1. Haga click en “Salir del salón” (Leave Breakout Room).  

2. Seleccione si quiere salir del salón anexo o salir por completo de la conferencia. 

Cuando el anfitrión cierre los salones anexos, recibirá una notificación con la opción de regresar al salón 
principal inmediatamente o en 60 segundos s 

 

                                                           
12  Los participantes que no accedan mediante el escritorio de su ordenador o la app móvil (versión 5.3.0 o 

más reciente) no podrán escoger un salón anexo. Será el anfitrión quien tendrá que facilitar 

manualmente el acceso a estos participantes.   
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Debate en pequeños grupos 

 
Este año los debates se llevarán a cabo en salas de reunión a través de Zoom. Se aconseja que cada sala 
llegue a su propia conclusión. Si se prefiere, cada grupo puede asignar un reportero que anotará los puntos 
principales del debate. El resumen de la conversación-debate puede enviarse a la sede de Ginebra, que 
publicará las versiones (posiblemente editadas) después de la conferencia en el sitio web para compartirlas. 
 
Hoy sugerimos las siguientes preguntas como punto de partida para la conversación en grupo: 
 
1. Si la civilización es la reacción de la humanidad al propósito de un periodo mundial concreto  

a. ¿sabemos cuál será (es) el propósito en el próximo periodo mundial? 
b. y ¿cuál crees que será la reacción de la humanidad a este propósito? 
 

2. En cada época, alguna idea debe expresarse en el idealismo actual de la raza. 
a. ¿cuál será el idealismo de la nueva era? 
b. ¿qué necesitamos para expresar esta idea/idealismo? 
 

3. ¿Cuál crees que es el significado del Amor Grupal, desde la perspectiva de la Nueva Era? 
 

__________________ 

 
 

 

Meditación: “Dejar penetrar la Luz”  en alemán 
 

Ver páginas 4 y 5 

 

_____________ 

 

 

 

FIN DE LA JORNADA 
 

 

 

_____________ 

 

 

 

 

Con profundo agradecimiento a todas las personas,  
 que de forma voluntaria han colaborado 

en la traducción de todas las alocuciones y textos,  
sin ellas la realización de este cuaderno no sería posible. 

 
*** 

 
 
 

Nuestro trabajo es exclusivamente sostenido por las donaciones, 
muchas gracias por su aportación. 

 


