
Triângulos: 
Como formar um triângulo 

 

 

 

As perguntas “Como se inicia um triângulo?” e “Qual é a melhor maneira de apresentar as pessoas à rede de luz e boa 

vontade?” são frequentemente feitas. Muitas pessoas já tiveram a experiência de um triângulo “se formando por si 

mesmo”, sem esforço ou planejamento aparentes, quase como se ele “existisse” antes de seus membros se encontrarem 

ou concordarem em trabalhar juntos. Mas igualmente muitas outras pessoas têm lutado e procurado por muito tempo 

sem sucesso. O que podem fazer quando confrontadas com uma aparente ausência de potenciais colaboradores? 

 
Preparação mental 

A necessidade da preparação mental adequada em tal situação é frequentemente esquecida. O trabalho bem- sucedido 

dos Triângulos envolve uma certa “semelhança de pensamento”. Temos de ser capazes de “sintonizar” com a frequência 

dos Triângulos. Que melhor maneira de encontrar colaboradores, portanto, do que primeiro nos tornarmos uma unidade 

de transmissão mental, irradiando o conceito dos Triângulos e a necessidade de colaboradores em nosso ambiente 

mental, e ampliando nossa compreensão por meio da leitura e da reflexão, para que nossa consciência se impregne e se 

sature com a “essência dos Triângulos”. De que outra forma se pode criar o magnetismo atraente que evocará uma 

resposta quando a pessoa certa aparecer? 

 
Ligue-se à Rede 

Ao mesmo tempo, podemos começar a fazer uma conexão mental diária com a rede de luz e boa vontade, usando a Grande 

Invocação e agindo como se o triângulo antecipado já existisse. Assim, visualizamos os outros dois pontos iluminados com a 

expectativa confiante de que, no momento certo, as pessoas certas surgirão para preenchê-los. A conexão diária com a rede 

também serve para carregar o campo de nossa consciência e ambiente mental com poder magnético, aumentando a 

atratividade da “forma-pensamento” dos Triângulos que estamos construindo. 

 
Ação correta 

A preparação interior correta deve ser seguida pela ação exterior correta. Hoje em dia, não é difícil falar com as pessoas 

sobre oração e meditação. Homens e mulheres de boa vontade estão ansiosos por encontrar formas de servir a humanidade. 

Eles sabem instintivamente que a humanidade precisa de luz e boa vontade, e não precisam ser convencidos de que o poder 

da mente pode ser usado em serviço construtivo. No entanto, muitas vezes somos reservados ou hesitantes. 

Temos uma inibição secreta que nos impede de falar tão abertamente e de todo o coração como poderíamos. Isso se 

comunica aos outros e é uma das barreiras a serem superadas se quisermos atrair novos membros para o trabalho dos 

Triângulos. 

 
Outra dificuldade, frequentemente experimentada, vem na resposta: “Por que devo me juntar a um grupo?” “Não é 

igualmente eficaz se eu orar e usar a Grande Invocação sozinho?” É uma grande conquista para a humanidade perceber o 

fato de sua unidade subjetiva interior e que, quando as pessoas oram a Deus, não importa quando ou onde, elas estão 

realmente se conectando com a aspiração e invocação sempre presentes à divindade de toda a família humana. No entanto, 

a oração individual não é tão eficaz nem tão útil espiritualmente quanto a invocação em grupo. Devemos enfatizar que essa 

ciência da invocação em grupo da nova era é uma característica vital do trabalho diário dos Triângulos. 

 
A Rede 

Por fim, podemos apontar duas características completamente únicas dos triângulos. São elas o fato do triângulo em si e o 

fato da rede. Sem canais para o mundo cotidiano, o espírito é impotente para influenciar os assuntos humanos. A rede 

formada por muitos milhares de triângulos interligados é, antes de tudo, um canal coletivo mundial para o derramamento de 

energia espiritual na consciência humana. A rede também é um sistema de comunicação. Toda energia precisa de algum 

“transportador” através do qual possa viajar e exercer sua força. A rede dos Triângulos garante que a luz e a boa vontade 

invocadas por cada triângulo individual possam circular por todo o planeta e, portanto, tenham uma influência mundial. 



Para obter informações sobre como você pode compartilhar na rede dos Triângulos, entre em contato com: 

Triangles, Suite 54, 3 Whitehall Court, Londres SW1A 2EF, Londres, Reino Unido 

Tel.: 020 7839 4512; Fax: 020 7839 5575; Website: www.triangles.org; E-mail: triangles.london@lucistrust.org 

O Triângulo 

Os padrões triangulares são universais e básicos para a natureza. A ciência é categórica sobre isso e as religiões ensinam a 

verdade de que uma trindade pode ser encontrada no coração de todas as formas de vida. Os Triângulos são, na verdade, 

um serviço espiritual extremamente simples que liga as abordagens religiosa e científica da vida. Os triângulos também 

podem ser observados nas relações humanas comuns, pois três é o menor número que pode formar um grupo, e a relação 

triangular é a unidade básica e o núcleo de todo trabalho em grupo. 

 
Ao apresentar os Triângulos, podemos, portanto, salientar que a rede está enraizada em uma realidade universal e que 

todos os que trabalham em triângulos estão se identificando com um dos padrões fundamentais da vida no planeta. Nem 

sempre conseguimos despertar o interesse. Mas, à medida que trabalhamos na tarefa de expandir a rede, estamos 

fortalecendo um canal aberto através do qual as energias espirituais descem e construindo um sistema universal mais 

abrangente para a transmissão e distribuição de luz e boa vontade em todo o globo. 

 
Algumas sugestões adicionais para formar e manter Triângulos 

1. Perceba, antes de tudo, que você não terá sucesso a menos que esteja profundamente interessado em servir dessa 
maneira. 

 
2. Perceba, em seguida, que muitos de seus amigos estão verdadeira e sinceramente ansiosos para ajudar neste 

momento de crise mundial e que eles acreditam na orientação divina, mesmo que não tenham discutido esse assunto 
com você. 

 
3. Então comece a falar sobre o plano para a rede de luz e boa vontade, sem pressionar as pessoas a aderirem. Fale sobre a 
singularidade da ideia (pois ela é única), mencionando o fato de que tais triângulos agora existem em todo o mundo, seu 

crescimento constante ao longo de muitos anos e a simplicidade do trabalho necessário – apenas alguns minutos de 
meditação por dia, além de viver uma vida de boa vontade iluminada. Em seguida, deixe a ideia germinar. 

 
4. Quando sentir que um interesse real foi despertado, peça às pessoas interessadas que se juntem a você na 
formação de um triângulo e, então, comece a usar o procedimento para trabalhar dentro da rede de luz e boa 

vontade. 

 
5. Não é necessário que os membros do seu triângulo morem no mesmo lugar que você. Seria útil, é claro, se os membros 

do triângulo pudessem se reunir ocasionalmente para trabalho conjunto e discussão, mas isso não é essencial. Os membros 
dos Triângulos devem se sentir livres para fazer o trabalho necessário em seu próprio tempo e maneira. 

 

6. Mantenha contato com os membros do seu triângulo. Como aquele que formou um novo triângulo, é sua 

responsabilidade manter vivo o interesse de seus dois amigos até que eles estejam firmemente estabelecidos no ritmo do 
trabalho. Em seguida, continue mantendo contato e procure fortalecer e vitalizar o trabalho que vocês estão fazendo juntos 

dentro da rede de Triângulos. 

 
7. Todos os membros do seu triângulo devem ser incentivados a formar outros triângulos, e essa é sua responsabilidade 
clara e específica. Tente chamar a atenção deles para esse assunto e forneça toda a ajuda e inspiração que puder em seus 

esforços. Só assim o trabalho poderá crescer e se espalhar como deveria. 

 
8. Como resultado do seu trabalho subjetivo dentro da rede de luz e boa vontade, deve se tornar cada vez mais fácil 
para você e os membros do seu triângulo expressar externamente, na sua esfera de existência e em todo o seu 

ambiente, o valor prático e a eficácia da luz, do amor e da boa vontade invocados através do trabalho diário dos 
Triângulos. O exemplo pessoal de uma vida vivida em relacionamento correto com os outros é inspirador. 
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