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EL PRINCIPIO DE COOPERACIÓN 

 
El Espiritu de Cooperación es una fuente latente de energía que puede ser aprovechada para crear 

colaboraciones constructivas y fértiles. En el proceso de manifestación, la colaboración permite que las 

ideas e ideales tomen forma, uniendo los mundos subjetivos y objetivos. El Espíritu de Cooperación se 

expresa en la belleza de las frutas maduras de verano y en las brillantes ideas que fructifican en la vida. 

La Naturaleza prospera a través de la cooperación, igual que nosotros los humanos prosperamos 

cuando estamos alineados con nuestra fuente divina y en relación unos con otros. 

 

Un ejemplo destacado del Espiritu de Cooperación es el cultivo biodinámico. Los ingenieros 

biodinámicos inspeccionan cuidadosamente la tierra, incluso antes de ararla, para crear jardines fértiles 

y en armonía con el entorno natural. Así se conserva la integridad vital de las estructuras subyacentes 

de la tierra y la de todas las pequeñas vidas que contienen. 

 

El visitante que va por primera vez a una granja biodinámica puede fácilmente confundir su 

exuberancia con un exceso salvaje. Este error de percepción está condicionado por las formas 

modernas de cultivo que producen monótonas líneas rectas de campos sembrados y sin maleza. Las 

granjas biodinámicas no satisfacen esta expectativa, sino que alineándose con un orden saludable 

escondido, crecen y sostienen la vida. 

 

De la misma manera, a través de su trabajo creativo, los trabajadores de Triángulos son los ingenieros 

biodinámicos de los campos etéricos. Ellos cultivan la más fina sustancia de luz para producir frutos 

celestiales. Trabajan en el viñedo de la Vida, y aunque sus manos pueden no estar inmersas en la tierra 

como las de los granjeros tradicionales, de hecho, están inmersas en la arena de la experiencia humana, 

transmutándola en sabiduría a través del Espíritu de Cooperación. 

 

El aprovechamiento de esta energía transforma el panorama interior y exterior. El Espíritu de 

Cooperación atrae para entremezclar e infiltrar el silencioso sistema de circuitos de la Vida y también 

afluye externamente a través de las ideas y acciones para restaurar el equilibrio y la armonía del 

mundo. Cuando las corrientes internas y externas se unen, y los mundos subjetivos y objetivos actúan 

en cooperación, la sabiduría reflexiva del alma fluye a través de la personalidad para producir acciones 

fructíferas. Al reunirnos en el aspecto interno de la vida cada día, alineándonos en y con el Espíritu de 

Cooperación, los triángulos florecen en un vivir unitivo y preparan los corazones y las mentes de la 

humanidad para todo lo bueno que ha de venir. 

 

Pero, ¿que remedio hay para el actual panorama mundial? La devastación y el caos parecen reinar, 

profanando víctimas inocentes, fragmendo unos paises y aislando a otros. La explotación y el miedo 

parecen controlar a las masas, y muchos trabajadores bien intencionados desesperan. Los sucesos 

actuales pueden ser desgarradores, y cada persona de corazón sensible y de buena voluntad siente esto.  

Pero, en medio de este desenfreno, el potencial constructivo y creativo del Espíritu de Cooperación 

está siempre presente. 

 

Día a día, podemos aprovechar esta energía transformadora preguntándonos: “¿Mantuve el necesario 

espíritu de colaración amorosa?” Donde se conserva este espíritu, seguramente los jardines de Dios 

darán su fruto. 

 

 
1. Discipulado en la Nueva Era, Vol.1, p.739 



 

 

REFLEXIONES SOBRE LA COOPERACIÓN 

 
 

La buena voluntad nutre el espíritu de 

comprensión y fomenta la manifestación del 

principio de cooperación. Este espíritu es el 

secreto de todas las correctas relaciones 

humanas y el enemigo de la rivalidad. 

Alice Bailey 

 

Descansando en el umbral, todo lo que 

necesitamos para vivir una buena vida está a 

nuestro alrededor. Nos rodean el sol, el viento, 

las personas, los edificios, las piedras, el mar, 

los pájaros y las plantas. La cooperación con 

todas estas cosas trae armonía y oponernos a 

ellas trae desastre y caos. 

Bill Mollison 

 

El Señor del Mundo, el “Anciano de los Días” 

está liberando nuevas energías sobre la 

humanidad, transmutadas en la fragua del 

dolor y en la ardiente agonía actual. Dicha 

transmutación traerá un nuevo poder para el 

sacrificio, de claudicación incluyente, una 

clara visión del Todo y un espíritu cooperativo  

desconocido hasta ahora, que será la primera 

expresión de ese gran principio de compartir, 

tan urgentemente necesario hoy. 

Alice Bailey 

 

La competición ha mostrado ser útil hasta 

cierto punto, pero no más allá de éste. La 

cooperación, que es por lo que debemos 

esforzarnos ahora, comienza donde acaba la 

competición. 

Franklin D. Roosevelt 

 

Las rectas relaciones humanas se establecerán 

por mutuo reconocimiento de errores, por el 

remordimiento de los actos erróneos del 

pasado y, si es posible, por la restitución.  

Vendrán cuando a las naciones se les enseñe a 

apreciar las buenas cualidades de otras 

naciones y a comprender la parte que les 

corresponde en el cuadro general. Se 

desarrollarán cuando se haya eliminado el 

sentido de superioridad racial; cuando las 

diferencias y las querellas raciales sean 

relegadas al pasado impío, y sólo cuando un 

futuro de colaboración y comprensión sea 

activamente desarrollado; harán sentir su 

presencia cuando las normas de vida de la recta 

relación (esperadas por las personas 

iluminadas de cada raza) se conviertan en una 

actitud habitual de las masas y cuando se 

considere contrario a los mejores intereses de 

cualquier nación la difusión de esas ideas que 

tienden a erigir barreras raciales o nacionales, 

despertar odios o fomentar diferencias y 

separaciones. Ese momento llegará con toda 

seguridad. Entonces la humanidad dominará el 

problema de las rectas relaciones y actitudes 

humanas. 

Alice Bailey 

 

En la teoría económica neoclásica, se proclama 

sin ninguna duda, que las personas son 

básicamente egoístas, que sobre todo desean la 

satisfacción de sus deseos materiales: lo que 

los economistas llaman “maximizar la 

utilidad”. El objetivo último de la humanidad 

es el crecimiento económico y esto es 

maximizado solo a través de una cruda y 

escamente regulada competición. Si las 

recompensas de este sistema se reparten 

desigualmente, eso es un precio necesario. Las 

demás personas del planeta son considerados 

como clientes, competidores o factores de 

producción. Los efectos sobre el planeta 

mismo son meras “externalidades” del  

modelo, con ningún reconocimiento del coste – 

al menos por ahora. En ningún sitio en este 

análisis aparecen factores como la cooperación 

humana, el amor, la confianza, la compasión o 

el odio, la curiosidad o la belleza. En ningún 

lado aparece el concepto de significado. Lo 

que no se puede medir se ignora. Pero el 

problema es que una vez que nuestras 

necesidades  básicas de vivienda y comida se 

han conseguido, estos factores pueden ser los 

más importantes de todos. 

Carne Ross 

 

Lo realmente valioso puede ser conseguido 

sólo a través de la cooperación desinteresada 

de muchos individuos. 

Albert Einstein 

 

La colaboración es la clave para la buena 

voluntad expresada, y en el futuro período de 

rehabilitación, la colaboración será la 

necesidad sobresaliente. 

Alice Bailey 

 

 



LA RED PLANETARIA 

 
La red planetariade luz, amor y servicio está 

transformando el clima mental del planeta, 

reorientando la humanidad hacia actitudes 

y valores espirituales. Los grupos y las 

actividades sobre los que se informa en el 

Boletín reflejan diferentes aspectos de la 

red. 

---------------------- 

 

Mundo de Co-Creadores 

 

En sus propias palabras, Mundo de Co-

Creadores está “explorando el arte de la co-

creación consciente y el trabajo de restaurar la 

armonía en nuestra vida planetaria”.  En su 

página principal se plantea la aguda pregunta 

“¿Eres Tu un Co-Creador? - ¿Aceptas la 

responsabilidad de experimentar la vida que 

estás creando?, ¿te preocupas profundamente 

por la vida que estamos viviendo juntos – una 

familia de 7  mil millones en un planeta azul?” 

 

En su página web hay algunos recursos 

disponibles, tales como ideas sobre como la 

conciencia grupal puede ayudar a la 

humanidad a crear una nueva cultura y 

armonía en la tierra,  noticias de sus próximos 

seminarios y webinars y un archivo de los 

pasados, temas sobre ciencia y salud desde una 

perspectiva espiritual, un “Forum de 

Personas”, “una Página de la Comunidad” 

donde puedes compartir tus pensamientos y  

percepciones acerca de la conciencia y tu parte  

en la creación universal. También ofrece 

“Noticias Auténticas” que es una actualización 

de historias de noticias relacionadas de todo el 

mundo. 

 

El grupo también proporciona un foco  sobre el 

“Nuevo Movimiento Democrático” para 

ampliar su perspectiva sobre el potencial para 

el cambio y transformación del mundo. 

 

www.cocreatorsworld.com              

 

 

 

 

 

El Arte de Acoger 

 

El Arte de Acoger describe su trabajo como 

“un modo altamente efectivo de aprovechar  la 

sabiduría colectiva y la capacidad de auto-

organización de grupos de cualquier tamaño”. 

Se llama El Arte de Acoger porque, como el 

grupo explica: “La habilidad para ayudarnos a 

nosotros mismos y a otros a trabajar bien 

juntos, es un arte, especialmente en estos 

tiempos de acrecentada complejidad”. 

 

El Arte de Acoger es una red mundial que 

crece rápidamente, puesto que organizaciones, 

comunidades y personas de todos los campos 

de la vida forman parte de este nuevo modo de 

trabajar que combina lo mejor de lo que todos 

sabemos acerca del poder de la conversación.  

La conversación es, escribe el grupo, “el lugar 

donde aprendemos, intercambiamos ideas, 

ofrecemos recursos y creamos innovación”. 

 

Los grupos y organizaciones que utilizan esta 

técnica informan sobre una mejor toma de 

decisiones, capacidad más eficiente y efectiva 

para construir y mayor habilidad para 

responder rápidamente a la oportunidad, el reto 

y el cambio. 

 

El Arte de Acoger está siendo utilizado en 

Empresas, ONGs, Comunidades, Gobierno, 

tanto locales como regionales y nacionales, en 

las familias y en procesos multisectoriales 

mucho más complejos. 

 

En su red, El Arte de Acoger escribe: “no tiene 

ninguna estructura formal ni legal, no tiene 

ningún dirigente asignado, ni un organismo de 

control. Está basada en una red de personas 

que practican con comunidades locales; están 

comprometidos a aprender y son generosos al 

compartir y apoyar”. 

 

La página web está disponible en inglés, 

francés, alemán, español y Portugués. 

 

www.artofhosting.org  

 
Webinar de Triángulos: se transmite todos los lunes 

www.lucistrust.org/es/triangles/webinar 

http://www.lucistrust.org/es/triangles/webinar


LA REVOLUCIÓN SILENCIOSA 

 
Revolución se define como “un cambio 

fundamental en el modo de pensar acerca de 

algo o de visualizar algo: un cambio de 

paradigma”. Esta definición encapsula la 

técnica y la intención que subyace en el trabajo 

de Triángulos. Esta silenciosa actividad detrás 

de bambalinas permanece fuera de las ataduras 

de las palabras  y manifestaciones externas que 

normalmente caracterizamos como actividades 

revolucionarias. Sin embargo, como nuestra 

definición afirma, los Triángulos son 

revolucionarios; es una revolución silenciosa, 

llevada adelante con simplicidad, en acuerdo 

con otros que se unen para amar y servir. 

 

La retransformación necesaria para la 

realización del paradigma emergente, debe ser 

encabezada por la demanda de los discípulos 

del mundo en cooperación con los hombres y 

mujeres de buena voluntad de todas partes. 

Juntos podemos aniquilar el viejo esquema y 

reconfigurarlo de acuerdo con el Plan divino. 

Mientras que en el nivel de los planos internos 

esta retransformación ya está en marcha, todos 

sabemos que queda mucho trabajo por hacer en 

los tres mundos de la actividad humana para 

que nos demos cuenta del potencial inherente 

en este momento. Pero a pesar de los retos 

actuales, el ingenio humano es tal que siempre 

podemos reaccionar ante la ocasión y fraguar 

soluciones creativas para cualquier problema.  

Por lo tanto, no estemos consternados por los 

acontecimientos, por el cambio, y demos la 

bienvenida a la oportunidad de participar en el 

impulso revolucionario más potente en la 

historia del planeta. Para ser efectivos en este 

esfuerzo, se nos ha dado la herramienta 

jerárquica de Triángulos. Hacer uso de ella es 

nuestro privilegio y nuestra oportunidad. 

 

Una profecía cristiana tiene aplicación aquí; 

dice que: “en esa luz veremos la Luz”. El 

período presente está viendo una tremenda 

intensificación de la luz, que produce el 

rasgamiento de los velos que separan el mundo 

interno del significado y el mundo externo de 

los tres mundos inferiores de la expresión de la 

personalidad. La  luz que se está vertiendo 

tiene un potente efecto sobre la humanidad y 

conducirá a la revelación del alma humana. 

Los trabajadores de Triángulos tienen la 

oportunidad de contribuir a esta intensificación 

de luz dándole la dirección y la circulación 

correcta a través de la red planetaria. Se dice 

que la Jerarquía espiritual del planeta depende 

de esta luz para llevar a cabo su trabajo. No 

debemos permitir que la simplicidad exterior 

de la forma y la naturaleza silenciosa de 

nuestro trabajo unido desmienta su potencia 

interior; de hecho, puede revelarla. 

 

 

 

 

Para más información y solicitar literatura escribir a Triangulos: 

 

Suite 54 

3 Whitehall Court 

London SW1A 2EF 

UK 

Rue du Stand 40 

Case Postale 5323 

CH-1211 Geneva 11 

SWITZERLAND 

120 Wall Street 

24th Floor 

New York NY 10005 

USA 

http://www.lucistrust.org/es /triangles 

Triángulos es una actividad de servicio mundial en la que 

las personas se unen, mediante el pensamiento, en grupos 

de tres, para crear una red planetaria de triángulos de luz y 

buena voluntad. Empleando una plegaria mundial, La 

Gran Invocación, invocan luz y amor como servicio para 

la humanidad. Información adicional sobre Triágulos está 

disponible para quienes la soliciten. 

El Boletin de Triángulos va dirigido a hombres y mujeres 

de buena voluntad y se publica cuatro veces al año en 

Checo, Danés, Holandés, Inglés, Farsi, Francés, Alemán, 

Griego, Italiano, Polaco, Portugués, Ruso, Español y 

Sueco. Triángulos es una actividad de Lucis Trust, 

filantropía educativa sin ánimo de lucro que existe para 

promover las correctas relaciones humanas 


