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LA CELEBRACIÓN QUE EMPODERA 

Las energías de Luz, Amor y Voluntad al Bien evocadas a través de nuestro trabajo con Triángulos, fortalecen el 

contacto con nuestra Alma, la cual nos permite apreciar el valor del sacrificio y del hacer sagrado de nuestros 

compañeros del servicio grupal y global. Este servicio compartido ayuda a mantener una ‘bóveda psíquica’ a través 

de la cual fluyen energías y bendiciones para toda la humanidad. Es por esto que todos los que participamos en 

Triángulos frecuentemente podemos experimentar las ondas de simpatía y aprecio que circulan a través de la Red.   

Se dice que en una muy antigua hermandad de servidores que ayudaban a los seres humanos en su evolución, tenían 

como lema: “Busquemos en el fondo de cada ser lo más hermoso que hay en él”. Si relacionamos este pensamiento 

con el principio conocido por todos los trabajadores de Triángulos, según el cual “la energía sigue al pensamiento”, 

podemos ver en acción el poder creador proyectado por la Luz de cada Alma, la cual –por medio de nuestra 

capacidad de aprecio– nutre y vivifica todo signo de belleza, de verdad y de bondad. Esta capacidad para apreciar e 

infundir vida a lo que nos rodea puede compararse con el acto de regar un jardín al final de una tarde de sequía, 

cuando sentimos que las plantas agradecen cada gota de agua recibida y poco a poco sus hojas reverdecen, 

celebrando su existencia.  

El aprecio es una divina cualidad que nos ayuda a ver la vida y el servicio como lo que realmente son: ¡auténticos 

regalos! Y cuando el regalo de la vida es celebrado en nuestra diaria conexión en el servicio de Triángulos, gracias a 

esta apreciación inteligente, plenamente consciente, se afianzan en nosotros virtudes como la Solidaridad, la 

Cooperación y la Voluntad al Bien. 

Para apreciar lo que experimentamos, se requiere tener el corazón abierto y desarrollar una creciente capacidad para 

discernir y comprender el valor de la vida, de las personas y de las acciones constructivas. El actual vacío existencial 

de millones de personas se refleja con nitidez en su incapacidad para cultivar y expresar el aprecio y la gratitud. 

Nosotros mismos, ¿vivimos lo suficientemente agradecidos por todo lo que diariamente nos aportan nuestros 

hermanos, al igual que los integrantes de los reinos superiores e inferiores? ¿Somos conscientes de la divina 

oportunidad que se nos confiere diariamente para contribuir al fortalecimiento de la Red de Triángulos, trabajando 

con un mantram tan sagrado como lo es la Gran Invocación?  

Para apreciar plenamente estas oportunidades, es necesario vivir con un ritmo pausado que nos permita contemplar 

las fuerzas y energías que entran en juego en cada situación. Se requiere cambiar la vida mecánica del camino de la 

menor resistencia por una vida llena de propósito, avanzando por rutas nuevas en compañía de otros que buscan 

expandir su conciencia y libremente trabajar en función del Bien Común. Hay algo que bien sabemos, pero que vale 

la pena recordarlo y celebrarlo precisamente hoy: ¡una forma excelsa de apreciar y agradecer, consiste en intensificar 

nuestra capacidad para vivir y servir como Almas! 



EL GRAN SERVICIO 

Los trabajadores de Triángulos han sido llamados para crear una red de luz y amor que abarca todo el planeta: 

“Los Triángulos en la Conciencia” que actúan como un canal para que las energías del alma entren en los 

corazones y mentes humanos estimulando la buena voluntad entre todas las personas. Parece simple, un 

pequeño compromiso de tiempo y energía. Pero, oh, ¡cómo puede llegar la personalidad protestar ante tal 

tarea! Hay tantas otras responsabilidades importantes que parecen tan esenciales jalonando el corazón y la 

mente, constituyendo potentes distracciones para nuestro servicio diario. Y justo cuando conseguimos un 

ritmo de meditación, incluso aparecen más obstáculos una y otra vez, para perturbar y distraer. 

Reconocer que a menudo la personalidad rehúsa la creciente influencia del alma puede proporcionar una 

clave para comprender el problema. Es un patrón bien conocido para aquellos que meditan, y  al que se 

enfrentan todos aquellos que buscan y caminan en la Luz. ¿No retrocedió Arjuna inicialmente de la batalla 

que enfrentaba? Pero había una orden clara de Krishna, el alma: “Habiendo considerado tu deber, no vaciles; 

porque nada hay mejor para un guerrero que pelear por una causa justa”1.  

Siguiendo la guía de Krishna Arjuna triunfó sobre los obstáculos a los que se enfrentaba; y nosotros 

también podemos tener éxito. El mejor modo de prepararnos para esta batalla es comprendiendo la 

personalidad. Aquello que parece necesario para el bienestar de la personalidad, pero que en realidad no es 

esencial, puede enmascararse como algo vital para el bien mayor. Saber que la intensidad de la experiencia 

personal distorsiona la perspectiva puede ayudar a disipar cualquier nube engañosa de aparente gran 

importancia. A través de esta armadura de la clara visión e inquebrantable discriminación y desapego 

finalmente se logra la verdad.  

Cada pequeña victoria sobre tales distorsiones, nos acerca aún más a la Luz. Percibiendo cada obstáculo 

como una oportunidad para comprometerse en esta batalla por la verdad, es posible persistir a pesar de lo 

desafiante que sea el trabajo, a pesar de todo desaliento y del tiempo que pueda tomar. Es así como nos 

preparamos para un servicio mayor. Es esto lo que crea al auténtico servidor y, a través de nuestra 

persistencia, la red de Triángulos de luz y amor se refuerza diariamente, ayudando al Plan divino. Este vital 

trabajo está proporcionando un canal para las energías divinas tan esenciales para crear la Nueva Era. Y, 

como se nos dice, “Nada puede disuadir a la Mano del Creador del Nuevo Mundo”. Hojas del jardín de 

Morya I, S. 127 

Les hablé de la belleza, les hablé del amor, les hablé de la acción. 

Les hablé de la devoción, les hablé de la disposición y de la compasión. 

He abierto la ventana para ti y les mostré el panorama de la batalla. 

Les expliqué el significado del valor, 

Y finalmente les convoqué para el Gran Servicio. 

Hojas del Jardín de Morya I, S. 357 

 

1  Bhagavad Gita II, 31. Citado en  La Luz del Alma p.424 ed. inglesa 

 

 

Webinar de Triángulos: Se transmite todos los lunes (en inglés) 
www.lucistrust.org/triangles/webinar 



MAYOR QUE LA SUMA DE SUS PARTES 

Cooperación es un concepto que suena muy poco emocionante. “Sólo” significa personas trabajando juntas, 

¿no es así? Y sin embargo, cuando pensamos acerca de por qué la personas podrían hacerlo, empezamos a 

sentir la importancia que subyace en la idea, e incluso su magnificencia. 

¿Por qué deberíamos cooperar? Porque reconocemos que las cosas podrían ser y, de hecho, deberían ser 

mejores; porque ninguna persona, grupo, región o nación tiene todas las respuestas. Profundizando más, es 

porque cada ser pensante puede visualizar solamente una pequeña porción del plano del Plan divino, y es 

sólo mediante la combinación de ellos en el orden correcto y en el momento preciso, que el Plan puede 

manifestarse. Por ello podríamos decir que el camino del auténtico servicio es el camino para encontrar 

nuestro correcto lugar dentro del campo universal de cooperación. 

El aumento de la acción cooperativa que está surgiendo a través del trabajo de tantos grupos y movimientos, 

es un signo de que el alma está empezando a manifestarse en la humanidad a un ritmo elevado y creciente. 

El alma naturalmente tiene conciencia grupal, y la era Acuariana está destinada a ser una era en la que el 

trabajo y la cooperación grupal se convertirán en el modo natural del actuar humano. 

Es verdad que los esfuerzos de la humanidad en la cooperación global están lejos de ser perfectos 

actualmente. Pero nosotros estamos solo al principio de las influencias Acuarianas y sabemos que el Avatar 

de Síntesis ya está influenciando el trabajo de la Asamblea General de la ONU, quizás el cuerpo colectivo 

más importante que la humanidad haya creado hasta ahora. La Asamblea General no es todavía la influencia 

significante en los acontecimientos del mundo, que ella o su cuerpo sucesor deben llegar a ser. Pero la 

tremenda potencia del propósito dirigido que será liberado por el Avatar, en cooperación con el Cristo, a 

través de la Asamblea General, debe ser liberada con gran cuidado. Todos los cuerpos internacionales 

importantes están todavía en embrión, representan gestos audaces hacia un futuro donde las barreras 

nacionales en la conciencia se habrán disuelto, y la nacionalidad significará una particular signatura de 

energía en la conciencia que puede ser efectivamente integrada en  la totalidad cooperativa que está 

evolucionando.  

Para volver al papel del individuo en esto, Triángulos es tal vez la forma más pura y menos glamurosa 

imaginable de cooperación espiritual global. Empleando un instrumento espiritual  sumamente poderoso, la 

Gran Invocación, tres seres pensantes se unen diariamente en un ritual subjetivo para empoderar el vehículo 

etérico planetario, sin ningún pensamiento de beneficio para el pequeño yo, la personalidad.  Ellos pueden 

no haber conocido jamás a sus compañeros de triángulo; pero saben que están unidos en su propósito. El 

trabajo es tan poco reconocido, tan anónimo, como aquel de los talladores de piedra que levantaron las 

grandes catedrales; sin embargo es una cooperación con el propósito divino de hacer objetivo el estatus 

subjetivo de la Tierra como un planeta sagrado. Entreteje la Tierra con el glorioso pavimento cósmico mayor.  

Tal es la magnificencia de la cooperación.  

 

Nunca debemos olvidar que el cuarto rayo de conflicto es aquel cuyas energías, correctamente 

aplicadas y comprendidas, traen armonía y unificación. Esta actividad armonizadora produce 

belleza, la belleza obtenida por medio de la lucha. Trae vivencia a través de la muerte, armonía 

mediante la lucha y unión por medio de la diversidad y la adversidad. 

Alice Bailey  

 



COMPARTIENDO EL PENSAMIENTO  GRUPAL 

Os invitamos a compartir vuestras percepciones acerca de Triángulos  por correo postal, email o en.línes  

en: triangles.or 

Me gustaría compartir una percepción de Triángulos. 

Parece que Triángulos está creando el entorno 

energético favorable para la evolución de la humanidad. 

Ayudará gradualmente a que la humanidad deje de estar 

tan basada en la conciencia del Cuadrado, y en cambio 

permanezca en el punto dentro del Triángulo.  

Conectar diariamente con cada miembro de mi 

Triángulo y decir la Gran Invocación con ellos es una 

parte profunda de mi práctica espiritual  y no tengo 

ninguna intención de parar. Con algunas de estas 

personas me comunico regularmente, con otras no 

tanto, pero el vínculo diario y la práctica es una 

realidad ritual.  Haciendo así uno tiene la plena 

experiencia instantánea de cómo juntos estamos 

iluminando la red etérica. 

Nuestro mundo, y todos nosotros dentro de él, estamos 

en una gran crisis y se debe aprovechar la oportunidad. 

Con esta ayuda activa y el servicio que hacemos, junto 

con otros, hacemos la diferencia. Nuestras vountades 

cuentan efectivamente, somos escuchados y aquellos 

que tienen ojos para verlo ven nuestro trabajo. Es tal la 

experiencia de empoderamiento, que somos hacedores 

que acabamos de empezar.   Juntos con nuestras 

oraciones y visualizaciones, estamos aprovechando al 

máximo  nuestra pocisión grupal. Sé que con la fuerza 

del amor y nuestra voluntad colectiva podemos 

ganarnos el derecho a un mundo mejor. 

Puede ser duro para un huevo convertirse en un pájaro: 

sería un espectáculo más difícil para un pájaro aprender 

a volar mientras es un huevo. En la ctualidad nosotros 

somos como huevos, y no puedes continuar de manera 

indefinida siendo simplemente un decente huevo 

común. Debemos ser incubados o nos echamos a perder.  

   C.S. Lewis 

Dormí y soñé que la vida era alegría. Desperté y vi 

que la vida era servicio. Actué y he aquí que el 

servicio era alegría. 

Rabindranath Tagore 

Dentro de cada uno de nosotros hay un potencial 

para la bondad más allá de nuestra imaginación; para 

dar lo que no busca ninguna recompensa, para 

escuchar sin juzgar; para amar incondicionalmente. 

Elisabeth Kübler-Ross 

No puedo creer que el inescrutable universo gire en 

un eje de sufrimiento; seguramente, en algún lugar, 

la extraña belleza del mundo debe descansar en la 

pura alegría. 

Louise Bogan 

 

Para más información y lectura escribir a Triángulos:  

Suite 54 

3 Whitehall Court 

London SW1A 2EF 

UK 

www.triangles.org 

Rue du Stand 40 

Case Postale 5323 

CH-1211 Geneva 11 

SWITZERLAND 

866United Nations Plaza, 

Suite 482,  

New York NY10017, 

USA 

 

Triángulos es una actividad de servicio mundial en la que las personas 

se unen, mediante el pensamiento, en grupos de tres, para crear una red 

planetaria de triángulos de luz y buena voluntad. Empleando una 

plegaria mundial, La Gran Invocación, invocan luz y amor como 

servicio para la humanidad. Información adicional sobre Triágulos está 

disponible para quienes la soliciten. 

El Boletin de Triángulos va dirigido a hombres y mujeres de buena 

voluntad y se publica cuatro veces al año en Checo, Danés, Holandés, 

Inglés, Farsi, Francés, Alemán, Griego, Italiano, Polaco, Portugués, 

Ruso, Español y Sueco. Triángulos es una actividad de Lucis Trust, 

filantropía educativa sin ánimo de lucro que existe para promover las 

correctas relaciones humanas 


