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LA ANATOMIA DE UN TRIANGULO

La practica del empleo de la meditacion de Triangulos lleva mas de ochenta afios, y el patron
esta bien establecido en la constitucion etérica de nuestro planeta. El objetivo es llevar su patron
de circulacion de energia de uno de cuadrados, con sus cuatro esquinas, hacia una forma de
circulacion méas dinamica y consciente del alma que se encuentra en el patron de triangulos. La
triplicidad es un tema significativo en las ensefianzas esotéricas, y la meditacion de Triangulos
aprovecha al maximo las facilidades naturales del triangulo. Formar tridngulos de luz es
aprovechar una reserva de energia etérica y, al hacerlo, recargar el trabajo de los hombres y
mujeres de buena voluntad.

Aunque la ciencia de este trabajo esotérico todavia esta en sus primeras etapas, se nos dice que se
convertira en una piedra angular de la vida y sera comprendido como una fuerza creadora muy
poderosa. La advertencia, por supuesto, es que el trabajo de Triangulos se lleva a cabo en forma
grupal. ;Qué son los ‘grupos’ sino la entrega voluntaria de la voluntad individual a un enfoque
finamente perfeccionado? En ese momento de voluntad ocurre una alquimia, cuando un bien
mayor toma el centro del escenario y se exterioriza una conciencia mayor unificada.

En primer lugar, podria reconocerse el hecho de la fusion de fuerzas cuando se puede sentir un
momento de paz. La tarea comienza cuando el individuo se une a los otros integrantes de su
Tridngulo y su Triangulo se une a los muchos otros. El fuego mental se acrecienta y es casi tan
tangible como la electricidad, en preparacién para su camino hacia la exteriorizacién, cuando el
tiempo y el espacio no son una barrera. EI poder de la mente se hace evidente, y el Triangulo,
como un faro unificado de luz, proyecta en la red el rayo iluminado de buena voluntad. La
energia sigue al pensamiento: todo lo que ha sido creado por la humanidad, primero lo imagin6
una mente humana. Por lo tanto, el haz de luz creado por el Triangulo se irradia externamente,
aumentando su alcance e intensificando su potencia. EI grupo permanece intacto y en el centro
de nuestros pensamientos se mantiene como un punto individual de luz y unificado con la triple
corriente de conciencia. El espacio cerrado dentro del Tridngulo esta lleno de nuestra inspirada
intencion de buena voluntad electrificada, como la pincelada de un artista, pero es también una
ofrenda de fuego mental para crear de nuevo el mundo. La red resplandece con un brillo
creciente que abarca a la Tierra y difunde esta benevolencia.

Cuando concluimos nuestro trabajo diario de Triangulos, nuestro enfoque regresa a las otras
regiones de nuestras vidas. A los asuntos practicos se les presta la debida atencion, pero nunca
estamos separados unos de otros en esta blusqueda. Continuamos, repitiendo esta exhalacion de
buena voluntad iluminada, una y otra vez, hasta que un dia el agua de vida que se derrama a
través de nuestros tres puntos se convierte en gracia, Yy la transformacion es completa. La luz y la
buena voluntad internas se reflejaran entonces brillantemente en la expresion externa.

*k*k

Webinar de Triangulos: Se transmite todos los lunes (en inglés)
https://www.lucistrust.org/es/triangles/webinar
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PARA BENEFICIO DE TODOS

En el esoterismo, el concepto de servicio se asocia con cualquier trabajo abnegado “para
beneficio de todos”, hasta donde lo pueda comprender el servidor. Las ensefianzas de la
Sabiduria Eterna expresan ademas que, de hecho, el servicio es una ley espiritual que rige el
desarrollo de cualidades relacionadas con la energia de la devocién y el idealismo como método
para avanzar en conciencia®. En el contexto del ecosistema, el servicio puede considerarse como
un proceso organico dentro de la biosfera planetaria. De hecho, el progreso de la ciencia
convencional en los ultimos dos siglos ha ayudado mucho a revelar la interconexién de todos sus
sistemas Yy, por lo tanto, a verificar y validar la vida del planeta como una entidad completa e
integrada.

Considerando al ecosistema como un organismo Vivo Yy, en consecuencia, a nosotros mismos
como células dentro de él, junto con todos los individuos de los otros reinos de la naturaleza, la
organizacion genética de una especie podria actuar como una ley que determina en gran medida
el comportamiento de las partes de sus miembros individuales®. En los seres humanos, por
ejemplo, la genética podria predisponer a las células y érganos a ciertos comportamientos, o
podria ser la decision del individuo de actuar de una manera especifica lo que actie como la ley
que determina esto. En otras palabras, la organizacion inherente de la humanidad afecta la
actividad de sus propias células: se requiere que funcionen de acuerdo con la genética de esa
persona y con la actividad elegida. Para las células y los 6rganos, esa es la ley®: si una persona
decide salir a correr, inevitablemente, todas sus células corporales también lo hacen.

A través de esta lente, la actividad de servicio podria verse como uno de los procesos necesarios
para la salud y el bienestar de la gran entidad dentro de la cual existimos, y en consecuencia para
la salud y el bienestar de la humanidad y de los otros reinos con los que compartimos el planeta.
La Biologia le ha revelado al mundo un orden antes insondable dentro de la estructura fisica que
alberga a un ser humano. Dentro del mini-universo altamente organizado que es la naturaleza
corporal humana, se pueden ver funcionando continuamente y en armonia la generacion, el
reciclaje y la eliminacion. Estas funciones son asumidas ritmicamente por grupos especializados
de células y 6rganos, pero lo importante por tener en cuenta es que cada actividad de una célula o
de un grupo de células esta inextricablemente ligada al funcionamiento general del organismo
(aunque aun tenemos que descubrir como). Si una célula o un grupo de células no logran servir
como soporte para la estructura que los abarca, entonces surgen la corrupcion y el deterioro de
ese individuo.

Al considerar estas lineas de pensamiento, el servicio es simplemente cumplir con nuestra parte,
sea cual sea, de una manera que apoye a la Vida omniabarcante dentro de la cual existimos. Es
una forma de curar nuestro comportamiento mental, emocional y fisico con inofensividad y en
beneficio de todo este sistema. Nuestras células tienen algo que ensefiarnos, y en términos de la
red de Tridngulos, tenemos un poderoso agente para compartir la luz y la buena voluntad que
alienta y apoya esta vision holistica.

1 Alice Bailey, Psicologia Esotérica, Tomo Il p. 118 ed. inglesa
2 idem, pag. 377.
3 Alice Bailey, Curacién Esotérica, p. 30 ed. Inglesa



¢ YA LLEGAMOS?

La llegada de diciembre marca el comienzo de una temporada de buena voluntad, con sus
festividades tradicionales y la reunion de familias y amigos; un momento muy ocupado, esperado
con impaciencia por muchos. Sin embargo, en medio de esto, para muchas personas también
tiene lugar otra actividad habitual: la recapitulacién del afio que han vivido y lo que planean para
el futuro, especialmente para el proximo afo. Tal planificacion es una herramienta fundamental
en el camino espiritual. Ya sea que los planes en consideracion impliquen un cambio extenso o
una resolucion de Afio Nuevo comparativamente menor, la discriminacion es una habilidad
esencial para evaluar el objetivo elegido y lograrlo. Un enfoque realista, con un esfuerzo habil y
persistentemente aplicado, proporciona una base sélida para el progreso y, naturalmente, alienta
a pensar que las posibilidades de éxito son buenas.

Sin embargo, teniendo en cuenta que no hay garantias, si el resultado no es el deseado y
esperado, 0 si parece que no hay resultados para la iniciativa, ;,cOmo se puede evaluar? ¢Qué
constituye un fracaso y como reconocemos el éxito? Al menos hasta cierto punto, el juicio de
éxito o fracaso depende del sistema de valores empleado —material o espiritual, cuantitativo o
cualitativo— y es influenciado por otros factores circunstanciales. A menudo, ni el éxito ni el
fracaso hacen posible una evaluacién adecuada, y solo una revision mas profunda y/o
autoindagacion puede arrojar suficiente luz para llegar a una evaluacion matizada y apropiada.

En el servicio de Tridngulos, no es de extrafiar que los miembros se pregunten si han tenido éxito
en su meditacion; pero usar la dicotomia de éxito o fracaso no es apropiado. Aqui y en muchas
otras situaciones, existe un enfoque alternativo relevante para hacer la evaluacion. No se
pregunta si el esfuerzo es un éxito o un fracaso, sino que ve toda la experiencia como una valiosa
oportunidad para aprender. Para el alma en encarnacion, estos acontecimientos proporcionan el
sustento para el crecimiento espiritual, revelando valores y conduciendo al desarrollo de
cualidades y habilidades: son observaciones necesarias para establecer un mayor contacto y
expresion del alma. La gran atencion prestada no sélo puede revelar los obstaculos que persisten,
sino también los que se han superado, por lo que afirma el esfuerzo y alienta a seguir avanzando.

Y lo mas importante en todo esto es que cada dedicada meditacion aumenta esas energias que
circulan para el servicio a la humanidad a través de la red, “ese disefio entrelazado de luz y buena
voluntad que debe sustentar o ‘fundamentar’ todo trabajo exotérico de renovacion, rehabilitacion
y reconstruccion”!. Todo esfuerzo sincero apoya esto.

1 El discipulado en la Nueva Era, Tomo I, p.39 ed. Inglesa

**k*

“Nadie puede emplear esta Invocacion o plegaria para obtener iluminacién y amor sin causar
profundos cambios en sus propias actitudes; la intencion de su vida, el caracter y las metas,
cambiaran y alteraran la vida y la haran espiritualmente Gtil. Como el hombre piensa en su
corazon asi es él", constituye una ley béasica de la naturaleza, por lo tanto, la necesidad de la
orientacion constante de la mente para recibir luz y la perspectiva de obtenerla, no pueden ser ni
seran ineficaces. También, a medida que aumente el trabajo de Triangulos y se difunda la red por
toda la Tierra, podra esperarse que también afluya luz y buena voluntad (el aspecto inmediato del
amor que necesitan hoy los hombres); nada puede impedir que se produzcan los resultados

esperados, porque siempre rige la ley eterna”.
El Discipulado en la Nueva Era, Tomo Il, p.168 ed. inglesa



LA GRAN INVOCACION

Desde el punto de Luz en la mente de Dios
Que afluya luz a las mentes de los hombres.
Que la Luz descienda a la Tierra.

Desde el punto de Amor en el Corazén de Dios
Que afluya amor a los corazones de los hombres.
Que Cristo retorne a la Tierra.

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida
Que el prop6sito guie a la pequefias voluntades de los
hombres.

El propdsito que los Maestros conocen y sirven.

Desde el centro que llamamos la raza de los hombres
Que se realice el Plan de Amor y de Luz
Y selle la puerta donde se halla el mal.

Que la Luz, el Amor y el Poder restablezcan el Plan en la
Tierra.

LA GRAN INVOCACION (adaptada)

Desde el punto de Luz en la Mente de Dios
Que afluya luz a las mentes humanas
Que la Luz descienda a la Tierra.

Desde el punto de Amor en el Corazén de Dios
Que afluya amor a los corazones humanos
Que Aquél que Viene retorne a la Tierra.

Desde el centro donde la VVoluntad de Dios es conocida
Que el proposito guie a las pequefias voluntades
humanas

El prop6sito que los Maestros conocen y sirven.

Desde el centro que Ilamamos la raza humana
Que se realice el Plan de Amor y de Luz
Y selle la puerta donde se halla el mal.

Que la Luz, el Amor y el Poder restablezcan el Plan en la
Tierra.

* Muchas religiones creen en un Instructor Mundial, en “Aquel que viene”, y lo reconocen

con diferentes nombres, tales como: El Sefor

Maitreya, el Iman Mahdi, el Kalki Avatar, el

Bodhisattva. Estos términos se utilizan, algunas veces, en las versiones de la Gran Invocacion
para que pueda ser empleada por las personas de esos credos especificos.

Triangulos es una actividad de servicio mundial en la
que las personas se unen, mediante el pensamiento, en
grupos de tres, para crear una red planetaria de
triangulos de luz y buena voluntad. Empleando una
plegaria mundial, La Gran Invocacion, invocan luz y
amor como servicio para la humanidad. Informacién
adicional sobre Tridgulos esta disponible para quienes
la soliciten.

Para mas informacion y lectura escribir a Triangulos:

Suite 54 Rue du Stand 40
3 Whitehall Court CH-1211

London SW1A 2EF Geneva

UK SWITZERLAND

https://www.lucistrust.org/es/triangles

El Boletin de Triangulos va dirigido a hombres y
mujeres de buena voluntad y se publica cuatro veces al
afio en Checo, Danés, Holandés, Inglés, Farsi, Francés,
Alemén, Griego, Italiano, Polaco, Portugués, Ruso,
Espafiol y Sueco. Tridngulos es una actividad de Lucis
Trust, filantropia educativa sin animo de lucro que
existe para promover las correctas relaciones humanas

866 United Nations Plaza,
Suite 482,

New York NY10017
USA
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