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LA LUZ ACTIVA: UNA INTENCIÓN DE VIDA 

Como es bien sabido, las palabras “Conócete a ti mismo” fueron inscritas a la entrada del 

templo de Apolo en Delfos, indicando que el camino hacia Dios es a través del conocimiento de 

sí mismo. Tanto la filosofía, las religiones y las escuelas esotéricas occidentales como orientales 

han tomado esta máxima como guía. En sus diferentes enfoques, todos encontraron que el 

concepto del “yo” es elusivo y no puede describirse como algo material.  

¿Cuál es entonces este ‘yo’ a través del cual se pueden abrir los portales hacia lo divino? 

¿Y cómo se relaciona el yo limitado y temeroso, con sus recuerdos y deseos, con el ‘verdadero’ 

yo que nos conecta con Dios y con nuestros semejantes? En las conmovedoras Confesiones de 

San Agustín, una larga plegaria y entrega amorosa a Dios, él describe al yo no como una cosa, 

sino como un proceso. Un proceso de luz activa y comprensión, que atraviesa la pasividad de la 

oscuridad y la ignorancia. Y, de hecho, pensar que la luz, incluso en sentido material, es un poder 

activo y creador, es maravillosamente alentador, mientras que la oscuridad es un fenómeno 

pasivo y ‘en espera’. 

Por lo tanto, San Agustín concluyó que la ‘libertad’ y el ‘libre albedrío’ sólo se encuentran 

en la entrega a esta luz activa y que actuar según los deseos del pequeño yo o, en sus palabras, 

‘pecar’, no es una cuestión de libre albedrío en absoluto, sino de pasividad. La libertad consiste 

en salir de la oscuridad de esta esclavitud y optar conscientemente por seguir la luz. Sin 

embargo, hubo algunas religiones o filosofías que creyeron que la luz y la oscuridad eran 

energías opuestas de igual fuerza. Los más famosos son los maniqueos, que estaban convencidos 

de que un Bien poderoso, aunque no omnipotente (Dios) se oponía a un Mal igualmente fuerte 

(el Diablo). Veían a la humanidad, al mundo y al alma como los eternos campos de batalla de 

Dios y el Diablo. Esto contrasta con otras enseñanzas religiosas y filosóficas que identifican al 

mal como una ilusión y un producto de la ignorancia de la humanidad. En otras palabras, afirman 

que la oscuridad es la ausencia de luz y entendimiento, y no un poder en sí mismo.  

Las enseñanzas esotéricas indican que sólo cuando usamos nuestro libre albedrío para optar 

por servir al bien de toda la humanidad, podemos desarrollar la forma más elevada de 

conocimiento –la intuición–, a través de la cual podemos ver el mundo como luz activa y todas 

sus formas como contenedoras de esa luz espiritual. Y, dentro de esa luz, podemos entender que 

la totalidad del Universo no es más que el Ser Mayor. Podemos hacer visible la oscuridad (a 

través de la percepción consciente) y luego estar en capacidad de ver los pasos que nos esperan 

en el futuro. Podemos llegar a ser conscientes de nuestra propia pasividad y ver nuestro lugar en 

este Ser Mayor. Y entonces, cuando nos rendimos a esta luz activa y espiritual y la aceptamos 

como nuestra única intención de vida, podemos irradiar verdaderamente esta luz a través de 

nuestros Triángulos “sobre los hijos de los hombres que aún no saben que son los Hijos de 

Dios”1 y sabemos que estamos preparando el camino para el Aquel que Viene.   

 

  1. La Reaparición de Cristo, A.A. Bailey, p.13 ed. inglesa



 

LAS MÚLTIPLES DIMENSIONES DE TRIÁNGULOS 

Triángulos puede considerarse como energía en movimiento, activamente involucrada en el 

proceso de creación. La actividad crea movimiento en tiempo y espacio, y símbolos como 

Triángulos representan este movimiento en más de una dimensión. La creación no es instantánea: 

lleva tiempo. Primero es una idea, luego un grupo de pensamientos y finalmente una forma 

manifestada en la realidad. De esta manera también Triángulos existe en múltiples dimensiones.  

Cuando trabajamos con nuestros Triángulos, podemos visualizarlos en una superficie plana o 

en un plano bidimensional, con tres lados iguales y tres puntas. Pero estos triángulos son 

representaciones geométricas sagradas de patrones cósmicos de energía y verdades universales. 

La energía cósmica se manifiesta a través de relaciones triangulares multidimensionales, 

reflejando la fuerza creadora de la vida y el proceso de invocación.  

Toda la naturaleza es multidimensional, pero los símbolos utilizados para representar la 

energía en manifestación sólo pueden sugerir su naturaleza viviente y dinámica. ¿Cómo podemos 

entender un Triángulo como energía viva y existente en múltiples dimensiones? Para entender el 

propósito de Triángulos y por qué son necesarios en este momento en nuestro planeta, podemos 

considerar que este propósito ya se está expresando a través de su formación y de la red que ellos 

crean.    

Los Triángulos Internacionales conectan partes distantes del mundo, involucrando diferentes 

zonas horarias y ayudando para que la viviente red de Triángulos se expanda en tiempo y 

espacio. Las energías se invocan por la cooperación amorosa de un grupo. Al formar un 

triángulo, demostramos la luz y la buena voluntad que queremos ver en el mundo. ¿Un Triángulo 

crea cooperación amorosa, o representa el amor y la cooperación que ya existe dentro del grupo 

que lo crea? ¿Estamos formando Triángulos, o estamos siendo formados por ellos? 

La humanidad se está volviendo más amorosa y cooperadora debido al trabajo invocador de 

Triángulos, aunque esto en gran parte permanece desapercibido. La invocación diaria trae esta 

energía a la manifestación. El poder de la invocación es verdaderamente multidimensional. 

Triángulos existe entonces en el pasado, en el presente y en el futuro, en el espacio y en el 

tiempo. Invocamos Triángulos a través de la cooperación amorosa, y los Triángulos son una 

invocación de amor y cooperación, y por consiguiente existen en muchas dimensiones. 

*   *   * 

“Me pregunto si pueden captar, siquiera parcial y simbólicamente, el hecho de que estos 

triángulos no deben considerarse como instalados, estáticos y eternamente iguales, ni 

como tridimensionales. Deben verse como moviéndose rápidamente, girando eternamente 

en el espacio y avanzando incesantemente, y se extienden hasta la cuarta y quinta 

dimensión. No hay forma de describirlos ni de llevarlos visualmente a su atención, 

porque sólo el ojo interno de la visión puede imaginar su progreso, posición o 

apariencia.” 

Astrología Esotérica, p. 417 ed. Inglesa - relacionando los triángulos de las 

constelaciones, zodíacos y planetas que afectan a la humanidad 

 

 

 

Webinar de Triángulos: Se transmite el segundo lunes de cada mes (en inglés) 

www.lucistrust.org/triangles/webinar  



 

LA RED PLANETARIA 

Iniciativas para el Cambio - https://www.iofc.ch La visión de la Fundación Caux Initiatives of 

Change es un mundo justo, pacífico y sostenible en el que las personas actúan desde un sentido de 

interdependencia y responsabilidad global. Se organizan y coordinan capacitaciones y conferencias 

internacionales y locales, reuniendo a una verdadera diversidad de personas de todo el mundo para 

participar de manera efectiva e innovadora en la promoción de la confianza, el liderazgo ético, la 

vida sostenible y la seguridad humana. En todas sus actividades, esta organización busca crear un 

espacio confidencial libre de juicios, donde las personas puedan hablar con libertad, 

independientemente de su origen cultural, espiritual, social o económico.   

Se alienta a individuos y a organizaciones a actuar de acuerdo con un conjunto común de valores 

humanos. Esto crea una base sólida para un verdadero diálogo, la toma de decisiones comunes y el 

autodesarrollo. Los valores esenciales de la Fundación incluyen el respeto absoluto de la dignidad 

humana, así como la veracidad, la solidaridad y el cuidado en todos los niveles de la vida personal y 

pública. Se recomienda la reflexión silenciosa como medio para acceder a la creatividad y la 

inspiración. Se entiende que el cambio personal y global es consecuencia del hecho de que las 

personas tengan el poder y la responsabilidad de reflexionar y alinear sus acciones con sus valores, 

“convirtiéndose así en el cambio” que quieren ver en el mundo. 

 

 

RECURSOS DE TRIÁNGULOS 
GINEBRA-LONDRES-NUEVA YORK 

Hay información disponible sobre Triángulos en varios idiomas, y cada uno de los centros 

mencionados atiende en idiomas y áreas geográficas específicas.   

Ginebra: Holandés, francés, alemán, italiano, portugués, ruso y español 

(Principalmente para Europa, además de otras áreas según sea necesario) 

Londres: Inglés y griego (para Europa, Commonwealth y Oriente Medio) 

Nueva York: Inglés, español y japonés (para las Américas, incluyendo a Canadá, 

además de Japón y el Lejano Oriente)  

La página web multilingüe, www.triangles.org, ofrece descargas de literatura introductoria y 

avanzada, entre ellas el folleto Técnicas de Triángulos, un compendio con abundante 

información útil sobre el trabajo de Triángulos. Este folleto ha sido revisado recientemente y 

ya se pueden obtener copias electrónicas en inglés o en griego. Otras traducciones están en 

curso.  

www.lucistrust.org/uploads/triangles/Techniques_of_Triangles_-_updated_2024.pdf 

La página web también incluye archivos de recientes boletines de Triángulos, así como 

acceso a grabaciones de audio y video, información sobre la presencia de Triángulos en las 

redes sociales y acceso al webinar mensual de Triángulos. Una característica adicional es el 

tablón de anuncios en línea creado con el único propósito de ayudar a las personas a 

encontrar compañeros de Triángulos. 



 

LOS TRES FESTIVALES ESPIRITUALES 

El paso simbólico del sol a través de los signos del zodíaco pone de relieve las energías sutiles que ellos 

representan, y esto traza el progreso del año espiritual. El intervalo superior del ciclo anual comienza en 

Aries con el equinoccio de primavera en el hemisferio norte y continúa a través de Tauro hasta el solsticio 

al final de Géminis. Los Tres Festivales de Pascua, Wesak y Buena Voluntad celebran las renovadas 

energías divinas que marcan la pauta para las iniciativas del año en desarrollo.  

El Festival de Pascua trae la restauración de la fuerza de vida desde la mente de Dios, estimulando la 

actividad mental creadora. Le sigue el Festival de Wesak, con la iluminación que emana del corazón de 

Dios relacionada con el entendimiento divino y el amor-sabiduría. Y, desde la Voluntad de Dios, el 

Festival de Buena Voluntad vitaliza las fuerzas constructivas, sintetizando las energías que ayudan a 

transformar la unidad teórica en una unidad práctica y espiritual: la divinidad dentro de la humanidad. 

Estos festivales se enfocan en la vibración divina recibida y ofrecen la oportunidad de comprometerse 

conscientemente con las influencias espirituales renovadas, facilitando su expresión más plena en la vida 

personal y grupal.   

Más información sobre los Tres Festivales Espirituales, su significado e influencias está disponible a 

través de los siguientes enlaces. Para obtener información en formato impreso, utilice los datos de 

contacto que se encuentran al final de esta página. 

www.lucistrust.org/3sf/how_can_we_help  

www.lucistrust.org/3sf  

www.lucistrust.org/3sf/resources 

 

Festival de Pascua (Aries) . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 25 de marzo 2024 

Festival de Wesak (Tauro) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 23 de abril 2024 

El Festival de Buena Voluntad,  

Festival de Cristo y Día Mundial de Invocación (Géminis) . . . . . . . . . . . . . 23 de mayo 2024 

 

Visitar https://www.lucistrust.org/es/events para ver las fechas de las reuniones de los 

Festivales que se celebrarán en las sedes de Ginebra, Londres & Nueva York 

 

 

Para más información y lectura escribir a Triángulos:  

Suite 54 

3 Whitehall Court 

Londres SW1A 2EF 

RU 

Rue du Stand 40 

1204  

Ginebra 

SUIZA 

866 United Nations Plaza, 

Suite 482 

Nueva York, NY 10017 

USA 

www.lucistrust.org/es/triangles 

Triángulos es una actividad de servicio mundial en la 

que las personas se unen, mediante el pensamiento, en 

grupos de tres, para crear una red planetaria de 

triángulos de luz y buena voluntad. Empleando una 

plegaria mundial, La Gran Invocación, invocan luz y 

amor como servicio para la humanidad. Información 

adicional sobre Triángulos está disponible para 

quienes la soliciten. 

El Boletín de Triángulos va dirigido a hombres y 

mujeres de buena voluntad y se publica cuatro veces al 

año en Checo, Danés, Holandés, Inglés, Farsi, Francés, 

Alemán, Griego, Italiano, Polaco, Portugués, Ruso, 

Español y Sueco. Triángulos es una actividad de Lucis 

Trust, filantropía educativa sin ánimo de lucro que 

existe para promover las correctas relaciones humanas 


