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ARMONÍA 

Hay muchas maneras de ver la necesidad de mayor armonía en el mundo. Como 

servidores espirituales, tenemos la oportunidad de trabajar de una manera nueva. En este 

momento de mayor conflicto mundial, cuando muchas ideologías compiten por el poder y el 

control en el mundo, existe un nivel de armonía y cooperación que solo se puede forjar a partir 

de objetivos compartidos que se eleven por encima de las opiniones o creencias individuales. 

Esto puede significar tener que aceptar que otros piensan de manera muy diferente sobre cómo 

resolver muchos de los problemas del mundo y estar dispuestos a trabajar con ellos para hacer 

realidad un propósito superior. Esta comprensión es una parte integral del servicio de Triángulos. 

Cuando iniciamos un nuevo Triángulo, es posible que no sepamos mucho sobre nuestros 

compañeros del Triángulo. Puede que no compartan las mismas creencias que nosotros, a pesar 

de estar en el mismo grupo; pero, por el trabajo de Triángulos que estamos haciendo juntos, 

sabemos que todos estamos buscando servir y traer los cambios necesarios al mundo. Por lo 

tanto, en la tarea de Triángulos trabajamos con otros yendo más allá de nuestras propias 

creencias políticas, religiosas o filosóficas para alcanzar juntos un nivel superior de conciencia. 

Cuando lo hacemos, estamos fortaleciendo la red de Triángulos desde un punto de unidad: la 

verdadera unidad y armonía reside más allá de estas diferencias. 

En realidad, no podemos saber cómo será el futuro, ya que éste nace de las aspiraciones 

de muchos seres que están trabajando para traerlo a la manifestación. Podrá ser muy diferente a 

lo que podemos concebir ahora. Trabajamos juntos en Triángulos más allá de nuestras ilusiones 

y espejismos sobre esta realidad futura, para que lo divino pueda actuar a través de nosotros, 

como grupo. A través de esta voluntad impersonal de servir juntos a la humanidad está naciendo 

la era de Acuario. Estos espejismos continuarán disipándose a medida que se busque esta mayor 

armonía para realizar la realidad universal subyacente. Este puede ser un enfoque nuevo para 

algunos, pero permite que surja una síntesis fluida a fin de poder lograr una mayor unidad y 

armonía.  

El trabajo de sintetizar y armonizar las diferencias entre ideas opuestas será el trabajo de 

la Era de Acuario. Esto está reemplazando la adhesión fanática a los ideales que tanto caracterizó 

a la Era de Piscis a expensas de una mayor armonía. Encontrar puntos de síntesis y compromiso 

permite que se manifieste una mayor colaboración y puede armonizar las diferencias de 

pensamiento. La capacidad de considerar los puntos de vista opuestos sobre cómo trabajar juntos 

permite descubrir las verdades universales que se encuentran detrás de ellas y alcanzar la 

armonía de su integración. 



 

DEJAR PASAR LA LUZ 

La palabra “transparencia” está muy presente en las noticias en estos días, 

particularmente en relación con los ámbitos del gobierno, la política y los negocios. Sin 

embargo, también juega un papel clave en el trabajo de Triángulos, o en cualquier programa de 

servicio inspirado espiritualmente. En cierto sentido, se trata de ser sincero con uno mismo y con 

los colegas de confianza, reconocer las sombras de manera transparente, trabajar más allá de los 

espejismos y las vulnerabilidades de la personalidad y verlas en relación con las energías más 

inclusivas e iluminadas del alma. A través del proceso de transformación, estas energías 

superiores se vuelven transparentes para que todos las vean, irradiando a través de pensamientos 

y palabras, del verbo y la acción, sin pretensiones ni artificios. 

En otro sentido, “todo el proceso evolutivo” puede concebirse como el “desarrollo de la 

interrelación entre Dios y su mundo”. Entonces se puede ver que la materia está destinada a 

convertirse en un “medio transparente para la revelación de la divinidad”.1 En el trabajo de 

Triángulos, los tres participantes se unen sin otro propósito que el servicio al todo, irradiando la 

conciencia humana con las energías del alma y el espíritu. Cualquier sentido de un yo separado 

preocupado por sus anhelos, necesidades y deseos individuales se deja de lado, al menos por el 

momento, para que las energías iluminadas y amorosas de la divinidad puedan irradiar 

libremente dentro y a través de los reinos del tiempo y el espacio, sin interrupción ni resistencia. 

La red está diseñada para funcionar como un medio transparente para dejar penetrar la luz. 

En óptica, un medio transparente transmite luz sin ninguna dispersión apreciable. El 

vidrio y el agua, por ejemplo, dejan pasar la luz como si estuvieran hechos de nada, aunque estén 

“llenos de átomos”.2 La mente más profunda y amorosa tiene algo de esta cualidad y hoy en día 

hay un número significativo de personas que practican la meditación con el objetivo de alinearse 

con este nivel transparente de la mente. Cuando todas las distracciones de una mente egocéntrica 

e hiperactiva quedan expuestas a la luz durante los períodos regulares de meditación, es como si 

los velos que inhiben la apreciación y el alineamiento con el reino espiritual comenzaran a 

abrirse: una rasgadura dentro del velo se amplía. A medida que la mente se aquieta, equilibra y 

enfoca, se hace posible lograr el conocimiento directo o intuitivo y la comprensión sabia, algo de 

la magnificencia de la vida se puede sentir, “no teóricamente, sino en vibrante respuesta a su 

Existencia”.3 

Cuando la comprensión intuitiva hace que una verdad sea transparente, cambia nuestra 

orientación hacia la vida, lo que nos permite mirar el mundo a través de una nueva lente, 

transformando la forma en que vivimos. Hermann Keyserling sugiere que todos los fenómenos 

de la vida y los eventos pueden verse como símbolos. Y todo símbolo que es una expresión final 

de un estado consciente “es en sí mismo transparente para otro más profundo, y así 

sucesivamente hasta la eternidad; porque todas las cosas en la conexión sensorial de la vida están 

conectadas internamente, y sus profundidades tienen sus raíces en Dios”.4 

1. Alice Bailey, Astrología Esotérica, pág.626 ed. inglesa 

2. https://www.universeofparticles.com/light-travelling-through-a-transparent-medium/ 

3. Alice Bailey, Espejismo (Glamour): Un problema mundial, pág.181 ed. inglesa 

4. Hermann Keyserling, La recuperación de la verdad, págs.91-92  

 
Webinar de Triángulos: se transmite el segundo lunes de cada mes 

www.lucistrust.org/es/triangles/webinar 

https://www.universeofparticles.com/light-travelling-through-a-transparent-medium/
http://www.lucistrust.org/es/triangles/webinar


 

LA ALEGRÍA 

La alegría es una cualidad especial que proviene de lo más profundo de nosotros. Es una 

luz radiante que eleva la conciencia humana, trayendo fuerza, amor y compasión a los demás. En 

los escritos del Agni Yoga se describe como la manifestación del Poder del Creador, iluminando 

un mundo en tinieblas.1 Y en los escritos de Alice Bailey encontramos consejos para reflexionar 

sobre el gozo, la felicidad, la alegría y la dicha, ya que estos liberan los canales de la vida interna 

y alcanzan, en un amplio círculo, a muchos otros. Sanan y limpian el cuerpo físico y pueden 

ayudar a los servidores a hacer su trabajo “sin mucho esfuerzo; les otorgarán un adecuado 

sentido de los valores y un desapego basado en el amor y no en el aislamiento”.2 

En términos espirituales, hay una diferencia entre felicidad y alegría. La felicidad 

concierne a la vida física con sus deseos, acontecimientos y construcciones mentales. La 

felicidad va y viene; hay un flujo y reflujo constante. La alegría no se trabaja desde abajo como 

un objetivo o meta, sino que es una manifestación espontánea del amor y la luz del alma. Es una 

cualidad universal que trasciende los prejuicios y las barreras creadas por el hombre. La alegría 

no depende del estatus o la posición mundana, ni es una recompensa por los servicios prestados o 

por los honores otorgados. Paradójicamente, en medio de la angustia y la infelicidad de la 

personalidad, la alegría del alma puede ser sentida y reconocida.3 Cuando la simplicidad del alma 

guía la vida y las relaciones en un espíritu de olvido de sí mismo, cuando menos se espera puede 

surgir la alegría como una luz iluminadora que revela lo bueno, lo bello y lo verdadero, que tan a 

menudo quedan velados por la ilusión y el espejismo.     

La alegría eleva el espíritu, y diariamente podemos sintonizar con esta cualidad especial 

de muchas maneras. No solo se puede encontrar en los espacios sagrados de las catedrales, 

iglesias, mezquitas y templos del mundo, sino que también puede llegar a nosotros a través del 

arte y la música, a través de la belleza del mundo natural, en las montañas con sus arroyos 

brillantes y en las mareas de los océanos. Se puede sentir en la inocencia de los niños que juegan, 

en las relaciones con los seres queridos o cuando nos asombramos ante la belleza y la grandeza 

del oscuro cielo nocturno y reflexionamos sobre el significado de la vida y nuestro lugar en el 

cosmos. La alegría nos rodea en el silencio y la soledad de los mundos internos.  

“La alegría se posa como un pájaro en el corazón, 

 pero ha levantado el vuelo desde el lugar secreto dentro de la cabeza. 

 Yo soy ese pájaro de la alegría, 

 por lo tanto, sirvo con alegría”. 4 

 

1.  Hojas del jardín de Morya, Libro Uno, La Llamada, S.240 

2. Alice Bailey, El Discipulado en la Nueva Era 1, p.170 ed. inglesa 

3. Alice Bailey, Tratado sobre Magia Blanca, p.370 ed. inglesa 

4. Alice Bailey, Discipulado en la Nueva Era, Vol.1, p.158 ed. inglesa 

____ 

Procure alcanzar las alturas del alma, y una vez que haya buscado y encontrado ese 

pináculo de paz y las altitudes del gozo donde su alma permanece inamovible, entonces mire al 

mundo de los vivos – un triple mundo donde se hallan todos los que han encarnado y 

desencarnado. Descubra allí lo que su alma puede reconocer y reconocerá. El espejismo de la 

propia angustia y el maya del pasado distorsionan nuestro punto de vista. Sólo el alma 

permanece libre de toda ilusión y ve las cosas tal como son. Ascienda, por lo tanto, hacia el alma. 

A. Bailey, Discipulado en la Nueva Era,1, pág.463 ed. inglesa 



 

 

LA GRAN INVOCACIÓN 
 

Desde el punto de Luz en la mente de Dios 

Que afluya luz a las mentes de los hombres. 

Que la Luz descienda a la Tierra. 

 

Desde el punto de Amor en el Corazón de Dios 

Que afluya amor a los corazones de los hombres. 

Que Cristo* retorne a la Tierra. 

 

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida 

Que el propósito guíe a las pequeñas voluntades de los 

hombres. 

El propósito que los Maestros conocen y sirven. 

 

Desde el centro que llamamos la raza de los hombres 

Que se realice el Plan de Amor y de Luz 

Y selle la puerta donde se halla el mal. 

 

Que la Luz, el Amor y el Poder  

restablezcan el Plan en la Tierra. 

 

 

 

LA GRAN INVOCACIÓN (adaptada) 
 

Desde el punto de Luz en la Mente de Dios 

Que afluya luz a las mentes humanas 

Que la Luz descienda a la Tierra. 

 

Desde el punto de Amor en el Corazón de Dios  

Que afluya amor a los corazones humanos   

Que Aquél que Viene* retorne a la Tierra. 

 

Desde el centro donde la Voluntad de Dios es conocida  

Que el propósito guíe a las pequeñas voluntades 

humanas  

El propósito que los Maestros conocen y sirven. 

 

Desde el centro que llamamos la raza humana  

Que se realice el Plan de Amor y de Luz 

Y selle la puerta donde se halla el mal. 

 

Que la Luz, el Amor y el Poder  

restablezcan el Plan en la Tierra

 

 

 

* Muchas religiones creen en un Instructor Mundial, en “Aquel que viene”, y lo reconocen 

con diferentes nombres, tales como: El Señor Maitreya, el Iman Mahdi, el Kalki Avatar, el 

Bodhisattva. Estos términos se utilizan, algunas veces, en las versiones de la Gran 

Invocación para que pueda ser empleada por las personas de esos credos específicos. 

 

 

 

 
 

 

Para más información y lectura escribir a Triángulos:  

Suite 54 

3 Whitehall Court 

Londres SW1A 2EF 

RU 

Rue du Stand 40 

1204  

Ginebra 

SUIZA 

866 United Nations Plaza, 

Suite 482 

Nueva York, NY 10017 

USA 

www.lucistrust.org/es/triangles 

Triángulos es una actividad de servicio mundial en la 

que las personas se unen, mediante el pensamiento, en 

grupos de tres, para crear una red planetaria de 

triángulos de luz y buena voluntad. Empleando una 

plegaria mundial, La Gran Invocación, invocan luz y 

amor como servicio para la humanidad. Información 

adicional sobre Triángulos está disponible para 

quienes la soliciten. 

El Boletín de Triángulos va dirigido a hombres y 

mujeres de buena voluntad y se publica cuatro veces 

al año en checo, danés, holandés, inglés, farsi, 

francés, alemán, griego, italiano, polaco, portugués, 

ruso, español y sueco. Triángulos es una actividad de 

Lucis Trust, filantropía educativa sin ánimo de lucro 

que existe para promover las correctas relaciones 

humanas 
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