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TÍTULO: EL PAPEL DE LA ENERGÍA ILUMINADORA DE  LA RAZÓN PURA EN LA DISIPACIÓN 
DEL ESPEJISMO EN NUESTRA NACIÓN Y EN LA HUMANIDAD COMO UN TODO  
 
 
INTRODUCCIÓN 
 
Nigeria, es el país más poblado de África, con una población de más  de dos millones de 
personas con diversidad de idiomas y culturas en diferentes  lugares del país. El común de 
los nigerianos son personas trabajadoras y que  luchan por mantenerse a sí mismos, por 
proveerse de esas comodidades que hacen que la vida en la tierra merezca ser vivida. 
 
Actualmente nuestra nación enfrenta serios desafíos de inseguridad, pobreza, desempleo, 
crisis alimentaria, débil gobernabilidad, atención médica deficiente, instalaciones 
educativas deficientes y pocas oportunidades para actividades sociales. Estos desafíos se 
suman a la pandemia de COVID 19 que enfrenta el conjunto de la raza humana. 
 
La reflexión sobre las causas de estos desafíos podría remontarse al problema del espejismo 
en nuestra vida nacional y en todo el mundo. La humanidad en su conjunto se enfrenta a las 
nieblas que causan los problemas del espejismo en todas las esferas de los esfuerzos 
humanos. 
 
Cómo podemos las personas de esta nación y la humanidad en su conjunto encontrar 
nuestro camino a través de las nieblas del espejismo y enfrentar  la realidad. Que seamos 
llevados de lo irreal a lo real por el libro: “Espejismo un Problema mundial” de Alice Bailey, 
que se vuelve sacrosanto. 
 
Por lo tanto, este documento se centrará en el título principal descrito de  la siguiente  
manera: 
 
- El Papel de la energía iluminadora de la Razón Pura en la disipación del espejismo. 
- Disipación del espejismo en nuestra nación específicamente y en el mundo en general. 
- Conclusión y camino a seguir. 
 
Permítame en este punto explicar algunos de los términos utilizados en este documento. 
Estos son: 
 
- Razón pura: es la facultad de la mente superior que permite al hombre  funcionar como 

alma, o nivel intuitivo para contactar ideas divinas que se transmiten como ideales en 
el nivel del plano físico de los esfuerzos humanos. 

 



- Espejismo: Es esa sutil fuerza astral que venda los ojos de la mente e impide ver la 
realidad o verdad de las situaciones o eventos en el mundo. La fuerza del espejismo 
influye en la mente para crear formas mentales que negativas, pero presentan las 
formas mentales negativas como  reales. 

 
- Disipación del Espejismo: es el proceso de mantener la mente en la luz del alma, para 

crear formas mentales beneficiosas para el todo, en lugar de formas mentales de 
egoísmo y separatismo. 

 
 
EL PAPEL DE LA ENERGÍA ILUMINADORA DE LA RAZÓN PURA EN LA 
DISIPACIÓN DEL ESPEJISMO 
 
Como se definió anteriormente, el Espejismo es una fuerza o energía emocional muy sutil 
que nubla la  mente,  para que no  vea la realidad detrás de cada manifestación de todos los 
esfuerzos humanos. Las fuerzas del Espejismo vendan la mente para crear formas mentales 
negativas que nutren el materialismo en todos los aspectos de nuestra vida. En la vida del 
plano físico, vemos que el efecto se manifiesta en la forma de un fuerte deseo en áreas como 
lujo extremo o comodidad material, uso indebido del dinero y perversión sexual. En la 
búsqueda de satisfacer estos fuertes deseos, los siguientes vicios se manifiestan en nuestra 
interacción diaria con nuestros semejantes: codicia, egoísmo, asesinato, secuestro, 
deshonestidad, fraude, mentira propiamente  dicha, etc. En el gobierno, la fuerza del 
espejismo seduce a los  líderes para acaparar la riqueza común de la nación para su propósito 
egoísta dejando a la nación en la pobreza y a las masas sufriendo. Esto no sucede  solo con 
los líderes políticos electos, más bien ocurre en todas las organizaciones, ya sea la religión, 
los grupos sociales e incluso en las uniones familiares. 
 
A nivel del plano emocional, la influencia del espejismo se manifiesta como odio, ambición 
y egoísmo. En el plano mental, el espejismo se manifiesta como orgullo, separatismo y 
crueldad. 
 
Como se señaló anteriormente, la razón pura es la facultad de la mente que permite al 
hombre funcionar en el nivel intuitivo para contactar ideas divinas que se traducen en 
ideales a nivel de las actividades humanas en el plano físico. Según afirma Alice A. Bailey en 
el libro Tratado sobre Fuego Cósmico, la mente es la facultad de deducción y razonamiento 
lógico y de actividades racionales que distinguen al hombre de los animales. Con el poder de 
la mente el hombre siempre está construyendo formas mentales que afectan a todo el 
universo. Los pensamientos son instrumentos de construcción a nivel mental porque la 
energía sigue al pensamiento. Las formas mentales creadas pueden beneficiar a todo el 
universo o ser destructivas. Citando a Alice Bailey en el mismo libro dice lo siguiente: 
 
“Se cierne sobre toda la familia humana una forma mental gigantesca, construida durante 
épocas por los hombres de todas partes, energetizada por los deseos insanos y las 
inclinaciones malignas de la peor naturaleza humana, vivificada por las inclinaciones de sus 
deseos inferiores. Esta forma mental debe ser desintegrada y disipada por el hombre 
mismo”. 
 
Para disipar el espejismo de estos deseos inferiores y hacer que el papel de la energía 
iluminadora de la razón pura entre en juego, se exhorta a los ciudadanos de nuestra nación 
como parte de la familia humana, a tomar los siguientes pasos necesarios para iniciar el 
proceso de control por la mente a través de la disciplina de la oración, la concentración, la 



meditación, la contemplación y la iluminación para canalizar la energía iluminadora de la 
razón pura en el proceso de construcción de formas mentales iluminadas. 
 
Bajo la influencia de la razón pura, la mente se iluminará para intuir las ideas divinas del 
plano del alma para el servicio de la nación y de toda la raza humana. Para lograr esto 
nosotros, las personas de esta nación y la humanidad en su conjunto, deberíamos comenzar 
a hacer lo siguiente: 
 
1. Purificación de los deseos inferiores para que la energía iluminadora de la razón pura 

irradie nuestra conciencia. 
 
2. Olvido de sí mismos en aras del bien común. A través de la energía iluminadora de la 

razón pura, nos volveremos conscientes de grupo. 
 
3. Tener control mental mediante la práctica de la oración, la concentración, la 

meditación, la contemplación y luego la iluminación. 
 
4. Conviértete en un servidor en la familia, la comunidad, la nación y el mundo de las 

naciones,  construyendo formas mentales iluminadas que traerán correctas  relaciones 
humanas al mundo. 

 
 
DISIPACIÓN DEL ESPEJISMO 
 
Como se dijo anteriormente, el espejismo es una fuerza perturbadora que engaña a la 
conciencia por medio de los deseos inferiores de la personalidad. 
 
A lo largo de los tiempos, el hombre ha creado formas  mentales que fortalecieron el 
espejismo  o deseos inferiores en los niveles físico, emocional y mental inferior. Estos 
crearon formas  mentales de deseos inferiores que trajeron sufrimiento a la humanidad. 
Alice Bailey escribió con razón que mucho de lo que se ve ahora, de una naturaleza 
angustiosa en el mundo, puede tener su origen en la incorrecta manipulación de la materia 
mental por parte del hombre. Añadió que el egoísmo, los motivos sórdidos, la pronta 
respuesta al impulso maligno que ha distinguido a la raza humana,  provocaron un estado 
de cosas sin paralelo en el sistema.  
 
En la misma línea, el Iluminado Buda enseñó que la miseria y el sufrimiento eran la propia 
creación del hombre y que el enfoque del deseo humano en lo indeseable, lo efímero y lo 
material fue la causa de toda la desesperación, el odio, la competencia y la razón por la que 
el hombre se encontró viviendo en el reino de la muerte, el reino de la vida física que es la 
verdadera muerte del espíritu. Luego nos dio las cuatro Nobles Verdades como respuesta al 
sufrimiento del hombre. Estas cuatro Nobles Verdades son las siguientes: 
 
1. La omnipresencia del sufrimiento que caracteriza a todos los fenómenos 
 
2. La causa de la mayor parte de nuestro sufrimiento es el deseo, el deseo por su auto-

gratificación egoísta. 
 
3. Lo que ha sido causado puede eliminarse eliminando la causa. 
 
4. La cuarta noble verdad es el noble óctuple sendero que es el siguiente: 



- Puntos de vista correctos o actitud mental correcta hacia el sujeto; esto implica la 
consideración del motivo y el propósito del sujeto o la acción. Si la visión o el 
motivo es para uno mismo, seguirá el sufrimiento.  

 
- Pensamiento correcto: es que el móvil de la acción esté en la acción misma y no en 

el evento resultante del motivo. El móvil se genera a partir del proceso de 
pensamiento y el poder del pensamiento es mucho mayor que cualquier fuerza en 
el plano físico, porque nuestro pensamiento pasado o nuestro pensamiento actual 
hacen que seamos lo que somos. 

 
- Correcta Palabra: la correcta palabra precede a la acción correcta. Se nos exhorta a 

pensar antes de hablar. La palabra en sí misma es una forma poderosa de acción 
para bien o para mal, de ahí la maldad del chisme, cuya causa es definitivamente 
la mala voluntad por despecho, celos y miedo, etc. 

 
- Acción correcta: se refiere a la relación con nuestros semejantes, la ética y la 

construcción del carácter. 
 
- Medios de subsistencia correctos: esto se ajusta a los más altos ideales éticos. Eso 

implica ser moralmente sano en el curso de ganarnos la vida y la interacción con 
nuestros semejantes. 

 
- Esfuerzo correcto: Ross Floyd escribió que el esfuerzo correcto implica muchas 

cosas, como el control de las pasiones, evitar el mal pensamiento y la estimulación 
de los estados mentales correctos. La autodisciplina debe ser adecuada a la ocasión 
o no regulará la mente y por tanto la acción del fuego. 

 
Desarrollo de la mente: esto se hace a través de la oración, la concentración, la meditación, 
la contemplación y la iluminación. 
 
Logra la iluminación que está en el reino de la razón pura: la intuición. 
 
Además, Jesucristo, la encarnación del amor, enseñó a la humanidad el método para disipar 
el espejismo a través de la superación de la tentación del diablo o engañador en todos los 
planos del  esfuerzo humano. Las tres tentaciones por las que pasó Jesús después de ayunar 
durante cuarenta días después su bautismo, fueron representaciones simbólicas de las 
experiencias en los planos  físico, emocional y mental. El capítulo 4 de la Biblia, versículos 
4-10 ilustra la disipación del espejismo de la siguiente manera: 
 
En el plano físico, el tentador le pidió a Jesús que  hiciera pan de molde de las piedras. La 
respuesta de Jesús fue: escrito está: No solo de pan vive el hombre, sino de toda  palabra  
que sale de la  boca  de Dios. 
 
En el plano emocional, el tentador le pidió a Jesús que se arrojara al precipicio, pues la 
voluntad de Dios te ha encomendado a sus ángeles, los cuales tomarán tus manos para que 
tu pie no tropiece con ninguna piedra. Jesús fue tentado a demostrar el espejismo y el poder 
de ser un hijo de Dios, pero disipó ese espejismo diciendo: “También está escrito: no tentarás 
al Señor tu Dios”. 
 
La tentación del plano mental fue la disipación de la ilusión. El tentador le mostró todos los 
reinos del mundo y la gloria de ellos, el tentador le dijo: todas estas cosas te daré, si 



postrándote delante de mí, me adoras. Jesús respondió: “Apártate de ahí Satanás porque 
está escrito: Adorarás al Señor tu Dios y solo a Él servirás”. 
 
De las experiencias anteriores de Jesús el Cristo con el tentador, nosotros, como familia 
humana, hemos de aprender a disipar el espejismo resistiendo al tentador, el deseo personal 
inferior, con la ayuda de la energía de la Razón Pura, de la conciencia Crística dentro de 
nosotros. 
 
Finalmente, Alice Bailey le dio a la humanidad el camino a seguir en la disipación del 
espejismo  en su libro: Espejismo, un Problema mundial, página 198 de la siguiente manera: 
Este aprisionamiento producido por el espejismo puede terminar con la actividad de la 
Técnica de la Luz, empleada por quienes trabajan en forma grupal para disipar el espejismo 
y hacer surgir en la conciencia de los hombres un claro concepto y reconocimiento de la 
naturaleza de la Realidad. 
 
Esto se puede hacer mediante la formación de Triángulos de Luz y Buena Voluntad por un 
grupo de tres personas de mentes similares, invocando LUZ y BUENA VOLUNTAD para 
irradiar la conciencia de toda la raza humana mediante el uso de la Gran Invocación (Una 
plegaria mundial). Por lo tanto, dejémonos conducir por la luz del alma de lo irreal a lo Real, 
de la oscuridad a la Luz y de la muerte a la Inmortalidad. 
 
 
CONCLUSIÓN  
E 
l contenido del artículo nos ha dado que pensar sobre el papel de la energía iluminadora de 
la razón pura en la disipación del espejismo. Las enseñanzas eternas del Buda, el Cristo y 
Alice Bailey fueron presentadas de forma que la humanidad pueda ser liberada y será 
liberará del espejismo. El artículo enfatizó que los seres humanos pueden ser liberados del 
aprisionamiento del espejismo solo a través de la energía iluminadora de la Razón Pura y 
luego se revelará el Amor de la Relación divina. 
 
Gracias. 
 
Dra. (Sra.) I. Ogboro 
Coordinador, Unidad de Servicio de Benin. 
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