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Como la mayoría de ustedes saben, estos webinar semanales de Triángulos tienen dos 

objetivos principales, ambos encaminados a fortalecer la red planetaria. 

En primer lugar,  presentar Triángulos a nuevas personas y, con suerte, estimular la 

formación de nuevos triángulos. 

En segundo lugar, ser un espacio donde los miembros existentes de Triángulos puedan 

unirse en una visualización meditativa en apoyo al trabajo de Triángulos y compartir ideas 

sobre el servicio mundial a través del poder del pensamiento. 

La transmisión de hoy se centra en el tema: Triángulos como generadores de Buena 

Voluntad, profundizando en las reflexiones sobre el papel que desempeñan los Triángulos 

al generar y nutrir la energía de la buena voluntad en las relaciones humanas. 

Pero, como de costumbre, comenzaremos con algunos comentarios introductorios sobre  

Triángulos para los recién llegados, seguidos de algunas reflexiones sobre el rol que la 

energía de  buena voluntad está desempeñando en el mundo actual. A continuación, 

trabajaremos con la visualización con la que están familiarizados los participantes 

habituales de este webinar, seguida de una charla de un antiguo colaborador de Triángulos 

de Filipinas, Christopher See. 

Así que... si eres nuevo en Triángulos... ¡Bienvenido! La red de Triángulos está formada por 

personas de diferentes orígenes espirituales que comparten el reconocimiento de que la 

meditación, la oración y la invocación tienen un papel único y potente que desempeñar en 

la creación de un mundo mejor. La energía sigue al pensamiento, y la red de Triángulos 

utiliza un sencillo ejercicio diario de visualización para invocar las energías de luz en la vida 

mental de la comunidad humana y las energías de buena voluntad en el mundo de las 

relaciones humanas. Como resultado de décadas de práctica, la red de grupos de tres 

personas, comprometidas en la visualización, se ha convertido en  portadora de energías 

radiantes. Los triángulos individuales a veces se consideran Triángulos de Luz o Triángulos 

de Buena Voluntad, en función de las cualidades únicas aportadas por los tres participantes.     

Tres personas comunes que compartan la intención de servir a la humanidad y ser útiles en 

el camino evolutivo hacia las correctas relaciones pueden formar un Triángulo. Todo lo que 

se necesita es un acuerdo para vincularse en pensamiento cada día, visualizándose a sí 

mismos como un triángulo de luz y utilizar la Gran Invocación. Registrar en la sede cuando 

se forman los nuevos Triángulos, ayuda a anclar el Triángulo y alienta a cada uno de los 

participantes a reconocer que algo significativo está a punto de comenzar. El registro 



también ayuda a mantener a los tres en contacto con la red a través de un Boletín trimestral 

que se envía a todos los trabajadores de Triángulos. Sin embargo, por supuesto, los 

Triángulos son entidades vivas y la energía invertida por cada uno de los tres participantes 

es lo que hace que un Triángulo sea una parte vibrante y vital de la red. A medida que se 

invocan las energías iluminadas de la divinidad por medio del enlace de Triángulo, estas se 

visualizan fluyendo desde el triángulo... a través de la red de triángulos... y hacia el mundo 

de la conciencia humana, alimentando la luz y la buena voluntad existente en los asuntos 

humanos. La red se ha construido a lo largo de muchas décadas y puede considerarse como 

una estructura fuerte, bien establecida y potente en el cuerpo etérico o energético de la 

humanidad. 

Una de las alegrías del trabajo de Triángulos es que brinda la oportunidad de comenzar a 

ver y experimentar algo de la cualidad esencial de la luz que irradia a través del Yo esencial, 

del Ser Divino de sus dos colaboradores. Cada uno de nosotros es diferente, único. Cada 

trabajador de Triángulos aporta sus propias cualidades iluminadas, cada uno está en su 

propio proceso de expresar estas cualidades iluminadas a través de la cualidad de su 

pensamiento, a través de sus relaciones y de su presencia en el mundo, lo que podríamos 

considerar como su radiación. El triángulo se convierte en un bloque de construcción para 

el trabajo grupal y un lugar para practicar el servicio grupal subjetivo. 

Si eres nuevo en este enfoque de servicio planetario, quizás quieras considerar la posibilidad 

de formar un Triángulo o, si ya eres miembro de Triángulos, podrías considerar la posibilidad 

de formar otro. Cuanta más gente participe con esmero y concentración, más energía 

espiritual se liberará en nuestro mundo. 

En el sitio web de Triángulos, www.triangles.org , encontrará información sobre cómo 

formar un triángulo, que incluye una sección en la que puede formar un triángulo en línea, 

introduciendo sus datos e invitando a otros a ponerse en contacto con usted para formar 

un triángulo. O puede introducir una solicitud en el cuadro de chat durante el webinar de 

hoy y otros participantes en la llamada podrán aceptar formar un triángulo con usted. 

Si tiene preguntas sobre triángulos, no dude en hacerlas en el cuadro de chat... o en el 

período de intercambio que se abrirá al final de la conferencia. 

Hagamos una breve pausa y trabajemos juntos con una simple visualización. 

Visualízarse como el Alma, como el Ser Divino o naturaleza esencial búdica, como 

un centro radiante de luz y amor. 

Con el ojo de la mente, ver a los compañeros espirituales más cercanos como 

centros radiantes de luz y amor. 

Imaginar que estamos conectados en niveles sutiles como triángulos de luz... y que 

estos triángulos forman parte de una red que une todos los puntos de luz del mundo. 



Ahora visualizar energías iluminadas y amorosas fluyendo a través de la red global 

de Triángulos, desde la mente de Dios, el Corazón de Dios y desde el Centro donde 

la Voluntad de Dios es conocida. 

Imaginar estas energías animando a todos los que están recorriendo un camino 

espiritual, fluyendo a través de pequeños grupos de servidores en todas partes del 

planeta, en la amplia conciencia de la humanidad, trayendo esperanza, visión e 

inspiración y restaurando el amor de la humanidad, con espíritu de compañerismo 

y servicio, a todas las culturas y pueblos, a todos los reinos de la naturaleza y 

elementos de la vida. 

OM 

 

Hoy nos centraremos en la energía de buena voluntad tal y como existe en las culturas y los 

pueblos del mundo y en la labor vital de reconocer esta energía y el papel que desempeña 

en la evolución. En tanto que Triángulos ilumina la energía tal y como existe en el mundo, 

el trabajo de la organización hermana, Buena Voluntad Mundial, consiste en educar, 

movilizar y organizar dicha energía. 

Puede ser útil pensar en la comunidad en la que vivimos y en  las familias que llevan sus 

vidas en esa comunidad. ¿Cuánta atención prestamos al espíritu de buena voluntad que  

puede verse en las relaciones humanas dentro de esta comunidad y, por otro lado, cuánta 

atención dedicamos a aquellas áreas donde vemos una falta de buena voluntad? 

A menudo, cuando pensamos en términos de simples relaciones humanas, es bastante fácil 

advertir la presencia de la buena voluntad: la vemos en una sonrisa... en una mirada de 

compromiso... en un acto que parece estar motivado por la preocupación por el bienestar 

de los demás. Sin embargo, para percibir realmente la energía de la buena voluntad en 

acción en nuestras comunidades, debemos extenderla a ámbitos de relación más amplios; 

considere, por ejemplo, la vida profesional de las personas de nuestro vecindario, 

fijándonos en las que parecen interesadas en servir al bienestar de los demás 

(independientemente de su ocupación), buscando a las que parecen estar realmente menos 

interesadas en sus propias ambiciones y más preocupadas por el bienestar de los demás. 

Podemos ver este espíritu en todos los ámbitos de la vida de la comunidad: la educación, 

los negocios, el dinero, la salud, etc. Buscar la buena voluntad en estas áreas de la vida 

dentro de nuestra comunidad nos ayuda a equilibrar nuestras preocupaciones idealistas 

con puntos de vista muy arraigados. El espíritu de solidaridad está en el corazón de 

cualquier desarrollo social real y, a medida que ese espíritu crece en inteligencia, 

creatividad y capacidad de organización, vemos como se plasman las energías del Plan. 



La mayoría de los problemas que dividen a las sociedades hoy en día se centran en puntos 

de vista fuertemente fijados sobre lo que es correcto y bueno, pero en el proceso dividen 

el mundo en grupos de "ellos" y "nosotros", presentando cada vez más a “ellos” como el 

enemigo, o a los que hay que convertir. Dirigir la atención a la buena voluntad desvía la 

atención de los problemas mismos para ver qué sucede cuando quienes comparten una 

preocupación por el bien del todo, dejan a un lado sus opiniones partidistas y se centran en 

lo que se puede hacer juntos para mejorar la calidad de vida de todos. Los colaboradores 

que debemos buscar son personas de buena voluntad capaces de anteponer su buena 

voluntad a sus ideologías. 

... 

Pasemos ahora a nuestro trabajo de meditación... y esto será seguido por la presentación 

de nuestro invitado y luego habrá tiempo para discutir y reflexionar juntos. 

… 

Hoy, Christopher See, un trabajador de Triángulos de Filipinas, nos hablará sobre Triángulos 

como Generador de Buena Voluntad. Christopher ha sido estudiante de la Sabiduría Eterna  

durante muchos años, es  facilitador de un grupo de meditación de luna llena, el grupo 

Unidad de Vida (Unity of Life) en el área de Manila y es un miembro activo de la Sociedad 

Teosófica en Filipinas. Está estrechamente  involucrado con los programas de la Orden 

Teosófica de Servicio, incluyendo escuelas y centros de aprendizaje en Metro Manila y 

varios programas de desarrollo comunitario. 


