
El poder de las palabras y su significado 

10 de marzo de 2025 

Hola a todos y bienvenidos a este webinar grupal de meditación de Triángulos… 

Nos reunimos hoy aquí para apoyar el trabajo de Triángulos, un proyecto que durante casi 

100 años se ha llevado adelante dentro del campo de la conciencia y los éteres sutiles de 

nuestra vida planetaria. Esta red de luz y buena voluntad ha existido durante muchas 

generaciones, y su fuerza reside no sólo en los cientos de servidores que continúan 

perpetuándola a diario, sino en los innumerables servidores del pasado cuyos esfuerzos han 

hecho de la red lo que es hoy: un faro mundial de esperanza y visión, un gran agente de 

impresión por medio del cual la energía del amor-sabiduría se manifiesta en los corazones 

y las mentes humanas. Esta energía redentora y elevadora subyace al mundo exterior de las 

apariencias, pero en virtud de su magnetismo y poder moral, opera con efectos 

consecuentes en nuestro mundo. 

La red de Triángulos actúa como un puente entre el mundo exterior de la actividad humana 

y el mundo interno del pensamiento, el propósito e incluso del destino. Apoya la 

manifestación de los principios más elevados del hombre: sabiduría, compasión, amor, 

altruismo, responsabilidad, coraje, belleza. Fortalece el vínculo de cada forma con su alma 

interna; atraviesa los valles oscuros del espejismo y la ilusión y proporciona un camino 

seguro hacia adelante, un sendero entre los pares de opuestos, a través de los velos de 

maya, y va directo al corazón de Aquel que es más grande que nuestro todo, pero que 

también está dentro de ese todo; Aquel que, por lo tanto, permanece siendo trascendente 

e inmanente. 

La red funciona en virtud de las almas que se sitúan como centros de luz, amor y voluntad 

en los tres puntos de cada Triángulo de la red y que, por lo tanto, la energizan diariamente. 

Ellos (nosotros) somos la red misma. La red, por lo tanto, depende completamente del 

trabajo de todos y cada uno de los miembros de los Triángulos. Por lo tanto, su contribución 

a este trabajo es valiosa, trascendental y muy necesaria hoy en día. 

A los que se suman por primera vez, sean bienvenidos. En breve les ofreceré una breve 

descripción de este trabajo, pero pueden encontrar más información en nuestro sitio web. 

No duden en llamarnos o escribirnos y estaremos encantados de responder cualquier 

pregunta que puedan tener sobre este trabajo. 

En resumen, Triángulos es una actividad de servicio que utiliza el poder del pensamiento, la 

oración y la invocación para elevar y transformar la conciencia. Tres personas acuerdan 

unirse en pensamiento cada día. Se unen subjetivamente, en meditación, y se visualizan 

como los tres puntos de un Triángulo conectados por la luz y la buena voluntad. Visualizan 

su Triángulo dentro de una red mundial de Triángulos que rodean el planeta y entonan la 

Gran Invocación, una plegaria mundial, añadiendo su contribución espiritual al conjunto. 

Este webinar tiene como objetivo dinamizar y vivificar la red, pero también presentar a 

nuevas personas este trabajo y las ideas y propósitos que lo sustentan. Sabemos que, 

aunque se trata de una práctica muy sencilla, no siempre es tan fácil explicar este trabajo 



de una manera que comunique su simplicidad y también su eficacia como medio para hacer 

un bien real y duradero. Te invitamos a que invites a cualquier persona de tu vida que creas 

que pueda estar interesada a unirse a nosotros el segundo lunes de cada mes para este 

webinar a fin de aprender más sobre este trabajo.  

Este webinar también actúa como una plataforma para ayudar en la formación de nuevos 

Triángulos, así que, si alguien está interesado en formar un Triángulo, ponga su nombre en 

el cuadro de chat y estoy seguro de que podemos encontrar otros dos para que se unan a 

usted. 

Hoy, después de una breve introducción, haremos una meditación sobre la Gran 

Invocación. A continuación, escucharemos a Sarah Murphy, miembro de Triángulos desde 

hace mucho tiempo, que compartirá algunas reflexiones sobre El poder de las palabras y 

su significado, en las que se basará en su experiencia como terapeuta. Luego, cerraremos 

con nuestra meditación en apoyo a la red Triángulos. 

 

Que el Poder de la Vida Una se fluya a través de todos  

los grupos de verdaderos servidores. 

Que el Amor del Alma Una caracterice la vida 

 de todos los que tratan de ayudar a los Grandes Seres. 

Que cumpla mi parte en el Trabajo Uno, 

 Mediante el olvido de mí mismo,  

la inofensividad y la correcta palabra. 

 

Nuestro uso de mantras se basa en la idea oculta de que el secreto de todas las fuerzas 

creativas del universo se encuentra oculto en los misterios de la vibración y el sonido, y que 

detrás de cada creación (viva o inanimada) hay un creador, algún agente o agencia que crea 

a través del poder de la voluntad, el pensamiento y la palabra, siendo estos tres casi 

sinónimos en la filosofía oculta. 

La etimología de la palabra mantra se puede ver inmediatamente en sus dos sílabas: man- 

(de manas, que significa “pensar” o “mente”) y -tra (que es “herramienta” o “instrumento”). 

Un mantra es, por lo tanto, una herramienta del pensamiento: un sonido, sílaba, palabra o 

grupo de palabras empleadas por la mente –es decir, el pensador, el agente creador– con 

algún fin. 

Los mantras son conocidos por su capacidad de producir vibraciones, particularmente en 

los éteres sutiles, y por tener una potencia magnética (creativa) o destructiva. Pero los 

mantras sólo se vuelven verdaderamente operativos (espiritualmente consecuentes) 

cuando son emitidos desde el reino de las causas, o lo que el esoterismo llama el reino de 

la subjetividad, el mundo del alma, de la verdadera individualidad. Cuando son emitidos por 

el alma y llevados a las vibraciones más densas del plano físico, producen efectos que 

abarcan los mundos superiores e inferiores y los ponen en relación directa. 

Todas las cosas de la naturaleza vibran con su propia nota o acorde. Los mantras sintonizan 

con esta nota y, cuando se pronuncian correctamente, crean un canal de comunicación 



entre quien los usa y el centro, cuerpo, individuo, agente o fuerza que el mantra encarna. El 

verdadero poder de estos mantras reside, por tanto, en su capacidad de generar relación, 

alineación y comunicación. 

La Gran Invocación es uno de esos mantras que se nos ha confiado para tal uso. Pone a la 

humanidad en contacto directo con los agentes y energías divinas y dirige estas energías al 

servicio de la mente, el corazón y la voluntad humanos, y definitivamente en el plano físico. 

Mientras procedemos ahora con nuestra meditación sobre la Gran invocación, tengamos 

presente el poder especial de estas palabras para crear una relación directa, irreprochable 

y muy real entre la Mente de Dios y la mente del hombre; entre el Corazón de Dios y el 

corazón del hombre; y particularmente entre la Voluntad de Dios y la voluntad de la 

Humanidad mientras busca primero descubrir y llevar a cabo su deber sagrado. 

 

 

 


