Webinar del Grupo de Meditacion de Tridngulos - 9 de febrero de 2026

Tema: El Triangulo: Un Patrén Transformador de Relaciones

Intercambio Grupal

Karly Way: Gracias por la oportunidad de explorar estas ideas juntos. Que nuestro trabajo
compartido en los tridngulos continde apoyando el propdsito evolutivo de la humanidad.

Christine Morgan: Bueno, muchas gracias, Karly. Asi fue... realmente estuvo lleno de tantas
cosas en las que simplemente querias detenerte y pensar. Estoy segura de que todos los que
escucharon lo apreciaron, y es probable que ahora tengan algunas preguntas para ti. Sin
embargo, podria preguntarte algo sobre lo que hablamos antes. Mencionaste patrones
repetitivos de crisis y eso del "patrén de umbral". Lo cual posiblemente sea algo que todos
experimentamos en la vida individual, y quizds también las naciones y las épocas, incluso en
las épocas mundiales como vemos... Ahora tenemos un nuevo orden mundial, y ese tipo de
patrén de umbral estd muy presente. Me preguntaba si podrias profundizar un poco en eso,
desde el angulo que quieras hablar.

Karly Way: Claro que si. Seguiré en la direccion que el grupo nos lleve. Sobre los patrones de
umbralizacion, lo que realmente resuena conmigo es que, a menudo, cuando las personas estan
entrando en esa fase o nivel esotérico, se ven impulsadas a buscar un significado mayor y un
sentido de servicio mds profundo. Esto implica dejar ir lo viejo: antiguos intereses, formas de
ocupar el tiempo o incluso trabajos que pensabas qué harias siempre. De repente, esas cosas
dejan de tener el mismo significado. No resultan ser lo que esperabas y te sientes atraido hacia
algo mads, a considerar el bien comun y quizds te encuentres en desacuerdo con los demds
(supongamos que esto sucede el trabajo) y piensas, esto es lo correcto para el bien comiin, esta
es la decision correcta. Y trabajas con personas cuya orientacion es: “esto es lo mejor para mi”.
Y asi, al encontrar esa ubicaciéon donde los entiendes, pero ya no estds ahi, te mueves en otra
direccion (ya sabes, es mucho ir y venir)... Y cuando miro la base del tridngulo, a menudo hay
conflictos fundamentales que te llevan en una direccion, lo viejo versus lo nuevo. Esto es lo
correcto, y esa es la base, un ir y venir constante.

Y para quienes estdn familiarizados con la astrologia, considero la dindmica como una
"Cuadratura en T" (T-Square). Aunque no sea necesariamente una oposicioén exacta que podria
aparecer en el grafico de una carta astral o algo similar, representa fuerzas opuestas. Y el camino
hacia la resolucion suele ser la trascendencia, esa es la T en la cuadratura, el punto de arriba del
tridngulo que reconcilia ambos extremos. Y creo que lo vemos una y otra vez en nuestras vidas,
y en las vidas de otros, donde simplemente lidian con eso, con lo viejo, la tradicién y los hébitos,
y quiere soltar eso, estd en ese paso. Y luego alcanzar ese siguiente paso completamente
desconocido, y nadie a tu alrededor podria siguiera considerarlo, y es simplemente
desorientador.

Bueno, respuesta larga, perdén por la extension.

Christine Morgan: Es brillante. Gracias, Karly. Veo que Paul tiene la mano levantada. Paul,
[te gustaria hablar?



Paul Callesen: ;Hola? Si, ;puedes escucharme? Estoy pensando mucho en la antigua forma de
concebir la dualidad. En mi opinién, esa es la antigua forma de ver las cosas, y ahora la triada
representa un nuevo comienzo. {Es correcto?

Karly Way: Si, absolutamente. Y es interesante... Muchas veces lo que ensefio en mi trabajo
diario es mds sobre como abordar micro-conflictos que tienen que ver con las relaciones y la
comunicacion. Cuando nos adentramos en cuestiones mas sistémicas dentro de una
organizacion, u observamos entre naciones, esto se vuelve mucho mds complicado y no sé si
alguien quiera entrar en ese tema. Yo también recopilé algunas ideas al respecto. Es muy dificil
en este contexto no pensar en lo que estd sucediendo a nivel global.

Paul Callesen: Si, pero creo que es algo que todos pueden usar para reflexionar sobre lo que
falta, para pensar en ese punto que completa la triada.

Karly Way: Asi es, al menos a nivel micro, funciona perfectamente. Gracias, Paul.

Christine Morgan: Gracias, Paul. ;Alguien mds quiere compartir sus ideas? Hay otra mano
levantada... Marfa Cristina, creo que tu micréfono esta abierto.

Maria Cristina Donnadieu: Hola, Karly. ;Podrias explicar un poco mds tus pensamientos
acerca de como elevar a un nivel mas elevado la situacion global actual?

Karly Way: Si. A nivel micro, las relaciones suelen estropearse por "llevar la cuenta" de quién
hace mds o quién tiene la razon. A nivel macro, entre naciones, los patrones son similares pero
los intereses y estructuras son muy diferentes. Sin embargo, los patrones subyacentes son cosas
como el registro de puntuaciones, las reivindicaciones historicas, listas de dafios e injusticias
no resueltas. Narrativas sobre quién lo inicid, quién sufrié mds, interpretaciones contradictorias
de los eventos pasados. Y luego, cada parte mantendrd esta narrativa interna sobre lo que
soportaron, lo que se les debe, y lo que la otra parte no ha reconocido. En las relaciones
personales, esto lleva al resentimiento.

En el escenario global, a menudo conduce a narrativas identitarias que son realmente dificiles
de suavizar. Ese es el reto. Y es una especie de "pensamiento de suma cero" en conflictos
geopoliticos o intergrupales. Cuando analizamos las relaciones, en primer lugar, la comparacién
seria hablar de microdiadas, ya sabes, estamos viendo relaciones laborales, relaciones
personales: -yo contribuyo mds que td, no es justo. Y en los conflictos geopoliticos o
intergrupales, esta comparacién se convierte en el pensamiento de suma cero, si el otro bando
gana, perdemos; su seguridad significa nuestro peligro, su prosperidad o reconocimiento
amenazan los nuestros. Y eso hace que llegar a un acuerdo sea realmente dificil porque se siente
como una rendicién. Entonces, no permitir que la otra parte sea, es una amenaza a la identidad.
Y anivel macro, esto puede convertirse en miedo existencial, presion para preservar la identidad
cultural, las narrativas sobre la supervivencia y el miedo a que el reconocimiento de las
necesidades de los demds pueda borrar la propia legitimidad. Y por eso las negociaciones son
tan dificiles. Estuve viendo el fin de semana la ONU humanitaria, al agente a cargo hablando
de negociacién y de como ambas partes deben sentarse a la mesa. Uno de los aspectos
desafiantes es que la identidad parece no ser negociable. Por lo tanto, encontrar un punto medio
es dificil en grandes conflictos porque cuando los mediadores (como los representantes de la
ONU) piden negociacién, existen desafios estructurales que dificultan mucho el punto medio.



Existe un poder o riesgo asimétrico, una de las partes podria sentir que tiene mds que perder; el
lado mas débil podria sentirse explotado, el lado més fuerte podria sentir pérdida de control. En
los grupos grandes hay facciones internas (a diferencia de una pareja o una diada), hay
moderados, intransigentes, radicales, personas con diferentes prioridades, por eso es mucho
mads dificil que una relacién de pareja.

Christine Morgan: Siento interrumpirte, Karly, pero me gustaria involucrar a mas personas si
es posible.

Karly Way: Por supuesto, voy a resumir una pequefia cosa. Entonces, ;qué ayuda en esta
situacion? El camino de salida en un conflicto a gran escala es similar al micro, pero mas
complejo. Hay que reconocer el dafio y legitimar las necesidades bésicas de cada parte. Y luego,
poco a poco, desarrollar intereses compartidos. Esencialmente, lo que haces es intentar trabajar
en tridngulos interconectados y eso creard un movimiento general, se desarrolla lentamente
intereses compartidos en lugar de insistir en uno solo. Conoces el macro tridngulo colectivo que
tiene una narrativa compartida.

Christine Morgan: Muchas gracias.
Robin ha estado esperando durante un tiempo.

Robyn Flatley: Gracias. Una amiga y yo habldbamos de nuestra "lista de deseos". Ella quiere
viajar, pero mi lista de deseos es: {Cudndo amaran todas las personas? Me pregunto, ;Dicen las
estrellas que lograremos superar esa montafia y ver esa querida Tierra de la Libertad?

Karly Way: Esa es una pregunta muy buena que esta relacionada con lo que yo iba a hablar,
se vincula basicamente con "tridngulos anidados". Entonces, si tenemos algunos tridngulos
dentro de ese tridngulo gigante del que estds hablando, expresando amor, luz y buena voluntad
en un tridangulo pequefio, esto se traslada a un segundo nivel y se convierte en un tridngulo mas
grande, asi que podrian dominar. Creo que es una meta aspiracional maravillosa hacia la cual
podemos avanzar, pensando que, con el tiempo, todo el tridngulo lo reflejard. Tal vez no todo
el mundo refleje esto de inmediato, pero comenzamos con lo que estamos haciendo ahora
mismo con nuestros tridngulos. Y luego, irradiando, quizds incorporando un tridngulo anidado,
un tridngulo mds grande. Espero que te sirva, es solo mi opinion.

Christine Morgan: Gracias, Karly. Bart Cook también ha levantado la mano. Bart, adelante.
Bart Cook: Solo me preguntaba cémo se relaciona esto mas especificamente con la astrologia.
Un trigono suele ser un aspecto mds sencillo que una oposicion. Me encanta la idea que
mencionaste de que el tercer punto del tridngulo sea relacional, sea la cooperacién, la
comunicacion y el trabajo conjunto.

Karly Way: Es muy interesante. Los trigonos en una carta natal son dindmicas muy sencillas,
muy fluidas porque todos los puntos estian en el mismo elemento (Fuego, Tierra, Aire o Agua).
Y cuando observamos los tridngulos de otra manera, la verdad es que funcionan mucho més en
la misma linea de lo que hace una cuadratura en T, donde se estdn sintetizando dos energias. Y,
como dije, no necesariamente tienen que estar en oposicion, es solo que vas en dos direcciones,
y luego hay una salida en la T-cuadratura. Intentarlo es facil, ni siquiera necesitas prestar mucha
atencion, porque la energia fluye facilmente en un tridngulo o en un trigono.



Bart Cook: Cuando una oposicién forma un tridngulo que no necesariamente implica un
trigono, sigue siendo un tridngulo, con la informacidn sobre el tercer punto para resolver esa
oposicion.

Karly Way: Correcto, si.

Bart Cook: Astrolégicamente, esto opera en una escala mucho mas jerarquica que lo mundano.
Vivimos en lo mundano, pero lo otro es mucho més inspirador.

Karly Way: Exactamente. Se trata de elevar nuestra perspectiva para que esas energias
superiores puedan informar nuestra realidad cotidiana.

Christine Morgan: los compaiieros que hablan por todos dicen lo profesional y bonita que fue
tu charla. Realmente nos abri6 la mente a todo tipo de diferentes perspectivas. Me encantan los
angulos de las polaridades que se mueven a pasar hacia la aspiracion, a la iniciacién y hay
mucho en ello que podemos reflexionar y aprovechar. Agradecemos por toda la energia puesta
en ello. Ahora entraremos en nuestra meditacion.
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