Webinar del Grupo de Meditacion de Triangulos - 13 de abril de 2026

Tema: Triangulos y Conciencia de Grupo en la Nueva Era
Intercambio Grupal

Mintze van der Velde: Muchas gracias, Jana, por esta charla tan profunda e inspiradora.
Muchos de nosotros ya formamos parte del trabajo de Tridngulos desde hace mucho
tiempo, pero esta presentacidon aporta una perspectiva renovada y de gran profundidad
sobre su propdsito y significado.

Como se indic6 al inicio, existen dos formas de participar: pueden formular sus preguntas
a través del chat o levantar la mano y estaremos encantados de darles la palabra.
Disponemos de unos minutos para el intercambio. La charla ha sido compartida en el chat;
dado que no es un material sencillo, puede resultar valioso releerla con detenimiento.
Pueden descargarla desde alli.

Quisiera plantear una pregunta: si consideramos la idea de que la conciencia grupal surge
dentro de un campo de correctas relaciones en lugar de a través de una estructura externa,
;qué implicaciones tiene esto en nuestra participacion diaria en un tridngulo?

Janna Van Baalen: Es una buena pregunta y como sefalabas en tu introduccion: el trabajo
de Triangulos nos invita a cultivar una perspectiva mas amplia y esta esencialmente
orientado a la construccidn de correctas relaciones. En este contexto, también podemos
llegar a ser mas conscientes del impacto de nuestros pensamientos y de cémo, en el plano
mental, influyen en el Todo o, tal vez podriamos decir, en los campos mas amplios a los
que estamos conectados. Con esa conciencia, puede surgir un sentido mas profundo de
responsabilidad de manera bastante natural y organica.

Mintze van der Velde: Muchas gracias. Mencionaste el poder del pensamiento, la forma
en que pensamos. Muchos de nosotros, aunque estemos implicados en el trabajo de
Triangulos, subestimamos el poder de nuestros propios pensamientos. Y creo que, si
somos conscientes, y tu charla nos ayuda a arrojar nueva luz sobre ese poder, si realmente
comprendemos... bueno, a menudo utilizamos el término de la técnica del "como si", pero
si actuamos “como si” realmente pudiéramos trabajar con nuestro pensamiento,
entenderemos que tiene un enorme poder para producir resultados.

Mencionas en tu presentacion una conciencia descentralizada, que parece ser una
condicion necesaria para la conciencia grupal. Creo que esto es muy importante: que
nuestros pensamientos y nuestra conciencia estén descentralizados y no identificados con
nuestro yo, con el bienestar personal o cualquier otra cosa, antes de que realmente
podamos contribuir a lo que llamamos conciencia grupal.

Veo muchos agradecimientos en el chat, pero todavia no hay muchas preguntas. Veamos...

Isabelle Kung comparte la siguiente reflexiéon, que también me ha parecido muy
significativa:



"Cuando la parte aprende a comprenderse a si misma en relacién con el organismo mayor,
puede surgir un campo de conciencia mds amplio en el que la coherencia, la direccién y la
sintesis no se imponen desde fuera, sino que se activan desde dentro".

Mintze van der Velde: Este es el nicleo de tu charla, y es profundamente cierto,
deberiamos tratar de experimentarlo en nuestro trabajo. Ademas, Santa Star dice lo
mismo acerca de la relacién entre la parte y el todo, algo fundamental. Cuando la parte
realmente se fusiona con el todo, puede surgir un poderoso estado de conciencia grupal.

Estoy totalmente de acuerdo. Veo una mano levantada. Katy, nos encantaria escucharte.
Tienes la palabra. Si puedes activar tu micréfono...

Kathy Newburn: Hola. Muchas gracias, Jana. Realmente tengo que leer esto de nuevo;
tiene mucho para reflexionar. Algo que me llamé especialmente la atencion fue la idea de
que quiza la red de Triangulos podria expandirse de alguna otra manera. Has presentado
la imagen del tetraedro, y el nimero 12 me viene a la mente. En cierto modo, es como si
fueran cuatro triangulos, ;verdad? Se que existe un grupo que trabaja con los doce. No sé
mucho al respecto, pero me pregunto si, en cierto sentido, estan trabajando con la forma
del tetraedro. También me hace pensar en las 12 constelaciones y sus interrelaciones. No
sé si esto es exactamente una pregunta, pero me gustaria escuchar cualquier reflexiéon que
tengas.

Janna Van Baalen: Gracias Katy. Es interesante lo que planteas. No he pensado en el 12
en relacién con el tetraedro, pero puedo imaginar que existe alguna relacién oculta. Creo
que lo mas maravilloso del Tibetano es que, cuando utiliza ndmeros, como los tres
miembros del Nuevo Grupo de Servidores del Mundo que se conectan con tres personas,
hay un significado en el tres. No queria hacerlo mas complejo de lo que ya es, pero también
menciona otros nimeros como el ocho, el cinco, el siete y el nueve. Sin duda, hay mucho
por descubrir cuando comenzamos a reflexionar sobre cémo estas relaciones se
interconectan.

Kathy Newburn: Mi referencia al 12 surge de percibirlo como cuatro tridngulos
interrelacionados, aunque sus puntos estén en contacto. Ademads, quisiera afiadir otro
punto interesante en relacion con lo que dijiste: tres miembros del Nuevo Grupo de
Servidores del Mundo, presentes en cualquier grupo, pueden estimular otro grupo en el
plano fisico. Estuve leyendo el fin de semana sobre el Festival de Wesak en un afio
determinado —creo que fue hace bastante tiempo— donde se mencionaba un
alineamiento especial entre tres Maestros en cada uno de los siete Ashrams de Rayo,
conectandose y recibiendo esta potente energia. Estaban el Logos, el Buda, el Cristo, y
luego tres Maestros a lo largo de cada linea de rayo, y esa energia estimulaba al Nuevo
Grupo de Servidores del Mundo. Me parece una especie de correspondencia en un nivel
superior con lo que estas planteando.

Janna Van Baalen: Si, y también dijo en algiin lugar, no recuerdo exactamente dénde, que,
en cada organizacién estatal, como un gobierno, se podria...,, ;Cémo decirlo?



Mintze van der Velde: Si, el jefe de gobierno y la conexién interna y externa, izquierda y
derecha...

Janna Van Baalen: Si.

Mintze van der Velde: Muy interesante. Muchas gracias nuevamente. No esperaba que
este Webinar de Tridngulos sirviera como introduccion a la préxima meditaciéon de Luna
Llena, pero resulta muy oportuno. Sera en la préxima Luna Llena y estan todos invitados
a participar. Al final del Webinar se ofreceran mas detalles.

Si no hay mas intervenciones, podemos pasar a la meditaciéon de cierre, dedicada a
energizar la red planetaria de Triangulos.



