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Conférence de l’École Arcane 

En ligne Via Zoom 
(Lien: https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_YJ9pVkx0SsyDqVFllwaPrA)  

Note clé 2021:  

 

Que l’énergie illuminatrice de la raison pure produise la libération 
complète du mirage et révèle l’amour de la relation divine  

 

PROGRAMME 

Samedi 22 Mai 2021 

Session de l’Après-midi, ouvert à tous 

15h00 Introduction – en français 

15h05 Affirmation de la Volonté – en hollandais  

15h10 Détruire le mirage par « un service plus entier et une coopération plus étendue basée sur le 
sacrifice ». – Peter Peuler en français 

15h20 Le service en tant que méthode pour exprimer l’Amour-Sagesse – M.Dolors Comas en 
espagnol 

15h30 Visualisation: « Le chemin du brouillard » – en russe  

15h40 Lorsque l’Amour est compris comme un aspect de la Volonté, alors la vision peut devenir un 
fait en expression – Torill Laechner en allemand 

15h50 Méditation de groupe – en français 

16h10 PAUSE 

16h25 Mantra de l’Unification – en Italien  

16h30 La relation entre le principe bouddhique et la cohésion de groupe – Flavia del Giudice en 
italien 

16h40 Discussion Plénière  

17h10 Méditation de groupe – en allemand 

17h30 Fin de l’après-midi 

Tous les intervenants sont des étudiants de l’École Arcane 

https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_YJ9pVkx0SsyDqVFllwaPrA
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MÉDITATION : LAISSER PENETRER LA LUMIERE 

 

I. Fusion de groupe : nous affirmons le fait de la fusion de groupe et l'intégration au cœur du 

Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde, médiateur entre la Hiérarchie et l'humanité.  

 

« Je suis un avec mes frères de groupe et tout ce que j'ai leur appartient. Puisse l'amour 

qui est dans mon âme se déverser sur eux.  

Puisse la force qui est en moi les élever et les aider.  

Puissent les pensées créées par mon âme les atteindre et les encourager.» 

 

II. Alignement : Nous projetons une ligne d'énergie de lumière vers la Hiérarchie spirituelle de la 

planète, le cœur planétaire, le grand Ashram de Sanat Kumara et vers le Christ, qui se trouve au 
cœur de la Hiérarchie. 

 

Étendons la ligne de lumière jusqu'à Shamballa, le centre où la volonté de Dieu est connue. 

 

III.  Intermède supérieur : Maintenons le mental contemplatif ouvert aux énergies extra-planétaires 

affluant de Shamballa et radiant à travers la Hiérarchie. Utilisant l’imagination créatrice, visualisons 
les trois centres planétaires – Shamballa, la Hiérarchie et l’Humanité -  venir graduellement en 
alignement et interaction. 

 

IV Méditation : Réfléchissons sur la pensée semence :  

 « Que l’énergie illuminatrice de la raison pure produise la libération complète du 
mirage et révèle l’amour de la relation divine. » 

 

V. Précipitation :  En utilisant l'imagination créatrice, visualisons les énergies de Lumière, d'Amour 

et de Volonté-de-bien affluer sur la planète et s'ancrer sur la terre dans les centres préparés sur le 
plan physique, au moyen desquels le Plan peut se manifester (utilisons pour cela la progression 
sextuple de l'amour divin en suivant la précipitation d'énergie de Shamballa à la Hiérarchie, au 
Christ, au Nouveau Groupe des Serviteurs du monde, aux hommes et femmes de bonne volonté du 
monde entier jusqu'aux centres physiques de distribution). 

 

VI. Intermède inférieur : Centrons à nouveau la conscience, en tant que groupe, à la périphérie du 

grand Ashram. Affirmons ensemble :  
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« Au centre de tout amour, je demeure. 

Depuis ce centre, moi, l'âme, je me tourne vers l'extérieur. 

Depuis ce centre, moi, celui qui sert, je travaille. 

Puisse l'amour du soi divin se répandre en mon cœur, 

à travers mon groupe, et dans le monde entier.» 

 

Visualisons l’influx spirituel affluant, libéré depuis Shamballa à travers la Hiérarchie et pénétrant 
l’humanité par le canal préparé. Considérons comment ces énergies affluentes établissent le 
“ Chemin de Lumière ” pour L’instructeur du Monde qui vient, le Christ. 

 

 

VII. Distribution : En prononçant la Grande Invocation, visualisons le flux de lumière, d'Amour, et de 

Puissance qui nous parvient de la Hiérarchie spirituelle par l'intermédiaire des cinq centres 
planétaires (Londres, Darjeeling, New York, Genève, Tokyo), et qui irradie la conscience de toute la 
race humaine. 

 

Du point de lumière dans la Pensée de Dieu 
Que la lumière afflue dans la pensée des hommes. 

Que la lumière descende sur la terre. 
 

Du point d'Amour dans le Cœur de Dieu 
Que l'amour afflue dans le cœur des hommes. 

Puisse le Christ revenir sur terre. 
 

Du centre où la Volonté de Dieu est connue 
Que le dessein guide le faible vouloir des hommes, 
Le dessein que les Maîtres connaissent et servent. 

 
Du centre que nous appelons la race des hommes, 
Que le Plan d'Amour et de Lumière s'épanouisse, 

Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal. 
 

Que lumière, Amour et Puissance restaurent le Plan sur la Terre. 

 

 

OM                    OM                    OM 

 

* * * 
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Détruire le mirage par un engagement plus complet dans le service  

et une coopération élargie, fondés sur le sacrifice 

Peter Peuler 
Original anglais 

Chers amis, 

Chaque mot de ce titre pourrait faire l'objet d'une étude à part entière ; mirage, destruction, service, 
coopération élargie, sacrifice. Prenons le temps de percevoir dans quelle mesure le service et la 
coopération, lorsqu'ils sont fondés sur le sacrifice, peuvent effectivement contribuer à détruire ces formes 
limitantes que l'on appelle le mirage. On nous demande de dissiper le mirage, selon l'image du brouillard 
qu'il faut chasser, une éclaircie permettant que quelque chose de plus réel apparaisse. En quoi le service et 
la coopération fondés sur le sacrifice peuvent-ils détruire le mirage ? 

Une des note-clés du service accompli est certainement l'oubli de soi. Quand nous fixons notre attention 
sur autre chose que nous-même, quand nous oublions quelques instants nos limitations émotionnelles et 
nos entraves mentales, et nous concentrons sur le besoin immédiat auxquels il nous est proposé de 
répondre, nous sommes en mesure d'être et d'agir dans le service. Les ésotéristes en herbe que nous 
sommes pourront voir ceci en termes de force et d'énergie. 

Lorsque nous nous ouvrons à l'énergie de l'âme et aux sons qu'elle émet, les formes créées par la myriade 
de petites vies qui compose notre petit système, dirigées par les seigneurs solaires et les élémentaux, se 
séparent et ces petites vies sont accompagnées dans leur prochain pas. Le service relève de la magie, et le 
Tibétain ajoute à ce propos : « ...la compréhension des sons émis par tous les êtres et la faculté de parler le 
langage de l'âme est la clé de ce travail ». Il poursuit ainsi, « Lorsque ces facultés sont correctement 
utilisées, elles imposent à ces vies mineures la domination qui conduira à la libération finale et qui, en 
temps voulu, conduira ces vies elles-mêmes dans le domaine de la conscience de soi ». 

Il nous est dit que l'humanité est vouée à être le chainon transmetteur entre les règnes supérieurs et 
inférieurs, et que le but de l'incarnation de l'âme est de libérer la matière que composent toutes ces 
petites vies. Le Tibétain affirme clairement l'importance de ceci lorsqu'il dit à propos des fils des hommes, 
« S'ils se rendaient compte que, par leur disposition à tomber sous le joug lunaire, ils enfoncent ces 
minuscules vies de leur petit système dans l'obscurité de l'ignorance, ils assumeraient peut-être plus 
rapidement leurs justes responsabilités. S'ils comprenaient que, par un effort constant pour imposer le 

Affirmation de la volonté 
 (hollandais) 

 

Au centre de la Volonté de Dieu, je demeure. 
Rien ne détournera ma volonté de la Sienne.  

J’accomplis cette Volonté par l’Amour.  
Je me tourne vers le champ du service.  

Moi, le Triangle Divin, j’accomplis cette Volonté 
Dans le carré et je sers mes semblables.  

 
OM 
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rythme du Seigneur solaire à la totalité des seigneurs lunaires, ils feraient progresser ces vies vers le 
développement conscient, ils agiraient peut-être avec plus de zèle et d'intelligence ». (Rayons V) 

Un service plus global suppose donc d'avoir recours de manière intentionnée et contrôlée à l'énergie de 
l'âme pour détruire le mirage, et rendre le trivial sacré. En s'engageant plus complètement dans le service, 
la coopération des dévas constructeurs supérieurs se développera, car ils répondent naturellement aux 
sons de l'âme et aux intentions supérieures révélées par la destruction du mirage.  

Dans quelle mesure le sacrifice peut-il être envisagé comme le fondement d'un service plus global et d'une 
coopération plus étendue ? « La Loi de Sacrifice correspond dans les corps subtils à la Loi de Mort, tandis 
que ce que nous appelons mort en est l'homologie dans le corps physique ». Il ajoute, « La Loi de Mort et 
de Sacrifice régit la désintégration progressive des formes concrètes et leur sacrifice à la vie qui évolue ». 

Nous savons que le sens des responsabilités et le service qui en découle relèvent de l'instinct naturel de 
l'âme, mais le sacrifice, lui, est une caractéristique propre à la volonté, sensible au projet de la Monade. 
C'est l'énergie affluant depuis la Triade Spirituelle jusque dans la volonté de la personnalité qui produit ce 
terrain brûlant et rend possible le véritable sacrifice. Pour la plupart d'entre nous, cela semble à des 
années lumières, mais le Tibétain nous assure que chaque effort pour rapprocher notre faible volonté d'un 
objectif plus grand est un pas dans la bonne direction.  

Nous pourrions dire que le service et la coopération évoquent la volonté et qu'ils exigent tous deux le 
sacrifice de ce facteur limitant que nous appelons le mirage. Un engagement plus profond dans le service 
et la coopération implique de sacrifier nos modes de pensée et de perception habituels car le besoin de 
l'autre devient la priorité. Cet autre a ses propres mirages et des habitudes de perception bien ancrées. On 
peut imaginer les gens dans la rue avec chacun une bulle autour de la tête remplie de tracas et 
d'inquiétude au sujet de leur petit cercle relationnel.  

En vue de créer un pont entre ces deux petits mondes distincts, nous pouvons chercher à percevoir ce qui 
nous avons en commun. Le Dalaï Lama nous rappelle que chacun veut être heureux, et que nous devrions 
nous réjouir du bonheur des autres. Une pensée simple, mais difficile à mettre en pratique au quotidien. 
Voici une idée répandue : « Si seulement ces gens pensaient plus comme moi, ils pourraient être 
heureux ». Au niveau de la société, ceci se traduit par l'idée qu'une seule et même forme de gouvernement 
doit convenir à tous les pays. Poussée à l'extrême, cette façon de voir les choses fût responsable de 
l'Inquisition et de ses horreurs. L'adage selon lequel « l'enfer est pavé de bonnes intentions » est bien 
connu. Le sacrifice élimine les dangers inhérents à l'égoïsme et ouvre le mental au service et à la 
coopération.  

Le sacrifice suppose de prendre le risque que les ornières créées par les schémas de pensée et de 
perception habituels disparaissent et qu'un sentiment d'insécurité nous envahisse. Le sacrifice implique la 
volonté de placer notre confiance au-delà des formes, afin que les nouvelles formes créées reposent sur 
des aspirations plus élevées.  

Nous vivons dans une société ultra matérialiste, basée sur l'argent et sur les formes créées pour accroître 
notre confort sur le plan physique. Notre méditation du dimanche matin sur l'argent vise à transformer 
l'énergie dont il est porteur afin de le placer au service non plus de nos désirs matériels mais de nos 
aspirations spirituelles. La myriade de groupes cherchant à encourager le service et la coopération ont 
besoin d'argent pour ancrer leur travail.  

L'argent est entouré d'un épais brouillard de mirage, et un bon exercice pour pratiquer le sacrifice est de 
donner de l'argent à ces groupes de serviteurs. Donner de petites sommes à plusieurs groupes différents, 
puis soutenir ces donations par la méditation, forme un noyau d'énergie puissant qui attirera plus d'argent 
pour le service. Des lignes éthériques de coopération se forment, et cet acte sacrificiel réduit l'égoïsme et 
crée une nouvelle vibration, plus ouverte et plus fluide. Les petites vies sont réorientées et les grands êtres 
stimulés. 

Le partage et la coopération sont le fondement du service lorsqu'ils sont motivés par l'observation 
sacrificielle d'un dessein plus élevé. Le partage suppose le don de ce que l'on a et de ce que l'on est. Notre 



 
8 

système planétaire a ça de grand qu'il ne fait aucun cas de ce que nous avons ou même de ce que nous 
sommes.  

Nous avons simplement à faire progresser cet acte naturel qu'est le don, et ainsi coopérer avec la Loi de 
Sacrifice et la Loi d'Amour. Personne n'est exclu, chacun peut « donner » part au grand travail de 
rédemption planétaire. Le partage au sein d'un groupe augmente la puissance de ce que les petites vies 
reçoivent.  

Le mirage, alors moins attractif, est délaissé. De nouvelles formes plus adaptées voient le jour. Alors nous 
pouvons dire, le mental clair et le cœur ouvert : « Merci Seigneur de nous aider à faire notre part ». 

 

* * * 

 

 

 

LE SERVICE COMME MÉTHODE SCIENTIFIQUE  
D'EXPRESSION DE L'AMOUR-SAGESSE 

 

M. Dolores Comas 
Original en Espagnol 

 

Le service est essentiellement intérieur. C'est une pulsion de l'âme. Lorsqu'il se manifeste comme une 
activité extérieure, il n'est rien d'autre que la tentative d'essayer d'incarner dans le monde phénoménal ce 
qui existe déjà au-delà du monde des apparences. 

Le service est généralement associé à l'âme, mais je crois qu'il va beaucoup plus loin, et qu'il se produit en 
fait à tous les niveaux et à l'infini, parce qu'il est la réponse à l'objectif du deuxième Logos, le Logos de 
l'Amour, l'amour qui inclut la Volonté de se Sacrifier pour accomplir la Volonté d'Être du premier Logos. Il 
est donc inhérent à la Vie. Nous l'avons en nous, gravé dans notre ADN spirituel. 

Le service a donc un double aspect. D'une part, c'est un aspect de l'esprit de sacrifice immanent à toute 
Vie, de la plus infime particule à l'Être qui a déclenché la Création visible et invisible. Cet esprit de sacrifice 
se concrétise dans la mise en scène de nos vies et par les véhicules nécessaires à l'évolution, et dans la 
fonction de médiation qui s'exerce indéfiniment entre ce que nous appelons le principe supérieur et le 
principe inférieur. 

D'autre part, il est l'expression de l'énergie de l’Amour-Sagesse et, puisque nous sommes dans un système 
de 2ème rayon, il génère un alignement direct avec le Logos de ce système, le Logos Solaire, ainsi qu'avec 
le centre d'amour de la planète, la Hiérarchie, et avec le Guide de ce Centre, le Christ. En ce sens, on peut 
considérer que le service nous met en résonance avec des Êtres bien loin de notre portée, et avec des 
énergies qui vont contribuer à transformer les véhicules pour qu'ils puissent répondre de plus en plus 
adéquatement aux nécessités intérieures. 

Voyons maintenant pourquoi le Tibétain parle du service comme d'une méthode scientifique pour 
exprimer l'Amour-Sagesse. 

La méthode scientifique est un processus qui, par une série d'étapes ou de stades ordonnés, permet 
d'établir des relations qui génèrent de nouvelles connaissances ou corroborent la véracité de certains faits. 
Les principales étapes en sont :  

Observation  → Questions (sur ce qui est observé) →  Hypothèse (pour répondre 
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 aux questions) →  Expérimentation (tester la ou les hypothèses) → Conclusion. 

Pour tenter d'établir la véracité de cette affirmation, nous appliquerons cette méthode, avec une légère 
adaptation, puisqu'il s'agit ici d'énergies/forces et non de faits phénoménaux : 

1. Observation. De l’expression de la divinité immanente, dans notre cas l'âme - qui est le service 
premier et essentiel à rendre - naît un influx d'amour, de jouissance, une joie intérieure qui jaillit du cœur, 
ainsi que la conviction de faire ce qui se doit dans la vie. 

2. Questions. Quelle est la raison de cet amour, de cette joie et de la conviction que l'on fait son 
devoir ? D'où, ou bien de quel niveau, vient cette énergie et cette pensée ? 

3. 1ère hypothèse : L'Être qui constitue la Vie cherche à se manifester en tout. Par conséquent, la 
réalisation de ce but est l'objectif essentiel de tout ce qui vit. De là - bien qu'à un moindre niveau - vient 
cette énergie et la certitude de faire son devoir, car nous obéissons alors au mandat gravé dans notre ADN. 

2ème hypothèse : L'âme est le médiateur entre la Triade Spirituelle et la personnalité. A travers elle, 
les énergies de la Triade peuvent circuler. Et dans cet alignement, parce que l'âme est fondamentalement 
amour, la ligne de moindre résistance est l’amour-sagesse. 

4. Expérimentation. Il appartient ici à chacun d'observer et d'analyser les énergies qui lui viennent 
lorsqu'il accomplit le service essentiel de servir le principe spirituel immanent. Ce qu'une autre personne 
peut dire n'a aucune valeur tant que l'on n'a pas fait sa propre expérience. Mais celui qui a fait à plusieurs 
reprises l'effort d'essayer de vivre comme une âme dans le monde aura pu observer l'afflux de l'énergie 
amour-sagesse du plan bouddhique.  

5. Conclusion. Le service produit un alignement Triade-Âme-Personnalité à travers lequel l'énergie de 
l’amour-sagesse circule. Mais nous pourrions aussi conclure que le service, comme nous l'avons vu plus 
haut, nous met en résonance avec les Êtres qui sont les gardiens de cette ligne d'énergie. 

Ce qui précède ne doit pas nous conduire à vouloir servir impulsivement, à tout prix, du le côté extérieur de la vie. 
Rappelons-nous ce qui est dit dans le Traité de la Magie Blanche (p. 188) : 

« Le véritable service est... produit par l’afflux irrésistible de la force spirituelle et non de 
l’activité débordante sur le plan physique. Il est l'effet d'être comme un homme est vraiment, un 
divin Fils de Dieu... » 

Ne perdons donc pas de vue le service essentiel : vivre en tant que divin Fils de Dieu sur Terre. Ce faisant, 
nous mettrons en marche un processus d'invocation / évocation, attirant les énergies qui propulseront 
l'extériorisation de ce qui attend intérieurement d'être manifesté. 

Puisque l'âme, sur son propre plan, vit au niveau du groupe, on comprendra que les activités de service 
promues seront aussi, fondamentalement, des activités de groupe et sont l'occasion et le cadeau que la 
Vie nous offre de pouvoir participer aux projets internes qui se développent dans le monde. 

Ainsi, nous prendrons notre place dans le schéma évolutif et nous contribuerons à ancrer et à faire 
rayonner ces énergies ou forces qui nous emmèneront tous vers les cieux et au-delà, car notre destin est 
l'éternité : il est de vivre dans un océan infini de lumière, d'amour, de beauté et de bonté. Nous devons 
simplement découvrir ce que nous sommes essentiellement et apprendre à l'exprimer silencieusement 
chaque jour. 

Je ne voudrais pas terminer sans souligner que, si nous gardons à l'esprit que le plan bouddhique, le plan 
de l'énergie Amour-Sagesse, n'est qu'un sous-plan du plan physique cosmique, imaginons ce que peut être 
l'expression de l'analogie supérieure de cette énergie, lorsqu'elle s'écoule du plan bouddhique cosmique et 
au-delà … 

Par conséquent les énergies plus sublimes nous attendent, qui transformeront nos vies et feront de 
l'ombre que nous sommes un point rayonnant d'amour et de lumière. Les énergies implicites du service 
nous y conduiront dans une spirale toujours ascendante. Laissons-nous donc porter vers le destin de 



 
10 

béatitude infinie qui nous attend. Nous devons seulement apprendre à faire notre devoir, et avancer 
ensemble vers l'accomplissement du but prévu pour l'Humanité.    

 

 

* * * 

 

 

VISUALISATION  

MARCHER SUR UN CHEMIN DE BROUILLARD  
(en russe) 

 

Imaginez que vous marchez sur un chemin entouré d'un épais brouillard.  

 

Bien que votre perception soit limitée, vous reconnaissez que vous empruntez un chemin ascendant.  

Vous vous concentrez sur chaque pas, indépendamment du brouillard qui vous entoure, mais la marche est 
difficile.  

Au fur et à mesure que vous progressez, il vous semble que la lumière commence à percer timidement ; 
vous pouvez voir le ciel bleu.  

Soudain, vous passez au-delà de la couche de brouillard.  

Vous arrivez au sommet d'une montagne et contemplez le ciel lumineux et illimité.  

Vous vous sentez plus léger, votre esprit est clair et votre vision élargie.  

Au loin, sur d'autres sommets, vous voyez des pèlerins comme vous.  

Le silence des hauts lieux vous unit.  

Ensemble, vous regardez la lumière du soleil dissiper le tapis de brume qui recouvre la vallée. 

 

 

* * * 
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LORSQUE L'AMOUR EST COMPRIS COMME UN ASPECT DE LA VOLONTÉ, 

ALORS LA VISION PEUT DEVENIR UN FAIT EXPRIMÉ 

Torill Laechner 
Original allemand 

 

Chère équipe de l'École Arcane, chers étudiants, chers auditeurs, 

J'ai été invité à parler sur le sujet : « Quand l'amour est compris comme un aspect de la volonté, alors la 
vision peut devenir un fait en expression ». Je tiens à vous remercier pour cette opportunité et j'espère 
que vous l'apprécierez. 

Tout d'abord, je voudrais attirer votre attention sur la structure de la phrase du titre. Il y a la relation d'une 
condition dans la construction « lorsque... alors ». Une condition entraîne une conséquence, une 
précondition crée un certain effet. Les phrases conditionnelles établissent une relation entre la condition 
et son résultat.  

Dans cette pensée-semence, la relation se situe entre l'amour et la volonté du côté de la condition, et la 
vision (vision spirituelle) et l'expression réelle du côté de l'effet. Ces quatre éléments sont reliés par la 
compréhension, qui s'avère être le pont entre la condition et son effet. 

 

L'AMOUR ET LA VOLONTÉ COMME ASPECTS DE LA VIE DE LA PERSONNALITÉ 

Lorsque nous examinons notre vie personnelle, nous exprimons l'amour (tel que nous le comprenons) le 
plus facilement parmi les personnes qui nous sont proches et sympathiques. C'est l'amour entre parents, 
enfants et proches, et l'amour entre amis. C'est l'expression de la compassion et de la connexion qui se 
manifeste surtout au sein de la famille par un grand nombre de personnes. Il se manifeste également par 
le désir d'aider les autres et de créer de meilleures conditions. Nous en faisons l'expérience au travail et 
dans notre environnement actif en nous entraidant et en soutenant les autres. Vivre et exprimer cet 
amour individuel et personnel est une étape importante dans le développement de l'individu. Dans 
l'ensemble de l'humanité, c'est pour la plupart d'entre nous le chemin de moindre résistance dans le 
développement de la nature émotionnelle dans laquelle nous (en tant qu'humanité) sommes 
principalement polarisés. 

Et pourtant, nous devons être clairs sur le fait que l'amour que nous exprimons est en grande partie un 
désir du côté de la forme. Ces impulsions, qui proviennent de la vie de la personnalité, reflètent nos désirs 
émotionnels et nos souhaits d'être une bonne personne, d'éviter la douleur, d'atteindre la richesse, la 
réputation et le succès. La majorité de l'humanité exprime l'amour comme un désir d'établir des relations 
amicales et bénéfiques avec d'autres personnalités afin d'en tirer profit. Je choisis cette expression avec 
soin. Car n'est-il pas vrai que la puissance de l'énergie de notre personnalité détermine nos motivations ? 
Selon le degré de développement, ces motifs peuvent être de nature plus limitée ou plus complète. Par 
conséquent, nous ne pouvons exprimer que les aspects de l'amour que nous saisissons et comprenons 
nous-mêmes - ceux que nous réalisons et vivons comme une vérité, car « tel un homme pense en son 
cœur, tel il est ». 

Le désir personnel concentré dans l'esprit est ce que nous appelons la volonté propre. Cette volonté est 
l'expression de la personnalité, qui se caractérise par l'affirmation de soi, l'autopromotion et 
l'autoglorification : la volonté de posséder, la volonté de faire et la volonté de critiquer. L'énergie de la 
volonté personnelle s'exprime par l'ambition, la force, l'égoïsme et la destruction dans la vie quotidienne 
et dans le monde. C'est pourquoi il nous est difficile de comprendre l'amour comme un aspect de la 
volonté.  
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Dans la vie de la personnalité, l'amour et la volonté relient l'homme à la forme. Ils sont limités et 
s'influencent mutuellement de telle sorte que la pensée et le désir forment l'intelligence ordinaire de 
l'homme. 

L'amour sincère, dans sa véritable signification, se rencontre rarement entre les nations et les groupes, car 
il exige l'abandon complet du désir de la personnalité et une attitude impersonnelle, globale, caractérisée 
par la volonté d'exprimer l'amour et la sagesse. 

Dans notre propre vie, nous pouvons examiner les motifs qui déterminent nos expressions d'amour et ce 
que nous saisissons de la signification de l'amour. 

 

AMOUR ET VOLONTÉ DANS LA DOCTRINE CHRÉTIENNE 

L'amour est le thème de l'enseignement chrétien. Et l'on dit que le véritable amour spirituel n'a été 
exprimé que par le Christ.  

Que révèle le Christ ? 

Il révèle aux êtres humains qu'ils sont divins. La vraie nature de l'homme est la volonté divine, qui se 
manifeste par l'amour. 

Il révèle que le véritable amour est un aspect de la volonté : la volonté de comprendre, la volonté d'aimer 
et la volonté de vie elle-même.  

Il révèle à travers LUI comment la volonté de Dieu trouve sa parfaite expression à travers l'amour lorsque 
nous relevons les défis des initiations afin de parcourir le chemin spirituel - le chemin vers Dieu, vers le 
Père, vers la vie. Ce chemin mène au détachement de la forme et à la victoire sur la mort - et finalement à 
l'unité avec Dieu.  

Chaque initiation est une expansion de la conscience qui permet à l'initié de se familiariser avec la volonté 
de Dieu.  

Nous disons : nous avons une vision de Dieu, mais en fait c'est une vision du plan de Dieu qui éclaire 
progressivement la volonté divine pour l'homme et l'humanité. Nous parvenons à comprendre qui nous 
sommes, quel rôle nous devons jouer et ce que nous devons faire pour exprimer l'amour. Cette perception 
d'une vérité spirituelle ne se produit pas seulement une fois, mais encore et encore. 

Chaque initiation est précédée d'un temps de recherche et de crise et chaque initiation révèle une vision, 
une compréhension élargie de la volonté de Dieu qui demande à être testée dans l'expérience 
quotidienne. 

Cette opportunité est donnée à l'humanité dans son ensemble et nous sommes dans un cycle où 
l'humanité est prête à entrer dans cette voie. C'est pourquoi il est d'une importance capitale de faire 
émerger l'idée de la volonté spirituelle dans l'humanité, de la comprendre et de l'exprimer. 

 

COMPRENDRE L'AMOUR COMME UN ASPECT DE LA VOLONTÉ 

Il s'agit de la volonté concentrée pour le bien, de la volonté de comprendre les intentions divines et 
d'appliquer ces intentions dans l'amour. 

Nous ne dirigeons pas notre volonté individuelle - notre désir focalisé par la pensée - vers des objectifs 
matérialistes. Ce n'est pas la volonté égoïste du moi qui est renforcée. Cela doit être clair dans notre esprit. 
Notre volonté individuelle est utilisée comme un interprète de la volonté divine. Nous invoquons la 
volonté spirituelle par le biais de notre volonté individuelle. 

En fait, la volonté spirituelle ne peut être éveillée que par l'âme. Elle est l'expression de notre être 
véritable - la Triade supérieure :  

- Atma - Volonté spirituelle 
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- Buddhi - Principe du Christ ou Unité. 

- Manas - Esprit supérieur. 

Nous voyons que Manas est le lien entre la personnalité humaine et l'âme humaine. Ce n'est que par le 
plan mental que l'être humain, doté d'intelligence, peut entrer en contact avec le monde spirituel et 
développer son esprit en s'alignant sur le Divin dans l'étude et la méditation. 

Il reconnaît son unité avec tout - la conscience christique - à travers un état de silence et de retrait 
développé dans le mental supérieur. Il réalise son lien avec Dieu et avec ses semblables. Le mental est le 
réceptacle du principe bouddhique. C'est en lui que se cache le symbole de la renaissance du Christ en 
chacun de nous. La dualité de la nature inférieure et supérieure, de la vie objective et subjective est 
dissoute. Nous sommes interconnectés avec tout, et en ce sens, nous avons une conscience de groupe. 

La conscience du Christ en nous fait naître la lumière. La lumière de l'intuition. C'est la volonté spirituelle 
exprimée par la sagesse et l'amour, ou l'amour appliqué avec sagesse et la raison pure - en pensée, en 
parole et en acte. La volonté spirituelle invoquée met fin au désir, qui devient un reflet de la volonté claire 
et ferme de Dieu.  

Comment serait-il encore possible pour la volonté de la personnalité d'exister dans cette réalisation ? 

 

AMENER LA VISION SPIRITUELLE À UNE EXPRESSION RÉELLE  

La condition pour comprendre l'amour comme un aspect de la volonté est obtenue par l'alignement de 
notre volonté individuelle avec l'âme. L'alignement de la volonté en tant qu'intention, but et plan est la 
condition pour :  

- entrer en contact avec le plan spirituel par la pensée 

- voir la vision du Plan de Dieu 

- exprimer l'amour 

- fusionner la petite volonté avec la volonté divine 

La vision du Plan de Dieu, ou ce qui est vu spirituellement, éclaire la volonté de Dieu.  

Le but et le sens de cette volonté est de trouver une expression réelle en tant qu'amour vrai et sincère : 

- Cet amour nourrit la vie en tous et en tout pour un bénéfice mutuel. Son but est la perfection de la vie. Il 
inclut toutes les formes.  

- Cet amour établit des relations et des synthèses. Parmi les êtres humains, il favorise les justes relations 
humaines dans les groupes et les nations. Dès le début, il voit l'intention divine et l'accomplit. C'est la foi 
en la bonté de Dieu. 

- Cet amour détruit sagement et inexorablement tout ce qui entrave le développement de la vie et apporte 
la « mort spirituelle et réelle » à l'humanité. C'est la libération du mirage et de l'illusion et le renouveau de 
la vie. 

Lorsque nous exprimons cet amour, alors la cause et son effet deviennent un. « La cause et l'effet sont 
réunis, et le dessein de Dieu et sa méthode sont perçus comme étant un ».   Nous le reconnaissons parce 
que nous sommes capables de l’exprimer. 

Cet amour véritablement exprimé est notre service à l'humanité. Nous pouvons vérifier par nous-mêmes si nos vies 
sont animées par cet amour, si nous nourrissons, connectons, libérons et renouvelons. 

La dualité de l'être humain personnel et spirituel est le problème de l'humanité actuelle. Elle est perçue comme un 
antagonisme, un conflit et une lutte. En fait, c'est une expression de l'évolution de l'esprit, de l'influence croissante 
de l'âme consciente du groupe sur la nature personnelle, qui poursuit ses propres objectifs égoïstes, et du 
déversement de l'énergie de la Volonté de Shamballa sur toute l'humanité. 
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Il est nécessaire en ces temps de développer la volonté spirituelle et d'ouvrir la porte de la réalité. La nouvelle 
naissance de l'humanité est imminente. Et nous pouvons en être sûrs : tout le monde y parviendra. La bonté de Dieu 
ne connaît pas de frontières. C'est maintenant que l'humanité a besoin de cet amour exprimé comme 
compréhension, soutien et encouragement pour la perfection et l'accomplissement de sa vraie nature. 

Dans une profonde communion, je remercie le groupe pour son soutien. 

 

 

* * * 

Méditation de Groupe : Laisser Pénétrer la lumière  
(français) 

Voir pages 4-5 

 

* * * 

PAUSE 

* * * 

 

 

 

 

  

MANTRAM D’UNIFICATION 

(Italien) 

 
Les fils des hommes sont un, et je suis un avec eux 

Je cherche à aimer, non à haïr. 
 

Je cherche à servir et non à exiger le service dû.  
Je cherche à guérir et non à blesser.  

 
Puisse la souffrance apporter sa juste récompense de lumière et 

d’amour.  
Puisse l’âme dominer la forme extérieure, et la vie, et toute 

circonstance.  
Et révéler l’amour qui demeure sous les événements du temps.  

Que la vision et l’intuition viennent 
Puisse le futur se révéler.  

Puisse l’union intérieure triompher.  
Et les divisions extérieures cesser 

Puisse l’amour prévaloir 
 Et tous les hommes aimer.  

 
OM 
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LE RAPPORT ENTRE LE PRINCIPE BOUDDHIQUE ET LA COHÉRENCE DE GROUPE 

Flavia del Giudice 
Original en italien 

Le processus de Cohésion implique des formes de coopération entre les parties impliquées, dont l'objectif 
principal est la réalisation de l'harmonie et, en même temps, la promotion d'un niveau plus élevé de 
partage et de participation et, enfin et surtout, l'atteinte d'un point où l'Idée devient un idéal créatif et 
actif dans l'Unité. 

L'évolution de l'Humanité est liée à la reconnaissance de la Volonté Divine et au contact plus grand et de 
plus en plus intégré avec le Principe Bouddhique, qui grâce au flux croissant d'Amour et d'Intelligence 
Active, a permis la sublimation progressive des instincts, des habitudes et des comportements en pensées, 
énergies et actions visant le Bien Commun.  

Si nous regardons les époques précédentes, la vie humaine a été conditionnée par la lutte pour la survie, 
l'oppression, la proximité, la peur de la différence, la domination, le nationalisme, l'égoïsme. Un tournant 
radical de cette situation s'est produit grâce à nos pionniers qui, à travers la réalisation des principes 
bouddhiques du Bien universel et de l'Intuition pure, ont contribué à une plus grande connaissance et 
conscience de l'espèce humaine. 

Dans le livre « Externalisation de la Hiérarchie », on annonçait l'avènement d'une transition particulière 
après la seconde guerre mondiale, qui aurait produit une certaine activité dans la conscience humaine 
concernant différents domaines et secteurs de la vie humaine. En même temps, cette transition aurait 
conféré des avantages à une grande partie de la communauté, permettant un changement dans la réalité 
planétaire et un progrès visant le bien-être dans les relations humaines, en particulier dans le domaine des 
droits de l'homme et de la solidarité.  

L'influence circulaire de l'Expansion de Conscience, entre la Grande Fraternité Blanche et l'Humanité, a 
précipité l'énergie magnétique du principe sacré bouddhique, rendant la communauté internationale plus 
sensible à cette impression énergétique. Une énergie capable de déclencher la cohésion de Groupe, la 
conscience humaine pour les questions de répudiation de la guerre, le désir de coopération, de 
reconstruction, d'intégration, de citoyenneté, de protection des minorités ethniques. La même énergie a 
accru la sensibilité à la question d'égalité des sexes, aux problèmes de l'enfance et de la vulnérabilité.  

De nombreux préambules, traités, agences et conventions ont établi un sens de la responsabilité sans 
précédent et un nouvel élan pour la mise en œuvre des principes de fraternité, de paix et d'unité. Ils 
représentent un sommet de conscience plus élevé dans l'évolution, la rédemption et, par conséquent, 
dans la fusion conjointe et concrète des idées, des outils créatifs et des objectifs communs aux niveaux 
local, national et international. Il en résulte une longue période de paix, de croissance, de poussées 
évolutives et de réformes dans tous les domaines et secteurs et parmi de nombreuses nations du monde. 

La qualité distinctive du principe bouddhique est, bien sûr, l'Amour qui se manifeste comme la sagesse en 
action et, par elle, produit : 

1. L'unité de tous les Moi. 

2. La cohésion des groupes. 

3. Les qualités caractéristiques de ce que nous appelons l'amour. 

4. Le travail actuel de l'évolution, à savoir les fondements du travail hiérarchique. 

La réalisation de ce principe transcende toute Forme ou Séparation, en employant sa note distinctive en 
relation avec la Cohésion de Groupe, et grâce à la mise en œuvre constante de son influence émanante, il 
est capable de mettre en pratique de justes relations humaines inspirées par la fraternité et l'égalité. 

En s'efforçant d'atteindre ce principe, en concentrant l'Énergie Illuminatrice de la Raison Pure qui en 
découle, purifiée du mirage, elle conduit à la prise de conscience du Plan Divin pour chaque Être sur Terre.  
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La pandémie actuelle et la crise qui en découle, au niveau mondial, est un exemple clair et supplémentaire 
de la façon dont l'alternance des forces involutives et évolutives répond à un précepte très précis, dans 
lequel l'effort pour rechercher l'harmonie à travers le conflit a inévitablement conduit à une expansion 
conséquente de la conscience, de la recherche et de la réceptivité, en tournant le regard vers une possible 
transmutation de la réalité à travers le principe de la Cohésion de Groupe. 

L'augmentation des nouvelles connaissances dans les domaines informatique, technologique, scientifique 
et médical est la preuve d'une force de renouvellement qui touche, de manière globale, toute l'humanité 
et personne n'est exempt de son implication. Ce seul fait incite à réfléchir sur le caractère décisif de ce 
phénomène à l'échelle universelle. Et ceci est un message positif ! !!  

Il y a de nombreux Êtres sur Terre qui jouent un rôle de pierre angulaire dans ce processus magnétique, qui 
trouve son point focal dans l'urgence accrue de l'éveil, de la résonance, dans divers domaines et dans 
différentes régions. En outre, la présence active du Groupe des Serviteurs du Monde élargit la vibration de 
l'éveil / évolution et la transforme en un acte créatif en relation avec Shamballa, la Hiérarchie et 
l'Humanité.  

Des organisations et des associations de citoyens sont actives pour promouvoir le développement durable, 
l'égalité sociale, le respect de l'environnement, le service et l'éducation: l'objectif est de parvenir à une 
plus grande inclusion et compréhension, en procédant, dans l'ère du Verseau qui vient de commencer, de 
façon à ce qu'aucun endroit sur Terre ne manque de culture et de richesse spirituelle, pouvant ainsi 
réaliser la Civilisation Universelle du Vrai, du Bien, du Beau, selon la loi de l'élévation ou du progrès. 
Comment ne pas réfléchir à la façon dont, de tout temps et à l'heure actuelle, la Cohésion de groupe est 
déterminante, pour mieux comprendre et rendre actif le Principe Bouddhique ? 

Le pouvoir et la qualité du groupe sont, et doivent continuer à être, efficaces dans le monde à travers les 
activités de service et la réalisation de projets constructifs qui doivent être poursuivis non seulement 
individuellement, mais surtout collectivement. Cela implique la capacité d'agir avec détermination lorsque 
le besoin s'en fait sentir, car le groupe a une vision large et n'est pas induit en erreur par des perspectives 
individualistes et il peut devenir un canal magnétique efficace pour l'Humanité en tant que centre 
rayonnant au cœur du Nouveau Groupe de Serviteurs du monde.  

La construction d'un pont de Lumière, avec la contribution de tous à travers des instruments de Bien tels 
que la pensée juste, l'action juste, la concentration et le service, permet l'ouverture, la réception du flux et 
une possible coopération entre les cellules de l'immense organisme humain, pour la véritable 
compréhension du Plan et pour sa réalisation souhaitable.  

Comme indiqué dans le texte « De Bethléem au Calvaire », une purification des centres et des fréquences 
est actuellement en cours, avec l'effondrement des nombreux systèmes qui se sont révélés inadéquats 
(économiques, politiques, sociaux, institutionnels). Une purification apparemment prescrite, mais en 
même temps fortement révélatrice, comme un symbole de l'ère du Verseau, l'ère du Porteur d'eau.  

L'urgence d'une réorientation vers un niveau plus large d'expansion, d'émanation et de vibration de ce 
subtil principe bouddhique qui se trouve dans la Triade spirituelle et au cœur de la Conscience planétaire, 
est perceptible et viable dans notre pensée intuitive et dans notre Cœur, vers l'Unité de Conscience.  

Le groupe, réagissant à la même impulsion mentale, produit une unité de pensée, suffisamment puissante 
pour être reconnue. Il devient ainsi la matrice dans laquelle le principe bouddhique peut s'exprimer à 
certains moments spécifiques et, ce faisant, il peut forcer l'accomplissement d'actes spécifiques, selon une 
raison spécifique et il peut réaliser la Conscience Planétaire, l'Universalité, afin que nous puissions devenir, 
tous, des médiateurs entre la Hiérarchie et l'Humanité.  

Totalement immergés dans la Loi du Tout et sur le Sentier, jusqu'à ce que nous devenions le Sentier lui-
même ! 

 

* * * 
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Discussion Plénière 
 

* * * 

 

Méditation de Groupe : Laisser Pénétrer la lumière  
(allemand) 

Voir pages 4-5 

 

* * * 

 

 

 

 

 

 

 

* * * 

 

 

************************************** 

Fin de l’après-midi 
************************************** 

 
 

 

Merci aux bénévoles et traducteurs sans qui ce 
document ne pourrait exister 


