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CONFÉRENCE DE L’ÉCOLE ARCANE  

Lien Zoom 
(lien : https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZYuc--trTooE9V1BO8waHayMs9GfYf7ZLzB)  

 
Note Clé 2022 :  

QUE LA LUMIÈRE DES SEPT RAYONS SE MÊLE À CELLE DU SEPTIÈME RAYON,  
ET QUE LA LUMIÈRE SUPRÊME INAUGURE LA NOUVELLE CIVILISATION. 

 
PROGRAMME 

 
Samedi 4 Juin 2022 
 
SESSION DE L’APRÈS-MIDI, TOUT LE MONDE EST BIENVENU 

 

15.00 Bienvenue - Groupe du Centre  

15.05 Affirmation de la Volonté – en allemand 

15.10 La lumière dans les trois mondes de l’évolution humaine – Josette Lesieur en français  

15.25 Le Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde et la nouvelle civilisation – Maria Crehuet en 

espagnol 

15.40 Visualisation : « l’Arc-en-Ciel » – en français 

15.50 Nouvelle Civilisation et Conscience Christique – Maurizio Averna en italien 

16.05 Méditation de Groupe : Laisser Pénétrer la Lumière – en néérlandais 

16.15 5 minutes de pause  

16h20 Mantra de l’Unification – en russe 

16h25 L’Avènement de la Nouvelle Civilisation et la Dissipation du Mirage – Vincent Claessens en 

français 

16h40 Discussions en petites salles ZOOM  

17h20 Méditation de Groupe : Laisser pénétrer la Lumière – en allemand 

17h30 Fin 
 

Tous les intervenants sont des étudiants de l’École Arcane  
 

Pour davantage d’information, veuillez écrire à: École Arcane 
fr.geneva@lucistrust.org –  www.lucistrust.org 

https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZYuc--trTooE9V1BO8waHayMs9GfYf7ZLzB
mailto:fr.geneva@lucistrust.org
http://www.lucistrust.org/
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MÉDITATION : LAISSER PENETRER LA LUMIERE 

 

I. Fusion de groupe : nous affirmons le fait de la fusion de groupe et l'intégration au cœur du Nouveau 
Groupe des Serviteurs du Monde, médiateur entre la Hiérarchie et l'humanité.  
 

« Je suis un avec mes frères de groupe et tout ce que j'ai leur appartient.  

Puisse l'amour qui est dans mon âme se déverser sur eux.  

Puisse la force qui est en moi les élever et les aider.  

Puissent les pensées créées par mon âme les atteindre et les encourager.» 

 

II. Alignement : Nous projetons une ligne d'énergie de lumière vers la Hiérarchie spirituelle de la 
planète, le cœur planétaire, le grand Ashram de Sanat Kumara et vers le Christ, qui se trouve au cœur 
de la Hiérarchie. 

 

Étendons la ligne de lumière jusqu'à Shamballa, le centre où la volonté de Dieu est connue. 
 

III.  Intermède supérieur : Maintenons le mental contemplatif ouvert aux énergies extra-planétaires 
affluant de Shamballa et radiant à travers la Hiérarchie. Utilisant l’imagination créatrice, visualisons 
les trois centres planétaires – Shamballa, la Hiérarchie et l’Humanité -  venir graduellement en 
alignement et interaction. 

 

IV Méditation : Réfléchissons sur la pensée semence :  

 « QUE LA LUMIÈRE DES SEPT RAYONS SE MÊLE À CELLE DU SEPTIÈME RAYON,  
ET QUE LA LUMIÈRE SUPRÊME INAUGURE LA NOUVELLE CIVILISATION. » 

 

V. Précipitation :  En utilisant l'imagination créatrice, visualisons les énergies de Lumière, d'Amour et 
de Volonté-de-bien affluer sur la planète et s'ancrer sur la terre dans les centres préparés sur le plan 
physique, au moyen desquels le Plan peut se manifester (utilisons pour cela la progression sextuple 
de l'amour divin en suivant la précipitation d'énergie de Shamballa à la Hiérarchie, au Christ, au 
Nouveau Groupe des Serviteurs du monde, aux hommes et femmes de bonne volonté du monde 
entier jusqu'aux centres physiques de distribution). 

 
VI. Intermède inférieur : Centrons à nouveau la conscience, en tant que groupe, à la périphérie du 

grand Ashram. Affirmons ensemble :  
 
 
 

« Au centre de tout amour, je demeure. 

Depuis ce centre, moi, l'âme, je me tourne vers l'extérieur. 

Depuis ce centre, moi, celui qui sert, je travaille. 

Puisse l'amour du soi divin se répandre en mon cœur, 

à travers mon groupe, et dans le monde entier.» 
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Visualisons l’influx spirituel affluant, libéré depuis Shamballa à travers la Hiérarchie et pénétrant 
l’humanité par le canal préparé. Considérons comment ces énergies affluentes établissent le “ Chemin 
de Lumière ” pour L’instructeur du Monde qui vient, le Christ. 
 
 

VII. Distribution : En prononçant la Grande Invocation, visualisons le flux de lumière, d'Amour, et de 
Puissance qui nous parvient de la Hiérarchie spirituelle par l'intermédiaire des cinq centres planétaires 
(Londres, Darjeeling, New York, Genève, Tokyo), et qui irradie la conscience de toute la race humaine. 

 

Du point de lumière dans la Pensée de Dieu 
Que la lumière afflue dans la pensée des hommes. 

Que la lumière descende sur la terre. 
 

Du point d'Amour dans le Cœur de Dieu 
Que l'amour afflue dans le cœur des hommes. 

Puisse le Christ revenir sur terre. 
 

Du centre où la Volonté de Dieu est connue 
Que le dessein guide le faible vouloir des hommes, 
Le dessein que les Maîtres connaissent et servent. 

 
Du centre que nous appelons la race des hommes, 
Que le Plan d'Amour et de Lumière s'épanouisse, 

Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal. 
 

Que lumière, Amour et Puissance restaurent le Plan sur la Terre. 

 

OM                    OM                    OM 

 
 

* * * 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

AFFIRMATION DE LA VOLONTÉ 
 (Allemand) 

 

Au centre de la Volonté de Dieu, je demeure. 

Rien ne détournera ma volonté de la Sienne.  

J’accomplis cette Volonté par l’Amour.  

Je me tourne vers le champ du service.  

Moi, le Triangle Divin, j’accomplis cette Volonté 

Dans le carré et je sers mes semblables.  

 

OM 
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La lumière dans les trois mondes de l’évolution humaine 

 
 Josette Lesieur and Bernard Schnoering 

 
La vie humaine dans les trois mondes ressemble à un voyage : c’est ce parcours de la conscience d’un plan à 
l’autre et finalement le passage de l’obscurité à la lumière. La lumière conduit ce voyage et nous vous invitons 
à le suivre à travers les phases de l’évolution humaine. 
 
Le passage de l’obscurité de la vie intra-utérine à la lumière du jour au moment de la naissance au monde 
physique est éblouissante et aveuglante. Il faudra tout un temps d’adaptation pour passer des contours flous 
de l’obscurité à la clarté des formes en pleine lumière. A une autre étape de la vie, l’initié Paul vit cette 
expérience d’aveuglement lorsqu’il rencontre la lumière du Christ et, dans l’Ancien Testament, le prophète se 
voile la face de crainte de voir le visage du Seigneur en face. 
 
Ce processus d’aveuglement, de traversée de l’obscurité et finalement de libération, sera vécu sur le plan 
physique avec les voiles de maya, sur le plan émotionnel avec le mirage et sur le plan mental avec l’illusion. 
A chaque étape, l’action de la Lumière lève les voiles et ouvre les prisons intérieures.  Ainsi nous transformons 
l’obscurité en clarté, nous traversons le mirage jusqu’à ce que la lumière le dissipe, nous allons profondément 
dans les nuages de l’illusion, jusqu’à ce que les nuages s’écartent pour laisser le voyageur en pleine lumière.  
 
Tout au long du parcours, nous rencontrons les formes illusoires qui risquent de nous égarer. Mais il y a aussi 
une lumière présente en chacun des trois mondes, et si nous apprenons à voir au-delà des apparences, cette 
lumière cachée se dévoile peu à peu comme un indice de la vie divine, un jalon qui nous mène au cœur du 
Mystère. Nous sommes comme les prisonniers que décrit l’ancien philosophe et initié Platon, dans le Mythe 
de la caverne. Les prisonniers ne voient que les reflets projetés au fond de la caverne et ils prennent l’ombre 
projetée pour la réalité. La Lumière se projette et se reflète sur chacun des trois plans et, ainsi, révèle les 
formes qui ne sont que des reflets de la Réalité. Les ombres ne sont pas la réalité, elles n’en sont que le reflet, 
mais ce reflet, lorsqu’il est reconnu comme tel, peut être symbole et jalon sur la route, car la lumière est une. 
 
 L’évolution de l’ombre à la lumière prend du temps. Il est possible de l’observer dans chaque évolution 
individuelle où le jeune humain développe d’abord le physique, puis l’émotionnel et enfin le mental, en 
passant à chaque stade par les caractéristiques obscures des trois mondes, avant de s’ouvrir à la lumière de 
l’âme et à celle de l’Esprit. Il est possible de l’observer dans l’évolution des espèces, depuis la plus petite 
amibe, en passant par les espèces rampantes sur terre, jusqu’à la liberté de l’être humain conscient de soi qui 
accède à la lumière de la connaissance, et jusqu’à la liberté plus réelle encore des Maîtres de Sagesse du 
cinquième Règne qui vivent dans la lumière du plan bouddhique. 
 
La perspective est donnée. Entrons maintenant dans la profondeur de chaque plan où se situe chacun de nos 
trois corps. 
 
Le monde physique 
 
La matière n’est qu’une vibration plus dense de la Vie et nous pouvons comprendre que, d’une certaine façon, 
Matière et Lumière sont synonymes. De plus, depuis les recherches du docteur Fritz-Albert-Popp, les 
scientifiques savent qu’un photon de lumière se trouve au cœur de chacune des cellules du corps physique. 
Cette découverte a fait dire à Fritz-Albert Popp : “Aujourd’hui nous savons que l’homme est essentiellement 
un être de lumière”. Lorsque ces photons cachés sont mis en cohérence au cours de la progression, d’initiation 
en initiation, apparaît l’expression du corps de gloire sur le plan physique vibratoire. Dans les écritures, l’initié 
Jésus nous en donne un exemple lors de la Transfiguration (3è initiation) et lors de la Résurrection (5è 
initiation). 
 
Ainsi le monde physique contient en lui-même la possibilité d’accéder à la lumière. 
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Le monde émotionnel 
 
Lorsque le corps émotionnel ou astral se purifie et s’affine, il devient plus subtil et ouvert. Nous y découvrons 
alors une sensibilité capable de refléter une certaine qualité de lumière. Nous pouvons imaginer la surface 
tranquille d’un lac. L’eau profonde, transparente et calme, réfléchit la lumière du soleil et celle des étoiles. Si 
nous suivons cette lumière, au delà de l’apparence du reflet, dans sa signification symbolique, elle nous mène 
au soleil de l’âme et à l’étoile de l’esprit. 
La sensibilité émotionnelle, éclairée par l’amour de l’âme, s’ouvre à la lumière de la Compassion et l’état de 
compassion du Boudha devient accessible. 
 
Ainsi le monde émotionnel contient en lui-même la possibilité d’accéder à une plus grande qualité de lumière. 
 
Bien sûr, il y a aussi la lumière du mirage, souvent plus brillante dans un premier temps, parce que plus 
apparente et plus facile. Mais l’explorateur de la voie spirituelle choisit de voir au delà de l’apparence facile 
pour reconnaître la lumière cachée, intense et profonde. 
 
Le monde mental 
 
Lorsque le corps mental passe par un travail de purification des pensées, il devient davantage disponible aux 
énergies subtiles et capable de recevoir la lumière de l’intuition en provenance du plan boudhique. Nous 
pouvons imaginer une grande coupe ouverte où le voyageur spirituel puise les idées inspirantes qui 
ensemenceront la création d’un monde nouveau. La grande coupe ouverte du mental réceptif et illuminé 
devient comme un “chaudron magique” où se créé le Nouveau. Ce cheminement est décrit dans l’ouvrage 
d’Alice Bailey « De l’intellect à l’intuition ». 
 
Bien sûr, il y a aussi les fausses pistes de l’illusion, capables d’égarer et de faire perdre du temps, mais la vraie 
lumière est toujours présente comme un phare qui éclaire la route et ses puissants rayons viennent à la 
rencontre de celui qui cherche. 
 
Dans l’éthérique 
 
Enfin, nous pouvons rapidement évoquer la rencontre des lumières dans le corps éthérique, rencontre subtile 
entre le plan physique (glande pinéale et glande pituitaire commandées par les centres éthériques, centre de la 
tête et centre Ajna) et l’âme qui se manifeste dans l’expérience de ce que l’on appelle la lumière dans la tête. 
Cette expérience peut peut-être se comprendre en prolongation de la présence des photons de lumière dans les 
cellules physiques et dans cette affirmation scientifique :“l’homme est essentiellement un être de lumière”, 
qui se trouve également au cœur des traditions spirituelles. 
 
 La radiation de la lumière dans les trois plans de l’effort humain, transforme l’obscurité en clarté, l’ignorance 
en sagesse, la discorde en harmonie et conduit de l’irréel au Réel. C’est ainsi que se construit le monde du 
Futur, comme c’est très clairement décrit dans l’Ancien Commentaire cité dans les Rayons et Initiations : 
“Quand les yeux sont ouverts à la lumière, ce qui doit être descendu dans la forme est maintenant perçu. La 
Vision est reconnue, le fardeau de l’avenir est pris en charge. La caverne est éclairée et l’homme nouveau en 
sort.” 
 
Pour cette construction, la lumière du septième Rayon sera d’une grande aide, car ce grand Seigneur établit le 
lien entre la vie supérieure et la vie inférieure, entre la vie et la forme. Avec ce parcours de lumière dans les 
trois mondes, nous sommes au cœur du processus d’élévation de la Conscience qui aboutira à la révélation du 
Réel et à une juste Vision. Nous sommes au cœur d’une étape de transformation, transition d’un monde à 
l’autre -  et la lumière est notre véhicule. 
 
Nous avons le privilège d’être invités à participer à cette grande descente de la lumière dans les trois mondes 
de l’évolution humaine, à cette rencontre entre la lumière inférieure et la lumière supérieure, la lumière d’en 
bas et la lumière d’en haut, car ce voyage est aussi l’histoire d’une rencontre. Ainsi, nous participons à la 
transformation du monde ancien qui laisse la place à l’avènement de la nouvelle Civilisation et nous pouvons 
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prendre conscience de notre puissance à l’aide de ce mantra : “Nous sommes rayonnement et puissance. Nous 
demeurons pour toujours les mains étendues, reliant les cieux et la terre, le monde intérieur de la pensée et le 
monde subtil du mirage mondial. Nous atteignons la lumière et nous l’apportons ici-bas pour répondre au 
besoin. Nous atteignons le lieu du silence et nous apportons de là le don de la compréhension. Ainsi nous 
travaillons avec la lumière et nous transformons l’obscurité en clarté.”  
 
 

* * * 
 
 

LE NOUVEAU GROUPE DES SERVITEURS DU MONDE ET LA NOUVELLE CIVILISATION 
Maria Crehuet-Weinberg 

Original en espagnol 

 
Savons-nous que nous sommes Lumière ? L'Univers tout entier est Lumière et nous faisons partie de cet 
univers. Nous en sommes une particule, une cellule de ce grand corps. Ainsi, tout comme notre corps humain 
est composé d'innombrables êtres - cellules qui l'habitent et travaillent en remplissant leur fonction - chacun 
de nous doit également remplir la sienne pour que la vie du Grand Corps fonctionne correctement. 
Un système solaire est comme un gros atome, avec ses électrons-planètes autour de lui, et de même, un atome 
comme un système solaire possèdent une charge électrique : en d’autres termes, ils sont une charge électrique, 
ils sont de l'électricité. On peut donc dire qu'au commencement de cet Univers se trouve l'électricité, dont les 
charges électriques de protons et d’électrons en mouvement produisent des champs électromagnétiques.    

 

       

 

L'électricité est l'énergie motrice du monde, c'est la lumière qui nous éclaire, intérieurement et extérieurement. 
Lorsque la Création est racontée dans la Genèse, nous lisons : Dieu a dit : Que la lumière soit. Et la lumière 
fut. La première strophe de la Grande Invocation se lit comme suit : Du point de Lumière dans la Pensée de 
Dieu, Que la Lumière afflue dans la pensée des humains. Que la Lumière descende sur la Terre. Et cette 
lumière se manifeste par l'électricité. Nikola Tesla (1856-1943), celui qui a découvert le courant électrique, a 
dit : si vous voulez connaître les secrets de l'univers, pensez en termes d'énergie, de fréquence et de vibration. 
Et souvenons-nous que les ondes sonores proviennent de la vibration des molécules : au commencement était 
le Verbe. (Jean 1-1). 
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Nous vivons donc dans une réalité de lumière dont nous sommes peu conscients. Nous sommes nous-mêmes 
lumière, même si nous ne le comprenons pas. Cependant, il devient de plus en plus clair que l'électricité nous 
soutient. En médecine, des puces électroniques sont implantées pour activer des zones endommagées, 
lesquelles produisent des défaillances, comme dans le cas de la maladie de Parkinson et d'autres problèmes 
dus à un dysfonctionnement du système nerveux. C'est parce que le système nerveux fonctionne via des 
impulsions électriques, et les cellules de notre corps communiquent également entre elles par le biais de ce 
genre d'impulsions. Nous interagissons avec le champ électromagnétique de l'environnement à partir de notre 
propre champ électromagnétique (souvent avec de petites décharges électriques) et il a été démontré que nous 
équivalons – en termes d’énergie - à une ampoule de 100 W. Mais on dit aussi que cette lumière qui nous 
anime est éclipsée par des couches et des couches de sentiments et de pensées diverses et variées qui rendent 
difficile son flux limpide.  

   
 

La Note-Clé de la Conférence de l'École Arcane de cette année dit : Que la lumière des sept Rayons se mêle 
à celle du septième Rayon, et que la Lumière Suprême inaugure la nouvelle civilisation. 
Le septième rayon est le dernier des sept à se manifester. Il conclut un cycle en se transformant de nouveau 
en avatar. C'est le rayon de l'Ordre et du Cérémoniel ou de la Magie ; c’est aussi le rayon de la forme. Il détient 
la parole de pouvoir et la volonté d'exprimer et d'unir la vie à la forme :  

Le septième rayon est, par excellence, le moyen de la relation. Il réunit les deux aspects fondamentaux, celui de 
l’esprit et celui de la matière. Il relie l'âme à la forme et, en ce qui concerne l'humanité, il relie l'âme à la 
personnalitéi. 
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Dans cette union de la matière (la partie la plus dense de l'esprit) avec l'esprit (la partie la plus 
subtile de la matière), union qui se produit avec l'activité du Septième Rayon, le cercle se referme 
avec une unification lumineuse dans laquelle interviennent les sept notes, les sept couleurs, les 
sept glandes, les sept chakras et les sept Rayons qui sont les sept Entités intelligentes à travers 
lesquelles le plan se déploie. 
 

Ensemble, ils sont Un. Ils sont Lumière ! Lorsque l'énergie de la lumière sur tous les rayons pourra s'exprimer 
par le moyen du septième rayon, alors l'aspect le plus élevé de la lumière divine pourra pénétrer jusque sur le 
plan physique. (...) Ces sept énergies ont toujours, conjointement, créé la "lumière suprême" sur les niveaux les 
plus élevés de l'expression divine, mais cette lumière révélatrice ne trouve sa Place que lorsque le septième 
Rayon, celui d'Ordre Cérémoniel est actif et en cours de manifestation dans les trois mondes, et donc 
nécessairement sur le septième plan, le plan physique. Une telle manifestation se produit  
inévitablement dans les périodes de crise planétaire, quand le septième rayon est actif et quand le Soleil est dans 
le Verseau.ii 

 
Et nous nous trouvons complètement à ce carrefour. 
La question est de savoir quel est le rôle que les membres du Nouveau Groupe 
des Serviteurs du Monde devraient jouer à un moment aussi crucial : comment 
collaborer avec le septième Rayon pour que le Groupe puisse remplir sa mission 
? 
Dans la méditation du NGSM, nous avons ces quatre axes de travail : (a) libérer 
les prisonniers de la planète. (b) "travailler dans les intervalles", faisant ainsi 
progresser le Plan, (c)  

maintenir la vision devant les yeux des hommes, et (d) en synthétiser et intégrer toute activité constructive 
comme une démonstration de "la gloire de l'Un". 

Le nouveau groupe de serviteurs du monde sera particulièrement actif dans la création d’un réseau de lumière ; 
dans le travail objectif, les hommes et les femmes de bonne volonté se démèneront pour créer un réseau de bonne 
volonté. (...) Le travail à faire par les disciples du monde, les aspirants du monde, le nouveau groupe des 
serviteurs du monde, les hommes et les femmes de bonne volonté, peut être un facteur déterminant du nouvel âge; 
il peut faire pencher la balance entre l’activité statique et rétrograde, et le mouvement d’un plan de progrès 
régulier vers la lumièreiii. 

C’est pourquoi nous devons travailler sur la compréhension de la réalité de la lumière, la nôtre et celle de tous 
les êtres (même ceux qui sont apparemment inanimés, puisqu'ils sont tous formés d'atomes et, comme nous 
l'avons vu, les atomes sont "électriques"), nous devons éliminer les couches qui entravent la manifestation de 
la lumière elle-même, nous devons sourire avec cœur. Conscients que des sourires émanent la lumière, nous 
devons comprendre que nous faisons partie d'un tout plus vaste et se souvenir que, par conséquent, "personne 
ne se sauve seul". 
En faisant ce travail, à l'intérieur et à l'extérieur, nous pouvons commencer à capter le Plan avec lequel nous 
devons collaborer. La nouvelle civilisation sera une civilisation de Lumière. Nous nous dirigeons déjà vers 
elle et, pourtant, nous nous cristallisons dans une lumière extérieure au plan physique. Aujourd'hui le monde 
est conscient - et dépendant - de l'énergie en général et de l'électricité en particulier mais dans le domaine 
superficiel du monde de la matière. Transcender cette fixation et transférer ce travail vers l'électricité interne, 
aider à comprendre le monde de la lumière que nous sommes et dans lequel nous résidons -indépendamment 
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des réseaux de câbles, des éoliennes ou des panneaux photovoltaïques - cela consisterait à renverser l'idée 
qu'on se fait aujourd'hui de la lumière et de l'électricité et à approfondir le travail dans lequel nous sommes 
engagés : pratiquer l'amour inconditionnel et émaner la lumière qui découle de cette pratique.  
Le Septième Rayon est celui du cérémoniel, et aujourd'hui on rejette la cérémonie ou le rituel car ce dernier 
est souvent considéré comme étant effectué de façon routinière et comme étant dénué de sens. Pourtant, au 
quotidien, nous réalisons constamment des rituels : au lever et au moment de la toilette, aux repas, au travail... 
le rythme de la nature a aussi ses rituels, comme le lever et le coucher du soleil. Il faut donc retrouver le sens 
de la cérémonie en tant que rituel, avec le respect et l'attention nécessaires à tout ce qui se passe à chaque 
instant, en se rappelant qu'à chaque niveau, tout est lumière, tout est vie. 
Depuis toujours, l'humanité a cherché à éclairer les zones sombres. Lorsque nos ancêtres ont découvert le feu, 
ils ont vu qu'il produisait de la chaleur, mais aussi de la lumière. Des ustensiles rudimentaires pour brûler les 
graisses illuminaient les grottes, puis les maisons et les temples. Des torches ont été utilisées pour éclairer les 
villes. Puis vint le gaz, puis l'électricité… On attribue la phrase suivante à Winston Churchill (1874-1965) :  

Dans le passé, nous avons eu la lumière qui vacillait. Dans le présent, nous avons la lumière 
flamboyante. Dans le futur, il y aura une lumière qui brillera sur la Terre et la mer. 

Nous nous dirigeons donc vers une nouvelle civilisation qui sera une civilisation de Lumière, de Joie et 
d'Amour. 
 
 
 

* * * 
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VISUALISATION  
L’ARC EN CIEL  

(en français) 
 

Nous sommes assis dans une position confortable, détendus, la respiration calme. 

Nous restons détendus en visualisant devant nous un ciel nuageux et même orageux, zébré d'éclairs... sombre, 
tandis qu'une pluie battante ponctue le rythme du tonnerre. 

Peu à peu, la violence de l'orage diminue et... de quelque part dans le ciel, une déchirure entre les nuages laisse 
filtrer un rayon de lumière. 

Ce Rayon trouve devant lui un dernier voile de pluie agissant comme un prisme et bientôt, un arc-en-ciel 
sublime apparaît dans cette partie du ciel encore sombre. 

Cet arc-en-ciel semble remettre en mémoire des paroles prononcées il y a longtemps, très longtemps dans la 
Genèse Biblique : 

« J'ai placé mon arc dans la nue et il servira de signe d'alliance entre Moi et la Terre. » 

Bientôt, la source de Lumière s'intensifie, les sept couleurs de l'arc s'absorbent et se laissent absorber par Elle, 
comme pour Lui rendre la légitimité de son unité. 

En même temps, le voile de la pluie cède lentement la place à la transparence du ciel.  

Cette transparence nous permet de comprendre que la scène venant de se passer et nous ayant confronté à la 
violence de l'orage, symbolise le ciel intérieur de l'émotionnel avec les éclairs d'un mental incontrôlé. 

Il y a également un moment où - en nous-même - un Rayon de pure Lumière Blanche se déployant en arc-en-
ciel et même en Pont arc-en-ciel, se laisse visualiser, aidant à dissiper les voiles de l'émotionnel et les éclairs du 
mental concret, pour finalement s'étendre à la totalité de notre ciel intérieur. 

Un Ciel où toutes les couleurs de l'Arc... ou du Pont, se sont fondues en une seule Lumière célébrant ainsi 
l'alliance véritable entre Dieu et la Terre. 

Entre la Monade, l'Ame et la personnalité. 

 
 

* * * 

 
 

NOUVELLE CIVILISATION ET CONSCIENCE CHRISTIQUE 
Maurizio Averna,  

Original en italien  

 
Chacun des sept rayons porte en lui une partie de la charge divine et affecte les sept plans du plan cosmique physique, 
apportant sa caractéristique et inspirant le feu dans toute forme de vie. Leur pénétration se manifeste à intervalles 
cycliques, de sorte qu'à certaines périodes, certains rayons se manifestent et d'autres déclinent, laissant au monde de 
nouvelles possibilités de comprendre la Volonté divine, ainsi que de nouvelles opportunités de pouvoir manifester de 
manière différente et croissante l'Amour que nous a indiqué le Christ. Ou bien, pour le dire en d’autres termes, de 
manifester la qualité de Sa Polarisation, présente dans le Principe Christique.  
 
Chacun des sept plans du plan physique cosmique est caractérisé par un rayon, bien que dans chacun des sept plans - 
du point de vue de l'unité de la Vie Une - les autres rayons soient également présents, avec moins d'intensité et moins 
d'influence. Sur les plans supérieurs du plan physique cosmique, la fusion des sept rayons est sans aucun doute plus 
proche de l'accomplissement final que leur fusion ne l'est sur les plans où l'unité humaine est présente. Ceci est 
également confirmé indirectement par les indications du Tibétain lorsqu'il explique que "Ces sept énergies ont 
toujours, unies, créé la "lumière suprême" sur les plus hauts niveaux d'expression divine". Une telle lumière, à ces 
sommets suprêmes, est créée et manifestée par la fusion des sept rayons.  
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On peut en déduire que, sur les plans inférieurs de la conscience, cette fusion n'est pas encore réalisée et que si 
certains rayons prédominent, d'autres n'affectent notre vie que de façon embryonnaire et, pour la plupart des 
hommes et des femmes, sont plus difficiles à percevoir et à utiliser aux fins du plan divin. 
 
Pour que la précipitation de la lumière céleste ait lieu, le rayon divin qui opère le plus sur le plan physique doit être 
actif, c'est-à-dire le septième rayon. Ce septième rayon est le pont qui unifie la lumière du premier plan, ou plan de la 
Vie, avec la lumière présente dans la forme. Ces deux énergies, observées dans l'échafaudage occulte du plan 
cosmique physique, sont des opposés polaires et - bien qu'elles soient toutes deux divines - il existe une différence 
substantielle entre elles : la lumière présente dans la matière avec laquelle les formes de vie sont construites est le 
résultat du processus concluant de l'incarnation précédente du sytème solaire, tandis que la lumière du premier plan 
cosmique conserve en elle-même le nouveau but de cette seconde incarnation du Logos. Le but de l'incarnation du 
premier Logos était le développement de la lumière de l'intelligence, afin que la matière, devenue "réceptive" à cette 
lumière initiale, puisse développer avec le temps cette direction et cette caractéristique que l'on appelle le « Mental 
de Dieu ». L’accomplissement final de cette première incarnation du Logos est défini ésotériquement comme "Anima 
Mundi". 
 
Dans l'incarnation actuelle du Logos solaire, le processus se répète à un niveau supérieur et, cette fois, la lumière qui 
pénètre les couches inférieures de la manifestation divine est la Lumière de l'amour. 
Le Dessein du deuxième Logos est actuellement en cours et son accomplissement, bien qu'encore éloigné de sa 
manifestation finale, n'est pas loin de sa présence immanente dans chaque forme vivante et dans chacun des sept 
plans de conscience du plan cosmique physique. Cette potentialité de la lumière de l'amour présente sur chaque plan, 
pour être saisie et utilisée, a besoin que certaines conditions planétaires se produisent, ainsi qu'un processus conscient 
auto-initié qui amène l'individu et le groupe humain à dépasser les limites actuelles dictées par les réalisations 
antérieures, qui sont encore dominantes dans la conscience de la majorité de l'humanité. Comme, précisément, le 
processus de la lumière de l'intelligence, l'accomplissement de l'incarnation précédente du Logos, qui doit finalement 
se fondre avec la révélation de l'amour de cette incarnation actuelle. 
 
Chaque nouvelle poussée évolutive, tout en présentant sa propre particularité énergétique, préserve également la 
caractéristique énergétique du cycle précédent et annonce déjà en partie la qualité du cycle suivant. Dans ce triangle 
d'énergie, au sommet duquel se détache l'aspect énergétique dominant de la période historique dans laquelle un 
certain type de développement est le plus nécessaire, nous pouvons entrevoir comment dans le cycle actuel, avec le 
début de l'ère du Verseau, le principe christique a la possibilité de croître et d'implanter, à partir d'une position 
dominante, les fondements d'une nouvelle civilisation basée sur l'amour. 
 
En réfléchissant sur les qualités que la lumière de l'amour apporte à l'incarnation actuelle du Logos solaire, il peut être 
utile pour les unités de vie d'observer comment les significations actuelles connues et diffusées dans la civilisation 
actuelle ne sont que le reflet mineur et peu inclusif des significations que, progressivement, la qualité du principe 
christique de l'amour entendra révéler dans le temps et l'espace. 
Malgré cette situation, observable aujourd'hui dans les crises internationales, comme dans les relations individuelles 
ou de groupe, c'est le temps de l'opportunité. 
 
Notre perception des choses spirituelles qui sont connaissables, et qui ont un besoin urgent d'être réalisées dans le 
monde d'aujourd'hui, passe par l'utilisation du processus de méditation de groupe. La méditation individuelle ou de 
groupe, en tant qu'agent créateur, permet un alignement conscient sur un But spirituel d'Amour, qui est la synthèse 
et l'unité du Principe Christique dans son intermède supérieur. Comme résultat de cette reconnaissance unitaire 
consciente, son effet dans les trois mondes se diversifie, se divisant dans l'intermède inférieur, et se manifeste 
comme unité dans la diversité. Il en est de même pour le rayon cosmique de l'Amour et de la Sagesse, dominant 
dans cette seconde incarnation logoïque, qui se divise en sept énergies divines appelées les sept rayons. Dans cette 
descente créative et ordonnée du rayon de l'amour, chaque plan de conscience est relié à l'autre par son cœur 
central ou Principe Christique et comme Jésus l'a dit : « Nul ne connaît le Fils si ce n'est le Père, nul ne connaît non 
plus le Père si ce n'est le Fils, et celui à qui le Fils veut bien le révéler », de sorte que chaque cellule vivante sur chaque 
plan peut reconnaître sa part du Dessein. De cette façon, chaque simple méditation créatrice porte en elle la 
semence du Principe Christique, et chaque unité de vie peut réaliser « L'homme nouveau en Christ » à travers la 
diversité des différents degrés de conscience et dans l'unité alignée sur le Dessein divin. Une telle fusion de tous les 
plans, par le biais du principe christique et de la méditation créatrice simultanée, renouvelle la manifestation sur 
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tous les niveaux du plan physique cosmique, et de nouvelles civilisations fondées sur cette reconnaissance éclairante 
peuvent être créées et expérimentées. 
 
La civilisation actuelle reconnaît comme principe fondateur la diversité des nations ou les valeurs de sa propre ethnie 
ou religion, mais avec une approche exclusive, qui rejette l'interdépendance et l'unité entre les différentes parties du 
centre divin appelé humanité. La nouvelle civilisation ne peut naître que de l'inspiration du principe christique présent 
de plus en plus consciemment dans la conscience humaine, et à cet égard il est utile de rappeler ce qui est écrit dans 
Le retour du Christ : 
 « La civilisation est le reflet dans la masse des hommes de quelque influence cyclique particulière, conduisant à une 
initiation. La culture est liée, d'un point de vue ésotérique, à ceux qui, au cours d'une ère de civilisation, pénètrent 
spécifiquement, précisément et en pleine conscience éveillée, par un effort personnel, dans ces domaines intérieurs 
d'activité de la pensée que nous appelons le monde créatif. Ce sont ces domaines qui sont responsables de la 
civilisation extérieure ». 
 
Notre contribution peut consister à diriger notre effort vers les sphères intérieures de l'activité de la pensée que nous 
appelons le monde créatif, afin que, grâce à la qualité du principe christique, nous puissions saisir - et laisser descendre 
vers les plans inférieurs du plan physique cosmique - les idées qui influenceront le domaine humain et créeront les 
fondements de la nouvelle civilisation. 
 
 
 

* * * 
 

Méditation de Groupe « Laisser Pénétrer la Lumière » 
(néérlandais) 

voir pages 4-5 
 

* * * 

 

 

Pause – 5 minutes 

 

* * * 
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L'AVÈNEMENT DE LA NOUVELLE CIVILISATION ET LA DISSIPATION DU MIRAGE 
 

Vincent Claessens 
 
Alors que nous sommes à l’aube de l’Ere Nouvelle, nous pouvons tenter de définir les contours de la nouvelle 
civilisation. Ce n’est pas un exercice facile du fait de la confusion produite par le conflit des forces qui s’opposent 
actuellement.  
 

D’une part, on remarque la vie nouvelle qui émerge, exigeant plus de liberté pour s’exprimer et vivre une 
expérience plus complète, une vie qui aspire spirituellement au changement. Cette tendance progressiste existe 
chez ceux qui perçoivent déjà les valeurs du Verseau.  
D’autre part, il y a les forces réactionnaires et les attitudes conservatrices, qui s’accrochent aux repères du passé 
et détestent la nouveauté. Cette tendance traditionaliste est souvent aveuglée par le mirage de la nostalgie du 
passé, ou l’illusion que l’ordre ancien est préférable à un avenir incertain. Il faut aussi être conscients que ce 
conflit existe en nous-mêmes et quelques soient nos valeurs, nous avons tous à lutter contre le mirage, sous toutes 
ses formes. 
 
 Avant tout, précisons ce qu’entend le Tibétain par civilisation : « La civilisation exprime le niveau de 
conscience de masse, se révélant en prises de conscience, en adaptations, relations et méthodes de vie sur le plan 
physique. La culture est essentiellement l’expression de significations mentales, intellectuelles et vitales et de 
l’état de conscience de ceux qui sont polarisés dans le mental, de l’intelligentsia, ou de ceux qui constituent le lien 
entre le monde intérieur de la vie de l’âme et le monde extérieur des phénomènes tangibles » (A.A.B., 
Extériorisation de la Hiérarchie, p. 32). Ceci nous suggère que c’est une nouvelle culture qui permet l’avènement 
de la nouvelle civilisation. C’est à ceux qui sont sensibles aux nouvelles énergies affluentes que revient la tâche 

 
MANTRA D’UNIFICATION 

(Russe) 
 

 
Les fils des hommes sont un, et je suis un avec eux 

Je cherche à aimer, non à haïr. 
 

Je cherche à servir et non à exiger le service dû.  
Je cherche à guérir et non à blesser.  

 
Puisse la souffrance apporter sa juste récompense de lumière 

et d’amour.  
Puisse l’âme dominer la forme extérieure, et la vie, et toute 

circonstance.  
Et révéler l’amour qui demeure sous les événements du temps.  

 
Que la vision et l’intuition viennent 

Puisse le futur se révéler.  
Puisse l’union intérieure triompher 
Et les divisions extérieures cesser. 

Puisse l’amour prévaloir 
 Et tous les hommes aimer.  

 
OM 
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de poser les piliers de celles-ci. Le Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde a donc pour rôle d’inspirer 
l’intelligentsia afin de créer cette culture en proposant de nouveaux idéaux à l’humanité. 
 
 Il est courant de mettre l’accent sur les nombreuses découvertes technologiques et les grands progrès 
matériels reflétant le vent du changement - mais là n’est pas l’essentiel : les piliers de la civilisation qui émerge 
sont en réalité la déclinaison de nouvelles valeurs associées aux sept rayons. On peut donc visualiser sept piliers 
dans le temple de la nouvelle civilisation. La construction mobilise les sept ashrams de la Hiérarchie, chacun 
œuvrant selon ses méthodes et champs d’activité. 
La note-clé du Verseau nous enseigne les valeurs de partage et de service, et le sens de l’universalité : « Je suis 
l’eau de vie versée pour ceux qui ont soif ». Canalisée par le Christ depuis le plan atmique, cette Eau de Vie nous 
apparaı̂t comme la Lumière suprême versée pour nous afin de nous offrir une « Vie plus abondante ». Depuis la 
fin de la guerre mondiale, nous avons connu l’abondance, mais notre erreur est de l’avoir recherchée au niveau 
matériel. Avec la prise de conscience récente concernant la rareté des ressources, nous réalisons que cette 
abondance était relative, et même illusoire puisque l’appauvrissement des uns a permis l’enrichissement des 
autres. Il s’agit, dès lors, d’accéder à une Vie spirituelle plus abondante. En pratique, il faut opérer une 
réorientation des forces du désir afin de consacrer nos énergies à l’aspiration, puis à la volonté spirituelle 
(expression de la Loi du Sacrifice). Cette volonté a le pouvoir de faire descendre les qualités supra-conscientes 
pour servir dans la vie quotidienne. Nous pouvons ainsi participer à la descente des nouvelles énergies qui 
donneront forme à la civilisation nouvelle et cela peut se faire par la technique d’invocation facilitée par le 
septième rayon qui est entré pleinement en manifestation. Nous construisons alors le Temple illuminé de 
l’humanité ; les maı̂tres dirigent la construction des piliers et l’énergie christique est le ciment de l’édifice. 
 
 Les fondations de la civilisation nouvelle nécessitent l’établissement des relations humaines justes, ce qui 
implique un travail de dissipation des mirages. Parmi ceux-ci, le mirage du matérialisme égoı̈ste et celui du 
séparatisme sont encore très puissants. C’est la tâche de tout être humain qui a contacté la lumière de l’âme de 
dissiper le brouillard de mirages qui entoure l’humanité. Car tout être humain éveillé à sa dimension spirituelle 
est un "porteur de lumière" et a la responsabilité de l’exprimer. Cela requiert la dissipation de nos propres 
mirages, et nous savons qu’ils sont nombreux sur le sentier spirituel. Cette purification est un travail comparable 
au nettoyage des Ecuries d’Augias par Hercule. 
 
 Parallèlement il est nécessaire de créer des ponts afin de réduire les nombreux clivages politiques, 
idéologiques et raciaux encore si manifestes dans le monde contemporain. Le rayon sept est ici d’utilité pratique, 
grâce à son pouvoir de synthèse qui relie ce qui était séparé. On le voit à l’œuvre dans les efforts diplomatiques 
d’organisations internationales telle que l’ONU, ou encore à dans le dialogue interreligieux. Le Rayon sept nous 
offre la possibilité de construire une nouvelle structure pour remplacer la civilisation ancrée dans 
l’individualisme et le nationalisme. L’effort de coopération nous conduira à réaliser la fraternité universelle, 
référence de la civilisation du Verseau. Pour que cette nouvelle civilisation advienne, il faut préalablement une 
nouvelle éducation où la liberté de penser sera à l’honneur, caractérisée par un discernement aiguisé mais aussi 
par une capacité d’inclure des points de vue différents. Ce sera une éducation basée sur l’union des contraires, 
sur l’effort d’harmonisation des grandes polarités dont celle âme-personnalité. Nous verrons alors apparaı̂tre des 
citoyens responsables, spirituellement actifs et imperméable aux déclarations trompeuses et à tout ce qui voile 
la vérité. 
 

L’ère du Verseau nous appelle donc à un travail de groupe. La collaboration des unités est réalisable grâce 
au rituel, aspect du Rayon sept : « ...où il se démontre que le rituel et les cérémonies organisées sont le témoignage 
d’un ensemble de forces et d’énergies, l’idée est constructive dans ses effets, la coopération avec le Plan devient 
possible et le but de tout le service divin commence à apparaı̂tre. Tout service est gouverné par un rituel. » (A.A.B., 
Traité sur les Sept Rayons, p.363) 
 

Dans l’avenir, les états-nations ne disparaı̂tront pas, mais leur expression aura radicalement changé. Par 
l’action du Rayon sept : le rayon d’âme gouvernera la nation et celle-ci manifestera les qualités spirituelles 
intrinsèques à cette influence supérieure. L’accent sera mis sur la contribution que la nation peut apporter au 
monde et non sur le profit qu’elle peut tirer de ses relations extérieures. Nous pouvons collaborer à ce travail en 
luttant contre le mirage du nationalisme encore si présent aujourd’hui. Une façon de lutter, c’est de développer 
des pensées inclusives qui, par leur rayonnement, dissolvent toute pensée étroite cristallisée. 
 

Par ailleurs, l’humanité se distinguera par une perception intellectuelle de la vérité (non plus 
émotionnelle) et par une coopération à l’extériorisation des ashrams dans diverses parties du monde. Ici encore, 
nous pouvons participer en luttant contre le mirage de la manipulation. En effet, celui-ci imprègne, entre autres, 
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l’information véhiculée par les médias. Alors que les fondations de l’ère nouvelle se posent, on doit s’attendre à 
voir s’exprimer de « faux prophètes » cherchant à manipuler les masses tout en déformant de nouveaux idéaux. 
C’est possible par le fait que l’humanité dans son ensemble est encore fortement focalisée au niveau astral. 
L’éducation dans son sens spirituel est un service qui peut sauver les masses de l’emprise du mirage mondial. La 
peur et l’égoıs̈me sont les deux obstacles majeurs qui empêchent l’établissement des relations humaines justes. 
 

Puissions-nous faire descendre la lumière pour dissiper ce sombre brouillard astral qui entoure la 
planète. C’est toute la raison d’être de notre consécration dans le service. 
 
 
 
 

* * * 
 

DISCUSSIONS EN SOUS-GROUPES LINGUISTIQUES 
 

* * * 
 

Méditation de Groupe « Laisser Pénétrer la Lumière » 
(en allemand) 

voir pages 4-5 
 
 

* * * 

 

************************************** 
FIN DE LA JOURNÉE  

************************************** 
 
 
 
 

 

i Les Rayons et les Initiations, pp.  568   
ii L’Etat de Disciple dans le Nouvel Âge, vol. II, p. 425/6. 
iii L’Etat de Disciple dans le Nouvel Âge, vol. II, p. 38, 41. 
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