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CONFÉRENCE DE L’ÉCOLE ARCANE  
Université Ouvrière de Genève  

Place des Grottes 3, 1201 Genève 
Diffusion et  traduction par zoom  

 

Note Clé 2023 :  

QUE LE GROUPE AFFIRME LA VOLONTÉ EN TANT QU’EXPRESSION DE LA LOI DE 

SACRIFICE. 
Dimanche 28 mai 2023 
SESSION DE L’APRÈS-MIDI, TOUT LE MONDE EST BIENVENU 

 
13h30 Introduction – en français/anglais 

Gayatri – en néérlandais 
 

Il n'y a pas de sacrifice lorsque la volonté spirituelle s'exprime. – Olga Sokolova en russe 
La Volonté est fondamentalement une expression de la loi de Sacrifice. Paradoxalement, nous nous 
sommes aperçus que, lorsque la volonté spirituelle se manifestait même dans une faible mesure, il 
n'existait rien de tel que le sacrifice. 
 
La signification de l’esprit de sacrifice dans le travail de groupe. – Silvana Bianchi en italien  
L'activité symbolique du grand Educateur de Nazareth ne sera correctement comprise et sa signification 
ne sera correctement appréciée que lorsque les implications de groupe seront plus soigneusement 
étudiées, lorsque le sens du sacrifice et de la mort viendra à sa juste place dans la conscience humaine, et 
lorsque la loi du don, accompagnée de tout ce que cela implique, sera correctement comprise et appliquée. 

 
Visualisation – en français 

 
Synthèse, Volonté et Sacrifice : quelles en sont les manifestations pour la rédemption de l'humanité?  

– Philippe Domé en français 
En étudiant l'Invocation, vous aurez déjà noté que les trois centres majeurs de notre planète sont reliés : 
Shamballa, "où la Volonté de Dieu est connue", la Hiérarchie, que le Christ gouverne et d'où Il cherche un 
contact plus étroit avec les hommes, et le centre que nous appelons l'humanité. Il existe une relation 
étroite entre la première strophe et la dernière ; la destinée de l'humanité, comme vous le savez, est d'être 
le représentant de la pensée de Dieu, exprimant ainsi l'intelligence active, motivée par l'amour, et mise 
en œuvre par la volonté. 

 
 Méditation de Groupe – en allemand 
 
14h50  PAUSE 
 
15h20 Affirmation de l’Amour – en espagnol 
 

Partager c’est Être. – Peter Spaans  en néerlandais 
Le Seigneur du Monde, "L'Ancien des Jours", libère de nouvelles énergies dans l'humanité transmutée 
dans le creuset de la souffrance et de l'ardente agonie actuelle. Cette transmutation amènera un nouveau 
pouvoir de sacrifice, une soumission inclusive et une vision plus claire du Tout, ainsi qu'un esprit de 
coopération inconnu jusqu'ici et qui sera la première expression du grand principe de partage si 
profondément nécessaire aujourd'hui. 

  
 Discussion de Groupe 
 
 Méditation de Groupe –en anglais 
 
17h00  Fin de la Conférence  
 
 

 

Pour davantage d’information, veuillez écrire à: École Arcane 
fr.geneva@lucistrust.org –  www.lucistrust.org 

mailto:fr.geneva@lucistrust.org
http://www.lucistrust.org/


 4 

MÉDITATION : LAISSER PENETRER LA LUMIERE 

 

I. Fusion de groupe : nous affirmons le fait de la fusion de groupe et l'intégration au cœur du Nouveau 

Groupe des Serviteurs du Monde, médiateur entre la Hiérarchie et l'humanité.  

 

« Je suis un avec mes frères de groupe et tout ce que j'ai leur appartient.  

Puisse l'amour qui est dans mon âme se déverser sur eux.  

Puisse la force qui est en moi les élever et les aider.  

Puissent les pensées créées par mon âme les atteindre et les encourager.» 

 

II. Alignement : Nous projetons une ligne d'énergie de lumière vers la Hiérarchie spirituelle de la 
planète, le cœur planétaire, le grand Ashram de Sanat Kumara et vers le Christ, qui se trouve au cœur 
de la Hiérarchie. 

 

Étendons la ligne de lumière jusqu'à Shamballa, le centre où la volonté de Dieu est connue. 

 

III.  Intermède supérieur : Maintenons le mental contemplatif ouvert aux énergies extra-planétaires 

affluant de Shamballa et radiant à travers la Hiérarchie. Utilisant l’imagination créatrice, visualisons 

les trois centres planétaires – Shamballa, la Hiérarchie et l’Humanité -  venir graduellement en 

alignement et interaction. 

 

IV Méditation : Réfléchissons sur la pensée semence :  

 « QUE LE GROUPE AFFIRME LA VOLONTÉ EN TANT QU’EXPRESSION DE LA LOI DE SACRIFICIE. » 
 

V. Précipitation :  En utilisant l'imagination créatrice, visualisons les énergies de Lumière, d'Amour et 

de Volonté-de-bien affluer sur la planète et s'ancrer sur la terre dans les centres préparés sur le plan 

physique, au moyen desquels le Plan peut se manifester (utilisons pour cela la progression sextuple 

de l'amour divin en suivant la précipitation d'énergie de Shamballa à la Hiérarchie, au Christ, au 

Nouveau Groupe des Serviteurs du monde, aux hommes et femmes de bonne volonté du monde 

entier jusqu'aux centres physiques de distribution). 

 

VI. Intermède inférieur : Centrons à nouveau la conscience, en tant que groupe, à la périphérie du 

grand Ashram. Affirmons ensemble :  

 

« Au centre de tout amour, je demeure. 

Depuis ce centre, moi, l'âme, je me tourne vers l'extérieur. 

Depuis ce centre, moi, celui qui sert, je travaille. 

Puisse l'amour du soi divin se répandre en mon cœur, 

à travers mon groupe, et dans le monde entier.» 

 

Visualisons l’influx spirituel affluant, libéré depuis Shamballa à travers la Hiérarchie et pénétrant 

l’humanité par le canal préparé. Considérons comment ces énergies affluentes établissent le “ Chemin 

de Lumière ” pour L’instructeur du Monde qui vient, le Christ. 
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VII. Distribution : En prononçant la Grande Invocation, visualisons le flux de lumière, d'Amour, et de 

Puissance qui nous parvient de la Hiérarchie spirituelle par l'intermédiaire des cinq centres planétaires 

(Londres, Darjeeling, New York, Genève, Tokyo), et qui irradie la conscience de toute la race humaine. 

 

Du point de lumière dans la Pensée de Dieu 
Que la lumière afflue dans la pensée des hommes. 

Que la lumière descende sur la terre. 
 

Du point d'Amour dans le Cœur de Dieu 
Que l'amour afflue dans le cœur des hommes. 

Puisse le Christ revenir sur terre. 
 

Du centre où la Volonté de Dieu est connue 
Que le dessein guide le faible vouloir des hommes, 
Le dessein que les Maîtres connaissent et servent. 

 
Du centre que nous appelons la race des hommes, 
Que le Plan d'Amour et de Lumière s'épanouisse, 

Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal. 
 

Que lumière, Amour et Puissance restaurent le Plan sur la Terre. 

 

OM                    OM                    OM 

 
 

* * * 
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PRÉCISIONS TECHNIQUES 
 

 
 
Bienvenue à cette session de la conférence de l'Ecole Arcane à Genève. Nous sommes heureux de pouvoir nous 
retrouver physiquement, mais nous sommes également heureux de proposer cette conférence à un public plus 
large par Zoom. Pour ceux d'entre vous qui nous rejoignent par Zoom, deux brèves remarques. 
 
1. Dès le début de la diffusion, les textes des interventions seront traduits dans les langues suivantes: 

- Anglais 

- Français 

- Italien 

- Espagnol 

- Allemand 

- Russe 

- Néerlandais 

 
Pour sélectionner vos langues préférées, cliquez sur l'icône Interprétation dans la barre d'outils Zoom : 
 
Un menu s'ouvre alors avec une liste dans laquelle vous pouvez sélectionner 
la langue que vous souhaitez écouter : 
 
 
 
 
 
Si vous le souhaitez, vous pouvez couper le son du canal audio d'origine, que 
vous entenderez sinon en arrière-plan : 
 
 
 
 
Remarque : tous nos traducteurs sont des bénévoles non professionnels. 
Sur place, nous disposons tous de dossiers linguistiques pour les traductions. 
Pour ceux qui se connectent par Zoom, si vous souhaitez également lire les 
textes, vous pouvez le faire en téléchargeant le dossier linguistique depuis 
notre site web : 
https://www.lucistrust.org/conferences/show/arcane_school_conference_2023#AS-Geneva-27May. 

 
2. Par défaut, les micros des participants sont coupés. Pour poser une question 
ou faire un commentaire, vous pouvez "lever la main" afin que l'animateur 
puisse réactiver votre micro. 
 
 
 
Cliquez sur l'icône Réactions dans la barre d'outils Zoom : 
Une fenêtre s'ouvre alors avec plusieurs "émoticônes" et un bouton "Lever la 
main", c’est là qu’il faut cliquer.  
 
 
 

 

  

https://www.lucistrust.org/conferences/show/arcane_school_conference_2023#AS-Geneva-27May
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GAYATRI  
(en hollandais) 

(Sanskrit) 
 

 
 

Om bhur bhuvah svaha 
Tat savitur varenyam  

Bhargo devasyad hymahi 
Dhi yo yonah prachodayat 

 

OM 

 

LE GAYATRI  

 
O Toi, qui soutient l’Univers  

De qui toutes choses procèdent,  
Auquel toutes choses retournent,  

Dévoile-nous la face du véritable Soleil Spirituel  
Caché par un disque de lumière dorée,  

Afin que nous puissions connaître la Vérité  
Et accomplir tout notre devoir  

Alors que nous cheminons vers Tes pieds sacrés.  
 

OM 
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LE SACRIFICE N'EXISTE PAS 
LORSQUE LA VOLONTÉ SPIRITUELLE S'EXPRIME 

 
De ma volonté naît l'esprit de ma création, 

 de ma volonté vient le pouvoir de création et de dispensation. 
F. Sologub 

I. Le livre de l'affirmation parfaite de soi. 

 
Olga Sokolova, traduit du russe 

 
La volonté spirituelle est associée au premier Rayon de Puissance. Il s'agit de la radiation lumineuse, des énergies 
dynamiques qui proviennent de Shambala. À travers la Triade spirituelle, la conscience divine se manifeste et, 
par conséquent, les émanations de l'activité divine. Lorsque l'on parle de volonté spirituelle, il est également 
nécessaire de faire la distinction entre la volonté divine, la volonté de groupe et la volonté personnelle.  
 
En tant qu'étudiants de l'École Arcane, nous savons que la volonté de groupe est liée à la note de l'invocation de 
groupe, dont le résultat d'un travail réussi est une réponse de la Hiérarchie. L'invocation de groupe s'exprime 
par l'impulsion d'effusion (ou par une manifestation de la Loi de Sacrifice) et contient une intention intellectuelle. 
Cette dernière se révèle par un acte créatif et tente d'apprendre à "voler à la face du Soleil". 
 
Les "ailes de conscience" sont en train de se former au cœur de l'humanité, qui est mûre pour de sérieux 
changements. Se trouvant sur le 4ème Rayon, l'humanité a une chance de surmonter les conflits par l'harmonie, 
par la science de l'habileté en action. Un tel maître est l'Âme. C'est elle qui conduit le travail d'illumination, de 
salut, d'élévation de la matière vers le ciel.  Et lorsque la conscience s'empare de la Lumière de l'Âme, la perception 
change et il n'y a ni douleur ni sentiment de sacrifice. Dans le monde des paires d'opposés, la félicité et le sacrifice 
sont des termes synonymes. Mais ni la félicité ni la douleur n'ont de pouvoir sur le disciple qui ouvre les pétales 
du sacrifice. Le quatrième Rayon, en tant que véritable Aide Divine, révèle le divin dans l'homme. Il faut 
mentionner le juste milieu en toute chose, car il existe un ancien mythe grec dans lequel "Dédale demande à son fils 
Icare de suivre une voie moyenne entre la mer et le soleil". Lorsque les forces du mirage sont actives, nous avons 
l'impression de perdre quelque chose, mais c'est une illusion : nous gagnons la réunification avec notre âme et, 
par conséquent, une plus grande liberté et des possibilités accrues de révéler notre potentiel créatif.  
 
C'est le chemin à suivre jusqu'à ce que la force de l'esprit se révèle. Le chemin du salut devient "le chemin de la 
vie quotidienne". Cela signifie un abandon des avantages, des lauriers et de la reconnaissance. Il n'est pas 
question ici de s'accrocher "à un résultat". Et le disciple doit aussi avoir le courage de pouvoir renoncer à tout ce 
qu'il possède. Dans le livre "État de Disciple dans le Nouvel Âge" de A. Bailey, il est indiqué que le 2ème Rayon de 
Sagesse adoucit l'énergie du 4ème Rayon, étant un véhicule de la Volonté. Cela signifie que le salut survient aux 
niveaux abstraits de la pensée et qu'il est associé à l'expansion de la conscience (conscience cohérente, 
compréhension, fixation de la lumière dans la tête) et à un cœur pur et aimant, dont l'instinct est le service et le 
don. Car c'est précisément cela qui transforme le désir en une volonté spirituelle qui révèle le Plan ou le Dessein. 
Il existe plusieurs définitions de la Volonté. La volonté est une énergie qui incarne l'intention du Logos. 
L'intention est une attention fixe, une poursuite insistante et persistante de l'objectif. L'objectif comprend des 
tâches spécifiques qui servent à sa mise en œuvre, ou à vaincre la différenciation. La volonté peut également être 
définie comme une concentration ou une tension de l'énergie mentale, une intention sincère. Il s'agit également 
d'une concentration du Mental universel ou de sa capacité à générer des idées vitales et résistantes. Elle peut 
être interprétée comme un fluide vital dynamiquement chargé. C'est aussi l'aspect divin de l'homme, qui non 
seulement le relie au Dessein Divin, mais lui donne aussi la protection du Cosmos pour tout surmonter, accomplir 
le Plan et parvenir à la Plénitude. 
 
Nous savons également que l'Homme est créé à l'image et à la ressemblance de Dieu. Il a également une intention, 
c'est-à-dire un plan et un objectif détaillé et concret qui s'expriment à travers des activités organisées. Ces 
activités servent à accomplir sa tâche, étape par étape. Que doit exprimer l'Homme Spirituel dans ce cas ? En 
utilisant les énergies du cœur et du mental, nous préparons le terrain pour la vie invocatrice. Nous projetons 
l'énergie vers le haut pour qu'elle s'élève dans le monde de la Triade Spirituelle. Chaque idée perçue, comme la 
Chandeleur, apporte de la lumière au monde, comble les lacunes qui empêchent la "rencontre avec Dieu". Nous 
travaillons dans le temps et l'espace. Mais nous nous efforçons également de travailler à partir du point de 
tension intérieur afin qu'il se révèle dans le monde extérieur. Cela passe par l'expression d'idées. Il est nécessaire 
de savoir exactement ce qui doit être manifesté, et d'avoir le courage, l'intrépidité, de le faire. Comment l'Âme 
accomplit-elle son travail ? 
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L'Ange Solaire déverse ses énergies à travers le mental, qui est comme l'Œil. L'Œil se joint au travail lorsque la 
personnalité est prête à servir. Il dissipe le mirage et l'illusion, apporte la transformation dans le monde, facilitant 
l'exécution du Plan. C'est ainsi que les "dons de l'amour" imprègnent l'atmosphère mentale de l'humanité, afin 
qu'un mode de vie plus spirituel puisse prévaloir, et que "l'oiseau de l'âme puisse voler librement dans les airs". 
Ce sont les découvertes intuitives et spirituelles qui fourniront la semence pour la germination d'un monde 
nouveau. L'idéalisme du Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde se cache derrière une intention bien ciblée. 
À cet égard, il est impossible de ne pas mentionner la croix cardinale des énergies et son premier signe en tant 
que Nouveau Départ, à savoir le Bélier. 
 
Le Bélier est un véhicule du Feu électrique, la nature dynamique de Dieu. Ici, l'accent est clairement mis sur la 
"volonté d'incarnation", qui se développe chez le disciple pour devenir la volonté d'illumination. En Capricorne, 
cette volonté devient déjà le plan concret de l'initié, accomplissant le dessein de Dieu. Le Bélier est le principe 
universel, le Christ cosmique. Le lien entre le Bélier et le mythe de la "Toison d'or" est intéressant. Hercule et 
Orphée étaient tous deux des Argonautes partis à la recherche de la toison d'or (les mots du poème du même 
nom d'O. Mandelstam "Voici la toison d'or, comme un soleil d'or..." me reviennent à l'esprit). En Inde, les Védas 
ainsi que les alchimistes associaient l'or au concept de vie éternelle. D'où la question : Ce mythe fait-il référence 
à l'agneau de Dieu, que la Bible décrit comme un sacrifice sacré ? L'Agneau de Dieu est un nom symbolique donné 
au Seigneur Jésus-Christ par les Saintes Écritures et la Tradition, indiquant en lui le Sacrifice innocent pour les 
péchés du monde entier. Dieu s'est offert en sacrifice en la personne de Jésus-Christ et a été ainsi assimilé au 
sacrifice de l'Ancien Testament (l’agneau). D'où le nom d'"Agneau de Dieu" que la Bible associe au Sauveur. 
L'agneau est un véritable symbole biblique. Avec ce symbole, le Bélier est un véhicule de la Volonté Divine du 1er 
Rayon. Le premier Rayon "détruit" toutes les formes-pensées obsolètes, tous les vieux schémas de pensée, 
préparant la voie à de nouvelles idées dans l'esprit humain et soulignant l'unité de l'intention et du but divin. 
Les énergies de l'âme libèrent l'esprit de la matière pour qu'il poursuive son évolution. Les anciens schémas de 
pensée sont effacés et l'archétype du nouveau cycle est "ravivé". En ce qui concerne l'humanité dans son 
ensemble, les énergies de l'âme sont capables de résoudre les difficultés auxquelles la famille humaine est 
confrontée. L'une des tâches est la manifestation d'une nouvelle religion mondiale, d'autres sont associées à une 
nouvelle psychologie, une nouvelle éducation, un nouveau gouvernement mondial (réorganisation de la 
structure politique) et à la juste distribution des ressources mondiales (travail avec le prana, ainsi que des 
changements dans le domaine de l'économie). 
 
La lumière est la clarification du mental. En illuminant notre mental, nous devenons une force dans le monde qui 
accélère et catalyse les processus qui servent l'esprit du Nouvel Âge. Le Bélier est un acte de Création, et nous 
savons que : « Au commencement était le Verbe ». Il est donc nécessaire d'observer la pureté des pensées et de 
l'imagination, lors de la "création de mots", afin de "raviver" l'image requise par l'esprit du temps, en travaillant 
sans hésitation dans l'espace mental. La couronne de cette intense créativité est une réponse de la "volonté 
sacrificielle", associée à la synthèse des trois Lumières, personnifiées par les trois points de puissance de l'année, 
les trois stations lumineuses et les trois fêtes principales : Pâques, Wesak et la Journée Mondiale d'Invocation, ou 
Fête du Christ. 
 
Travaillons ensemble, harmonieusement et spirituellement, pour précipiter les Idées et les archétypes qui 
accélèrent la naissance de l'humanité dans un nouvel état de conscience, "la naissance de l'oiseau de paix dans 
l'air" ! 
 
 

* * * 
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LA SIGNIFICATION DE L'ESPRIT DE SACRIFICE DANS LE TRAVAIL DE GROUPE 

Silvana Bianchi, traduit de l'italien 

 
Le sens de l'esprit de sacrifice est un mouvement de l'âme du groupe qui, répondant au dessein divin, imprime 
par sa volonté sacrificielle une nouvelle direction au groupe lui-même. Ce dynamisme est inhérent à la Vie, et 
c'est la faculté du désir vital et non sentimental par lequel le but logoïque est réalisé. Cette impulsion est 
transmise par la force de Shamballa à toute la Hiérarchie : sa puissante vibration se répercute dans chaque 
ashram et sous-ashram, réorientant et organisant le travail spécialisé, selon les lignes de rayons des différents 
groupes. 
 
Il n'y a qu'un seul groupe mondial, l'Humanité, destiné à être l'agent de la volonté divine sur terre. La Hiérarchie, 
dans son ensemble, exprime son essence et la beauté de la floraison : par son travail magnétique, chargé de la 
qualité du premier rayon par l'impulsion de plus en plus envahissante de Shamballa, elle dynamise le quatrième 
règne, le poussant au mouvement et au progrès, qui se manifeste par la possibilité de contact avec l'âme, 
désormais à la portée de toute l'humanité. Cette force motrice de l'évolution est la note diffusée au début de 
chaque cycle et, selon la phase et la tendance particulière de celle-ci, elle résonne avec plus ou moins d'insistance. 
Dans le cycle actuel, cet accent est perçu avec force dans le groupe mondial. Il peut être clairement discerné par 
les conditions psychophysiques dans lesquelles se trouve l'ensemble de l'humanité : en raison d'un grand 
égoïsme, résultat de l'application insuffisante du principe spirituel à la vie, la douleur et la souffrance affligent 
manifestement encore un grand nombre de populations. Pourtant, dans le même temps, l'humanité dans son 
ensemble, l'aspirant mondial, émerge dans le monde de la Réalité. 
 
Littéralement spiritus, du verbe latin spirare, signifie souffle ; le terme sacrifice, qui renvoie à l'union de l'adjectif 
sacer et du verbe facio, exprime l'idée de sacraliser, ou rendre sacré. L'étymologie de l'expression esprit de 
sacrifice atteste donc que l'aspect transcendant et immatériel insuffle sa propre Vie ou Volonté dans toute forme, 
Vie caractérisée par un amour incommensurable, tout-puissant et universel, au point de susciter une urgence 
d'adaptation dans l'humanité. Le sens commun et douloureux du terme sacrifice, de privation endurée pour le 
bien d'autrui, contient plutôt un sens de sacralité, qui naît précisément de l'action de l'homme et, avant cela, de 
sa pensée spiritualisée. En d'autres termes, en se référant au groupe, l'esprit de sacrifice lui insuffle la contrainte 
du Bien. C'est l'accomplissement d'une action sacrée, qui donne un sens au Tout et à la vie quotidienne, en 
l'incluant dans le Tout lui-même. Cet élan vers l'origine est le sacrifice, c'est-à-dire le rituel de sacralisation, qui 
rapproche progressivement le groupe de la Source suprême de la Vie. Le rituel est un nouveau rythme qui 
cherche à s'exprimer objectivement, se révélant aux points focaux du groupe, aux ashrams et aux membres des 
différents degrés, dont la sensibilité et la vision sont adéquates, manifestant ainsi un aspect inhérent au Plan. 
L'âme du groupe ressent donc, en vertu d'une perception intuitive, elle enregistre et établit à travers 
l'antahkarana collectif ce nouveau rythme et, ce faisant, elle met en œuvre le sacrifice, laissant son empreinte 
éthérique sur l'humanité. Cela se produit parce que le groupe se rapproche de plus en plus de son propre Cœur, 
du Christ lui-même et de son enseignement symbolique, qui a révélé la synthèse sous-jacente du plan divin, en 
l'ancrant sur terre avec l'expression de la volonté-de-bien. 
 
Le sacrifice est une aspiration profonde à établir une relation avec ce qui est considéré comme sacré par l'entité 
qui sacrifie, et il se produit lorsque l'on est capable de penser dans le cœur. Toute offrande consciente faite à la 
divinité représente un acte de sacrifice. Le travail ésotérique de groupe consiste donc aussi à insuffler au groupe 
mondial l'urgence d'œuvrer pour le bien. Ce que font les serviteurs, c'est incarner l'avant-garde de la pensée 
éclairée, puisque leur groupe est composé d'individus mentaux, spirituellement orientés, dont la nature mentale 
a été transformée en instrument au service de l'intuition et de la perception spirituelle, toujours prêts à renverser 
toute cristallisation, la leur et celle des autres, pour faciliter l'établissement d'un nouvel aspect du Plan. 
 
Le Groupe Subjectif, ferme dans son être spirituel, accomplit un acte d'offrande collective, avec une 
compréhension intuitive, participant ainsi à l'activité créatrice de la divinité. La stabilisation de cet état d'être 
prolongera sa vie de service, en intensifiant l'invocation de l'énergie pour la réalisation du Plan. Pour les 
membres de la Hiérarchie, cela se traduit par un rapprochement avec Shamballa, avec le puissant afflux de force 
que ce mouvement implique. 
 
Le groupe s'initie subjectivement pour promouvoir le but logoïque, apportant cycliquement des changements 
significatifs dans l'humanité, par l'adaptation continue de la culture aux nouveaux besoins alignés sur le Plan et 
par la stimulation de la culture au moyen de nouvelles idées, qui créent une nouvelle forme. L'action créatrice du 
groupe est extraordinairement renforcée par le nombre de coopérateurs dans le service. L'acte créatif est une 
prérogative de l'âme de groupe, opérant à travers les ashrams et les personnalités des membres incarnés, qui 
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déversent le flux circulatoire de la Volonté-de-Bien sur la terre, avec leur irradiation dans la vie de tous les jours. 
Cela suppose une orientation spirituelle, une vitalité et un sens de la direction. 
 
Ces unités consolidées, qui opèrent par l'intermédiaire de l'antahkarana, invoquent le pôle positif supérieur, la 
Triade, générant un nouveau point de tension : Son évocation conduit à la révélation et, à terme, à l'initiation. La 
perception intuitive, l'orientation et la volonté-de-bien sont donc les facteurs qui modifient la substance, en 
produisant de nouvelles formes spiritualisées ; en passant des niveaux triadiques au monde manifesté, on 
travaille avec des principes, ce qui conduit à des changements que le Plan lui-même évoque, tissant ainsi 
constamment l'avenir. La capacité à tenir bon, en électrisant le point de tension, est ce qui, un jour, nous fera 
comprendre que la porte est laissée en arrière. C'est une question de puissance, qui sera atteinte à un moment 
donné, lorsque la précipitation de l'énergie monadique aura trouvé un canal ouvert, dépendant exclusivement 
de la note auto-sacrificielle (ou abnégation) qui en émane. Le pouvoir circule librement lorsqu'il y a identification 
totale avec l'Être : la personnalité tombera définitivement sous le seuil de la conscience, n'entravant plus la libre 
circulation de l'existence, qui est précisément le pouvoir de créer. Cette créativité supérieure est l'apanage de 
l'initié, car rien ne naît sans l'apport de la Volonté, qu'il est le seul à connaître ; chacun possède en lui toutes les 
potentialités, dont la manifestation est réglée par le point de pénétration atteint, qui détermine la précipitation 
dans l'expression. Ceci assure un flux constant de révélations sur la planète. Le motif, la cause directe qui 
détermine une action, doit provenir d'un principe incorruptible afin de créer une forme incorporant l'énergie du 
but lui-même, dont l'effet est toujours rédempteur. Le Logos, par Son sacrifice, ouvre la Voie : en Se donnant, Il 
demeure complètement, parce qu'Il Est. En comprenant le sens du don au niveau subtil, comme un sacrifice 
extrême du Soi, nous nous approchons de l'Être. La Source étant inépuisable, cette présence silencieuse et alignée 
s'accroît au lieu de s'épuiser, générant une propulsion constante. La signification de l'accomplissement de ce 
sacrifice est la réponse à l'objectif logoïque, en saisissant son inspiration et en en faisant une force motrice pour 
le groupe mondial. 
 
La simplicité prospective est la clé à utiliser pour s'interroger sur la manière dont le groupe ésotérique peut 
travailler efficacement à la transmission de ce nouveau rythme, car la pensée d'une telle proximité avec 
Shamballa exige une profonde humilité. L'innocuité, exigence fondamentale, théoriquement connue de tout le 
groupe, doit être exprimée et l'antahkarana du groupe doit être établi dans la substance de la lumière, car la 
volonté dynamique conduit la substance en l'énergisant. L'instrument qui permet de l'acheminer dans le cœur 
du groupe doit être vital pour que cette transition se fasse librement. 
 
Agir en tant qu'initiés, même si ce n'est pas encore le cas, non seulement affirme une Réalité dans le champ de la 
pensée, en y établissant une nouvelle vibration, mais suscite également un comportement similaire chez ceux qui 
sont proches de la reconnaissance de leur propre Soi, favorisant ainsi une précipitation qui se répand comme 
une traînée de poudre, en prenant la forme d'une bonne volonté : le disciple accepte un puissant sens de 
responsabilité lorsqu'un seuil critique est atteint et que le processus déclenché devient irrépressible. 
 
Le groupe a besoin d'englober dans sa sphère de conscience les nouvelles énergies d'impact ; par sa synthèse 
croissante, ces énergies trouveront progressivement et continuellement leur expression. Ainsi, l'Idée divine 
devient un idéal qui peut être poursuivi, pour se manifester en substance sur le plan physique. À cette fin, le 
groupe affine sa capacité à utiliser et à diriger la force qui, en tant qu'énergie transmise à un point de besoin par 
la pensée directe, est conduite avec sagesse, car le Cœur a transmuté la connaissance, avec une perspective 
universelle d'application. 
 
Ce processus d'application de la volonté divine, accompli avec compréhension et joie spirituelle, libère l'énergie 
confinée dans le plan astral, la mettant à la disposition d'un objectif plus élevé en tant que service lumineux. Cela 
affirme le service d'une manière conséquente, puisque l'urgence de répondre à cette invocation est impérative. 
Le niveau du rayonnement magnétique de groupe doit donc être élevé au point de se réorienter vers la Triade, 
afin que la volonté spirituelle puisse progressivement s'exprimer à travers elle. Cela se produira lorsque 
l'intention occulte du groupe sera établie, afin de lui permettre d'évoquer une réponse. C'est le but suivant du 
groupe des serviteurs : savoir évoquer et répondre à l'essence monadique conditionnante, ce qui ne peut se faire 
sans la crucifixion, le sacrifice complet de soi. Cela implique en particulier pour les membres incarnés de savoir 
se donner quotidiennement sans condition, pour le bien du Tout, en distribuant horizontalement toutes les 
richesses divines reconnues sur le chemin vertical. Ce qui pour le commun des mortels constituerait un sacrifice 
au sens privatif du terme, un sacrifice de la personnalité, signifie pour le groupe des disciples/initiés une occasion 
de déposer sur l'autel de l'esprit une offrande de matière à transmuter, ou d'énergie à libérer de sa limitation 
formelle pour un usage adéquat, en conformité avec le Plan. 
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Chaque règne offre son propre sacrifice pour le prochain règne supérieur. La Hiérarchie ne fait pas exception en 
s'adaptant pour soutenir l'énergie de Shamballa et l'humanité dans son chemin purificateur vers la Hiérarchie. 
Avec impersonnalité, un souffle et un rythme unifiés, le groupe, par son antahkarana collectif, concentre la 
lumière sur le grand tout de l'humanité qui, progressivement, apprend à discerner l'énergie lunaire de l'énergie 
solaire, l'homme véritable de l'appel de la substance élémentaire qui l'enserre dans ses spires. 
 
Ici, le sens de l'esprit de sacrifice appliqué au travail de groupe acquiert le sens de salut de l'aspect divin 
emprisonné dans la nature humaine, représentant un acte de libération suprême. 
 
 
 
 

* * * 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

* * * 

  

VISUALISATION  
 (en français) 

 
Pour cette visualisation que nous allons faire, utilisons 
L’imagination créatrice. 
 
Nous vous invitons à vous imaginer faire partie d’un groupe de personnes qui 
marchent. 
 
Imaginez le groupe marcher sur un chemin de lumière  
au bout duquel brille le feu de la Volonté-de-Bien. 
 
De part et d’autre du chemin, il y a des fleurs et des arbres de couleurs ternes...  
des marcheurs également qui semblent errer tristement sans but. 
 
Le groupe avance sur le chemin de lumière,  
son aura s’intensifie et transforme tout ce qu’il touche.  
 
Et voilà que la nature reprend vie, ces couleurs deviennent plus vives.  
Les marcheurs rejoignent alors le chemin de lumière et leur vie prend une 
direction spirituelle.  
 
La joie se dessine sur leurs visages.  
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SYNTHÈSE, VOLONTÉ ET SACRIFICE :  
QUELLES EN SONT LES MANIFESTATIONS POUR LA RÉDEMPTION DE L'HUMANITÉ ? 

Philippe Domé 

 
LE SACRIFICE  
La crise écologique mondiale dans laquelle nous place le réchauffement de la planète impose à l’humanité de 
réfléchir à son destin collectif. Notre modèle de développement lourdement matérialiste est en procès. Y a-t-il 
encore un avenir pour l’humanité sur une planète dévastée se demandent les hommes ? La raréfaction des 
ressources ne conduit-elle pas automatiquement à un affrontement généralisé ? A quoi faut-il renoncer pour 
sauver la planète ? Le sacrifice est à l’horizon de tous.  
 
C’est probablement la première fois dans l’histoire de l’humanité qu’une problématique requiert aussi 
universellement les esprits des hommes.  
 
La panique écologique n’est pas la seule cause d’inquiétude, il faut compter aussi avec la déstabilisation des 
cadres de référence qui, jusque là, avaient donné sens à l’histoire de chacun.  
 
Nos sociétés mondialisées, urbaines et intriquées par des liens économiques, techniques, culturels, migratoires  
sont sous pression.  Les tensions à considérer sont cette fois internes.  Le « vivre ensemble » ne va plus de soi. De 
fait, les sociétés traditionnelles aussi bien que les plus avancées subissent une « modernisation » qui érode les 
valeurs installées, les normes, les usages  : la question des genres, les droits des femmes, la décrédibilisation des 
autorités traditionnelles, les remous  religieux, la menace de l’intelligence artificielle qui dépossède l’homme de son 
magistère, la peur de voir s’effondrer la barrière entre virtuel et réel, entre vérité et fake news, la quantité de violence  
à laquelle sont exposés les enfants,  etc…  La liste pourrait être longue... 
 
« Tout change trop vite »  se plaignent nos contemporains devenus nostalgiques d’un passé fantasmé. Il n’est que 
de voir la tonalité générale des productions médiatiques ou cinématographiques internationales pour constater 
que l’angoisse gîte au plus profond des coeurs  en dépit des calmants administrés par « l’entertainment ».  Il n’est 
pas étonnant que les cabinets des psy et des thérapeutes soient en surchauffe.  
 
Le complotisme évoqué dans une récente lettre d’Arcane est encore une lecture anxiogène du devenir collectif. 
L’humanité moderne et connectée  semble contempler, fascinée, son propre déclin… 
 
Quelle lecture faisons-nous de tout ceci ?   
Derrière le bruit assourdissant du chantier mondial et les cauchemars de l’humanité, y a-t-il des forces de 
recomposition qui montrent l’action clandestine du Dessein et imposent la Volonté Divine ? 
Quelle dynamique oeuvre dans le sens de l’évolution souhaitable pour imposer « la Volonté de ce qui est le plus 
grand» selon l’éclairante formule du Tibétain ? 
 
L’EXPÉRIENCE DE L’HUMANITÉ UNE  
En dépit du séparatisme et du pessimisme triomphants qui s’affichent, une donnée essentielle structure notre 
devenir : la conscience d’être Une humanité s’impose chaque jour davantage. C’est la note de fond qui 
transcende le bruit ambiant et cela doit nous rendre confiants. La jeunesse l’entend distinctement et son coeur 
bat selon son rythme. Une Greta Thunberg en est un bon symbole. 
 
Les moyens technologiques nous montrent le spectacle planétaire en temps réel. Tout le monde regarde tout le 
monde. Nous percevons comme jamais à quel point les affaires des uns deviennent très vite les affaires des 
autres : la circulation des virus, des données, de l’argent, des hommes, des biens, des idées, de la musique même, 
intègre la planète. L’humanité  fait chaque jour l’expérience qu’elle est de fait Une Communauté dans son 
fonctionnement technique, si elle ne l’est pas encore dans son coeur. 
 
Le multilatéralisme progresse même si c’est d’abord au nom d’intérêts politiques, idéologiques ou économiques 
régionaux. Nous comprenons de mieux en mieux que nous nous tirerons d’affaire par plus de consensus, de 
coopération, de désarmement des égoïsmes de toute nature.  
 
Le sentiment de responsabilité et de solidarité gagne les consciences à une vaste échelle. A aucune époque de 
l’histoire de l’humanité, il n’y a eu autant d’oeuvres humanitaires et philanthropiques. La finance solidaire croît 
chaque année, les jeunes s’engagent toujours plus nombreux dans les métiers de l’humanitaire.  
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Le désir de plus de cohérence dans les affaires du monde est bien présent au coeur des consciences. La 
personnalité de l’humanité est en voie d’intégration. Et cette évolution est porteuse de l’ouverture au spirituel. Le 
sens de la SYNTHESE travaille souterrainement en dépit des délires égotiques qui tiennent l’affiche. 
 
LA RÉVOLUTION MENTALE 
Il est intéressant d’observer à quel point ce désir « d’un jeu plus collectif » est en phase avec une révolution 
mentale opérée dans le domaine policé des sciences. 
 
La science des réseaux en se mixant avec les sciences du vivant, a fait apparaître un  nouveau paradigme dans 
la pensée contemporaine: c’est l’approche l’approche holistique. 
 
Partout on découvre des systèmes où se meuvent des éléments interreliés qui agissent intelligemment en ne 
tenant pas simplement compte d’eux-mêmes mais aussi du tout : un atome, une cellule, un animal, une entreprise, 
un état, sont toujours déjà des objets complexes qui n’ont pas de frontières nettes. Chacun n’est que relativement 
distinct et autonome. Leur « cercle infranchissable » n’est qu’une membrane poreuse qui laisse transpirer de 
l’énergie et de l’information pour maintenir la structure et oeuvrer au service d’un ensemble plus grand. 
L’élémentaire semble être une fonction du complexe.  
 
La nature fonctionne comme une super-intelligence hautement sophistiquée et devient un modèle inspirant pour 
l’ingénierie humaine et plus seulement pour les artistes et les poètes. 
Darwin a pris un coup de vieux devant la nouvelle évidence : tout n’est pas compétition dans la nature. Ce qu’on 
appelle évolution repose sur des symbioses, des collaborations, des coévolutions à bénéfice réciproque : la 
moindre herbe travaille avec son cortège de champignons ; les échanges se font dans les deux sens.  On observe 
même des collaborations inter-espèces ! Les « règnes subhumains » nous sont devenus tout à coup beaucoup 
plus proches . La conscience d’être les colocataires de la Terre s’est concrétisée en un « Droit de la nature » qui 
s’étoffe d’année en année. Des forêts, des fleuves, des montagnes, ont été constitués comme sujets de droit. La 
sacralité de la vie gagne les consciences. 
 
Certains scientifiques susurrent du bout des lèvres qu’il y a trop de corrélations remarquables dans l’univers 
pour que ce soit un hasard ! L’univers ne serait-il pas une vaste conscience qui voit tout instantanément se 
demandent les plus audacieux ? L’heure approche où la découverte du champ éthérique par la science fournira 
une piste féconde aux chercheurs d’unité et d’intelligence globale.(4) Il leur faudra faire un jour l’hypothèse de 
« l’Âme du Monde », sous ce vocable ou sous un autre... 
 
Ce qui paraît hautement significatif c’est la convergence entre la pensée scientifique qui découvre toujours 
plus avant la richesse des intrications naturelles, la pensée technicienne toujours à l’affût de ce qui peut 
augmenter l’efficience de ses systèmes, et l’expérience  que fait l’humanité de son unité avec la biosphère.  
Il y a plus : la connectivité générale a grandement reconfiguré notre perception du temps et de l’espace. Le « ici 
et maintenant » des maîtres en méditation, Internet le fait en permanence ! N’y a-t-il pas quelque chose 
d’initiatique dans la nouvelle perception  du monde depuis le web : instantanéité des connections, annulation 
relative de l’espace et du temps, déréalisation des formes (Meta) au profit du virtuel, adoption de références 
communes, de langages communs, moyens d’expression à portée de tout un chacun   ? La notion de la réalité a 
changé dans le sens d’une dématérialisation. Allons-nous vers davantage de mirage et d’illusion, ou vers la 
découverte de la puissance de la pensée créative et plus tard, des mondes subtils ? Il y a là des risques autant que 
des opportunités.  
 
VERS LA WIKI-CIVILISATION 
Les échanges mondialisés sont  la matrice d’une nouvelle conscience mondiale. Une utopie dynamique et jeune 
l’habite : on peut  aller tous ensemble vers davantage d’intelligence collective parce que c’est une loi de la nature. 
Ce travail d’accordage implique des sacrifices  choisis : l’évolution abandonne en cours de route ce qui a servi et 
doit être rejeté.  Les codes sociaux périmés (excisions, machisme, harcèlement sexuel, esclavage, castes, racisme, 
etc...) sont sur la sellette.  
 
Une civilisation WIKI est devenue possible et désirable. Elle repose sur le dépassement de ce qui a coloré la 
culture humaine jusqu’à présent : le conflit d’appropriation, l’égotisme impénitent. Wikipédia et le monde des 
logiciels libres, sont l’exemple parfait d’une telle entreprise de partage au service du bien collectif. 
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Le futur – un autre mot pour LA VOLONTÉ DE BIEN  - guide déjà clandestinement l’actualité de nos choix : c’est 
lui qui fait consentir à SACRIFIER l’ancien « moi d’abord » et fait triompher les convergences dont nous avons 
besoin pour assurer notre propre pérennité. Le sens de la  SYNTHESE guide le travail. 
 
A travers tous ces apprentissages concrets ou théoriques, la rédemption de l’humanité fraye son chemin parce 
que la VOLONTÉ DE BIEN  - telle que la comprend l’humanité adolescente - s’est universalisée : il ne s’agit plus 
seulement favoriser soi-même, sa famille, sa nation, sa religion, sa race… mais de penser et d’agir pour l’espèce 
humaine tout entière. C’est le point de fusion des idéaux. 
 
Les faits les plus paradoxaux dont nous bombardent les médias peuvent nous déconcerter et rendre le monde 
opaque, mais la discrète flûte du divin fait résonner sa mélodie derrière le chaos apparent des faits. Des 
alignements se font. La Vie Une se sert de tout pour pousser le projet humain plus avant et son aiguillon est 
parfois douloureux. Nous en sommes les serviteurs. 

 

 
 

* * * 
 

Méditation de Groupe « Laisser Pénétrer la Lumière » 
(allemand) 

voir pages 4-5 
 

* * * 

 

Pause 

 

* * * 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

AFFIRMATION DE L’AMOUR 
(espagnol) 

 
 
Au centre de tout amour, je demeure.  
Depuis ce centre, moi, l’âme,  
je me tourne vers l’extérieur.  
Depuis ce centre, moi, celui qui sert,  
je travaille.  
Puisse l’Amour du soi divin se répandre en mon cœur,  
à travers mon groupe,  
et dans le monde entier.  
 
 

OM 
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ÊTRE C'EST PARTAGER 
Peter Spaans, original néerlandais 

 

Bonjour. Cet exposé s'intitule "Être, c'est partager". Beaucoup d'entre vous connaissent la phrase "To be, or 

not to be" (« Être ou ne pas être… ») et beaucoup d'entre vous pensent automatiquement à la suite :  "…telle 

est la question". La plupart d'entre vous savent également que ces mots sont tirés de la pièce « Hamlet », écrite 

par William Shakespeare. Moins nombreux sont ceux qui se souviennent que cette pièce est déjà vielle de près 

de 400 ans.  

Avant de continuer à explorer la relation entre "Être ou ne pas être" et le titre de mon allocution : "Être, c'est 

partager", je voudrais réfléchir à l'impact social que cette formule a encore sur nous aujourd'hui, c'est-à-dire 

400 ans plus tard. En effet, d'une manière générale, on peut dire qu'il s'agit de l'une des citations les plus 

reprises de toute la littérature mondiale. En outre, cette citation est également largement utilisée dans la 

culture, dans les films, les émissions de télévision et la musique. Charlie Chaplin l’a aussi utilisée en 1932 

dans l'un de ses films les plus populaires. Arnold Schwarzenegger a fait de même dans l'un de ses films d'action 

pour renforcer sa célèbre déclaration "I'll be back". La star de la pop Beyoncé a également utilisé la phrase 

dans l'introduction d'un clip vidéo et cette citation est devenue partie intégrante de l'un de ses succès. Si nous 

regardons au-delà de l'Occident, dans la culture indienne, vous verrez que cette citation en anglais apparaît 

aussi régulièrement dans l'industrie cinématographique de Bollywood. En résumé, on peut dire que cette 

expression est tellement répandue que de nombreuses personnes, jeunes et moins jeunes, la reconnaissent et 

savent la compléter sans faute - tout comme vous et moi. 

Ce qui est moins évident, ou moins connu, c'est que cette citation est utilisée dans ce que l'on appelle les 

"moments cruciaux", lorsqu’un choix crucial doit être fait. C'est ainsi que Malcolm X, leader et porte-parole 

de la « Nation of Islam » (une organisation musulmane afro-américaine prônant l'égalité des droits pour les 

Noirs), a utilisé cette citation lors d'un débat en Angleterre, à l'Oxford Union en 1964. A cette époque, il n'était 

pas courant qu'un Afro-Américain prenne la parole dans le cadre blanc d'Oxford. J'y reviendrai dans un instant. 

Mais pourquoi se concentrer sur ce vers de l'une des œuvres de William Shakespeare ? Il est important de se 

rendre compte de l'impact de ce vers, écrit il y a 400 ans et qui s'infiltre encore dans notre société et dans notre 

conscience. Je viens d'illustrer cet impact par quelques exemples. D'autre part, il faut aussi voir l'essence de 

ce vers dans un sens plus large. Nous connaissons Shakespeare comme poète, homme de théâtre et surtout 

comme dramaturge. Mais en y regardant de plus près, l'un de ses talents a été de nous tendre un miroir. Un 

miroir qui nous permet d'apprendre à nous connaître : il voulait que le concept "Homme, connais-toi toi-

même" pénètre profondément en nous. Il suffit d'écouter les vers qui suivent "To be or not to be" dans la même 

pièce : "Est-il plus noble pour l'esprit de subir la fronde et les flèches d'une fortune outrageante, ou de prendre 

les armes contre une mer d'ennuis et d'y mettre fin en s'y opposant ? Mourir : dormir ; rien de plus ". 

 

Lorsque Malcolm X a utilisé l'expression "Etre ou ne pas être" dans son discours de 1964, il a dit - et je cite à 

nouveau - que nous ne sommes pas des êtres humains si nous ne nous rassemblons pas et si nous ne faisons 

pas ce qui est nécessaire pour garantir la protection de nos vies et de nos capacités... Et je doute - disait 

Malcolm - qu'il y ait quelqu'un ici qui refuserait de faire la même chose s'il était dans la même situation. Ici 

aussi, ce choix essentiel résonne ! 

Je soutiens donc qu'au moment où un choix essentiel doit être fait, que ce soit dans la chanson de Beyoncé, 

dans le film d'action d'Arnold Schwarzenegger, dans la conférence de Malcolm X à l'Oxford Union ou encore 

dans la pièce de Shakespeare elle-même, c'est ce vers qui est utilisé. Ce vers nous ramène aux valeurs 

essentielles et à notre humanité. Et encore une fois, c’est ainsi que cette déclaration se répercute encore dans 

notre société et dans notre conscience. En fait, il s'agit d'une pensée-semence telle que nous la connaissons, 

telle qu'elle est utilisée dans nos méditations. Seule cette pensée-semence a été commercialisée - pour parler 

en termes d'affaires - de telle sorte que l'on pourrait dire qu'elle a été portée avec succès à la connaissance d'un 

public plus large. 

Être, c'est partager. Qu'est-ce que cela a à voir avec cet exposé ? Mon intention est d'apporter au monde, avec 

vous, une déclaration de même portée, de même profondeur et de même puissance. Une déclaration qui se 

répercutera dans le monde entier dans les années à venir, véhiculant une valeur essentielle de notre humanité. 

Mais aussi une déclaration qui a un impact direct sur nos actions grâce au développement de notre esprit et de 

notre conscience. Et qui fait circuler de nouvelles énergies dans notre conscience et dans l'humanité.  

Chers amis, je voudrais vous présenter Être, c'est partager comme un nouveau verset. Le successeur de To 

be or not to be (être ou ne pas être) représente une nouvelle fondation pour notre humanité. Et qui représente 
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ce que nous sommes aujourd'hui en tant que peuple et ce que nous devons faire à notre époque. Qu'est-ce qui 

est si important de faire maintenant ? Pour répondre à cette question, je vais remonter dans le temps, jusqu'à 

l'année 1948. 

En 1948, la Déclaration universelle des droits de l'homme a été adoptée par les Nations unies. Cette déclaration 

contient - en résumé - les droits fondamentaux de chaque être humain. Aujourd'hui encore, ces droits de 

l'homme ont une grande importance en tant que normes morales et juridiques générales. Par conséquent, cette 

déclaration est également une source fréquemment utilisée par de nouveaux traités internationaux ou une 

nouvelle constitution nationale. Elle constitue également une base importante pour le travail des militants et 

des organisations de défense des droits de l'homme. Pour ceux qui ne connaissent pas encore bien cette 

déclaration - et j'avoue honnêtement que je ne la connaissais pas très bien non plus jusqu'à récemment - cette 

déclaration contient un préambule. Un préambule est une introduction qui décrit généralement l'objectif, 

explique la philosophie sous-jacente et/ou les circonstances qui ont conduit à la loi ou au traité - dans ce cas, 

30 articles. À propos de cette déclaration, Alice A. Bailey a écrit ce qui suit en 1955, dans le livre Etat de 

Disciples dans Nouvel Âge, Vol II1 : 

"Pour la première fois dans l'histoire de l'humanité, la ligne de démarcation entre ce qui est correct du point 

de vue des valeurs spirituelles (la liberté essentielle de l'esprit humain) et ce qui est mauvais 

(l'emprisonnement de l'esprit humain dans des conditions matérialistes) est clairement perçu par la majorité 

des nations. Au sein des Nations Unies se trouvent le germe d'un grand groupe international de réflexion et 

de méditation, groupe d'hommes et de femmes qui pensent et sont informés, entre les mains de qui gît la 

destinée de l'humanité". 

Pour l'instant, je me concentrerai sur l'un des 30 articles de cette Déclaration universelle des droits de l'homme. 

Il s'agit de l'article 25. Je ne lis pas cet article mot pour mot. En fait, j'ai remplacé le mot "son" par "son ou 

sa". 

Toute personne a droit à un niveau de vie suffisant pour assurer sa santé, son bien-être et ceux de sa famille, 

notamment pour l'alimentation, l'habillement, le logement, les soins médicaux ainsi que pour les services 

sociaux nécessaires ; elle a droit à la sécurité en cas de chômage, de maladie, d'invalidité, de veuvage, de 

vieillesse ou dans les autres cas de perte de ses moyens de subsistance par suite de circonstances 

indépendantes de sa volonté. 

Si vous souhaitez en savoir plus sur l'article 25 de la Déclaration universelle des droits de l'homme, je vous 

renvoie aux travaux de Mohammed Sofiane Mesbahi, président du conseil d'administration de « Share the 

World's Resources » (STWR) qui joue un rôle consultatif auprès du Conseil économique et social des Nations 

unies. Ces dernières années, M. Mesbahi a publié de nombreux articles et ouvrages sur les inégalités sociales, 

le revenu de base inconditionnel et l'article 25, entre autres. Ceux qui ont rencontré cette personne le décrivent 

comme quelqu'un de motivé. Cette motivation découle du constat que l'article 25 de la Déclaration universelle 

des droits de l'homme - à savoir une alimentation suffisante, un logement, des soins de santé et la sécurité 

sociale pour tous - est aujourd'hui plus compromis que jamais. M. Mesbahi affirme que la résistance à satisfaire 

les exigences fondamentales de l'article 25 peut provenir de la crainte que cela ait des implications profondes 

sur l'orientation future des relations internationales et du développement mondial. 

Nous sommes maintenant 75 ans plus tard. Et nous vivons la meilleure époque pour la naissance d'un être 

humain, comme jamais dans l'histoire de l'humanité. Mais ce qui fait encore couler beaucoup d'encre, c'est 

que toutes les ressources ne sont pas réparties équitablement. Et qu'il existe toujours une grande différence 

entre les soi-disant nantis et les non-nantis. La distribution et la mise à disposition plus équitables de l'argent, 

de la nourriture et des ressources constituent une part essentielle du travail que nous devons encore accomplir 

en tant qu'humanité. Pour expliquer cela, j'utilise une citation de feu l’enseignant spirituel Benjamin Creme 

qui souligne l'essence du partage dans cette citation : 

"De tous les chemins possibles, il y en a un qui n'a pas encore été essayé. Tout au long de l'histoire, une 

réponse simple a échappé à la compréhension de l'homme. Le principe du partage est le seul qui puisse 

répondre aux besoins de l'homme et résoudre ses nombreux problèmes, car il est à la base du Plan de Dieu lui-

même." 

C'est pourquoi je propose d'instaurer Le partage, c'est l'être comme la pensée-semence du grand principe du 

partage de tout, dont le besoin se fait cruellement sentir aujourd'hui. 

Partager, c'est être. Merci pour  votre attention. 

 
 

 
1 Alice A. Bailey, Etat de Disciple dans le Nouvel Âge, Vol II, p.220. 
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DISCUSSIONS EN GROUPES 
 
 

Cette année, nous vous proposons trois questions sur lesquelles vous pourrez réfléchir en petits 
groupes. Chaque groupe doit s'exprimer dans une langue commune. Nous suggérons que chaque groupe 
désigne un "rapporteur" qui résumera la conclusion des discussions. Au lieu d'une session plénière, 
nous suggérons que le rapporteur envoie un résumé écrit au centre de Genève. Tous les résumés seront 
ensuite partagés par e-mail avec tous les participants. 
 
Ici sur place, veuillez organiser des petits groupes parlant une langue commune. 
 
Si vous participez par Zoom, vous serez automatiquement assigné à un groupe de la langue que vous 
préférez. Pour faciliter l'affectation, veuillez ajouter les initiales de la langue à votre nom (c'est-à-dire 
EN=Anglais, FR= Français, IT= Italien, ES= Espagnol, DE=Allemand, NL=Néerlandais, RU=Russe). Les 
groupes linguistiques se réuniront dans des "salles de réunion".  Si, pour une raison quelconque, vous 
ne pouvez pas être automatiquement affecté à un groupe linguistique, nous vous affecterons 
dynamiquement un peu ensuite. Une fois les salles de réunion activées, veuillez confirmer la fenêtre qui 
vous invite à entrer dans la salle de réunion. 
 
Nous vous proposons de discuter d'une (maximum deux) des questions suivantes : 
 
Question 1 
Dans le livre Le Retour du Christ, il est dit que : "Si nous pouvons retarder la cristallisation des maux 
anciens qui ont produit la guerre mondiale et arrêter les forces réactionnaires dans chaque nation, nous 
ferons place à ce qui est nouveau et ouvrirons la porte aux activités du Nouveau Groupe des Serviteurs du 
Monde dans chaque pays - ce groupe qui est l'agent du Christ "2 En tant que membres du Nouveau 
Groupe des Serviteurs du Monde et agents du retour du Christ, quelles sont les activités qui, par la 
volonté, le sacrifice et l'amour du prochain, peuvent "sceller la porte de la demeure du mal" ? 
 
Question 2 
Le mot sacrifice évoque chez l'aspirant la prise en charge de la tâche de sauver en servant et, plus 
généralement, en s'offrant à son prochain. Dans l'urgence des temps présents, il nous est demandé de 
ne pas ignorer le sacrifice de l'égoïsme. Qu'est-ce que cela signifie dans l'expression pratique de ceux 
qui choisissent la voie spirituelle ? 
 
Question 3 
La création de justes relations humaines repose, entre autres, sur le développement du principe de 
responsabilité. Le sens de la responsabilité est une question qui ne concerne pas seulement l'individu 
mais implique les collectivités, les communautés, chaque nation. A la lumière de ce qui a été dit, 
qu'implique le sens de la responsabilité dans le comportement d'une société de l'ère nouvelle ? 

 
 

  

 
2 Alice A. Bailey, Le Retour du Christ 188-189.   
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* * * 
 
 

Méditation de Groupe « Laisser Pénétrer la Lumière » 
(en espagnol) 

voir pages 4-5 
 
 
 

* * * 

 

 

************************************** 
FIN DE LA JOURNÉE  

************************************** 

 
 
 
 

 

 
MERCI AUX BÉNÉVOLES ET TRADUCTEURS SANS QUI 

CE DOCUMENT NE POURRAIT EXISTER 
 

 


