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« J'avance et je régis depuis le plan mental. » 
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Chers amis,  
 
Bienvenue à tous ceux d'entre vous qui sont ici présents, ainsi qu’à ceux qui sont connectés à nous par 
Internet, à partir de différents pays comme la France, l'Espagne, l'Allemagne, les Pays-Bas, l'Italie et peut-
être même d'autres endroits du monde.  Aujourd'hui, nous célébrons la fête de Pâques au moment de la 
pleine lune du Bélier car, cette année, il y a deux pleines lunes qui traversent la constellation du Bélier (donc 
le mois prochain, nous célébrerons aussi la pleine lune du Bélier). En cette pleine lune d’aujourd’hui, nous 
célébrons donc la "Fête de Pâques" car la date de cette fête est toujours fixée chaque année en fonction de la 
première pleine lune du printemps, comme expliqué dans « L’Extériorisation de la Hiérarchie » (p. 420, éd. 
anglaise).  
 
Le moment de la pleine lune est une période d'alignement libre et sans entrave entre le Soleil et notre 
planète. Il s’agit d’une situation privilégiée d’alignement entre Shamballa, la Hiérarchie et l'Humanité, 
situation qui représente une grande opportunité pour l’humanité car c'est le meilleur moment pour nous de  
percevoir, d’acquérir et d’utiliser les énergies supérieures qui sont disponibles, afin enrichir notre 
conscience et celle de l'humanité.  
 
Avec cette fête, nous marquons notre entrée dans “l'intervalle supérieur" du cycle annuel, marquant le point 
culminant de l'effort spirituel, représenté par les "Trois Grands Fêtes Majeures" qui construisent et 
établissent dans la conscience humaine les "aspects divins" - ou qualités énergétiques - reflétés par  la 
Trinité. Les neuf fêtes mineures représentent, elles, les attributs divins dans la conscience humaine, 
développés par le troisième aspect, "l'intelligence active". 
 
La fête de Pâques est la fête du Christ vivant ressuscité : le Christ est l'Instructeur des êtres humains et le 
Guide de la Hiérarchie Spirituelle. Il est l'amour de Dieu exprimant la volonté divine. Concentrons notre 
attention sur l'énergie que représente cette fête et visualisons-nous unis à ce réseau lumineux formé par 
tous les groupes qui méditent et servent, et alignons-nous sur l'énergie de résurrection du Christ ; gardons à 
présent quelques instants de silence ; puis disons ensemble l'affirmation de la Volonté : 
 
 Au Centre de la Volonté de Dieu, je demeure. 

Rien ne détournera ma volonté de la Sienne. 
J’accomplis cette volonté par l’Amour. 
Je me tourne vers le champ du service. 

Moi, le Triangle Divin, j’accomplis cette Volonté 
Dans le carré et je sers mes semblables. 

  
OM 

 
Le printemps est la manifestation physique dans la nature qui nous fait nous réveiller dans un nouveau 
cycle, c'est le signal physique ou matériel que nous entrons dans l'intervalle supérieur de l'année. Le 
printemps représente cette résurgence de la nature, où les plantes renaissent en apportant de nouvelles 
pousses et des branches tendres, où des fleurs font leur apparition en apportant une explosion de couleurs 
et de parfums ; en réalité, il s’agit d’un réveil et d’une renaissance de la nature après les quelques mois 
d'hibernation. Sur les plans intérieurs, il nous est offert la même possibilité de commencer un nouveau cycle 
spirituel, en tant qu'individus mais aussi en tant qu'humanité : le moment est venu de donner une nouvelle 
impulsion à notre vie car le Bélier apporte l'énergie de la réorganisation, de la réorientation, de la 
repolarisation et de la régénération.  



Selon notre polarisation dans la vie, soit nous sombrerons davantage dans la matière et le matérialisme, soit 
nous nous libérerons des liens de la forme et nous nous concentrerons sur l'énergie de l'âme pour nous 
ouvrir à la vraie vie. Pour le pèlerin, c'est l'occasion de se réorienter à nouveau vers l'énergie de l’âme, de 
renforcer le chemin d'alignement et d'expression de la vie de l'âme sur le plan physique et de se libérer aussi 
des liens avec la forme. 
 
Trois impulsions significatives se détachent dans la constellation du Bélier : l'impulsion de commencer, 
l'impulsion de créer ainsi que l'impulsion de résurrection. Ainsi, pendant la Fête du Christ, les forces de 
restauration et de résurrection qui émanent de l'esprit de Dieu, stimulant l'intellect humain, sont 
particulièrement disponibles. Ce type d'énergie est plus créatif, apportant vie et naissance et stimulant notre 
intuition. Il nous invite et nous incite à créer, à penser, à planifier des projets, à entreprendre de nouvelles 
activités. 
 
Le Bélier est le signe de l'esprit et gouverne la tête, c'est pourquoi, dans ce signe, l'épreuve qu'Hercule 
traverse consiste à capturer les juments qui ont terrifié les gens de toute la région par des actes maléfiques : 
il doit libérer la région et ses habitants. Le symbolisme des juments fugitives aux actes sauvages est l'esprit 
hors de contrôle qui peut devenir très destructeur et qui représente l'être humain lorsqu'il est centré sur le 
chemin de l'illusion, de l'apparence de la forme et de la matière. C'est une leçon que nous devons tous 
apprendre afin de prendre en compte l'immense pouvoir que nous pouvons gérer mentalement et comment 
nous pouvons l’utiliser, soit pour réaliser des pensées et des actions lumineuses soit pour des pensées et des 
actes sombres et destructeurs. Quand notre réorientation se fait vers l'âme, cela nous fait réfléchir et diriger 
notre énergie et notre pensée vers les "forces de restauration" qui sont actives en ce moment, pour 
collaborer et faire germer, la vie christique présente ou latente en chacun de nous. 
 
La Fête du Christ ressuscité met à notre disposition le courant de vie qui nous dirige vers la résurrection, 
l'intelligence créatrice, la reconstruction, la volonté d'aimer et de collaborer, la volonté de coopérer, la 
volonté d'organiser et de transformer la vie afin de construire un monde meilleur pour tous.  
 
Nous pouvons nous demander comment nous portons ces qualités dans notre vie, comment nous pouvons 
collaborer ou si nous sommes en train de collaborer pour que l'énergie de renouvellement et de restauration 
puisse s’extérioriser dans notre société, dans notre monde et sur notre planète. 
Nous avons tendance à penser que les grands changements viennent par de grandes actions alors qu'en 
réalité les grands changements viennent par de petites actions menées par beaucoup de personnes,  lorsque 
chacun collabore en apportant son petit grain de lumière pour que quelque chose change, se transforme et 
s’améliore. Si nous voulons changer le monde pour qu'il soit meilleur pour tous, nous y parviendrons en 
mettant la conscience dans l'action à laquelle chacun, petit ou grand, contribue : chaque conscience 
contribuera au changement, pour le mieux. En ce moment particulier, nous disposons de cette énergie 
christique qui renouvelle, ressuscite, restaure et nourrit notre mental ; nous pouvons en profiter pour 
réfléchir intérieurement et voir comment chacun peut contribuer de manière créative avec sa semence de 
lumière. 
 
Il y a une loi qui dit "que l'énergie suit la pensée", donc si nous concentrons notre attention sur les pensées, 
les événements et les actions lumineuses, nous leur permettons de s'établir et de grandir : c’est ainsi qu’elles  
prendront donc plus de place dans notre vie. Selon ce principe, fixons notre attention sur la semence de 
lumière qui apporte des actions ou des pensées pour construire un monde renouvelé. Concentrons notre 
attention pour voir et apprécier la tendance du processus évolutionnaire à révéler le beau, le bien et le vrai, 
ce qui correspond à la fonction planétaire du Christ : ”Je suis le Chemin, la Vérité et la Vie”.  
 
Profitant du fait que nous célébrons  la Fête de Pâques, du Christ ressuscité, que cela symbolise la naissance 
des Idées divines et régit les débuts de la création, saisissons cette possibilité de nous connecter à de 
nouvelles idées et à de nouvelles possibilités - et renouons le contact avec l'aspect Volonté et le dessein de la 
divinité. 
 
Force est de constater que les changements se produisent parce qu'il y a prise de conscience, et que les 
changements de conscience se font graduellement - pour s’ancrer réellement dans nos vies et se refléter 
dans nos actions et nos relations. Par exemple, beaucoup d'entre nous ont pris conscience de la réalité du 
changement climatique, des ressources limitées de notre planète, de la façon inadéquate dont nous utilisons 
les ressources et dont nous entretenons des relations avec Mère Nature : plutôt destructive que 



constructive. Nous ne pouvons pas continuer dans cette voie du gaspillage. Les jeunes et les étudiants de 
certains pays européens ont pris conscience de ce que cela signifie et du monde que nous avons construit ou 
développé au cours des générations précédentes : ils manifestent dans de nombreuses villes pour réclamer 
des mesures concrètes afin de stopper le changement climatique, car ce sont eux qui devront faire face aux 
conséquences de ce que nous faisons maintenant et de nos relations avec les autres règnes de la nature.  
 
Certaines initiatives ont été suivies de mise en œuvre : par exemple, nous nous rendons compte que les 
arbres et les plantes sont très importants pour l'équilibre et la durabilité de la planète, qu’ils nous donnent 
des fruits et nous nourrissent, qu’ils nous donnent de l'oxygène, qu’ils soutiennent et enrichissent la terre et 
il y a des pays comme la Chine, le Pakistan, où l'Inde qui ont pris l'initiative de planter des milliers d'arbres 
pour pouvoir rétablir l'équilibre dans leurs forêts, participant ainsi au maintien des sols et la préservation 
de l'atmosphère. 
 
Nous voyons aussi que le type d'agriculture que nous menons est industrielle, massive et agressive, qu’elle 
ne convient ni à la terre ni à nous qui consommons ces fruits et légumes ainsi produits ; des changements se 
manifestent de plus en plus dans ce domaine : une agriculture biologique mieux adaptée s’installe en 
prenant soin de  cultiver les plantes avec respect et en harmonie avec l’environnement. 
 
Nous utilisons des matériaux qui ne sont pas nobles (le pétrole, les plastiques et les dérivés) puis nous les 
jetons dans la nature et les océans sans discernement, ce qui entraîne une pollution significative de la 
planète. Mais en même temps, il y a des villes, des villages et des associations de citoyens qui agissent pour 
récupérer le plastique que nous déversons partout et pour sensibiliser les gens à un autre type de 
consommation plus respectueux et plus conscient.  
 
L'éducation que nous soutenons actuellement dans la grande majorité des pays est contre-productive pour 
nos enfants. Cependant, il existe des initiatives dans différents pays où l’on tient compte de l'importance du 
contact avec la nature pour les enfants et qu’ils puissent jouer davantage, si on leur donne l'espace 
nécessaire pour développer leur créativité et éveiller leur curiosité : ils pourront apprendre plus 
adéquatement et développer leur intelligence. Dans certains pays, comme la Finlande, une autre manière de 
les accompagner dans leur éducation est introduite, afin que le meilleur qu'ils ont en eux et ce qu'ils sont 
réellement puissent se manifester, afin aussi qu'ils puissent être les citoyens demain en donnant le meilleur 
d'eux-mêmes, ainsi que recevoir le meilleur de la société.  
 

Tout cela est réalisé en nourrissant la conscience du respect profond de chaque individu et de chaque 
élément qui compose notre société, en regardant les autres comme des âmes en évolution autant que nous-
mêmes.  

En réalité, cette présentation s'inscrit dans le cadre du projet des Nations Unies pour les “Objectifs du 
développement durable”. Ce sont des idées et des projets pour conduire l'humanité vers le bien-être, vers 
une conscience plus large, car ces objectifs conduisent à la volonté de collaborer, de coopérer et au 
renouvellement de nos quartiers, de nos villes, de nos nations.    

Un autre exemple dans le domaine de la religion est la rencontre entre le Pape François et l'Iman de Al-
Azhar Ahmad Al-Tayyeb aux Émirats Arabes Unis en février de cette année : ils ont signé pour la première 
fois un document entre les deux plus grandes religions du monde : c’est un document appelé "Fraternité 
humaine pour la paix mondiale et la coexistence commune" où sont réunies ces deux religions pour la paix, 
la coexistence et l’unité. Le fait que les deux plus hauts représentants de ces deux communautés religieuses 
le fassent invite les hommes et les femmes chrétiens et musulmans ainsi que les autres communautés 
religieuses à se rapprocher les unes des autres avec respect, tolérance et amour mutuel. En mettant l'accent 
sur ce qui les unit et non sur ce qui les sépare, il est possible de créer des ponts d'union et de collaboration. 

Après ces quelques réflexions sur les différentes initiatives engendrant le changement, il est important de 
garder à l'esprit que chacun d’entre nous, par les méditations et nos petites ou grandes actions dans la vie 
quotidienne, nous pouvons collaborer et aider à renouveler le monde afin qu'il soit plus lumineux pour tous. 
Méditons donc sur la façon dont nous pouvons aussi contribuer à ce changement par nos réflexions ou nos 
idées. Passons maintenant à la méditation avec la note clé de ce signe du Bélier : 
 

 “J’avance et je régis depuis le plan mental.” 
*     *     *     *     * 



MÉDITATION: LAISSER PENETRER LA LUMIERE 
 

 
 
 

I. Fusion de groupe 
 

Nous affirmons la fusion et l'intégration du groupe dans le centre du cœur du Nouveau Groupe 
des Serviteurs du Monde, médiateur entre la Hiérarchie et l'Humanité: 
 

Je suis un avec mes frères de groupe et tout ce que j'ai, leur appartient. 
Puisse l'amour qui est dans mon âme se déverser sur eux. Puisse la force 
qui est en moi les élever et les aider. Puissent les pensées créées par mon 
âme les atteindre et les encourager. 

 
 

II. Alignement 
 

Nous projetons une ligne d'énergie de lumière vers la Hiérarchie spirituelle de la planète, le cœur 
planétaire, le grand Ashram de Sanat Kumara et vers le Christ, qui se trouve au cœur de la 
Hiérarchie. 
Étendons la ligne de lumière jusqu'à Shamballa, le centre où la volonté de Dieu est connue. 
 
 

III.   Intermède supérieur 
 

Maintenons le mental contemplatif ouvert aux énergies extra planétaires affluant de Shamballa 
et radiant à travers la Hiérarchie. Utilisant l’imagination créatrice, visualisons les trois centres 
planétaires – Shamballa, la Hiérarchie et l’Humanité -  venir graduellement en alignement et en 

interaction. 
 
 

IV. Méditation 

Réfléchissons sur la pensée-semence correspondant au signe du Bélier : 
 

« J’avance et je régis depuis le plan mental » 
 

V. Précipitation 

 

En utilisant l'imagination créatrice, visualisons les énergies de Lumière, d'Amour et de Volonté 
du Bien qui se répandent sur toute la surface de la planète et qui sont ancrées sur la terre dans 
les centres préparés sur le plan physique, au moyen desquels le Plan peut se manifester. 
Utilisons, pour ce faire, la progression sextuple de l'amour divin en suivant la précipitation 
d'énergie de Shamballa à la Hiérarchie, au Christ, au Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde 
et aux hommes et femmes de bonne volonté partout dans le monde, jusqu'aux centres 
physiques de distribution. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



VI. Intermède inférieur 

 

Recentrons la conscience, en tant que groupe, dans la périphérie du Grand Ashram. Affirmons 
ensemble: 

 

Au centre de tout amour, je demeure. Depuis ce centre, moi, l'âme, je me tourne vers 
l'extérieur. Depuis ce centre, moi, celui qui sert, je travaille. Puisse l'amour du Soi 
divin se répandre en mon cœur, à travers mon groupe et dans le monde entier. 

 

Visualisez l’influx spirituel affluant, libéré depuis Shamballa à travers la Hiérarchie et pénétrant 
l’humanité par le canal préparé. Considérez comment ces énergies affluentes établissent le 
« Chemin de Lumière » pour l’Instructeur du Monde qui vient, le Christ. 

 
 
 

VII. Distribution 

 

Au moment où nous prononçons la Grande Invocation, visualisons le flux de Lumière, d'Amour et 
de Puissance qui nous parvient de la Hiérarchie spirituelle par l'intermédiaire des cinq centres 
planétaires - Londres, Darjeeling, New-York, Genève et Tokyo - et qui irradie la conscience de 
l'humanité tout entière. 
 

 

LA GRANDE INVOCATION 
 

 

Du point de Lumière dans la pensée de Dieu 
Que la Lumière afflue dans la pensée des hommes 

Que la Lumière descende sur la Terre, 
 
 
 

Du point d'Amour dans le cœur de Dieu 
Que l'Amour afflue dans le cœur des hommes 

Puisse le Christ revenir sur 'Terre, 
 
 
 

Du centre où la Volonté de Dieu est connue 
Que le dessein guide le faible vouloir des hommes 
Le dessein que les Maîtres connaissent et servent, 

 
 
 

Du centre que nous appelons la race des hommes 
Que le Plan d'Amour et de Lumière s'épanouisse 

Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal, 
 
 
 

Que Lumière, Amour et Puissance 
restaurent le Plan sur la Terre. 

 
 

OM  OM OM 
  



PHASES DE LA LUNE EN 2019 
 

 
 

** Le signe astrologique inscrit  est le signe correspondant au soleil plutôt que celui de la lune  

 # Eclipse solaire totale  pendant la Nouvelle Lune et éclipse lunaire totale pendant la Pleine Lune 
 ^ Eclipse partielle ou annulaire du soleil pendant la Nouvelle Lune et  de la lune pendant  la Pleine Lune  
* HEURE D’ETE 2019 : du  31 Mars au  27 Octobre, ajouter 2 heures au temps GMT, en cas d’horaire d’été 
 

 

Les horaires sont issus de Swiss Ephemeris. 
Pour toute méditation, il est plus facile de méditer pendant la phase qui va de la nouvelle lune à la pleine lune que pendant la phase 
inverse, celle qui va de la pleine lune à la nouvelle lune. La première moitié du cycle lunaire est une période d’intensification, 
d’absorption ; la deuxième moitié est une période d’assimilation et de distribution. L’étudiant fera à la longue de réels progrès s’il tient 
compte de cette loi cyclique. 
Par la sage utilisation des énergies nouvellement contactées, il maintient ouverts les canaux d’entrée et de sortie de ces énergies et évite 
ainsi des congestions d’ordre affectif, mental ou psychique qui pourraient se produire et entraîner des troubles physiques.  
 

 
 

 
DATE 

 
LUNE 

 HEURE DE  GENEVE GENEVE 

ZODIAQUE GREENWICH HIVER ETE 

** (GMT) (GMT+1) (GMT+2) 

jan 6 NL^ Capricorne     01:28:05        02:28:05        03:28:05 

jan 21 PL# Verseau     05:15:58       06:15:58       07:15:58 

fév 4 NL Verseau     21:03:28       22:03:28       23:03:28 

fév 19 PL Poissons     15:53:28       16:53:28       17:53:28 

mar 6 NL Poissons     16:03:51       17:03:51       18:03:51 

mar 21 PL Bélier 

Fête de Pâques 

    01:42:45       02:42:45       03:42:45 

avr 5 NL Bélier 08:50:22* 09:50:22 10:50:22 

avr 19 PL Bélier 11:12:04* 12:12:04 13:12:04 

mai 4 NL Taureau 22:45:23* 23:45:23 00:45:23+ 

mai 18 PL Taureau 

Fête de Wesak 

21:11:14* 22:11:14 23:11:14 

 juin 2 NL# Gémeaux 10:01:50* 11:01:50 12:01:50 

juin 17 PL Gémeaux 

Fête de Christ 

08:30:33* 09:30:33 10:30:33 

juil 2 NL Cancer 19:16:06* 20:16:06 21:16:06 

juil 16 PL^ Cancer 21:38:06* 22:38:06 23:38:06 

août 1 NL# Lion 03:11:49* 04:11:49 05:11:49 

août 15 PL^ Lion 12:29:08* 13:29:08 14:29:08 

août 30 NL Vierge 10:37:02* 11:37:02 12:37:02 

  sep 14 PL Vierge 04:32:39* 05:32:39 06:32:39 

sep 28 NL Balance 18:26:15* 19:26:15 20:26:15 

  oct 13 PL Balance 21:07:46* 22:07:46 23:07:46 

oct 28 NL Scorpion 03:38:21         04:38:21   05:38:21 

  nov 12 PL Scorpion      13:34:17       14:34:17      15:34:17 

nov 26 NL Sagittaire      15:05:29       16:05:29      17:05:29 

  déc 12 PL Sagittaire       05:12:09        06:12:09      07:12:09 

déc 26 NL^ Capricorne       05:13:01        06:13:01      07:13:01 



RÉUNIONS DE MÉDITATION DE PLEINE LUNE A GENÈVE  - ANNÉE 2019 

 

Les réunions de méditations de Pleine Lune se dérouleront à 18h30 à l’adresse suivante : 
 

LUCIS TRUST - rue du Stand 40 (1er), 1204 Genève 
 

Dates des réunions   Note-clé du signe  
 

 

Dimanche 20 janvier  
(Verseau) Je suis l’eau de vie versée pour ceux qui ont soif 
 

Lundi 18 février 
(Poissons) Je quitte la maison du Père et, en revenant, je sauve 
 

Mercredi 20 Mars - Pâques    
(Bélier) J’avance et je régis depuis le plan mental 
 

Jeudi 18 avril  

(Bélier) J’avance et je régis depuis le plan mental 
 
Samedi 18 mai - Wesak    

(Taureau) Je vois et quand l’œil est ouvert tout est illuminé 
 

Dimanche 16 juin – Fête du Christ ou Journée Mondiale de l’Invocation 
(Gémeaux) Je reconnais mon autre moi et dans l’effacement de ce moi,   

je croîs et luis 
 

Mardi 16 Juillet  

(Cancer) Je bâtis une maison illuminée et l’habite 
 

Mercredi 14 Août 
(Lion) Je suis Cela et Cela c’est moi 
 

Vendredi 13 Septembre 

 (Vierge) Je suis la Mère et l’Enfant. Moi, Dieu, je suis matière 
 

Dimanche 13 Octobre 

(Balance) Je choisis la Voie qui mène entre les deux grandes lignes de force 
 

Lundi 11 Novembre 

(Scorpion) Je suis le guerrier et je sors triomphant de la bataille 
 

Mercredi 11 Décembre 

(Sagittaire) Je vois le but. Je l’atteins et en vois un autre 

 
 
 

 

 Dates des réunions des Trois Fêtes Spirituelles     -  2019  -       Conférences  de l’École Arcane  
 

Fête de Pâques 20 mars  New-York 18  et  19 mai 
Fête du Wesak 18 mai  Genève   8  et    9 juin 
Fête du Christ ou     Londres 15  et  16 juin 
Journée Mondiale de l’Invocation:      16 juin    
 

 
SEMAINE du Festival du Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde –   21-28 décembre 2019 

 
 

Bonne Volonté Mondiale 40 rue du Stand – Case Postale 5323, 1211 Genève 11 - SUISSE 
Tél. + 41 (0)22.734.12.52 - www.lucistrust.org - geneva@lucistrust.org 

http://www.lucistrust.org/
mailto:geneva@lucistrust.org


LES TROIS FÊTES SPIRITUELLES 2019 
 

Les Réunions de Méditation de Pleine Lune commenceront à l’heure précise et dureront environ une heure 
__________________________________________________________ 

LA FETE DE PÂQUES 
 

Jeudi 18 avril 2019 à 18h30 – seconde Pleine Lune du Bélier (19 avril à 11h12 GMT) 
LUCIT TRUST, rue du Stand 40, 1204 Genève 
Note-clé : « J’avance et je régis depuis le plan mental » 
La grande Fête d’Occident  -  point culminant de l’année chrétienne, a comme note-clé 
« l’amour », toujours fixée en fonction de la date de la pleine lune du Bélier, première pleine 
lune après l’équinoxe du printemps. 

 

LA FETE DU WESAK  
 

Samedi, 18 mai 2019 à 18h30 - Pleine Lune du Taureau (18 mai à 21h11 GMT) 
LUCIS TRUST, rue du Stand 40, 1204 Genève 
La porte donnant sur la rue est ouverte 15 minutes avant (les week-ends). 
Note-clé : « Je vois et quand l’œil est ouvert tout est illuminé » 
 

La grande Fête d’Orient du Bouddha exprime la note-clé de « sagesse et but divin », fixée un mois après Pâques 
au moment de la pleine lune du Taureau. 

FETE DE L’UNIFICATION.    - DU CHRIST ;  - JOURNEE MONDIALE D'INVOCATION  
 

Dimanche, 16 juin 2019 à 18h30 - Pleine Lune des Gémeaux (17 juin à 08h30 GMT) 
LUCIS TRUST, rue du Stand 40, 1204 Genève 
La porte donnant sur la rue est ouverte 15 minutes avant (les week-ends). 

Note-clé : « Je reconnais mon autre moi et dans l’effacement de ce moi, je croîs et luis » 
 

La grande Fête du Christ se déroule au moment de la pleine lune des Gémeaux. Sa note-clé est « l’humanité qui 
aspire à Dieu » et rassemble les différentes approches en une action unifiée d’invocation. Cette réunion de 
méditation est proposée également pour la Journée Mondiale d’Invocation, célébrée, depuis 1952, le jour 
même de la Pleine Lune et qui est, cette année, le 17 juin. 

 

*                    *                    * 
 

Un très grand groupe de méditation se forme pendant les différentes phases sur notre planète en son entier. Toutes les 
unités de méditation et les groupes sont reliés les uns aux autres  grâce à l’unité du motif spirituel, ils recherchent une 
coopération plus étroite et s’efforcent d’amener leur travail de méditation – consciemment ou inconsciemment – vers 
un état de quiétude universelle, afin que l’expression du désir spirituel puisse aller de l’avant avec succès, et la 
réception des énergies spirituelles devenir une réception dans l’unité.  
 

Deux jours avant la pleine lune, le jour même de la pleine lune, et deux jours après (au total pendant cinq jours) 
essayer, à l'aube, à midi, à dix-sept heures, au crépuscule et enfin à l'heure exacte de la pleine lune dans votre pays, de 
prononcer la Grande Invocation dans l'intention d'invoquer, de précipiter et d'ancrer les forces potentielles existantes 
dans les manifestations extérieures. Si possible, dire la Grande Invocation à haute voix ou en formation de groupe. C'est 
le pouvoir concentré de la pensée non émotionnelle qui comblera le vide actuel et unira encore plus les deux mondes 
d'activité spirituelle et de manifestation humaine. 
 

Un texte sur le sens des trois fêtes spirituelles est disponible sur demande. De même, nous mettons à votre disposition 
un cahier sur la méditation de pleine lune. Pour de plus amples informations, veuillez consulter les livres "Le Retour du 
Christ" et "L'Etat de Disciple dans le Nouvel Age", Vol. Il d'Alice A. Bailey. 

 
Le travail du Lucis Trust est financé entièrement par les donations.   

 
Heures d’Ouverture de la Bibliothèque 

La Bibliothèque de l’Ecole Arcane est ouverte, tout au long de l’année : 

 du Lundi au Vendredi de 10h00 à 11h30 et de 14h à 16h30. 
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