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 Cher-e-s Ami-e-s, bonsoir à toutes et à tous, et merci de participer via internet ou sur place à 
cette deuxième réunion de Pleine Lune du Lion. En effet, c’est la deuxième fois, cette année, que les 
énergies zodiacales de la constellation doivent jouer leur part dans les forces terrestres qui se 
mettent en place dans les affaires mondiales du monde des humains, mais aussi des règnes sub-
humains. Cela peut nous faire réfléchir sur le besoin actuel des effets de ces énergies de Lion 
canalisées en groupe, ainsi qu’au niveau planétaire. Nous pourrions nous demander, par exemple : 
en quoi les énergies supérieures du Lion correspondent à cette période particulière de l’histoire de 
l’humanité ? 
 
 Le mois dernier, des clefs de compréhension nous avaient été données sur la place de ce 
signe et sa signification dans la roue du Zodiaque : comment nous allons via le Lion, passer de l’eau 
du Cancer au feu du Lion. La symbolique du mythe du Lion de Némée sont les outils, en Lion, qui 
nous sont données pour aider l’humanité et donc les règnes qui sont sous notre responsabilité.  Ce 
mois-ci, il s’agit alors d’approfondir ces pistes de réflexion et de compréhension afin que l’action 
subjective de groupe soit toujours plus performante.  
 

Dans un instant intense et de silence intérieur, relions-nous à tous les méditants de la 
planète à l’occasion de cette pleine lune du Lion, par le Gayatri : 
 

O Toi qui soutiens l'univers 
De qui toutes choses procèdent, 

Vers qui tout s'en retourne, 
Dévoile-nous la face du vrai Soleil Spirituel 

Caché par un disque de Lumière dorée 
Afin de connaître la Vérité 

Et accomplir tout notre devoir 
Alors que nous cheminons vers Tes pieds sacrés. 

 
OM 

 
I- LA FEROCITE DU LION DE NEMEE DANS LE CONTEXTE PLANETAIRE ACTUEL 

 
Cherchons à comprendre intérieurement le mythe du Lion de Némée, si riche en 

significations inépuisables (comme ceux des autres signes) au regard des besoins de la planète. 
Déjà au Moyen-Âge, le lion est caractérisé par sa férocité et les troubles psychologiques qu’il peut 
engendrer. Ibn Sînâ (Avicenne), philosophe perse du Xe siècle, fait intervenir, dans son Récit de 
Hayy ibn Yaqzân, un Sage qui guide une âme humaine sur la voie spirituelle. Il présente un trait 



psychologique à l’image du lion qu’il faut apprendre à identifier afin de pouvoir le maîtriser. C’est 
« un grand violent ; quand le soulève la colère, aucun avis ne peut le dompter (…). C’est comme un 
feu prenant à du bois mort, comme un torrent dévalant d'une hauteur, comme un chameau ivre, 
comme une lionne dont on a tué le lionceau1. »  Il s’agit là de la faculté irascible : « (…) l'être humain 
est une puissance qui, chaque fois que l'homme voit ou entend quelque chose contredisant son 
désir, fait bouillir le sang de son cœur (…). Lorsque cette puissance déchaîne sa violence (…) il est 
inutile de lui prodiguer des conseils2 ». L’irritabilité est bien une faculté proche de la nature 
animale. Dans son sens symbolique, le lion correspond à l'instinct animal de l'homme.  Il représente 
la puissance mais aussi l’excès d’orgueil. En effet, « ébloui par sa propre puissance, aveuglé par sa 
propre lumière, [il] devient tyran3 ». En remontant à l’Antiquité, Platon compare l’irascible au lion, 
une bête sauvage et indomptable. Cette faculté nuisible fait donc obstacle au discernement de l’âme 
humaine 4. 

 
Mettons en rapport, maintenant, la portée symbolique du mythe du Lion de Némée avec 

notre brûlante actualité. Le Lion de Némée correspond au monde ardent, de feu, au petit soi de 
l’humanité qui traverse une crise planétaire et toute crise, rappelons-le, est une opportunité 
spirituelle. Ce lion de l’humanité semble être aux prises avec les peurs d’une crise sanitaire 
difficilement contrôlable. Tels les habitants de la contrée de Némée, les résidents de la planète se 
sont, d’abord, terrés dans leurs habitations lors du premier confinement mondial de 2020. 
Écoutons ce que dit l’Instructeur, dans un contexte similaire, à Hercule, le Disciple mondial qui peut 
correspondre au Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde : 

   
« Va, cherche le lion qui ravage le pays au-delà de la cinquième Porte. Les habitants de cette 
contrée dévastée vivent silencieusement derrière les portes verrouillées. Ils ne se hasardent 
pas à sortir pour travailler ni pour cultiver leurs terres. Du nord au sud et de l'est à l'ouest, le 
lion rôde et, rôdant, s'empare de tout ce qu'il rencontre sur son chemin. Son horrible 
rugissement s'entend toute la nuit et tous tremblent derrière leurs portes closes. Que feras-tu, 
ô Hercule, que feras-tu ? Où sont tes armes et ta puissante protection5 ? »  

 
Hercule pourchasse donc le Lion de Némée, lequel attaque les habitants de la contrée. Mais la bête 
féroce fuit Hercule et il n’est pas agressif envers lui. En fait, Hercule ou l’Aspirant-Disciple Mondial 
(le NGSM6) a affaire à son petit soi, Lion de Némée, qui correspond à l’humanité en situation de 
besoin spirituel, laquelle aspire à se dégager de ses troubles. Nous, actuels habitants de la planète, 
sommes terrés, cloîtrés par la force des choses. Dans notre monde actuel, la plupart se retranche 
dans leurs peurs des ravages causés par le Lion sauvage de notre XXIe siècle, qui fait entendre son 
rugissement sur toute la planète. 
 

Voyons comment, le Disciple Mondial herculéen, groupe d’humains aux aspirations et 
actions spirituelles, peut faire face à la bête sauvage planétaire qui sévit actuellement. Dans le 
mythe, les armes extérieures ne blessent pas le Lion féroce. Hercule lance une volée de flèches sur 
l’animal et le Lion ne sent rien. Puis, il s’approche et se saisit de son épée dont il assène d’un grand 
coup le dos du lion. Mais, l’épée se plie sans même érafler l’animal. Alors, c’est à mains nues que le 
disciple mondial doit faire face à son petit soi ou Lion de Némée. En effet, Hercule asphyxie le lion 
de ses propres mains. C’est-à-dire qu’il le prive d’air et donc du pouvoir de s’exprimer, l’air étant 
indispensable pour exister et se manifester de façon terrestre.  

 
                                                 
1 AVICENNE, Le Récit de Hayy ibn Yaqzân, dans Avicenne et le Récit visionnaire, op. cit., p. 359. 
2 Ibid., p. 360. 
3 CHEVALIER, Jean et GHEERBRANT Alain, Dictionnaire des Symboles, entrée « LION », p. 575. 
4 GUENNOUN, A.F., L’ange, médiateur spirituel dans les récits d’Ibn Sînâ et de Suhrawardî, Université de Genève, Juin 
2021, pp. 49-50 (URL : http://archive-ouverte.unige.ch/unige:152849); et La voix du Sage dans une forêt de symboles, (à 
paraître début 2022) 
5 BAILEY, Alice A., Les travaux d’Hercule, p. 47, éd angl. 
6 NGSM = Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde 

http://archive-ouverte.unige.ch/unige:152849


De plus, Hercule doit être dans l'obscurité de la caverne pour regarder son petit reflet, le lion 
de Némée : « Il voit alors sa propre monstruosité et il voit qu’il s’est construit une pseudo identité 
de lumière fondée sur ses angoisses les plus profondes7 ». Selon Luc Bigé, en psychologie, on 
appelle cela un faux self. Nous pourrions même rapprocher ce terme du mot révélateur : selfie qui 
indique le fait de gonfler d’air sa propre personnalité. Mettre l’accent sur les problèmes de 
l’humanité sans pouvoir s’en dégager, pour construire des solutions, c’est bien une sorte de selfie à 
laquelle se consacrent, notamment, la plupart des médias. Pourtant, il existe bien des médias qui 
diffusent des informations constructives, sans alimenter la discorde8. Ce flux constructif 
d’informations n’est pas encore sous les feux de la rampe, mais en incubation dans la caverne 
obscure du Lion de Némée où Hercule, Disciple Mondial, livre bataille. Ainsi, au quotidien, il s’agit 
de ne plus donner d’air, ni d’énergie au lion sauvage de la personnalité inférieure, à la férocité et 
cruauté du petit soi. L’énergie suit la pensée et notre mental, en s’attaquant au lion féroce en nous, 
ne le blesse pas, mais renforce son existence. Par exemple, le mental analytique de l’humanité 
nourrit le Lion de la Némée planétaire en alimentant les peurs des humains craignant d’être 
contaminés par le virus de la Covid19. Nous n’encourageons pas, ici, l’insouciance et 
l’irresponsabilité face aux problèmes actuels et cruciaux de l’humanité et des règnes sub-humains 
qui en subissent les conséquences. Mais, la sagesse, puis la divine indifférence d’Hercule victorieux 
peuvent être un modèle à suivre. Le Tibétain rappelle que nous sommes à un degré d'intense 
développement mental9. Il fait un parallèle entre la caverne du Lion et l’intérieur de notre cerveau : 
« Il y a dans la tête une petite caverne, une petite structure osseuse qui protège (…) la glande 
pituitaire. (…) Le corps pituitaire a une double configuration ; dans l'un de ses lobes, le frontal ou 
anté-pituitaire, se trouve le siège du mental qui raisonne, de l'intellectualité et, de l'autre, le post-
pituitaire, siège de la nature émotionnelle imaginative. (…) C'est dans cette caverne que le lion de la 
personnalité développée a son repaire et c'est là qu'Hercule, le dieu solaire, doit vaincre10 ». Le 
Tibétain poursuit en expliquant que « le corps pituitaire, avec ses deux lobes, symbolise la caverne 
aux deux ouvertures, dont l'une devait être fermée par Hercule avant qu'il ne puisse maîtriser la 
personnalité au moyen du mental supérieur. En effet, ce n'est qu'après avoir bloqué l'ouverture des 
émotions personnelles (post-pituitaire), lancé au loin sa fidèle massue et refusé symboliquement 
de mener plus longtemps une vie personnelle et égoïste, qu'il put, entrant par l'ouverture 
représentée par l'ante-pituitaire, vaincre le lion de la personnalité dans la caverne11 ».  
 

II - COMME HERCULE, FAISONS PEAU NEUVE  
 

Hercule, ayant tué le lion de Némée, ne s’en débarrasse pas complètement. Il se saisit de la 
peau du lion, encore une fois, non pas avec une arme extérieure, mais avec une griffe issue du lion-
même ; car seule cette griffe permet de couper sa propre peau extérieure du petit soi12. La griffe 
signifie aussi « l'empreinte imitant une signature13». Il faut en quelque sorte mourir à soi-même. Ce 
test est un travail réussi et signé par la griffe du lion de Némée qu’Hercule tient dans sa main nue. 
C’est seulement une partie personnelle du petit soi qui peut dépecer la peau du lion, laquelle était 
vulnérable par la peur et insensible aux problèmes de l’humanité car elle servait de carapace au 
petit soi, le Lion de Némée. En tant que disciple mondial, cette peau de lion que revêt l’initié 
herculéen devient invulnérable et sensible (ayant du cœur) aux problèmes de l’humanité. Ce nouvel 
habit en peau du lion correspond à notre véhicule terrestre comme la peau de l’humanité 
potentiellement régénérée et renouvelée.  

 
                                                 
7 BIGÉ, Luc, Le Lion de Némée : se regarder en face, sans tricher 1/12, Séminaire sur le site BAGLIS TV 
 https://www.baglis.tv/ame/psychologie-mythes/3583-lion-de-nemee-regarder-face-sans-tricher.html ; et youtube 
https://www.youtube.com/watch?v=3B76tm9yU40  
8 Voir, par exemple, les sites www.davidcouturier.fr/8-sites-actualites-positives/ et https://www.positive.news . 
9 BAILEY, Alice A., op. cit. ,p. 54, éd. angl. 
10 Ibid. 
11 Ibid. 
12 BIGÉ, Luc, op. cit. 
13 https://www.cnrtl.fr/etymologie/Griffe  

https://www.baglis.tv/ame/psychologie-mythes/3583-lion-de-nemee-regarder-face-sans-tricher.html
https://www.youtube.com/watch?v=3B76tm9yU40
http://www.davidcouturier.fr/8-sites-actualites-positives/
https://www.positive.news/
https://www.cnrtl.fr/etymologie/Griffe


Comme Hercule ayant vaincu le lion de Némée, étouffons à mains nues la bête sauvage qui 
instaure des peurs et de la séparativité à échelle planétaire. Pour ce faire, revêtons la peau morte 
du lion grâce au résidu de notre petit soi symbolisée par notre propre griffe. L’Aspirant Mondial, 
que nous sommes, doit regarder son petit soi (l’humanité divisée car apeurée) dans la caverne 
intérieure de sa conscience planétaire. Il ne s’agit pas pour le NGSM de s’emparer d’armes 
extérieures qui n’ont pas d’effet sur le lion de Némée planétaire. De fait, le NGSM doit se confronter 
à mains nues, sans armes par la force du mental et alignée avec le cœur dans le mental, le cœur 
planétaire - représenté par la Hiérarchie - pour redonner une nouvelle peau à l’humanité en son 
entier. Ainsi, progressivement, nous mettrons fin au rugissement du lion planétaire. Soyons 
aimants et plein de l’Amour-Sagesse du nouvel Hercule, face à cette situation trouble que nous 
traversons. Faisons peau neuve. Chassons notre ancienne peau du lion de Némée pour la substituer 
par notre nouvelle enveloppe terrestre, lieu de la matière renouvelée avant de devenir matière 
divine en Vierge : « Je suis la Mère (matière) et l’enfant (celui qu’elle porte, l’esprit), Moi, Dieu, Je 
suis matière (union des deux). Après s’être miré dans la caverne pour en sortir grandi, en Lion, 
Hercule reconnaît et tue son petit soi. C’est seulement dans l’obscurité de la caverne, comme dans 
le ventre d’une mère, que le Disciple Mondial se transforme et notre crise actuelle correspond à une 
transformation planétaire, nécessaire avant que la Vierge enfante pleinement le nouvel Hercule. 
Mais avant, le Lion Supérieur, en la personne d’Hercule (que chacun-e est intérieurement et 
potentiellement) doit arriver à une parfaite connaissance de lui-même :   

 
Je (Âme) suis Cela (Dieu) et Cela (Dieu), c’est moi (matière). 

 
Méditons, ensemble 

* * * * * 



MÉDITATION D'APPROCHE DE LA HIÉRARCHIE 
 

LORS DE LA PLEINE LUNE 
 
 

La Pleine Lune est une période unique d'accès aux énergies spirituelles qui facilite l'établissement de 
relations plus étroites entre l'Humanité et la Hiérarchie. Tous les mois, les énergies répandues sont chargées 
des qualités propres â la constellation qui influence le mois en question. Influant chacune à leur tour sur 
l'humanité, elles mettent peu à peu en place dans la conscience des hommes les attributs divins. Et en qualité 
d'aspirant et de disciple, chacun d'entre nous s'efforce de canaliser l'influx spirituel dans le mental et dans le 
cœur des hommes afin de resserrer les liens qui unissent le règne humain au royaume de Dieu. 
 
Le Sentier d'approche est accessible à tout individu, à tout groupe ainsi qu'à l'humanité tout entière, en tant 
qu'unité. A ce moment-là, les énergies avec lesquelles il est, en temps normal, difficile d'entrer en contact 
peuvent alors être saisies et utilisées, à condition toutefois de le faire au niveau du groupe. L'individu, le 
groupe et l'humanité s'en trouvent enrichis et vitalisés. 
 

Note-clé 
 

"Celui qui regarde la lumière et demeure dans son rayonnement est aveugle aux 
événements du monde des hommes. Il avance sur la voie lumineuse, vers le grand centre de 
l'absorption. Mais celui qui ressent le désir ardent de prendre ce chemin, aimant tout de 
même son frère sur la route d'ombre, se retourne sur le socle de lumière et prend l'autre 
chemin. Il regarde vers l'ombre. C'est alors que les sept points de lumière qui sont en lui 
reflètent cette lumière et voilà que le visage de ceux qui sont sur le chemin de l'ombre 
reçoit cette lumière. Dès lors, le chemin n'est plus aussi sombre. Derrière les combattants, 
entre la lumière et l'ombre, brille la lumière de la Hiérarchie'". 
 

 

MÉDITATION : LAISSER PENETRER LA LUMIERE 
 

 

I. Fusion de groupe 
 

Nous affirmons la fusion et l'intégration du groupe dans le centre du cœur du Nouveau 
Groupe des Serviteurs du Monde, médiateur entre la Hiérarchie et l'Humanité: 
 

Je suis un avec mes frères de groupe et tout ce que j'ai, leur appartient. 
Puisse l'amour qui est dans mon âme se déverser sur eux. Puisse la force 
qui est en moi les élever et les aider. Puissent les pensées créées par 
mon âme les atteindre et les encourager. 

 

II. Alignement 
 

Nous projetons une ligne d'énergie de lumière vers la Hiérarchie spirituelle de la planète, le 
cœur planétaire, le grand Ashram de Sanat Kumara et vers le Christ, qui se trouve au cœur 
de la Hiérarchie. 
Étendons la ligne de lumière jusqu'à Shamballa, le centre où la volonté de Dieu est connue. 
 

III.   Intermède supérieur 
 

Maintenons le mental contemplatif ouvert aux énergies extra planétaires affluant de 
Shamballa et radiant à travers la Hiérarchie. Utilisant l’imagination créatrice, visualisons les 
trois centres planétaires – Shamballa, la Hiérarchie et l’Humanité -  venir graduellement en 
alignement et en interaction. 
 
 
 
 
 

 



IV. Méditation 
 

Réfléchissons sur la pensée-semence correspondant à la note-clé du signe du mois : 
 

« Je suis Cela et Cela c’est moi » 
V. Précipitation 

 
En utilisant l'imagination créatrice, visualisons les énergies de Lumière, d'Amour et de 
Volonté du Bien qui se répandent sur toute la surface de la planète et qui sont ancrées sur la 
terre dans les centres préparés sur le plan physique, au moyen desquels le Plan peut se 
manifester. Utilisons, pour ce faire, la progression sextuple de l'amour divin en suivant la 
précipitation d'énergie de Shamballa à la Hiérarchie, au Christ, au Nouveau Groupe des 
Serviteurs du Monde et aux hommes et femmes de bonne volonté partout dans le monde, 
jusqu'aux centres physiques de distribution. 

 

VI. Intermède inférieur 

 
Recentrons la conscience, en tant que groupe, dans la périphérie du Grand Ashram. 
Affirmons ensemble : 

 
Au centre de tout amour, je demeure. Depuis ce centre, moi, l'âme, je me tourne vers 
l'extérieur. Depuis ce centre, moi, celui qui sert, je travaille. Puisse l'amour du Soi 
divin se répandre en mon cœur, à travers mon groupe et dans le monde entier. 

 
Visualisons l’influx spirituel affluant, libéré depuis Shamballa à travers la Hiérarchie et 
pénétrant l’humanité par le canal préparé. Considérons comment ces énergies affluentes 
établissent le « Chemin de Lumière »  pour l’Instructeur du Monde qui vient, le Christ. 

 
 

VII. Distribution 
 
Au moment où nous prononçons la Grande Invocation, visualisons le flux de Lumière, 
d'Amour et de Puissance qui nous parvient de la Hiérarchie spirituelle par l'intermédiaire 
des cinq centres planétaires - Londres, Darjeeling, New-York, Genève et Tokyo - et qui 
irradie la conscience de l'humanité tout entière. 
 
 

 

LA GRANDE INVOCATION 
 

Du point de Lumière dans la pensée de Dieu 
Que la Lumière afflue dans la pensée des hommes 

Que la Lumière descende sur la Terre, 

 

Du point d'Amour dans le cœur de Dieu 
Que l'Amour afflue dans le cœur des hommes 

Puisse le Christ revenir sur Terre, 
 

Du centre où la Volonté de Dieu est connue 
Que le dessein guide le faible vouloir des hommes 
Le dessein que les Maîtres connaissent et servent, 

 

Du centre que nous appelons la race des hommes 
Que le Plan d'Amour et de Lumière s'épanouisse 

Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal, 
 
 

Que Lumière, Amour et Puissance 
restaurent le Plan sur la Terre. 

 
 

OM  OM OM 



PHASES DE LA LUNE EN 2021 
 

DATE LUNE FESTIVAL HEURE DE 
GREENWICH 

(GMT) 

GENÈVE 
HIVER 

(GMT+1) 

GENÈVE ÉTÉ 
(GMT+2) 

      
Janvier 13 NOUVELLE Capricorne 05:00:01 06:00:01 07:00:01 

Janvier 28 PLEINE Verseau 19:16:04 20:16:04 21:16:04 

Février 11 NOUVELLE Verseau 19:05:31 20:05:31 21:05:31 

Février 27 PLEINE Poissons 08:17:11 09:17:11 10:17:11 

Mars 13 NOUVELLE Poissons 10:21:00 11:21:00 12:21:00 

Mars 28 PLEINE Bélier 18:48:01 19:48:01 20:48:01 

Avril 12 NOUVELLE Bélier 02:30:41 03:30:41 04:30:41 

Avril 27 PLEINE Taureau 03:31:23 04:31:23 05:31:23 

Mai 11 NOUVELLE Taureau 18:59:38 19:59:38 20:59:38 

Mai 26 PLEINE # Gémeaux 11:13:43 12:13:43 13:13:43 

Juin 10 NOUVELLE ^ Gémeaux 10:52:29 11:52:29 12:52:29 

Juin 24 PLEINE  Cancer 18:39:32 19:39:32 20:39:32 

Juillet 10 NOUVELLE  Cancer 01:16:28 02:16:28 03:16:28 

Juillet 24 PLEINE Lion 02:36:45 03:36:45 04:36:45 

Août 8 NOUVELLE Lion 13:49:58 14:49:58 15:49:58 

Août 22 PLEINE Lion 12:01:48 13:01:48 14:01:48 

Septembre 7 NOUVELLE Vierge 00:51:36 01:51:36 02:51:36 

Septembre 20 PLEINE Vierge 23:54:33 00:54:33(+) 01:54:33(+) 

Octobre 6 NOUVELLE Balance 11:05:14 12:05:14 13:05:14 

Octobre 20 PLEINE Balance 14:56:32 15:56:32 16:56:32 

Novembre 4 NOUVELLE Scorpion 21:14:27 22:14:27 23:14:27 

Novembre 19 PLEINE ^ Scorpion 08:57:18 09:57:18 10:57:18 

Décembre 4 NOUVELLE # Sagittaire 07:42:52 08:42:52 09:42:52 

Décembre 19 PLEINE  Sagittaire 04:35:21 05:35:21 06:35:21 

      
 
Notes :  
(#) Indique une éclipse totale proche de l’heure de la nouvelle ou pleine lune.  
(^)  Indique une éclipse partielle ou annulaire proche de l’heure de la nouvelle ou pleine lune.  
(+)  Indique la journée après celle dans la première colonne. 
(*)  HEURE D’ETE 2021 : du 28 mars au 31 octobre 2021. 
 

 
Les horaires sont issus des éphémérides suisses. Les prédictions d’éclipse par Fred Espenak, NASA GSFC Emeritus.  
 
Pour toute méditation, il est plus facile de méditer pendant la phase qui va de la nouvelle lune à la pleine lune que pendant la phase inverse, celle qui va de la 
pleine lune à la nouvelle lune. La première moitié du cycle lunaire est une période d’intensification, d’absorption ; la deuxième moitié est une période 
d’assimilation et de distribution. L’étudiant fera à la longue de réels progrès s’il tient compte de cette loi cyclique. 
Par la sage utilisation des énergies nouvellement contactées, il maintient ouverts les canaux d’entrée et de sortie de ces énergies et évite ainsi des congestions 
d’ordre affectif, mental ou psychique qui pourraient se produire et entraîner des troubles physiques.  
 

  



RÉUNIONS DE MÉDITATION DE PLEINE LUNE A GENÈVE - ANNÉE 2021 

 

Les réunions de méditations de Pleine Lune se dérouleront à 18h30 :  
1) Au bureau du Lucis Trust, Rue du Stand 40, 1204 Genève. 

2) En diffusion par internet à l’adresse : https://us02web.zoom.us/j/94652525251 

 
 

 Dates des réunions     Note-clé du signe 
 

jeudi 28 janvier 
(Verseau) 

Je suis l’eau de vie versée pour ceux qui ont soif 

vendredi 26 février 
(Poissons) 

Je quitte la maison du Père et, en revenant, je sauve 

dimanche 28 mars - Pâques - 
(Bélier) 

J’avance et je régis depuis le plan mental 

lundi 26 avril - Wesak - 
(Taureau) 

Je vois et quand l’œil est ouvert tout est illuminé 

mardi 25 mai – 
fête du Christ ou 
Journée Mondiale de l’Invocation - 
(Gémeaux) 

Je reconnais mon autre moi et dans l’effacement de ce 
moi, je croîs et luis 

jeudi 24 juin 
(Cancer) 

Je bâtis une maison illuminée et l’habite 

vendredi 23 juillet 
(Lion) 

Je suis Cela et Cela c’est moi 

samedi 21 août 
(Lion) 

Je suis Cela et Cela c’est moi 

lundi 20 septembre 
(Vierge) 

Je suis la Mère et l’Enfant. Moi, Dieu, je suis matière 

mercredi 20 octobre 
(Balance) 

Je choisis la Voie qui mène entre les deux grandes lignes 
de force 

jeudi 18 novembre 
(Scorpion) 

Je suis le guerrier et je sors triomphant de la bataille 

samedi 18 décembre 
(Sagittaire) 

Je vois le but. Je l’atteins et en vois un autre 

 
 
 
 

 Dates des Trois Fêtes Spirituelles                -  2021  -                  Conférences  de l’École Arcane  
 

Fête de Pâques 28 mars  New-York 24 - 25 avril 
Fête du Wesak 27 avril  Genève 22 - 23 mai 
Fête du Christ ou     Londres 29 - 30 mai 
Journée Mondiale de l’Invocation:      26 mai  
   
 

Forum Bonne Volonté Mondiale – 6 novembre 
 
 
 
 

https://us02web.zoom.us/j/94652525251


REUNION DE MEDITATION 
Pleine Lune de la 

VIERGE 
 

La réunion de Méditation de Pleine Lune se déroulera  
LUCIS TRUST, rue du Stand 40, 1204 Genève 

 
le lundi 20 septembre 2021 à 18h30. 

La date exacte de la Pleine Lune est le 20 septembre à 23h54 GMT 
 

Le but de cette réunion est de pratiquer la méditation de groupe  
en tant qu’acte de coopération avec le Plan établi par la Hiérarchie pour l’humanité. 

 

Au moment de chaque fête de pleine lune, l’énergie qualifiée par la constellation concernée s’écoule dans les 
rangs des êtres humains attentifs, diffusant les attributs divins dans la conscience de l’humanité. Cet influx 
spirituel peut être canalisé en méditation et dirigé vers le mental et le coeur des hommes et des femmes 
partout dans le monde. La technique de la méditation gouverne toutes les expansions de conscience, tout 
enregistrement du Plan, du Dessein, ainsi que le processus complet du développement évolutif. 
 

Le travail mensuel de la pleine lune sème la graine de la nouvelle religion mondiale à venir. Dans le futur, 
toutes les personnes d’inclination et d’intention spirituelles, partout, respecteront les mêmes jours sacrés. 
Cette unanimité d’effort permettra de créer un réservoir de ressources spirituelles et un effort uni spirituel. 
Les individus engagés dans ce travail d’invocation seront rapidement capables de poser des actes en tant 
que médiateurs, ouvrant la porte à des énergies d’une réelle spiritualité qui pourront affluer pour le bien et 
la stimulation des masses et des trois règnes inférieurs.  

 
Note Clé de la Vierge :  
 

 « Je suis la Mère et l’Enfant, Moi, Dieu, je suis matière » 
 
 
« Le symbole de la Vierge concerne le but global du processus évolutif qui est de 
protéger, de nourrir et finalement de révéler la réalité spirituelle cachée. Celle-ci 
est voilée par chaque forme mais la forme humaine est équipée et apte à 
manifester cette réalité d’une manière différente de toute autre expression de la 
divinité et, à rendre ainsi tangible et objectif ce en vue de quoi tout le processus 
créateur a été conçu. ...La Vierge est la Mère cosmique parce qu’elle représente 
cosmiquement le pôle négatif en lien avec le pôle positif qu’est l’esprit. » 
                             Astrologie  Esotérique, pp. 252-256, édition anglaise  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Heures d’Ouverture de la Bibliothèque 
 

La Bibliothèque de l’Ecole Arcane est ouverte, tout au long de l’année : 
Les horaires peuvent varier, merci de prendre contact 

 

LUCIS TRUST - Rue du Stand 40, CH-1204 - Genève - SUISSE 
Tél. + 41 22 734 12 52  

e-mail :  geneva@lucistrust.org  

mailto:geneva@lucistrust.org
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