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Bonsoir, chers amis présents ici et bonsoir à tous ceux qui nous écoutent, grâce à la connexion Internet. 

Cette pleine lune dans le signe du Sagittaire nous donne l'occasion d'utiliser consciemment l'énergie qui 

est déversée sur Terre depuis la constellation du Sagittaire et qui définit clairement la direction à prendre. 

Comme une véritable pensée-semence, riche d'implications et de connexions, la phrase symbolisant ce 

signe nous ramène au concept d'une poussée directionnelle cohérente : "Je vois le but ; je l'atteins et je 

vois un autre". 

 

Préparons-nous à recevoir en groupes ces énergies si puissantes et utiles à notre évolution humaine, avec 

un bref silence, suivi du mantra du Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde, que nous allons réciter 

ensemble. 

 

 

Que la puissance de la Vie Une afflue par le groupe 

de tous les vrais serviteurs du monde. 

Que l’amour de l’Âme unique caractérise la vie de tous ceux qui 

cherchent à aider les Grands Êtres. 

Puissé-je remplir mon rôle dans l’œuvre unique, 

par l’oubli de moi, l’innocuité et la parole juste. 

 

Om 

 

Le mantra du NGSM est une véritable déclaration d'intention, c'est-à-dire une déclaration sur la direction 

qu’on a l'intention de donner à notre vie, en termes pratiques. 

 

Commençons par aborder les différentes significations du Sagittaire, à partir du symbole qui le représente 

au niveau du zodiaque. 

Le symbole "étendu" et plus descriptif est celui du centaure, mi-homme, mi-cheval, dans l'acte 

d'engagement de la flèche que l’on retrouve toute-seule dans la version la plus essentielle et synthétique 

du symbole lui-même. 

Ces deux aspects révèlent d'importantes différences, que nous analyserons plus loin. 

 

Le centaure unit les deux natures, animale et humaine, et implique la domination conquise de l'humain 

sur l'animal. En fait, dans la mythologie, le centaure est souvent représenté comme un être sage, dont le 

prototype est Chiron, le plus grand expert dans les arts médicaux et fondateur de la première école de 

médecine sur l'île de Kos en Grèce. En fait, le médecin est celui qui, ayant harmonisé en lui les 

différentes parties (animal-instinctif et humain-émotionnel/mental/spirituel), peut lire clairement dans le 

cœur et l'âme des autres, indiquant le chemin (flèche) à suivre pour guérir. 

Puisque les symboles ont l'avantage de présenter de multiples niveaux de signification, coexistant 

simultanément, le même centaure peut représenter, chez l'être humain au début du chemin évolutif, 

l'homme incapable de trouver satisfaction dans le désir spirituel (qu'il perçoit confusément) et qui se 

réfugie dans divers types de dépendances pour anesthésier la douleur qui vient de l’obscure sensation 

d'avoir perdu son orientation. Dans ce cas, la nature instinctive l'emporte sur la nature humaine. 

 



La flèche (sagitta en latin), généralement tracée en diagonale, vers le haut et vers la droite, nous ramène à 

la phrase qui nous donne l'essence du signe : je vois le but, je l'atteins et je vois un autre. 

Ce niveau de signification est généralement compris et expérimenté par le disciple qui, après la 

nécessaire purification du caractère, a déplacé le centre de son attention de la personnalité à la direction 

donnée par l'âme. 

Quand la direction est prise, il n'y a pas de distractions, l'énergie est administrée sagement en vue 

d'atteindre l'objectif fixé, sans écarts dispersifs. 

De plus, la phrase donne un sentiment de devenir, ce qui implique la circularité de l'action dans le temps : 

une fois le but atteint, le travail n'est pas terminé, car seulement à partir du point d'arrivée on peut voir la 

direction pour l'étape suivante. Nous avons donc la semence d'une idée qui germera plus tard dans la 

conscience du disciple : acquérir toutes les expériences nécessaires pour surmonter l'anneau 

infranchissable de la terre n'est que préliminaire aux autres expériences qui vont venir. 

Cela va à l’encontre de l'idée proposée par les religions qui parlent d'un "paradis" ou d'un "nirvana" à 

atteindre avec sa vie éternelle. Toute l'évolution, du minéral à Celui dont rien ne peut être dit (Hunab Ku 

en langue maya ou Celui qui informe toute la galaxie de lui-même), en passant de l'être humain, au Logos 

planétaire et solaire, est, du point de vue de la Terre, un processus en marche. 

En ce sens, l'idée d'une "perfection" à atteindre est subtilement remise en question. Il n'y a pas de 

perfection dans le sens d'un état fini, parce que tout passe d'un but à un autre. 

 

Pour le disciple, garder la direction constamment présente à lui-même, c'est comme l’attention lors de la 

visée  au tir à l'arc au moment de décocher la flèche. 

 

Dans ce moment "magique" et intemporel, la conscience de l'archer ne fait qu'un avec l'arc, les mains, la 

flèche et la cible. A ce moment-là, la flèche ne peut que voler droit au centre. 

 

Par conséquent, nous avons une intéressante juxtaposition d'opposés, évidemment apparents, puisqu'ils 

concernent le temps, ce qui est notoirement une illusion liée à ce niveau de manifestation. 

D'une part, la phrase symbolique du signe indique une succession temporelle ; d'autre part, dans l'acte de 

tirer, tout est simultanément. De plus, après l'avoir tiré, l'archer n'a plus aucun contrôle sur la direction de 

la flèche. 

Ceci ajoute un point de réflexion supplémentaire par rapport à la direction mise en œuvre par le disciple : 

une fois la direction définie, il faut laisser de l'espace pour les énergies créatives universelles, afin que la 

cible soit atteinte. 

 

Essayons d'appliquer les concepts ci-dessus à nos activités de service sur le plan physique et nous 

pourrions découvrir quelques implications intéressantes, sur la façon d'améliorer leur efficacité ou peut-

être comprendre pourquoi elles ne fonctionnent pas comme prévu. 

 

Dans les travaux d'Hercule, le Sagittaire est représenté par le neuvième effort, à savoir l'abattage des 

oiseaux anthropophages de Stymphale. Ils infestaient un marais et tuaient tous ceux qui passaient par là, 

avec leurs terribles becs pointus et leurs rostres de fer.  

La consigne donnée à Hercule indiquait de suivre la pensée au-dessus du mental, donc, après avoir 

vainement essayé de les détruire par la force, il utilisa le son extrêmement dissonant de deux cymbales de 

bronze, qui lui avaient été données par Athéna, la déesse de la sagesse. Les oiseaux, totalement confus et 

troublés par le bruit, se sont enfuis sans revenir. 

Dans ce bref compte-rendu, nous trouvons des éléments qui nous permettent d'ajouter d'autres 

considérations sur ce signe du zodiaque. 

La pensée au-dessus du mental indique que l'on a accès à la sagesse par l'utilisation de l'intuition, la 

prérogative de l'âme. Voilà donc l'idée non ordinaire d'utiliser le son au lieu de la force. 

Cela nous amène à un lien très intéressant. 

Dans le livre Astrologie ésotérique, sur le Sagittaire, nous trouvons écrit que les symboles du cheval et du 

centaure étaient typiques de la civilisation atlantique et dans cette civilisation le son était utilisé avec des 

compétences qui semblent maintenant magiques. 



Avec les vibrations produites par certains sons, dans cette civilisation, des matériaux très durs comme le 

granit ont été travaillés, d'énormes rochers ont été soulevés et placés, ce que nous pouvons encore voir 

aujourd'hui dans les régions d'Amérique latine ou d'Afrique du Nord. 

Sans parler de ses applications technologiques les plus récentes, on sait aujourd'hui que le son produit des 

formes, selon la modulation de la fréquence ; on sait que la dissonance (c'est-à-dire plusieurs sons entre 

eux non harmoniques) a une action perturbatrice et destructive ; on sait que l'accord harmonique (c'est-à-

dire plusieurs sons harmoniques entre eux) produit un effet harmonisant.  

Alors : le son peut-il nous aider à diriger la flèche de notre action/intention ? 

Que sont les mantras, les prières et la Grande Invocation elle-même, sinon les sons qui définissent une 

direction ? 

Ici, nous avons le lien entre le son et la vision, entre la vue et l'ouïe. 

Le son avec sa vibration crée la forme. Nous pouvons voir la forme, pas le son qui l'a généré. 

Des études scientifiques récentes ont montré que le cœur humain émet constamment un champ 

magnétique cinq mille fois plus puissant que celui émis par le cerveau, avec une forme toroïdale. La 

même forme toroïdale est celle du champ magnétique terrestre et solaire. Si la forme est la même, 

pourrions-nous penser à l'alignement du cœur humain/cœur de la Terre/cœur du Soleil en termes moins 

ésotériques et beaucoup plus concrets ? 

Et si la forme émise par le son primordial du OM était un toroïdal ? 

Ne serait-ce pas la parfaite coïncidence du son et de la forme ? 

 

Le Sagittaire est un signe caractérisé par le feu, entre un signe d'eau (Scorpion) qui le précède et un signe 

de terre (Capricorne) qui le suit. Son contraire complémentaire est le signe des Gémeaux. 

Pour mieux comprendre les énergies en jeu, il est toujours utile de considérer les interactions entre les 

signes proches et opposés. 

Après avoir surmonté les eaux profondes des émotions, dominées en Scorpion (un appel au marais où 

vivaient les oiseaux de Stymphale), le feu du mental supérieur peut être perçu et utilisé par l’intuition. 

Réorienter son orientation en fonction des exigences de l'âme, c'est revenir au vrai sens de la 

" conversion ". Ce n'est qu'après avoir défini le nouvel objectif, que la porte menant au Capricorne 

s'ouvre. 

En considérant la réciprocité entre les signes opposés, il est intéressant de prendre en compte si le signe 

opposé a déjà été "expérimenté", en procédant le long de la roue du zodiaque, ou non. Dans ce cas, le 

signe du Gémeaux vient en premier, donc ses caractéristiques énergétiques devraient déjà avoir été 

acquises et expérimentées, faisant partie de l'héritage intérieur. En effet, pour ne citer que les plus 

connues des qualités "Gémeaux", l'utilisation habile du mental logique-rationnel et la compétence en 

communication, forment un substrat qui donne, au né avec le soleil ou à l'ascendant en Sagittaire, la 

capacité d'allumer le feu de l'intuition et la familiarité en communication. Cette dernière qualité relie le 

Sagittaire à l'un de ses régents, Jupiter, dans la version symbolique de maître et enseignant. 

Jupiter est aussi un symbole de vue/vision, c'est donc l'énergie de cette planète qui donne la capacité de 

voir au loin, c'est-à-dire de saisir l'idée qui se développe en idéalisme. 

 

La capacité intuitive est directement liée à la possibilité de percevoir dans le "nuage des choses à 

connaître" les nouvelles idées qui devront être transformées en idéaux pour les rendre intelligibles à 

l'humanité moyenne, en la préparant pour la prochaine étape évolutionnaire. 

Et cela met en lumière deux des qualités caractéristiques des personnes nées avec de fortes influences de 

ce signe : l'intuition et l'idéalisme. 

 

Après cet aperçu des concepts les plus abstraits, liés à la symbologie du Sagittaire, il est possible de les 

appliquer à l'expérience quotidienne avec quelques indications simples. 

 

Si au moment de la naissance le Soleil était en Sagittaire, les valeurs symboliques examinées jusqu'à 

présent peuvent être appliquées à la personnalité et à sa manifestation envers les autres et 

l'environnement. Dans ce cas, ce sont déjà des tendances établies et déterminent la ligne de moindre 

résistance. 



Si, au moment de la naissance, l'ascendant est en Sagittaire, nous avons des indications claires sur le but 

de l'incarnation actuelle et sur ce que l'âme s'est fixée pour ce cycle. 

Les autres éléments en jeu (position des planètes dans les signes et dans les maisons) donneront une 

image plus complète de la situation. 

 

Un point important à souligner est comment et dans quelle mesure les énergies en jeu influencent 

l'incarnation. 

Considérant que tout être humain vit sa manifestation sur ce plan physique cosmique, constamment 

immergé dans un flux continu et une alternance d'énergies et de forces, l'élément déterminant est sa 

conscience de ces énergies et forces. Et les énergies zodiacales ne font pas exception. 

La différence entre le fait de subir des énergies et des forces surnaturelles et le fait d'en être conscient, de 

savoir comment les utiliser pour sa propre évolution et celle de l'humanité, est donnée par le degré de 

conscience. 

C'est pourquoi deux individus nés avec exactement le même carré astrologique peuvent présenter deux 

existences très différentes et deux caractères également différents. Les adversaires de l'astrologie citent 

cet événement comme un support pour son impondérabilité et son manque de fiabilité, tandis que le point 

qui détermine la différence est la conscience avec laquelle les énergies sont gérées. 

 

Au cours de l'année, entre autres, douze énergies principales se relaient pour solliciter et stimuler 

différents aspects de l'humanité. 

Etre conscient de la manière dont les énergies zodiacales vont agir et de l'endroit où elles vont agir nous 

permet de vivre une existence avec les yeux ouverts, en sachant où nous allons et pourquoi. 

Participer aux méditations de la pleine lune aide à se mettre à l'écoute de ces énergies, à les connaître de 

mieux en mieux, pour sa propre évolution et celle de l'humanité. 

 

Dans cette attitude de conscience renouvelée, nous pouvons commencer la méditation sur la note clé du 

Sagittaire : " Je vois le but. Je l'atteins et j'en vois un autre". 

 
 

*     *     *     *     * 

 

 

 

 

 

 

 

 



MÉDITATION D'APPROCHE DE LA HIÉRARCHIE 
 

LORS DE LA PLEINE LUNE 
 

 
 
La Pleine Lune est une période unique d'accès aux énergies spirituelles qui facilite l'établissement de 
relations plus étroites entre l'Humanité et la Hiérarchie. Tous les mois, les énergies répandues sont chargées 
des qualités propres â la constellation qui influence le mois en question. Influant chacune à leur tour sur 
l'humanité, elles mettent peu à peu en place dans la conscience des hommes les attributs divins. Et en qualité 
d'aspirant et de disciple, chacun d'entre nous s'efforce de canaliser l'influx spirituel dans le mental et dans le 
cœur des hommes afin de resserrer les liens qui unissent le règne humain au royaume de Dieu. 
 
Le Sentier d'approche est accessible à tout individu, à tout groupe ainsi qu'à l'humanité tout entière, en tant 
qu'unité. A ce moment-là, les énergies avec lesquelles il est, en temps normal, difficile d'entrer en contact 
peuvent alors être saisies et utilisées, à condition toutefois de le faire au niveau du groupe. L'individu, le 
groupe et l'humanité s'en trouvent enrichis et vitalisés. 
 
Note-clé 
 

"Celui qui regarde la lumière et demeure dans son rayonnement est aveugle aux événements du 
monde des hommes. Il avance sur la voie lumineuse, vers le grand centre de l'absorption. Mais 
celui qui ressent le désir ardent de prendre ce chemin, aimant tout de même son frère sur la route 
d'ombre, se retourne sur le socle de lumière et prend l'autre chemin. Il regarde vers l'ombre. C'est 
alors que les sept points de lumière qui sont en lui reflètent cette lumière et voilà que le visage de 
ceux qui sont sur le chemin de l'ombre reçoit cette lumière. Dès lors, le chemin n'est plus aussi 
sombre. Derrière les combattants, entre la lumière et l'ombre, brille la lumière de la Hiérarchie'". 
 

 
MÉDITATION:  LAISSER PENETRER LA LUMIERE 

 
 
I. Fusion de groupe 

 
Nous affirmons la fusion et l'intégration du groupe dans le centre du cœur du Groupe des Serviteurs 
du Monde, médiateur entre la Hiérarchie et l'Humanité: 
 

Je suis un avec mes frères de groupe et tout ce que j'ai, leur appartient. Puisse l'amour qui 
est dans mon âme se déverser sur eux. Puisse la force qui est en moi les élever et les aider. 
Puissent les pensées créées par mon âme les atteindre et les encourager. 

 
II. Alignement 

 
Nous projetons une ligne d'énergie de lumière vers la Hiérarchie spirituelle de la planète, le cœur 
planétaire, le grand Ashram de Sanat Kumara et vers le Christ, qui se trouve au cœur de la 
Hiérarchie. 
Etendons la ligne de lumière jusqu'à Shamballa, le centre où la volonté de Dieu est connue. 
 

III.   Intermède supérieur 
 

Maintenons le mental contemplatif ouvert aux énergies extra planétaires affluant de Shamballa et 
radiant à travers la Hiérarchie. Utilisant l’imagination créatrice, visualisons les trois centres 
planétaires – Shamballa, la Hiérarchie et l’Humanité - venir graduellement en alignement et en 
interaction. 

 
 
 
 



IV. Méditation 
 
Réfléchissons sur la pensée-semence correspondant à la note-clé du signe du Sagittaire : 

 
« Je vois le but. Je l’atteins et en vois un autre » 

 
V. Précipitation 

 
En utilisant l'imagination créatrice, visualisons les énergies de Lumière, d'Amour et de Volonté du 
Bien qui se répandent sur toute la surface de la planète et qui sont ancrées sur la terre dans les 
centres préparés sur le plan physique, au moyen desquels le Plan peut se manifester. Utilisons, pour 
ce faire, la progression sextuple de l'amour divin en suivant la précipitation d'énergie de Shamballa à 
la Hiérarchie, au Christ, au Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde et aux hommes et femmes de 
bonne volonté partout dans le monde, jusqu'aux centres physiques de distribution. 

 
VI. Intermède inférieur 
 

Recentrons la conscience, en tant que groupe, dans la périphérie du Grand Ashram. Affirmons 
ensemble: 

Au centre de tout amour, je demeure. Depuis ce centre, moi, l'âme, je me tourne vers 
l'extérieur. Depuis ce centre, moi, celui qui sert, je travaille. Puisse l'amour du Soi divin se 
répandre en mon cœur, à travers mon groupe et dans le monde entier. 

 
Visualisons l’influx spirituel affluant, libéré depuis Shamballa à travers la Hiérarchie et pénétrant 
l’humanité par le canal préparé. Considérons comment ces énergies affluentes établissent le 
“ Chemin de Lumière ” pour l’Instructeur du Monde qui vient, le Christ. 

 
VII. Distribution 

 
Au moment où nous prononçons la Grande Invocation, visualisons le flux de Lumière, d'Amour et de 
Puissance qui nous parvient de la Hiérarchie spirituelle par l'intermédiaire des cinq centres 
planétaires - Londres, Darjeeling, New-York, Genève et Tokyo - et qui irradie la conscience de 
l'humanité tout entière. 

 
LA GRANDE INVOCATION 

 
Du point de Lumière dans la pensée de Dieu 

Que la Lumière afflue dans la pensée des hommes 
Que la Lumière descende sur la Terre, 

 
Du point d'Amour dans le cœur de Dieu 

Que l'Amour afflue dans le cœur des hommes 
Puisse le Christ revenir sur Terre, 

 
Du centre où la Volonté de Dieu est connue 

Que le dessein guide le faible vouloir des hommes 
Le dessein que les Maîtres connaissent et servent, 

 
Du centre que nous appelons la race des hommes 
Que le Plan d'Amour et de Lumière s'épanouisse 

Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal, 
 

Que Lumière, Amour et Puissance 
restaurent le Plan sur la Terre. 

 
 

OM  OM OM 

 



PHASES DE LA LUNE EN 2020 

 
DATE LUNE FESTIVAL HEURE DE 

GREENWICH 
(GMT) 

GENÈVE 
HIVER 

(GMT+1) 

GENÈVE ÉTÉ 
(GMT+2) 

      

Janvier 10 PLEINE^ Capricorne 19:21:10 20:21:10 21:21:10 

Janvier 24 NOUVELLE Verseau 21:41:51 22:41:51 23:41:51 

Février 9 PLEINE Verseau 07:33:09 08:33:09 09:33:09 

Février 23 NOUVELLE Poissons 15:31:53 16:31:53 17:31:53 

Mars 9 PLEINE Poissons 17:47:36 18:47:36 19:47:36 

Mars 24 NOUVELLE Bélier 09:28:05 10:28:05 11:28:05 

Avril 8 PLEINE Bélier 02:34:57* 03:34:57 04:34:57 

Avril 23 NOUVELLE Taureau 02:25:43* 03:25:43 04:25:43 

Mai 7 PLEINE Taureau 10:45:05* 11:45:05 12:45:05 

Mai 22 NOUVELLE Gémeaux 17:38:43* 18:38:43 19:38:43 

Juin 5 PLEINE^ Gémeaux 19:12:15* 20:12:15 21:12:15 

Juin 21 NOUVELLE^ Cancer 06:41:19* 07:41:19 08:41:19 

Juillet 5 PLEINE^ Cancer 04:44:17* 05:44:17 06:44:17 

Juillet 20 NOUVELLE Cancer 17:32:49* 18:32:49 19:32:49 

Août 3 PLEINE Lion 15:58:38* 16:58:38 17:58:38 

Août 19 NOUVELLE Lion 02:41:32* 03:41:32 04:41:32 

Septembre 2 PLEINE Vierge 05:21:56* 06:21:56 07:21:56 

Septembre 17 NOUVELLE Vierge 11:00:04* 12:00:04 13:00:04 

Octobre 1 PLEINE Balance 21:05:08* 22:05:08 23:05:08 

Octobre 16 NOUVELLE Balance 19:30:55* 20:30:55 21:30:55 

Octobre 31 PLEINE Scorpion 14:49:01 15:49:01 16:49:01 

Novembre 15 NOUVELLE Scorpion 05:07:03 06:07:03 07:07:03 

Novembre 30 PLEINE^ Sagittaire 09:29:33 10:29:33 11:29:33 

Décembre 14 NOUVELLE# Sagittaire 16:16:27 17:16:27 18:16:27 

Décembre 30 PLEINE Capricorne 03:28:05 04:28:05 05:28:05 

      

 

Notes :  

(#) Indique une éclipse totale proche de l’heure de la nouvelle ou pleine lune.  
(^)  Indique une éclipse partielle ou annulaire proche de l’heure de la nouvelle ou pleine lune.  
(*)  HEURE D’ETE 2020 : du  29 mars au 25 octobre 
 

 

Les horaires sont issus des éphémérides suisses. Les prédictions d’éclipse par Fred Espenak, NASA GSFC Emeritus.  

 
Pour toute méditation, il est plus facile de méditer pendant la phase qui va de la nouvelle lune à la pleine lune que pendant la phase inverse, celle qui va de la 

pleine lune à la nouvelle lune. La première moitié du cycle lunaire est une période d’intensification, d’absorption ; la deux ième moitié est une période 

d’assimilation et de distribution. L’étudiant fera à la longue de réels progrès s’il tient compte de cette loi cyclique. 
Par la sage utilisation des énergies nouvellement contactées, il maintient ouverts les canaux d’entrée et de sortie de ces énergies et évite ainsi des congestions 

d’ordre affectif, mental ou psychique qui pourraient se produire et entraîner des troubles physiques.  
 

  



RÉUNIONS DE MÉDITATION DE PLEINE LUNE A GENÈVE - ANNÉE 2020 

 

Les réunions de méditations de Pleine Lune se dérouleront à 18h30 à l’adresse suivante : 
 

LUCIS TRUST - rue du Stand 40 (1
er

), 1204 Genève  

et sont diffusées par internet à l’adresse : https://www.lucistrust.org/fr/broadcast 

 

 Dates des réunions     Note-clé du signe 
 

vendredi 10 janvier 

(Capricorne) 

Je suis perdu dans la lumière transcendante et je 

tourne le dos à cette lumière 

samedi 8 février 

(Verseau) 
Je suis l’eau de vie versée pour ceux qui ont soif 

lundi 9 Mars 

(Poissons) 
Je quitte la maison du Père et, en revenant, je sauve 

mardi 7 avril - Pâques - 

(Bélier) 
J’avance et je régis depuis le plan mental 

mercredi 6 mai - Wesak - 

(Taureau) 
Je vois et quand l’œil est ouvert tout est illuminé 

vendredi 5 juin – 

fête du Christ ou 

Journée Mondiale de l’Invocation - 

(Gémeaux) 

Je reconnais mon autre moi et dans l’effacement de 

ce moi, je croîs et luis 

samedi 4 juillet 

(Cancer) 
Je bâtis une maison illuminée et l’habite 

lundi 3 août 

(Lion) 
Je suis Cela et Cela c’est moi 

mardi 1 septembre 

(Vierge) 
Je suis la Mère et l’Enfant. Moi, Dieu, je suis matière. 

jeudi 1 octobre 

(Balance) 

Je choisis la Voie qui mène entre les deux grandes 

lignes de force 

vendredi 30 octobre 

(Scorpion) 
Je suis le guerrier et je sors triomphant de la bataille 

dimanche 29 novembre 

(Sagittaire) 
Je vois le but. Je l’atteins et en vois un autre 

mardi 29 décembre 

(Capricorne) 

Je suis perdu dans la lumière transcendante  

et je tourne le dos à cette lumière 

 

 
 

 Dates des réunions des Trois Fêtes Spirituelles     -  2020  -       Conférences  de l’École Arcane  
 

Fête de Pâques 7 avril  New-York 9 - 10 mai 

Fête du Wesak 6 mai  Genève  30 - 31 mai 
Fête du Christ ou     Londres 6 - 7 juin 
Journée Mondiale de l’Invocation:      5 juin  
   
 

Forum Bonne Volonté Mondiale – 13-14 novembre 2020 
 

 

 

Bonne Volonté Mondiale rue du Stand 40 – Case Postale 5323, 1211 Genève 11 - SUISSE 

Tél. + 41 22.734.12.52 - www.lucistrust.org - geneva@lucistrust.org 

https://www.lucistrust.org/fr/broadcast
http://www.lucistrust.org/
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REUNION DE MEDITATION 

Pleine Lune du   
CAPRICORNE 

 

Note clé : « Je suis perdu dans la lumière transcendante et je tourne le dos à cette lumière » 

 

La réunion de Méditation de Pleine Lune se déroulera  
Centre Lucis Trust- Bonne Volonté à Genève :  

40 rue du stand. CH-1211 Genève 11 
 

le vendredi 10 janvier 2020 à 18h30 

 
La date exacte de la Pleine Lune est le 10 janvier 2020 à 19h21 GMT 

 
Le but de cette réunion est de pratiquer la méditation de groupe  

en tant qu’acte de coopération avec le Plan établi par la Hiérarchie pour l’humanité. 

 

Au moment de chaque fête de pleine lune, l’énergie qualifiée par la constellation concernée s’écoule dans les rangs des êtres humains attentifs, 
diffusant les attributs divins dans la conscience de l’humanité. Cet influx spirituel peut être canalisé en méditation et dirigé vers le mental et le coeur 
des hommes et des femmes partout dans le monde. La technique de la méditation gouverne toutes les expansions de conscience, tout enregistrement 

du Plan, du Dessein, ainsi que le processus complet du développement évolutif. 

 

Le travail mensuel de la pleine lune sème la graine de la nouvelle religion mondiale à venir. Dans le futur, toutes les personnes d’inclination et 

d’intention spirituelles, partout, respecteront les mêmes jours sacrés. Cette unanimité d’effort permettra de créer un réservoir de ressources 

spirituelles et un effort uni spirituel. Les individus engagés dans ce travail d’invocation seront rapidement capables de poser des actes en tant que 

médiateurs, ouvrant la porte à des énergies d’une réelle spiritualité qui pourront affluer pour le bien et la stimulation des masses et des trois règnes 

inférieurs.  

 

Note Clé du Capricorne :  
 

«  Je suis perdu dans la lumière transcendante et je tourne le dos à cette lumière  » 
 

“Spirituellement le Capricorne est le signe de l’Unicorne qui est la “nature combattante et triomphante” des anciens mythes...qui 
contient, d’une manière singulière, l’ascèse de l’être humain vers le portail d’admission dans la Hiérarchie aussi bien que la 
“résurrection mystique”. 
Ceci se rapporte à l’émergence de la conscience de l’initié, la défaite du roi des bêtes, la personnalité, conduisant au triomphe du 
groupe et de la conscience mondiale, triomphe de l’altruisme et de l’illumination sur la conscience de soi et l’égoïsme. 
Le Capricorne ouvre la porte donnant l’accès à la Hiérarchie. Lorsque la cristallisation a atteint un certain degré de densité, de soi-
disant “dureté”, ce qui a été ainsi cristallisé peut être facilement brisé et détruit...Un certain degré de concrétisation est atteint mais 
pour subir à nouveau la destruction avant la libération de la vie et la construction de la forme...Le Capricorne est toujours un signe 
de conclusion, et, en cela le sommet de la montagne est fréquemment le symbole parce qu’il marque le point au-delà duquel une 
ascension ultérieure dans un cycle particulier de même n’est pas possible..., ésotériquement c’est “l’arrêt périodique”. 
 
Enfin le Capricorne est le signe dans lequel s’inaugure un nouveau cycle d’efforts, Effort, tension, lutte, combat avec les forces 
propres au monde inférieur, ou conditions difficiles qui résultent des épreuves propres à l’État de disciple ou à l’initiation. 
Le Capricorne ouvre la Porte à la Vie de l’Esprit, à la vie du Royaume de Dieu, vie et but de la Hiérarchie de notre planète. 
L’homme apprend à passer consciemment et intentionnellement par la porte du Capricorne. Cinq fois il doit passer pleinement 
conscient par cette Porte; ces cinq événements sont fréquemment appelés les cinq initiations majeures. 
Le Capricorne gouverne les genoux, et ceci est symboliquement vrai, car seulement, lorsque l’homme du Capricorne apprend à 
s’agenouiller en toute humilité, tandis que les genoux touchent le sommet rocailleux de la montagne, offrant son coeur et sa vie à 
l’âme et au service de l’humanité, est-il permis de passer à travers la porte de l’initiation et peut-il se voir confier les secrets de la vie. 
C’est seulement “sur les genoux” qu’il peut passer à travers cette porte. Aussi longtemps qu’il se tient avec arrogance là où  il n’a pas 
droit de se tenir, il ne pourra jamais recevoir en toute sécurité l’information qui est donnée à tous les vrais initiés. Lorsque l’homme 
né en Capricorne peut s’agenouiller en esprit et en vérité, il est alors prêt pour le processus initiatique sur le sommet de la 
montagne”.          Astologie  Esotérique, pp. 157-158  

 
Le travail du Lucis Trust est financé entièrement par les donations.   

 
Heures d’Ouverture de la Bibliothèque 

La Bibliothèque de l’Ecole Arcane est ouverte, tout au long de l’année : 

 du Lundi au Vendredi de 10h00 à 11h30 et de 14h à 16h30. 

 

LUCIS TRUST - 40, rue du Stand, C.P. 5323 - CH-1211  Genève 11 - SUISSE 
Tél. + 41 (0)22 734 12 52   

www.lucistrust.org         e-mail:  geneva@lucistrust.org 

Donation 
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