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FETE DE WESAK 
 

Heure précise de la Pleine Lune : 7 mai 2020 à 10h45 GMT  
Note-clé: « Je vois et quand l’œil est ouvert tout est illuminé » 

 Mintze van der Velde 

 
Bonsoir à vous tous associés via Internet pour méditer ensemble sur les énergies répandues par le 
signe du Taureau. 
La note de Wesak trouve en ce moment une place toute particulière dans l’actualité de notre monde 
où la lumière pénétrante met en relief des zones d’ombre comme jamais auparavant dans l’histoire 
de notre humanité. 
  
On nous dit que : la fête de Wesak c'est la fête de Bouddha, le grand Intermédiaire spirituel entre le 
centre où la Volonté de Dieu est connue et la Hiérarchie spirituelle. Bouddha est l'expression de la 
Volonté de Dieu, l'incarnation de la Lumière et l'indicateur du Dessein divin.  
Cet afflux de lumière trouble et désoriente la conscience de masse. Comment pouvons-nous 
accompagner cette illumination pour que la lumière éclaire au lieu d’aveugler et qu’apparaisse une 
faible lueur du Dessein divin ? Le texte que je vous présente aujourd’hui est largement inspiré par 
une tribune de Charles Eisenstein1, un écrivain moderne et indépendant vivant aux Etats Unis2,3.  
 
Avant d’aborder quelques réflexions à ce sujet faisons silence pour prendre place au cœur du 
Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde. En suite avec le Mantra de l’Unité, nous affirmons 
ensemble : 
  

« Les fils des hommes sont un, et je suis un avec eux. 
Je cherche à aimer, non à haïr. 
Je cherche à servir, non à exiger le service du. 
Je cherche à guérir, non à blesser. 
Puisse la souffrance apporter sa juste récompense de Lumière et d'Amour. 
Puisse l'âme dominer la forme extérieure, 
Et la vie et toute circonstance, 
Et révéler l'amour 
Qui git sous les événements du temps. 
Que la vision et l'intuition viennent. 
Puisse le futur se révéler. 
Puisse l'union intérieure triompher, et les divisions extérieures cesser. 
Puisse l'amour prévaloir, et tous les hommes aimer. » 

  
OM 

  
Prenons en compte dans tout ce qui suit, que le Taureau est caractérisé par le désir, mais aussi la 
lumière comme le deuxième travail d’Hercule – la capture du Taureau de Crète – l’indique bien. Un 
désir dans toutes ses formes et sur tous les plans. Et une lumière qui quand l’œil est ouvert nous 
montre tout comme illuminé. Alors avec un œil qui s’ouvre de plus en plus que voyons-nous ?  
 
Le coronavirus nous montre que lorsque l'humanité se rassemble derrière une cause commune, un 
changement d’une rapidité phénoménale est possible. Quand une cohérence (au sens ondulatoire) 
s’installe, les pouvoirs créatifs de l'humanité sont sans limites. Il y a quelques mois, une proposition 
de stopper les vols aériens commerciaux aurait semblé absurde. Il en aurait été de même pour les 
changements radicaux qui se mettent en place aujourd’hui dans nos comportements sociaux, notre 

 
1 https://charleseisenstein.org/ 
2 https://charleseisenstein.org/essays/le-couronnement/ 
3 https://charleseisenstein.org/essays/the-coronation/ 
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économie et le rôle des gouvernements. Le coronavirus démontre la puissance de notre volonté 
collective, lorsque nous nous mettons d'accord sur ce qui est important. Que pourrait-on accomplir 
d'autre, en nous mettant ainsi en état de cohérence ? Que voulons-nous accomplir, et quel monde 
allons-nous créer ? 
 
Quant au Corona virus l’urgence actuelle est la nécessité d’aplanir la courbe de croissance 
épidémiologique. Mais on entend aussi beaucoup parler d'une “nouvelle normalité”, c'est-à-dire 
que les changements ne seront peut-être pas du tout temporaires. Étant donné que la menace de 
maladie infectieuse, tout comme la menace terroriste, ne disparaîtra jamais, les mesures de 
contrôle pourraient facilement devenir permanentes. Si c’est de toute façon la direction que nous 
prenons, la justification actuelle doit s'inscrire dans un élan plus profond. Eisenstein analyse cet 
élan en deux parties : 

• le réflexe du contrôle et 
• la guerre contre la mort. 

Une fois que nous l’aurons compris, nous verrons émerger une opportunité initiatique, une 
opportunité que nous voyons déjà à l’œuvre sous la forme de la solidarité, de la compassion et de 
l'attention inspirées par cette épidémie. 
 
Je cite Eisenstein sur une question cruciale : « Que le nombre final de morts dans le monde soit de 
50’000, 500’000 ou 5 millions, je vous propose d’examiner d'autres chiffres pour prendre du recul. 
Je ne soutiens PAS que le coronavirus n’est pas grave ni qu’il ne faut rien faire. Permettez-moi de 
poursuivre. L'année dernière, selon la Food and Agriculture Organisation, FAO4, cinq millions 
d'enfants dans le monde sont morts de faim (sur 162 millions souffrant d'un retard de croissance et 
51 millions en dénutrition). C'est 200 fois plus que le nombre de personnes qui sont mortes jusqu'à 
présent à cause du coronavirus, et pourtant aucun gouvernement n'a déclaré l'état d'urgence ou 
demandé que nous modifiions radicalement notre mode de vie pour les sauver. On ne voit pas non 
plus de niveau comparable de cris d’alarme et d'actions au sujet des suicides – la pointe de l’iceberg 
des cas de désespoir et de dépression – qui tue plus d'un million de personnes par an dans le 
monde, dont 50’000 aux États-Unis. Ou encore au sujet des overdoses de médicaments qui tuent 
70’000 personnes aux États-Unis, de l'épidémie de maladies auto-immunes qui affecte entre 23,5 
millions et 50 millions de personnes, ni de l'obésité qui touche largement plus de 100 millions de 
personnes. Pourquoi donc ne faisons-nous pas preuve d’une telle frénésie pour éviter l’apocalypse 
nucléaire ou l'effondrement écologique, mais au contraire, continuons-nous à faire des choix qui 
amplifient ces dangers ? » 
 
La réponse est révélatrice : Tout simplement, parce que face à la faim dans le monde, à la 
toxicomanie, aux maladies auto-immunes, au suicide ou à l'effondrement écologique, en tant que 
société, nous ne savons pas quoi faire. Les réponses que nous savons automatiquement mettre en 
œuvre face aux crises, et qui toutes sont une forme de contrôle, ne sont pas très efficaces pour faire 
face à ces menaces. Aujourd’hui, une épidémie contagieuse se déclare et on peut enfin passer à 
l'action. C'est une crise pour laquelle le contrôle fonctionne : quarantaine, confinement, isolement, 
lavage des mains. Cela fait du coronavirus un réceptacle commode pour toutes nos peurs mal 
définies, un endroit où canaliser notre sentiment d'impuissance croissant face aux changements à 
l’œuvre dans le monde. Le coronavirus, lui, est une menace que nous savons comment affronter. 
Contrairement à tant d'autres de nos peurs, il se prête à un plan d’action. 
 
Eisenstein pose une question cruciale : « Quel genre de problème se vainc par la domination et le 
contrôle ? Un problème causé par un élément extérieur, par quelque chose d'Autre. Lorsque la 
cause du problème est quelque chose qui nous appartient, comme les sans-abri ou l'inégalité, la 
dépendance ou l'obésité, il n'y a rien contre quoi se battre. Nous pouvons essayer d'introniser un 
ennemi, en accusant par exemple, les milliardaires, Vladimir Poutine ou le Diable, mais ce faisant on 

 
4 http://www.fao.org/zhc/hunger-facts/en  
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passe à côté d’informations-clés, comme le contexte qui permet aux milliardaires (ou aux virus) de 
se reproduire en premier lieu ». 
 
Ceci amène Eisenstein à la conclusion : « nous présentons le coronavirus comme un appel aux 
armes, réorganisant la société comme s'il s'agissait d'un effort de guerre …tout en considérant 
comme tout à fait normaux la possibilité d’une apocalypse nucléaire, l’effondrement écologique et 
la mort de faim de cinq millions d’enfants ». 
 
Concernant la question de la mort, beaucoup parmi nous connaissons la compilation d’Alice Bailey : 
« La Mort, la Grande Aventure ». Ceci nous donne une perspective plus vaste sur un sujet encore 
largement tabou dans la société d’aujourd’hui. Eisenstein donne une touche plus personnelle afin 
de briser la pensée utilitaire inhumaine qui transforme les gens en statistiques et en sacrifie 
certains à autre chose : « La question pertinente pour moi est celle-ci : est-ce que je demanderais à 
tous les enfants du pays de renoncer à jouer pendant une saison entière, si cela réduisait le risque 
de mort de ma mère ou, d'ailleurs, celui de ma propre mort ? Ou bien : est-ce que je décréterais la 
fin des étreintes et des poignées de main humaines, si cela pouvait sauver ma propre vie ? Il ne 
s'agit pas de dévaloriser la vie de maman ni la mienne, qui sont précieuses toutes les deux. J’ai de la 
gratitude pour chaque jour où elle est encore avec nous. Mais ces questions soulèvent des 
interrogations profondes : 

• Quelle est la bonne manière de vivre ? 
• Quelle est la bonne manière de mourir ? 

La réponse à ces questions, qu'elles soient posées en notre nom propre ou au nom de la société 
dans son ensemble, dépend de notre approche de la mort et de la valeur que nous accordons au jeu, 
au toucher et à l’intimité, ainsi qu'aux libertés civiles et à la liberté individuelle. Il n'existe pas de 
formule simple pour équilibrer ces valeurs ». 

Des pensées profondes que nous pouvons tous contempler dans nos cœurs. Je reviens encore sur 
quelques observations qui nous ramènent vers une autre question : Parmi les personnes analysées 
récemment en Italie, moins de 1% n'avaient pas de maladie chronique grave. Quelques 75% 
souffraient d'hypertension, 35% de diabète, 33% d'ischémie cardiaque, 24% de fibrillation atriale, 
18% d'insuffisance rénale. Près de la moitié des personnes décédées présentaient trois de ces 
pathologies graves ou plus. Les Américains, qui sont en proie à l'obésité, au diabète et à d’autres 
maladies chroniques, sont au moins aussi vulnérables que les Italiens. Et des chiffres similaires 
s’appliquent à la France ou la Suisse. 

Le coupable est-il donc le virus (qui a tué peu de personnes par ailleurs en bonne santé) ou la 
mauvaise santé sous-jacente ? 

Là encore, l'analogie de la corde tendue fonctionne. Dans notre société moderne, des millions de 
personnes sont dans un état de santé précaire. Bien sûr qu’à court terme nous voulons leur sauver 
la vie ; le danger est de nous perdre dans une succession interminable d’objectifs à court terme, en 
luttant contre une maladie infectieuse après l'autre, sans jamais s’intéresser au terrain qui rendent 
les gens si vulnérables. C'est un problème beaucoup plus compliqué, parce que ce terrain ne 
changera pas par le combat. Aucun agent pathogène ne cause le diabète, l'obésité, la dépendance, la 
dépression ou le syndrome de stress post-traumatique. Les causes de ces afflictions ne sont pas un 
Autre, ne sont pas un virus séparé de nous dont nous serions les victimes. 

Nous vivons aujourd’hui dans un monde où dans la ville qui est  – ou dois-je dire était ? – le 
symbole de notre société moderne, c'est-à-dire New York, les corps des gens non-réclamés sont 
enterrés temporairement dans des fosses communes. Les inégalités de ce monde moderne – autour 
de nous, dans notre environnement directe, dans nos villes, nos pays, ainsi que dans le monde 
entier – remontent à la surface et deviennent visibles cruellement à cause de ce virus minuscule. 
Ceci dit, je voudrais terminer cette introduction avec encore quelques mots d’Eisenstein : 



« C'est l'élan qui se manifeste en nous, indépendamment de la superficialité de nos opinions sur la 
gravité du coronavirus, son origine ou la meilleure politique à adopter pour y remédier. Il dit : 
« Prenons au sérieux l’idée de prendre soin les uns des autres ». Souvenons-nous combien nous 
sommes tous précieux et combien la vie est précieuse. Faisons l'inventaire de notre civilisation, 
déshabillons-la jusqu’au bout et voyons si nous pouvons en construire une autre plus belle ». 

Avec ces réflexions je vous invite pour cette grande fête de Wesak de méditer maintenant ensemble 
sur la note clé du Taureau :  

« Je vois et quand l’œil est ouvert tout est illuminé » 

 

 
 
 

*    *     * 

  



MÉDITATION : LAISSER PENETRER LA LUMIERE 
 

 
 
 

 
 

I. Fusion de groupe 
 

Nous affirmons la fusion et l'intégration du groupe dans le centre du cœur du Nouveau 
Groupe des Serviteurs du Monde, médiateur entre la Hiérarchie et l’Humanité : 
 

Je suis un avec mes frères de groupe et tout ce que j'ai, leur appartient. 
Puisse l'amour qui est dans mon âme se déverser sur eux. Puisse la force 
qui est en moi les élever et les aider. Puissent les pensées créées par 
mon âme les atteindre et les encourager. 

 
 
 

II. Alignement 

 

Nous projetons une ligne d'énergie de lumière vers la Hiérarchie spirituelle de la planète, le 
cœur planétaire, le grand Ashram de Sanat Kumara et vers le Christ, qui se trouve au cœur 
de la Hiérarchie. 
Etendons la ligne de lumière jusqu'à Shamballa, le centre où la volonté de Dieu est connue. 
 
 
 

III.   Intermède supérieur 
 

Maintenons le mental contemplatif ouvert aux énergies extra planétaires affluant de 
Shamballa et radiant à travers la Hiérarchie. Utilisant l’imagination créatrice, visualisons les 
trois centres planétaires – Shamballa, la Hiérarchie et l’Humanité -  venir graduellement en 

alignement et en interaction. 
 
 
 

IV. Méditation 

Réfléchissons sur la pensée-semence correspondant au signe du Taureau : 
 

« Je vois, et quand l’œil est ouvert, tout est illuminé » 
 

 

 
 
 

V. Précipitation 

 

En utilisant l'imagination créatrice, visualisons les énergies de Lumière, d'Amour et de 
Volonté du Bien qui se répandent sur toute la surface de la planète et qui sont ancrées sur la 
terre dans les centres préparés sur le plan physique, au moyen desquels le Plan peut se 
manifester. Utilisons, pour ce faire, la progression sextuple de l'amour divin en suivant la 
précipitation d'énergie de Shamballa à la Hiérarchie, au Christ, au Nouveau Groupe des 
Serviteurs du Monde et aux hommes et femmes de bonne volonté partout dans le monde, 
jusqu'aux centres physiques de distribution. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

VI. Intermède inférieur 

 

Recentrons la conscience, en tant que groupe, dans la périphérie du Grand Ashram. 
Affirmons ensemble : 

 

Au centre de tout amour, je demeure. Depuis ce centre, moi, l'âme, je me tourne vers 
l'extérieur. Depuis ce centre, moi, celui qui sert, je travaille. Puisse l'amour du Soi 
divin se répandre en mon cœur, à travers mon groupe et dans le monde entier. 

 

Visualisons l’influx spirituel affluant, libéré depuis Shamballa à travers la Hiérarchie et 
pénétrant l’humanité par le canal préparé. Considérez comment ces énergies affluentes 
établissent le “ Chemin de Lumière ” pour l’Instructeur du Monde qui vient, le Christ. 

 
 
 
 
 

VII. Distribution 

 

Au moment où nous prononçons la Grande Invocation, visualisons le flux de Lumière, 
d'Amour et de Puissance qui nous parvient de la Hiérarchie spirituelle par l'intermédiaire 
des cinq centres planétaires - Londres, Darjeeling, New-York, Genève et Tokyo - et qui 
irradie la conscience de l'humanité tout entière. 
 

 

 
LA GRANDE INVOCATION 

 
 

Du point de Lumière dans la pensée de Dieu 
Que la Lumière afflue dans la pensée des hommes 

Que la Lumière descende sur la Terre, 
 

Du point d'Amour dans le cœur de Dieu 
Que l'Amour afflue dans le cœur des hommes 

Puisse le Christ revenir sur Terre, 
 

Du centre où la Volonté de Dieu est connue 
Que le dessein guide le faible vouloir des hommes 
Le dessein que les Maîtres connaissent et servent, 

 
Du centre que nous appelons la race des hommes 
Que le Plan d'Amour et de Lumière s'épanouisse 

Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal, 
 
 

Que Lumière, Amour et Puissance 
restaurent le Plan sur la Terre. 

 
 

OM  OM OM 
 

  



PHASES DE LA LUNE EN 2020 

 
DATE LUNE FESTIVAL HEURE DE 

GREENWICH 
(GMT) 

GENÈVE 
HIVER 

(GMT+1) 

GENÈVE ÉTÉ 
(GMT+2) 

      

Janvier 10 PLEINE^ Capricorne 19:21:10 20:21:10 21:21:10 

Janvier 24 NOUVELLE Verseau 21:41:51 22:41:51 23:41:51 

Février 9 PLEINE Verseau 07:33:09 08:33:09 09:33:09 

Février 23 NOUVELLE Poissons 15:31:53 16:31:53 17:31:53 

Mars 9 PLEINE Poissons 17:47:36 18:47:36 19:47:36 

Mars 24 NOUVELLE Bélier 09:28:05 10:28:05 11:28:05 

Avril 8 PLEINE Bélier 02:34:57* 03:34:57 04:34:57 

Avril 23 NOUVELLE Taureau 02:25:43* 03:25:43 04:25:43 

Mai 7 PLEINE Taureau 10:45:05* 11:45:05 12:45:05 

Mai 22 NOUVELLE Gémeaux 17:38:43* 18:38:43 19:38:43 

Juin 5 PLEINE^ Gémeaux 19:12:15* 20:12:15 21:12:15 

Juin 21 NOUVELLE^ Cancer 06:41:19* 07:41:19 08:41:19 

Juillet 5 PLEINE^ Cancer 04:44:17* 05:44:17 06:44:17 

Juillet 20 NOUVELLE Cancer 17:32:49* 18:32:49 19:32:49 

Août 3 PLEINE Lion 15:58:38* 16:58:38 17:58:38 

Août 19 NOUVELLE Lion 02:41:32* 03:41:32 04:41:32 

Septembre 2 PLEINE Vierge 05:21:56* 06:21:56 07:21:56 

Septembre 17 NOUVELLE Vierge 11:00:04* 12:00:04 13:00:04 

Octobre 1 PLEINE Balance 21:05:08* 22:05:08 23:05:08 

Octobre 16 NOUVELLE Balance 19:30:55* 20:30:55 21:30:55 

Octobre 31 PLEINE Scorpion 14:49:01 15:49:01 16:49:01 

Novembre 15 NOUVELLE Scorpion 05:07:03 06:07:03 07:07:03 

Novembre 30 PLEINE^ Sagittaire 09:29:33 10:29:33 11:29:33 

Décembre 14 NOUVELLE# Sagittaire 16:16:27 17:16:27 18:16:27 

Décembre 30 PLEINE Capricorne 03:28:05 04:28:05 05:28:05 

      
 
Notes :  

(#) Indique une éclipse totale proche de l’heure de la nouvelle ou pleine lune.  
(^)  Indique une éclipse partielle ou annulaire proche de l’heure de la nouvelle ou pleine lune.  
(*)  HEURE D’ETE 2020 : du  29 mars au 25 octobre 
 

 
Les horaires sont issus des éphémérides suisses. Les prédictions d’éclipse par Fred Espenak, NASA GSFC Emeritus.  
 
Pour toute méditation, il est plus facile de méditer pendant la phase qui va de la nouvelle lune à la pleine lune que pendant la phase inverse, celle qui va 
de la pleine lune à la nouvelle lune. La première moitié du cycle lunaire est une période d’intensification, d’absorption ; la deuxième moitié est une période 
d’assimilation et de distribution. L’étudiant fera à la longue de réels progrès s’il tient compte de cette loi cyclique. 
Par la sage utilisation des énergies nouvellement contactées, il maintient ouverts les canaux d’entrée et de sortie de ces énergies et évite ainsi des 
congestions d’ordre affectif, mental ou psychique qui pourraient se produire et entraîner des troubles physiques.  
 

  



RÉUNIONS DE MÉDITATION DE PLEINE LUNE A GENÈVE - ANNÉE 2020  

 

Les réunions de méditations de Pleine Lune se dérouleront à 18h30 à l’adresse suivante : 
 

LUCIS TRUST, rue du Stand 40, 1204 Genève  Exclusivement via diffusion internet 
et sont diffusées par internet à l’adresse : https://www.lucistrust.org/fr/broadcast 

 

 Dates des réunions     Note-clé du signe 
 

vendredi 10 janvier 

(Capricorne) 

Je suis perdu dans la lumière transcendante et je 

tourne le dos à cette lumière 

samedi 8 février 

(Verseau) 
Je suis l’eau de vie versée pour ceux qui ont soif 

lundi 9 Mars 

(Poissons) 
Je quitte la maison du Père et, en revenant, je sauve 

mardi 7 avril - Pâques - 

(Bélier) 
J’avance et je régis depuis le plan mental 

mercredi 6 mai - Wesak - 

(Taureau) 
Je vois et quand l’œil est ouvert tout est illuminé 

vendredi 5 juin – 

fête du Christ ou 

Journée Mondiale de l’Invocation - 

(Gémeaux) 

Je reconnais mon autre moi et dans l’effacement de 

ce moi, je croîs et luis 

samedi 4 juillet 

(Cancer) 
Je bâtis une maison illuminée et l’habite 

lundi 3 août 

(Lion) 
Je suis Cela et Cela c’est moi 

mardi 1 septembre 

(Vierge) 
Je suis la Mère et l’Enfant. Moi, Dieu, je suis matière. 

jeudi 1 octobre 

(Balance) 

Je choisis la Voie qui mène entre les deux grandes 

lignes de force 

vendredi 30 octobre 

(Scorpion) 
Je suis le guerrier et je sors triomphant de la bataille 

dimanche 29 novembre 

(Sagittaire) 
Je vois le but. Je l’atteins et en vois un autre 

mardi 29 décembre 

(Capricorne) 

Je suis perdu dans la lumière transcendante  

et je tourne le dos à cette lumière 

 
 
 

 Dates des réunions des Trois Fêtes Spirituelles     -  2020  -       Conférences  de l’École Arcane  
 

Fête de Pâques 7 avril  New-York 9 - 10 mai 
Fête du Wesak 6 mai  Genève 30 - 31 mai 
Fête du Christ ou     Londres 6 - 7 juin 
Journée Mondiale de l’Invocation:      5 juin  
   
 

Forum Bonne Volonté Mondiale – 13-14 novembre 2020 
 
 
 

Bonne Volonté Mondiale rue du Stand 40 – Case Postale 5323, 1211 Genève 11 - SUISSE 
Tél. + 41 22.734.12.52 - www.lucistrust.org - geneva@lucistrust.org 

  

https://www.lucistrust.org/fr/broadcast
http://www.lucistrust.org/
mailto:geneva@lucistrust.org


LES TROIS FÊTES SPIRITUELLES 2020 
Les Réunions de Méditation de Pleine Lune commenceront à l’heure précise et dureront environ une heure 

__________________________________________________________ 

LA FETE DE PÂQUES 
 

Mardi, 7 avril 2020 à 18h30  - Pleine Lune du Bélier (8 avril à 02h34 GMT)  
LUCIS TRUST, rue du Stand 40, 1204 Genève  Exclusivement via diffusion internet 
Note-clé : « J’avance et je régis depuis le plan mental » 
La grande Fête d’Occident  -  point culminant de l’année chrétienne, a comme note-clé 
« l’amour », toujours fixée en fonction de la date de la pleine lune du Bélier, première pleine 
lune après l’équinoxe du printemps. 

 

LA FETE DU WESAK  
 

Mercredi, 6 mai 2020 à 18h30 - Pleine Lune du Taureau (7 mai à 10h45 GMT) 

LUCIS TRUST, rue du Stand 40, 1204 Genève  Exclusivement via diffusion internet  
Note-clé : « Je vois et quand l’œil est ouvert tout est illuminé » 
 

La grande Fête d’Orient du Bouddha exprime la note-clé de « sagesse et but divin », fixée un mois après Pâques 
au moment de la pleine lune du Taureau. 

FETE DE L’UNIFICATION.    - DU CHRIST ;  - JOURNEE MONDIALE D'INVOCATION  
 

Vendredi, 5 juin 2020 à 18h30 - Pleine Lune des Gémeaux (5 juin à 19h12 GMT) 

LUCIS TRUST, rue du Stand 40, 1204 Genève  Exclusivement via diffusion internet 

Note-clé : « Je reconnais mon autre moi et dans l’effacement de ce moi, je croîs et luis » 
 

La grande Fête du Christ se déroule au moment de la pleine lune des Gémeaux. Sa note-clé est 
« l’humanité qui aspire à Dieu » et rassemble les différentes approches en une action unifiée 
d’invocation. Cette réunion de méditation est proposée également pour la Journée Mondiale 
d’Invocation, célébrée, depuis 1952, le jour même de la Pleine Lune et qui est, cette année, le 5 juin. 

 

*                    *                    * 
 

Un très grand groupe de méditation se forme pendant les différentes phases sur notre planète en son entier. 
Toutes les unités de méditation et les groupes sont reliés les uns aux autres grâce à l’unité du motif spirituel, 
ils recherchent une coopération plus étroite et s’efforcent d’amener leur travail de méditation – 
consciemment ou inconsciemment – vers un état de quiétude universelle, afin que l’expression du désir 
spirituel puisse aller de l’avant avec succès, et la réception des énergies spirituelles devenir une réception 
dans l’unité.  
 

Deux jours avant la pleine lune, le jour même de la pleine lune, et deux jours après (au total pendant cinq 
jours) essayer, à l'aube, à midi, à dix-sept heures, au crépuscule et enfin à l'heure exacte de la pleine lune 
dans votre pays, de prononcer la Grande Invocation dans l'intention d'invoquer, de précipiter et d'ancrer les 
forces potentielles existantes dans les manifestations extérieures. Si possible, dire la Grande Invocation à 
haute voix ou en formation de groupe. C'est le pouvoir concentré de la pensée non émotionnelle qui 
comblera le vide actuel et unira encore plus les deux mondes d'activité spirituelle et de manifestation 
humaine. 
 

Un texte sur le sens des trois fêtes spirituelles est disponible sur demande. De même, nous mettons à votre 
disposition un cahier sur la méditation de pleine lune. Pour de plus amples informations, veuillez consulter 
les livres "Le Retour du Christ" et "L'Etat de Disciple dans le Nouvel Age", Vol. Il d'Alice A. Bailey. 

 
Le travail du Lucis Trust est financé entièrement par les donations.   

 
Heures d’Ouverture de la Bibliothèque 

La Bibliothèque de l’Ecole Arcane est ouverte, tout au long de l’année : 

 du Lundi au Vendredi de 10h00 à 11h30 et de 14h à 16h30. 
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