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PLEINE LUNE DU VERSEAU 
 

L’heure exacte de la Pleine Lune est le 21 janvier à 05h16 GMT 

 

Note clé : « Je suis l’eau de vie versée pour ceux qui ont soif » 
Mintze van der Velde 

 
Chers amies et chers amis, ici présents au centre du Lucis Trust à Genève ou bien reliés par 
Internet, bienvenus à cette première méditation de la pleine lune d’une nouvelle année. Chaque 
mois la pleine lune imprime des énergies spécifiques pour les verser vers le monde intérieur de 
l’humanité. Dans cette allocution c’est le mot énergie qu’il faut retenir dans le sens subjectif, mais 
nous allons le voir, aussi dans un sens plus objectif. 
 
Subjectivement il existe alors un alignement intérieur entre Shamballa, la Hiérarchie spirituelle et 
l’humanité qui rend d’une façon unique les énergies spirituelles disponibles. C’est la raison pour 
laquelle nous utilisons toujours ces périodes pour invoquer les forces supérieures disponibles et de 
les transmettre afin de stimuler le réseau de ceux qui aiment et servent. La forme de méditation 
utilisée a pour but d’ancrer consciemment l’influx des énergies, illuminant la pensée et le cœur de 
l’humanité stimulant tous ceux qui travaillent pour la bonne volonté, la paix et les justes relations 
humaines. 
 
L’un des événements les plus remarquables de notre époque est de constater qu’en Occident, des 
groupes travaillent suivant le rythme de la pleine lune, ils se renforcent et s’animent encore plus 
que par le passé. En Orient, la pleine lune a toujours été un temps lié au travail spirituel, à la 
méditation et au rite car le travail spirituel, alors, était apparu plus aisé avec les barrières mentales 
qui se lèvent, telle une brume qui aurait recouvert les dispositions de la pensée.  
 
Devenir conscient des groupes de méditation en Occident comme en Orient peut nous aider à 
visualiser ce grand groupe subjectif qui médite dans le monde entier. En englobant toutes les 
cultures dans notre pensée, nous nous rendons compte qu’en ce moment une méditation 
gigantesque a lieu, des femmes et des hommes de toutes les cultures cherchent à rayonner lumière, 
compassion et amour vers tous les êtres, ils travaillent pour imprégner la conscience entière de 
l’humanité d’amour et de lumière.  
 
Prenons conscience de l’énergie humaine qui est pulsée, depuis le disciple-initié le plus avancé 
qu’est l’Instructeur Mondial jusqu’à ceux qui font leurs premiers pas dans la maîtrise de la pensée. 
C’est en imaginant toute la diversité des groupes et des cultures qui participent au rythme de la 
pleine lune, qu’il sera plus facile de percevoir la puissance de l’invocation unie émanant de la 
famille humaine. 
 
Comme vous le savez, chaque mois le moment de la Pleine Lune est un point focal s’animant grâce à 
l’invocation et l’évocation, collectant ainsi les énergies spirituelles spécifiques pour les transmettre 
à l’humanité afin qu’elle puisse continuer à s’élever et avec elle la planète. Saisissons cette 
opportunité d’approche entre l’Humanité et la Hiérarchie pour méditer en collaboration avec tous 
les groupes et individus dans le monde entier engagés dans le service qui est la note-clé du Verseau.  
Restons un moment en silence pour nous aligner en tant que groupe rayonnant de lumière. 
Alignons-nous verticalement avec la Hiérarchie et horizontalement avec le Nouveau Groupe des 
Serviteurs du Monde, ce grand réseau mondial méditant sur la note-clé du Verseau.  
 
Puis nous dirons ensemble le Mantram du Nouveau Groupe des Serviteurs de Monde : 
 



Que la puissance de la Vie Une afflue par le groupe 
De tous les vrais serviteurs du monde. 

Que l’amour de l’âme unique caractérise la vie de 
Tous ceux qui cherchent à aider les Grands Etres. 

Puissions-nous remplir notre rôle dans l’œuvre unique, 
Par l’oubli de nous, l’innocuité et la parole juste. 

OM 
 
Pouvons-nous imaginer ce que sera l'humanité à la fin de l'ère du Verseau, dans deux mille cinq 
cents ans approximativement ? La nature animale, la nature émotionnelle et le mental seront 
passés à l'arrière-plan, et l'âme, aspect conscience, cette impulsion universelle en chacun de nous, 
qui nous met en rapport avec Dieu, aura émergé en première ligne. Nous habiterons peut-être des 
corps, mais notre conscience sera focalisée dans le cinquième règne, le règne spirituel. Telle est la 
prophétie, ce qui attend l'humanité dans deux mille cinq cents ans. 
 
Le signe opposé au Verseau est le Lion, signe de l'individu, de l'homme qui s'est trouvé en tant 
qu'être humain. Il se tenait sur ses propres pieds. Il était le centre de son univers, les étoiles 
tournaient autour de lui et tout arrivait par rapport à lui-même. Il apprit ainsi certaines grandes 
leçons : Il se pouvait peut-être qu'il ne fût pas aussi important qu'il le pensait et, en se soumettant à 
un certain entraînement, il pouvait élargir sa conscience. Il passa ainsi dans le Scorpion où fut 
éprouvé le développement de sa persévérance. La caractéristique éminente de l'aspirant est 
l'endurance et le signe qui exige le maximum d'endurance est le Scorpion. L'homme triomphe dans 
le Scorpion et devient, dans le Sagittaire, le disciple concentré qui, ayant mis la main à la charrue, ne 
peut pas revenir en arrière ; il peut en avoir envie, mais il ne peut pas retourner sur ses pas. Il 
continue, il monte au sommet de la montagne, dans le Capricorne, au-devant de la transfiguration. 
Dans le Verseau, le disciple devient le maître serviteur. Nous parlerons des sauveurs du monde dans 
les Poissons. Dans le Verseau, il est un maître qui sert. Gardez à l'esprit cette note-clé. Il peut être 
un maître parce qu'il a appris à servir et il peut servir parce qu'il est un maître. Ces deux conditions 
vont de pair. Même si nous nous trouvons aujourd’hui à l’ouverture ou le début d’une nouvelle 
année, n’oublions pas que dans le Verseau Hercule doit accomplir sa onzième tache, presque la 
dernière – le nettoyage du royaume d’Augias. Le roi permettra à Hercule de faire ce travail à 
condition qu’ils concluent un marché afin qu'on ne se moque pas de du roi comme un fou. Le roi dit 
à Hercule : « Si en un seul jour vous accomplissez ce que vous avez promis, un dixième de mon 
grand troupeau de bœufs sera à vous mais si vous échouez, votre vie et votre destin seront entre 
mes mains. Je ne pense pas que vous puissiez réaliser ce dont vous vous vantez, mais vous pouvez 
essayer. » Hercule remarqua que deux rivières, l'Alphée et la Pénée, coulaient tranquillement à 
proximité. Alors qu'il se tenait sur les rives de l'une d'elles, la solution de son problème jaillit dans 
son esprit. Avec force et décision, il travailla. Par ses efforts, il réussit à détourner ces deux rivières 
du cours qu'elles suivaient depuis des décennies. Elles furent contraintes de déverser leurs eaux à 
travers les écuries pleines de fumier. Leurs flots impétueux entraînèrent les immondices si 
longtemps accumulées. Le royaume fut purgé de toute cette atmosphère fétide. En un seul jour, 
l'impossible tâche fut accomplie. Mais le roi revient sur ces paroles : « Vous avez réussi par un 
stratagème », cria-t-il avec fureur. « Ce sont les rivières qui ont fait le travail et non pas vous » et il 
chasse Hercule de son royaume. 
 
Ayant accompli la tâche assignée, le fils de l'homme qui est aussi fils de Dieu retourna vers celui qui 
l'avait envoyé. « Tu es devenu un serviteur du monde » dit l'Instructeur quand Hercule s'approcha. 
« Tu as avancé en reculant. Tu as atteint la Maison de Lumière par un autre chemin encore ; tu as 
donné la lumière pour que celle des autres puisse briller. » 



Hercule, l'initié, s'est engagé à faire trois choses qui sont les caractéristiques éminentes de tous les 
vrais initiés. Si elles ne sont pas présentes dans une certaine mesure, l'homme n'est pas un initié. 
Alice Bailey nous en parle dans les Travaux d’Hercule1 : 
 

1. Service désintéressé. Ce n'est pas le service que nous rendons parce qu'il est dit que le service est un 

moyen de libération, mais parce que notre conscience n'est plus centrée sur nous-mêmes. Nous ne 

nous intéressons plus à nous-mêmes mais, notre conscience étant universelle, nous devons nous 

assimiler les difficultés de nos compagnons et les aider. Il n'y a là aucun effort pour un véritable maître 

du Verseau. 

2. Travail de groupe. Nous le connaissons encore fort peu. Le monde est plein d'organisations, de sociétés, 

de fraternités qui ne sont souvent que des terrains d'entraînement pour les ambitieux. Je ne veux pas 

être méchant, mais je sais par l'expérience dans des groupes ordinaires que ce sont des foyers de 

jalousies, certains essayant d'impressionner les autres par la masse de leurs connaissances et par le 

prodige de leur vie d'abnégation. Ça, ce n'est pas du travail de groupe. Le travail de groupe consiste à 

être spirituellement seul face à nos propres affaires, oubliant tout à fait notre propre soi, ainsi que ce 

qui le concerne, pour le bien-être de la fraction de l'humanité avec laquelle nous sommes associés. Ce 

travail de groupe est sans ambition et personne ne cherche de privilège dans une organisation. 

A ce point Alice nous partage ces pensées2 : « Je ne pense pas que les nouveaux groupes auront des 

dirigeants ; je pense qu'ils fonctionneront automatiquement grâce à l'action spirituelle réciproque qui 

anime les pensées des membres du groupe. Nous ne connaissons pas encore ce genre de travail. 

Pouvez-vous imaginer un groupe tellement uni sur le niveau spirituel que les lettres, les brochures, les 

livres, etc. puissent être supprimés parce que la communication mentale entre les membres du groupe 

est parfaite ? C'est là le groupe du Verseau ; il n'existe pas encore. » 

 
3. Abnégation. Le sens de l'abnégation c'est rendre sacré le soi ; cela se rapporte au soi du groupe et au soi 

de l'individu ; c'est le travail de l'initié. 

Revenons sur le concept d’énergie dont je vous ai parlé au début : Récemment la BBC3 a attiré 
l’attention sur le fait que des générateurs d’énergie basés sur le principe de la fusion nucléaire 
peuvent probablement voir le jour beaucoup plus vite qu’anticipé jusqu’à aujourd’hui. Il est vrai 
que lorsque j’étais étudiant en physique théorique, il y a bien quarante ans maintenant, nous 
maîtrisions bien la fission nucléaire, c’est-à-dire un atome lourd (par exemple d’uranium) est divisé 
en deux atomes plus légers. Dans ce processus beaucoup d’énergie est libérée mais aussi beaucoup 
de rayonnement et les résidus sont radioactifs pour très longtemps. Mais nous savions depuis 
longtemps qu’un autre processus existe : la fusion de deux atomes légers (par exemple l’hydrogène) 
en un atome plus lourd donnant autant d’énergie. Problème : Ce processus n’est pas encore 
exploitable de façon maîtrisé. La bombe atomique, appelé bombe hydrogène, a fait ses preuves très 
dévastatrices, comme nous le savons tous. Mais la fusion contrôlée, me disait-on lorsque j’étai 
étudiant, ne serait réalisable que dans dix ans. Demandant à mes collègues dix ans plus tard où 
nous en sommes, la réponse était : encore dix ans. Et ainsi de suite. Vous avez probablement 
entendu parler du projet ITER : ITER (en latin : le « chemin ») est l'un des projets les plus ambitieux 
au monde dans le domaine de l'énergie. En France, dans le département des Bouches-du-Rhône, 35 
pays sont engagés dans la construction du plus grand tokamak jamais conçu, une machine qui doit 
démontrer que la fusion — l'énergie du Soleil et des étoiles — peut être utilisée comme source 
d'énergie à grande échelle, non émettrice de CO2, pour produire de l'électricité. On pense pouvoir 
obtenir un plasma contrôlé en décembre 2025 et des résultats énergétiques vers 2035. Le 
problème majeur est la combinaison simultanée de hautes températures, pression et densité 
électrique dans un plasma. 

                                                 
1
 Alice Bailey : Les Travaux d’Hercule. P.88. 

2
 Alice Bailey : Les Travaux d’Hercule. P.89. 

3
 https://www.bbc.com/news/business-46219656  

https://www.bbc.com/news/business-46219656


 
Mais il y a de bonnes nouvelles : un nouveau développement théorique (de Widom et Larsen4) a 
ouvert le chemin à des approches beaucoup plus modeste qu’ITER (qui est, il est vrai, très 
ambitieux et vaste). Plusieurs petites start-ups projettent avoir des systèmes opérationnels dans 
cinq ans. Ces start-ups se trouvent un peu partout dans le monde, par exemples aux Etats-Unis, le 
Canada, la Chine. Elles sont soutenues par des grand universités et centres de recherche ainsi que 
financièrement entre autre par Bill Gates, Jeff Bezos, Michael Bloomberg et d’autres milliardaires. 
Pourquoi ces nouvelles sont-elles prometteuses ? Nous avons connu Keely – avec le moteur de 
Keely décrit par H.P.B. dans la Doctrine Secrète – ainsi que Nikolaï Tesla, connu pour ses inventions 
et ses idées révolutionnaires sur l’électricité et l’énergie dont nous bénéficions tous encore. 
C’étaient des génies, mais isolés et apparemment « le temps n’était pas (encore) prêt ». Or, 
aujourd’hui il ne s’agit pas d’une personne isolée, mais de plusieurs sociétés ou laboratoires bien 
sérieux et structurés. Bien sûr qu’il y ait encore des intérêts qui œuvrent à contre-sens : les sociétés 
d’énergies fossiles – même si elles ont poussé notre planète au bord de ses limites naturelles – sont 
encore très puissantes et ne céderont pas si facilement leur pouvoir. Si ces efforts à maîtriser la 
fusion nucléaire à basse température réussissent, alors cela sera la meilleure preuve que nous 
sommes bien entrés dans l’ère du Verseau. 
 
C’est cette dynamique du Verseau qui qualifie aujourd’hui notre méditation par sa note-clé  
 

« Je suis l’eau de Vie versée pour ceux qui ont soif ». 
 
 
 

*  *  * 

                                                 
4
 https://en.wikipedia.org/wiki/Widom-Larsen_theory  

https://en.wikipedia.org/wiki/Widom-Larsen_theory


MÉDITATION D'APPROCHE DE LA HIÉRARCHIE 
 

LORS DE LA PLEINE LUNE 
 

 

La Pleine Lune est une période unique d'accès aux énergies spirituelles qui facilite l'établissement de 
relations plus étroites entre l'Humanité et la Hiérarchie. Tous les mois, les énergies répandues sont chargées 
des qualités propres à la constellation qui influence le mois en question. Influant chacune à leur tour sur 
l'humanité, elles mettent peu à peu en place dans la conscience des hommes les attributs divins. Et en qualité 
d'aspirant et de disciple, chacun d'entre nous s'efforce de canaliser l'influx spirituel dans le mental et dans le 
cœur des hommes afin de resserrer les liens qui unissent le règne humain au royaume de Dieu. 
 
Le Sentier d'approche est accessible à tout individu, à tout groupe ainsi qu'à l'humanité tout entière, en tant 
qu'unité. A ce moment-là, les énergies avec lesquelles il est, en temps normal, difficile d'entrer en contact 
peuvent alors être saisies et utilisées, à condition toutefois de le faire au niveau du groupe. L'individu, le 

groupe et l'humanité s'en trouvent enrichis et vitalisés. 
 

Note-clé 
 

« Celui qui regarde la lumière et demeure dans son rayonnement est aveugle aux 
événements du monde des hommes. Il avance sur la voie lumineuse, vers le grand centre 
de l'absorption. Mais celui qui ressent le désir ardent de prendre ce chemin, aimant tout 
de même son frère sur la route d'ombre, se retourne sur le socle de lumière et prend 
l'autre chemin. Il regarde vers l'ombre. C'est alors que les sept points de lumière qui sont 
en lui reflètent cette lumière et voilà que le visage de ceux qui sont sur le chemin de 
l'ombre reçoit cette lumière. Dès lors, le chemin n'est plus aussi sombre. Derrière les 
combattants, entre la lumière et l'ombre, brille la lumière de la Hiérarchie ». 
 

 

MÉDITATION:  LAISSER PENETRER LA LUMIERE 
 

 

I.          Fusion de groupe 
 

Nous affirmons la fusion et l'intégration du groupe dans le centre du cœur du Nouveau 
Groupe des Serviteurs du Monde, médiateur entre la Hiérarchie et l'Humanité: 
 

Je suis un avec mes frères de groupe et tout ce que j'ai, leur appartient. 
Puisse l'amour qui est dans mon âme se déverser sur eux. Puisse la force 
qui est en moi les élever et les aider. Puissent les pensées créées par 
mon âme les atteindre et les encourager. 

 

II. Alignement 

 

Nous projetons une ligne d'énergie de lumière vers la Hiérarchie spirituelle de la planète, le 
cœur planétaire, le grand Ashram de Sanat Kumara et vers le Christ, qui se trouve au cœur 
de la Hiérarchie. 
Étendons la ligne de lumière jusqu'à Shamballa, le centre où la volonté de Dieu est connue. 
 

III.   Intermède supérieur 
 

Maintenons le mental contemplatif ouvert aux énergies extra planétaires affluant de 
Shamballa et radiant à travers la Hiérarchie. Utilisant l’imagination créatrice, visualisons les 
trois centres planétaires – Shamballa, la Hiérarchie et l’Humanité - venir graduellement en 

alignement et en interaction. 
  



IV. Méditation 

 

Réfléchissons sur la pensée-semence correspondant à la note-clé du signe du Verseau : 
 

« Je suis l’eau de vie versée pour ceux qui ont soif » 
 

V. Précipitation 

 

En utilisant l'imagination créatrice, visualisons les énergies de Lumière, d'Amour et de 
Volonté du Bien qui se répandent sur toute la surface de la planète et qui sont ancrées sur la 
terre dans les centres préparés sur le plan physique, au moyen desquels le Plan peut se 
manifester. Utilisons, pour ce faire, la progression sextuple de l'amour divin en suivant la 
précipitation d'énergie de Shamballa à la Hiérarchie, au Christ, au Nouveau Groupe des 
Serviteurs du Monde et aux hommes et femmes de bonne volonté partout dans le monde, 
jusqu'aux centres physiques de distribution. 

 

VI. Intermède inférieur 

 

Recentrons la conscience, en tant que groupe, dans la périphérie du Grand Ashram. 
Affirmons ensemble: 

 

Au centre de tout amour, je demeure. Depuis ce centre, moi, l'âme, je me tourne vers 
l'extérieur. Depuis ce centre, moi, celui qui sert, je travaille. Puisse l'amour du Soi 
divin se répandre en mon cœur, à travers mon groupe et dans le monde entier. 

 
Visualisons l’influx spirituel affluant, libéré depuis Shamballa à travers la Hiérarchie et 
pénétrant l’humanité par le canal préparé. Considérons comment ces énergies affluentes 
établissent le “ Chemin de Lumière ” pour l’Instructeur du Monde qui vient, le Christ. 

 

VII. Distribution 

 

Au moment où nous prononçons la Grande Invocation, visualisons le flux de Lumière, 
d'Amour et de Puissance qui nous parvient de la Hiérarchie spirituelle par l'intermédiaire 
des cinq centres planétaires - Londres, Darjeeling, New-York, Genève et Tokyo - et qui 
irradie la conscience de l'humanité tout entière. 
 

 

LA GRANDE INVOCATION 
 

Du point de Lumière dans la pensée de Dieu 
Que la Lumière afflue dans la pensée des hommes 

Que la Lumière descende sur la Terre, 
 
 
 

Du point d'Amour dans le cœur de Dieu 
Que l'Amour afflue dans le cœur des hommes 

Puisse le Christ revenir sur Terre, 
 
 

Du centre où la Volonté de Dieu est connue 
Que le dessein guide le faible vouloir des hommes 
Le dessein que les Maîtres connaissent et servent, 

 
 

Du centre que nous appelons la race des hommes 
Que le Plan d'Amour et de Lumière s'épanouisse 

Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal, 
 
 

Que Lumière, Amour et Puissance 
restaurent le Plan sur la Terre. 

 

OM  OM OM 



PHASES DE LA LUNE EN 2019 

 

** Le signe astrologique inscrit  est le signe correspondant au soleil plutôt que celui de la lune  

 # Eclipse solaire totale  pendant la Nouvelle Lune et éclipse lunaire totale pendant la Pleine Lune 
 ^ Eclipse partielle ou annulaire du soleil pendant la Nouvelle Lune et  de la lune pendant  la Pleine Lune  
* HEURE D’ETE 2019 : du  31 Mars au  27 Octobre, ajouter 2 heures au temps GMT, en cas d’horaire d’été 
 

 

Les horaires sont issus de Swiss Ephemeris. 
Pour toute méditation, il est plus facile de méditer pendant la phase qui va de la nouvelle lune à la pleine lune que pendant la phase 
inverse, celle qui va de la pleine lune à la nouvelle lune. La première moitié du cycle lunaire est une période d’intensification, 
d’absorption ; la deuxième moitié est une période d’assimilation et de distribution. L’étudiant fera à la longue de réels progrès s’il tient 
compte de cette loi cyclique. 
Par la sage utilisation des énergies nouvellement contactées, il maintient ouverts les canaux d’entrée et de sortie de ces énergies et évite 
ainsi des congestions d’ordre affectif, mental ou psychique qui pourraient se produire et entraîner des troubles physiques.  

 
 

 
DATE 

 
LUNE 

 HEURE DE  GENEVE GENEVE 

ZODIAQUE GREENWICH HIVER ETE 

** (GMT) (GMT+1) (GMT+2) 

jan 6 NL^ Capricorne     01:28:05        02:28:05        03:28:05 

jan 21 PL# Verseau     05:15:58       06:15:58       07:15:58 

fév 4 NL Verseau     21:03:28       22:03:28       23:03:28 

fév 19 PL Poissons     15:53:28       16:53:28       17:53:28 

mar 6 NL Poissons     16:03:51       17:03:51       18:03:51 

mar 21 PL Bélier 

Fête de Pâques 

    01:42:45       02:42:45       03:42:45 

avr 5 NL Bélier 08:50:22* 09:50:22 10:50:22 

avr 19 PL Bélier 11:12:04* 12:12:04 13:12:04 

mai 4 NL Taureau 22:45:23* 23:45:23 00:45:23+ 

mai 18 PL Taureau 

Fête de Wesak 

21:11:14* 22:11:14 23:11:14 

 juin 2 NL# Gémeaux 10:01:50* 11:01:50 12:01:50 

juin 17 PL Gémeaux 

Fête de Christ 

08:30:33* 09:30:33 10:30:33 

juil 2 NL Cancer 19:16:06* 20:16:06 21:16:06 

juil 16 PL^ Cancer 21:38:06* 22:38:06 23:38:06 

août 1 NL# Lion 03:11:49* 04:11:49 05:11:49 

août 15 PL^ Lion 12:29:08* 13:29:08 14:29:08 

août 30 NL Vierge 10:37:02* 11:37:02 12:37:02 

  sep 14 PL Vierge 04:32:39* 05:32:39 06:32:39 

sep 28 NL Balance 18:26:15* 19:26:15 20:26:15 

  oct 13 PL Balance 21:07:46* 22:07:46 23:07:46 

oct 28 NL Scorpion 03:38:21         04:38:21   05:38:21 

  nov 12 PL Scorpion      13:34:17       14:34:17      15:34:17 

nov 26 NL Sagittaire      15:05:29       16:05:29      17:05:29 

  déc 12 PL Sagittaire       05:12:09        06:12:09      07:12:09 

déc 26 NL^ Capricorne       05:13:01        06:13:01      07:13:01 



RÉUNIONS DE MÉDITATION DE PLEINE LUNE A GENÈVE  - ANNÉE 2019  

 

Les réunions de méditations de Pleine Lune se dérouleront à 18h30 à l’adresse suivante : 
 

LUCIS TRUST - rue du Stand 40 (1er), 1204 Genève 
 

Dates des réunions   Note-clé du signe  
 

 

Dimanche 20 janvier  
(Verseau) Je suis l’eau de vie versée pour ceux qui ont soif 
 

Lundi 18 février 
(Poissons) Je quitte la maison du Père et, en revenant, je sauve 
 

Mercredi 20 Mars - Pâques    
(Bélier)                        J’avance et je régis depuis le plan mental 
 

Jeudi  18 avril  
(Bélier) J’avance et je régis depuis le plan mental 
 
Samedi  18 mai - Wesak    
(Taureau) Je vois et quand l’œil est ouvert tout est illuminé 
 

Dimanche 16 juin – Fête du Christ ou Journée Mondiale de l’Invocation 
(Gémeaux)               Je reconnais mon autre moi et dans l’effacement de ce moi,   

je croîs et luis 
 

Mardi 16 Juillet  
(Cancer) Je bâtis une maison illuminée et l’habite 
 

Mercredi 14 Août 
(Lion) Je suis Cela et Cela c’est moi 
 

Vendredi 13 Septembre 
 (Vierge) Je suis la Mère et l’Enfant. Moi, Dieu, je suis matière 
 

Dimanche 13 Octobre 
(Balance) Je choisis la Voie qui mène entre les deux grandes lignes de force 
 

Lundi 11 Novembre 
(Scorpion) Je suis le guerrier et je sors triomphant de la bataille 
 

Mercredi 11 Décembre 
(Sagittaire) Je vois le but. Je l’atteins et en vois un autre 

 
 
 

 

 Dates des réunions des Trois Fêtes Spirituelles     -  2019  -       Conférences  de l’École Arcane  
 

Fête de Pâques 20 mars  New-York 18  et  19 mai 
Fête du Wesak 18 mai  Genève   8  et    9 juin  
Fête du Christ ou     Londres 15  et  16 juin 
Journée Mondiale de l’Invocation:      16 juin    
 

 
SEMAINE du Festival du Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde –   21-28 décembre 2019 

 
 

Bonne Volonté Mondiale 40 rue du Stand – Case Postale 5323, 1211 Genève 11 - SUISSE 
Tél. + 41 (0)22.734.12.52 - www.lucistrust.org - geneva@lucistrust.org 
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REUNION DE MEDITATION 

Pleine Lune des 
POISSONS 

La réunion de Méditation de Pleine Lune se déroulera  
LUCIST TRUST, rue du Stand 40, 1204 Genève 

La porte donnant sur la rue est ouverte 15 minutes avant (les week-ends). 

 

le lundi 18 février 2019 à 18h30. 
La date exacte de la Pleine Lune est le 19 février à 15h53 GMT 

 

Le but de cette réunion est de pratiquer la méditation de groupe  
en tant qu’acte de coopération avec le Plan établi par la Hiérarchie pour l’humanité. 

 

Au moment de chaque fête de pleine lune, l’énergie qualifiée par la constellation concernée s’écoule dans les 
rangs des êtres humains attentifs, diffusant les attributs divins dans la conscience de l’humanité. Cet influx 
spirituel peut être canalisé en méditation et dirigé vers le mental et le coeur des hommes et des femmes 
partout dans le monde. La technique de la méditation gouverne toutes les expansions de conscience, tout 
enregistrement du Plan, du Dessein, ainsi que le processus complet du développement évolutif. 
 

Le travail mensuel de la pleine lune sème la graine de la nouvelle religion mondiale à venir. Dans le futur, 
toutes les personnes d’inclination et d’intention spirituelles, partout, respecteront les mêmes jours sacrés. 
Cette unanimité d’effort permettra de créer un réservoir de ressources spirituelles et un effort uni spirituel. 
Les individus engagés dans ce travail d’invocation seront rapidement capables de poser des actes en tant 
que médiateurs, ouvrant la porte à des énergies d’une réelle spiritualité qui pourront affluer pour le bien et 
la stimulation des masses et des trois règnes inférieurs.  

 

Note clé des Poissons :  
 

 « Je quitte la maison du Père et, en revenant, je sauve » 
 

« Ce signe est lui aussi double.....Dans les Poissons, nous avons la fusion ou le mélange de l’âme et de 
la forme en ce qui concerne l’homme, produisant ainsi la manifestation du Christ Incarné, l’âme 
individuelle perfectionnée, l’expression complète du microcosme.....Par son régent, Jupiter, la forme 
est dirigée sur « ce qui réunit toute chose » et, dans ce cas, relie les deux poissons et les unit l’un à 
l’autre en un rapport fonctionnel. Par la suite c’est la force du second rayon qui relie l’âme et la 
forme et les rassemble, et cette puissance magnétique est particulièrement illustrative de l’activité 
des Poissons.....Ce sont les six mots-clés ( Amour, Pensée, Expérience, Forme, Compréhension 
humaine) qui gouvernent le processus subi sur le Sentier du Disciple et de probation. Le devoir du 
disciple est de comprendre leur signification dans un sens pratique et efficace, et de coopérer avec 
les énergies libérées......La dualité des Poissons peut être étudiée en rapport avec ses trois notes-
clés : 
 1- Servitude ou captivité 
 2 - Renonciation ou détachement 
 3 - Sacrifice et mort 
 

L’âme renonce  à la vie et à la lumière de la Monade, sa source (« la Maison du Père ») et descend 
dans l’océan de la matière, puis, par une conversion de l’âme renonce à la vie de la forme, centre de 
la personnalité....Sur la roue inversée l’âme  commence à se détacher  de la personnalité et à se 
rattacher , en conscience, à l’Unique Qui l’avait envoyée. ...C’est dans la reconnaissance de ces faits  
qu’il faut chercher le mobile essentiel de la vie de service ».   Astrologie  Esotérique, pp. 115 (ed 
anglaise)  

 
Le travail du Lucis Trust est financé entièrement par les donations.   

 
Heures d’Ouverture de la Bibliothèque 

La Bibliothèque de l’Ecole Arcane est ouverte, tout au long de l’année : 

 du Lundi au Vendredi de 10h00 à 11h30 et de 14h à 16h30. 
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