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A.  INTRODUCTION 

 

Dans l’avenir, la vraie méthode d'entrainement du disciple sera de développer en lui le sens 
de la synthèse et de la "place" qu'il occupe dans le monde UN; cela le décentralisera. L'idée 
de direction est à la base du système d'enseignement.                                            [DNA 302] 

 

Aujourd'hui, les groupes ésotériques sont en train de s'éveiller lentement à l'idée que leur 
principal service pour l'humanité est de cristalliser l'immatériel, de rendre sonore et 
évocatoire la reconnaissance invocatoire silencieuse des masses, et par conséquent de se 
tenir comme un groupe militant entre la Hiérarchie attentive et l'humanité souffrante qui 
espère.                                                       [Lettre du Tibétain à l'Ecole Arcane, septembre 1947] 

 

L'École Arcane fut constituée (en 1920) pour aider la Hiérarchie dans son travail mondial. Ce sont le plan 
hiérarchique et le dessein qui retiennent notre attention et notre obéissance; nous avons accepté une 
responsabilité consciente dans la conduite spirituelle par la Hiérarchie tout au long de ce siècle "épique". 

 

C'est pourquoi il est essentiel que nous pourvoyions à un programme d'entraînement pour aider les 
"aspirants déterminés" à devenir des disciples conscients; nous devrions aussi présenter des études qui 
aideront chacun à découvrir son propre champ de service, en relation avec le travail hiérarchique dans le 
monde. La Hiérarchie fonctionne à travers trois aspects majeurs ou départements dont chacun a sa 
contrepartie dans les affaires humaines. Ces trois sont le Département du Gouvernement, le Département de 
la Religion et le Département de l'Éducation. Chaque département contient des aspects divers et ces derniers 
trouvent aussi une correspondance dans les affaires humaines. 

 

Puisque tous les disciples sont en entraînement pour le service du monde en termes du Plan de la Hiérarchie, 
il est nécessaire que, de même que nous commençons à élargir notre conscience au contact et à la réponse 
de l'âme qui nous relie au centre hiérarchique, nous devrions aussi commencer à établir un lien mental et à 
répondre au champ hiérarchique mondial où nous sommes destinés à servir par l'affiliation ashramique. C'est 
pourquoi nous avons préparé sept cahiers relatifs aux trois départements du travail hiérarchique en 
dégageant les lois et les principes, les énergies et les forces ainsi que les points principaux d'énergie à 
l'intérieur de chaque département, aussi loin que ceux-ci peuvent être constatés d'après l'enseignement que 
nous possédons. Cela devrait être associé à l'étude des tendances existantes et des possibilités exigeant la 
connaissance des conditions contemporaines et l'évaluation des évènements courants. Journaux, 
périodiques et journaux spécialisés fournissent ce genre de nouvelles et d'informations. En dehors de cela, 
l'étudiant devrait être capable de s'entraîner lui-même à une meilleure application de la loi spirituelle, du 
principe et de l'intention ashramique pour le champ de son choix ou sa responsabilité reconnue de disciple 
envers l'Ashram. 

Il faut garder à l'esprit que le Département Hiérarchique de l'Éducation, sous la direction du Seigneur de la 
Civilisation, est concerné par le processus évolutif de la civilisation par la science, la philosophie, la 
psychologie, la culture et les arts, aussi bien que par l'éducation elle-même. Nous avons donc préparé les 
études comme suit: 

1. Département Hiérarchique du Gouvernement: 
Un cahier se rapporte aux trois aspects majeurs de ce département: 

a. Politique – Science du Gouvernement. 
b. Loi – Législation 
c. Économie – Finance 
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Par l'orientation correcte et la méditation occulte, notre travail ésotérique devrait nous aider à 
vivifier les facteurs subjectifs sous-jacents au gouvernement intérieur. 

 

2. Le Département Hiérarchique de la Religion: 
À nouveau, un cahier divisé en trois parties se présente comme suit: 

a. La nouvelle religion mondiale et l'universalité de la vie 
b. Le processus d'initiation dans la vie de Dieu 
c. La science de l'invocation et de l'évocation 

 

3. Le Département Hiérarchique de l'Éducation: 
Cinq cahiers sont disponibles, un pour chacune des principales aires de travail de ce département. 

 
a. Éducation: technique universelle de juste développement de l'être intégral. 
b. Science: révélant la structure occulte sous-jacente au fait scientifique. 
c. Philosophique: les principes spirituels et les idées-semences qui devraient conditionner la 

pensée et les attitudes mentales dans le nouvel âge. 
d. Psychologie: la constitution de l'homme considéré comme un être triple fait à l'image de 

Dieu, avec le champ subséquent de ses relations. 
e. Arts et Culture: entraînement de l'esprit créateur à refléter la beauté et l'harmonie de 

l'univers que la vie quotidienne peut offrir. 
 

Le choix parmi ces sept études est donné à l'étudiant lorsqu'il commence à identifier son propre champ de 
service ou pour l'aider lui-même dans ce but en stimulant son sens de la reconnaissance et de la réponse 
sensible; il peut demander seulement un de ces cahiers ou il peut en étudier plusieurs  ou même tous, avant 
que la vision de son travail de disciple commence à se faire jour en lui. 

Outre le matériel d'étude fourni par chaque cahier, on attend de l'étudiant qu'il s'informe lui-même des 
événements courants. Les informations contemporaines qui deviennent rapidement périmées, à cause de la 
rapidité du changement pendant ces années de transition ne peuvent être fournies ici. Cette étude inclut une 
bonne part de l'enseignement de base dans les ouvrages du Tibétain. Notre tâche est de comprendre 
l'enseignement, les lois et les principes, les valeurs et la signification du monde des causes, et en se 
rapportant aux tendances et événements courants, de commencer à avoir une vision du futur et des 
possibilités immédiates. 

 

Ainsi le mental commence à fonctionner comme un point, un canal de communication de l'énergie entre le 
plan, tel qu'il existe dans l'intention de la Hiérarchie, et les affaires mondiales, qui doivent changer et 
s'adapter au dessein planétaire maintenu "en solution" par la Hiérarchie. Ainsi, le disciple coopère à la tâche 
d'établir la forme pensée de la solution et aussi s'entraîne lui-même pour le service actif dans les affaires 
humaines. 

 

Ce cahier présente l'enseignement ésotérique de base du "Département de l'Éducation – Section 
Psychologie", et ses aspects principaux dans les affaires humaines. Il est important de se souvenir, 
cependant, que si la Hiérarchie et les affaires humaines fonctionnent à travers divers départements, ils sont 
néanmoins interdépendants et interactifs. L’Éducation et les éducateurs sont indispensables à une 
compréhension intelligente des justes procédés de gouvernement et y participent. Il en est de même pour 
les vraies valeurs spirituelles qu'il est du devoir du domaine religieux d'inculquer au peuple. Tous les aspects 
de la vie humaine interagissent les uns sur les autres avec soit de bons, soit de mauvais effets. 

 

Les ashrams de la Hiérarchie sont aussi en train de se fondre et de fusionner leur travail de nouvelle façon et 
comme le facteur de base pour établir une synthèse de pensée et d'action dans la manifestation du Plan sur 
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la Terre. Donc, chaque Département, bien que responsable d'un aspect majeur du Plan divin, inclus et est 
inclus dans les autres,  

"L'effort nécessaire pour rompre l'isolement et la séparativité des groupes nationaux est tellement intense 
qu'il nécessite la coopération des énergies des trois groupes de travailleurs pour obtenir les résultats désirés. 
Les sept groupes de travailleurs sont pour cela organisés de la façon suivante: 

 
1. Département politique ---------------------------- Premier, sixième et septième Rayon 
2. Département de la religion ----------------------- Deuxième et quatrième Rayon 
3. Département de l'éducation ---------------------- Troisième et cinquième Rayon 

 

N'oubliez pas que, bien que le travail soit mené dans les trois domaines de la pensée et de l'activité 
humaines, le net résultat est un effort unique dirigé vers la production d'une synthèse et d'un grand 
mouvement de préparation vers une révélation si merveilleuse que je ne peux vous la détailler".  [PE I, 178] 

 

Puisque que nous cherchons à développer nos techniques de service – ce facteur de synthèse et d'interaction 
en est une importante – afin que notre vision soit large et nos horizons vastes lorsque nous concentrons 
l'énergie dans une aire spécifique de responsabilité acceptée. 

 

Le Tibétain nous dit: "Les serviteurs de la Hiérarchie spirituelle et les disciples mondiaux se trouvent dans 
chaque nation; ils sont loyaux à l'égard de l'idéologie de cette nation ou aux tendances politiques de pensée 
ou de gouvernement; les membres du Nouveau groupe des serviteurs du monde comprennent toutes les 
croyances politiques et reconnaissent l'autorité de toutes les religions imaginables. Des hommes de bonne 
volonté se rencontrent, opérant dans tout groupement, quelle qu'en soient l'idéologie, les croyances ou la 
foi. La Hiérarchie ne recherche pas des  collaborateurs appartenant à telle croyance politique ou à tel 
gouvernement national. Elle les rencontre dans tous ces groupements et coopère avec tous. Cela, je l'ai dit 
fréquemment, et pourtant vous le trouvez difficile à croire, tellement la plupart d'entre vous sont convaincus 
que leur foi particulière ou que ce qu'ils acceptent pour être la vérité est sans aucun doute ce qui existe de 
mieux et ce qui est le plus vrai. Il est possible que cela le soit pour vous, mais pas pour votre frère 
appartenant à une autre croyance, une autre nation ou une autre religion. 

 

Ainsi, comme vous le savez, nous trouverons des membres du Nouveau groupe des serviteurs du monde 
disséminés partout. Ils sont les seuls agents que la Hiérarchie a choisi d'employer en ce moment et c'est à 
eux qu'est confiée la tâche d'accomplir les choses suivantes: 

 
1. Restaurer l'équilibre du monde grâce à la compréhension et à la bonne volonté. 
2. Amener l'harmonie et l'unité parmi les hommes et les nations par la révélation de la bonne volonté 

largement répandue et existant en tous lieux. 
3. Précipiter, grâce à la perception spirituelle et l'interprétation correcte le royaume de Dieu." 

 [PE II, 739-740] 

 

Groupe des Sièges Centraux 

ECOLE ARCANE 
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L'UTILISATION DE LA VOLONTÉ 

Quoique les paragraphes suivants tirés des "Rayons et des Initiations", se rapportent spécialement aux 
initiés du troisième degré, l'information donnée sur l'utilisation des différents aspects de la volonté en 
relation avec les trois Départements de la Hiérarchie, reste valable pour tous les étudiants. 

"En rapport avec l'usage que fait l'initié de ce que nous appelons la volonté pure, il faut se souvenir que 
cette volonté pure agit dans la manifestation au moyen de l'un ou l'autre des trois aspects de la Triade 
spirituelle. Cette activité est déterminée par le rayon majeur sur lequel se trouve l'initié, sous l'angle de 
son rayon monadique. Tout homme spirituel est sur l'un ou l'autre des trois rayons majeurs, car les 
quatre rayons mineurs d'attribut sont finalement tous absorbés dans le troisième Rayon, celui de 
l'Intelligence Active. 

Si l'initié est sur le premier rayon, et donc travaille dans le Département du Manu, il utilisera et 
expérimentera la volonté innée, par le canal de la nature atmique ou aspect le plus élevé de la Triade 
Spirituelle, auquel nous donnons le nom inadéquat de "Volonté divine". Les étudiants oublient souvent 
que la Triade Spirituelle, qui est liée à la Monade, sensiblement de la même manière que la personnalité 
triple est liée à l'âme, exprime les trois aspects majeurs de l'énergie de Shamballa, qui sont tous trois des 
expressions de la volonté de Logos planétaire et de son Dessein essentiel. 

Si l'initié est sur le deuxième rayon, et donc s'il travaille dans le Département du Christ, il utilisera la 
volonté au moyen de Buddhi, le second aspect de la Triade Spirituelle. 

S'il est sur le troisième rayon et dans le Département du Mahachohan, le Seigneur de la Civilisation, il 
travaillera au moyen du mental supérieur, l'aspect inférieur de la Triade Spirituelle. 

N'oubliez pas cependant qu'aucun de ces aspects ne peut être considéré comme supérieur ou inférieur, 
car tous sont également divins. 

La compréhension de ces idées pourra se faire si, par exemple, vous saisissez que l'expression de buddhi, 
ou intuition, dans la conscience de l'homme spirituel, conduira à utiliser la volonté pour l'exécution des 
desseins de Shamballa dans le domaine de la religion, de l'éducation et du salut de l'aspect vie dans 
toutes les formes des trois mondes; toutefois, elle n'aura aucune relation avec l'individu ou les 
problèmes personnels de l'homme. Si l'expression est celle du mental supérieur, l'utilisation de la volonté 
concernera les civilisations et les cultures, dont le troisième département a la responsabilité; l'exécution 
de la volonté de Dieu se fera en des plans vastes et généraux. S'il s'agit de la volonté s'exprimant par 
l'aspect atmique de la Triade, elle fonctionnera en relation avec les races, les nations et les règnes de la 
nature, et avec de grands aménagements planétaires actuellement inconnus de l'homme. 

La synthèse de cette description apparaîtra si elle est étudiée soigneusement." 

 [RI, 310-311] 
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B. MÉDITATION 

Libérer le pouvoir de l'Âme 

I. Élevez la conscience de la personnalité intégrée à l'âme, en maintenant la conscience dans le 
centre ajna. Voyez le fil d'or, comme deux câbles de lumière entrelacés reliant le cœur et la tête 
avec l'âme. 

II. Réalisez que: 

 Vous êtes maintenant face à face avec l'âme, vous tenant devant l'Ange de la Présence, qui 
est vous-même. 

 Vous, le soi personnel et l'Ange, le Soi divin, êtes une seule Réalité essentielle se manifestant 
à travers trois aspects. Vous êtes une réflexion de la Trinité de la Divinité. 

 Il n'y a en réalité aucune séparation ni dualité, mais simplement un Dieu en manifestation, 
dont la nature est Lumière. 

 

III. Réfléchissez sur ces mots pendant quelques minutes: 

Ayant pénétré ce monde du petit soi manifesté d'un fragment de Moi-même, 
je demeure, inclusif, adombrant toute ma vie quotidienne. 

 

IV. Puis méditez sur cette pensée pendant cinq minutes: 

Moi, le Soi manifesté, par le pouvoir magique de ma nature, je revitalise, 
rachète et réabsorbe ce fragment qui demeure dans le corps. 
 

V. Ramenez consciemment la vie, l'amour et la lumière de l'Ange de la Présence dans la 
personnalité, sachant qu'il est le pouvoir résidant en l'âme, qui illumine le mental, rend positive 
et calme la nature émotionnelle et stimule le corps physique. Faites cela lentement et avec 
précision, utilisant la volonté tout en prononçant cette invocation: 

Puisse l'énergie du Soi divin inspirer et la lumière de l'âme diriger. 
Puissé-je être conduit des ténèbres à la lumière, de l'irréel au réel, et de la 
mort à l'immortalité. 
 

VI. Répandez la lumière et l'amour de l'âme avec force et bénédiction, travaillant consciemment 
comme âme et comme représentant un canal pour la Hiérarchie spirituelle, utilisant les mots de 
la Grande Invocation. Faites circuler l'énergie à travers les cinq centres planétaires: New York, 
Genève, Londres, Darjeeling et Tokyo. 
Voyez la conscience de toute la race humaine irradiée. 
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La Grande Invocation 

 

Du point de Lumière dans la Pensée de Dieu, 

Que la Lumière afflue dans la pensée des hommes, 

Que la Lumière descende sur Terre. 

 

Du point d’Amour dans le Cœur de Dieu 

Que l’Amour afflue dans le cœur des hommes, 

Puisse le Christ revenir sur Terre. 

 

Du centre où la Volonté de Dieu est connue, 

Que le dessein guide le faible vouloir des hommes, 

Le dessein que les Maîtres connaissent et servent. 

 

Du centre que nous appelons la race des hommes, 

Que le Plan d’Amour et de Lumière s’épanouisse, 

Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal. 

 

Que Lumière, Amour et Puissance restaurent le Plan sur Terre 

 

 

OM   OM   OM 
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C. TRAVAIL À FAIRE 

 

L’étude des départements de la Hiérarchie et des champs de service pour le disciple doit être quelque chose 
de continu, afin qu’au bout de quelque temps, se produise la révélation du travail réel à faire et que le 
serviteur soit équipé pour le faire. 

Il est recommandé que l’étudiant donne tout le temps qu’il pourra à l’étude ainsi qu’aux voies et moyens de 
se familiariser avec la scène contemporaine. Il n’y a pas de limitation établie pour les sources de l’étude. En 
plus de ces cahiers et des références aux livres constamment données, qui pourraient être exploités avec 
profit, les livres eux-mêmes contiennent davantage d’enseignement précieux, et les ouvrages d’autres 
auteurs pourraient aussi être étudiés. 

Les quinze minutes quotidiennes de méditation recommandées dans ce cahier seraient particulièrement 
appropriées à la fin d’une période d’étude du Département de l'Éducation (Section Philosophie). 

Aucun travail écrit n’est attendu de l’étudiant. Il est suggéré cependant que l’étudiant édifie sa propre 
charpente de référence, en notant toute la matière significative qui vient sur son chemin pour éclairer le 
mental et étendre son opinion. 

Toute les idées et pensées nouvelles résultant de la méditation devraient aussi être notées et développées 
ou écartées si elles sont jugées inopportunes. 

Bien qu’aucun travail écrit ou rapport ne soit attendu, le groupe du siège central accueillera avec plaisir toute 
pensée, commentaire, idée ou question que vous pourriez ainsi partager.  

Nous désirons savoir comment vous progressez, quelle valeur a pour vous cette étude et jusqu’où vous 
pouvez relier l’enseignement aux choses telles qu’elles sont dans le champ de la science et telles qu’elles 
pourraient être à l’avenir. Toute expérience directe dans ce domaine, donnant une connaissance actuelle 
positive, serait évidemment inestimable. Votre expérience peut être utile à d’autres. 

Nous sommes prêts aussi à apporter aide, suggestion et conseil. C’est là un effort de groupe pour coopérer 
plus consciemment et plus utilement à l’extériorisation des méthodes de travail hiérarchique et à la cause 
intérieur en relation avec l’effet extérieur. Partager la pensée et l’énergie est stimulant et "évocatoire". 

Il peut être utile pour l'étudiant de centrer ses pensées autour de certaines questions-clés: 

1. Pourquoi la psychologie de l'âme est-elle si importante pour une entrée réelle dans l'ère du 
Verseau? 

2. Comment la connaissance des sept groupes d'individus peut-elle être intégrée de manière 
créative aux nouvelles techniques d'éducation ? 

3. Si la "psyché" est l'âme, comment les psychologues pourront-ils dans l'avenir contribuer à 
prouver scientifiquement le fait de l'âme ? 

4. Comment l'âme peut-elle être intégrée dans la vie de tous les jours comme un facteur 
naturel essentiel pour une existence équilibrée et harmonieuse ? 
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D. DÉFINITIONS PRÉLIMINAIRES 

Pensées-Clés 

La science majeure d'aujourd'hui est la Psychologie. C'est une science qui en est encore à l'enfance, mais elle 
tient le sort de l'humanité dans son étreinte et elle a le pouvoir (développée et utilisée comme il convient) de 
sauver la race. La raison de sa grandeur et de son utilité repose dans le fait qu'elle place l'accent sur les 
rapports de l'unité avec le tout, avec le milieu et les contacts, et cherche à produire une adaptation 
convenable, une intégration et une coordination correctes, et la libération de l'individu en vue d'une vie 
d'utilité, d'accomplissement et de service. [PE II, 402-3] 

 

C'est un lieu commun de dire que la vraie signification de "psychologie" est "le mot de l'âme". C'est le son, 
produisant un effet dans la matière, qu'un rayon particulier peut émettre. Ceci est, à certains points de vue, 
une façon difficile à exprimer, mais si on comprend que chacun des sept rayons émet son propre son et, ce 
faisant, met en mouvement ces forces qui doivent travailler à l'unisson avec lui, toute la question de la libre 
volonté de l'homme, de sa destinée éternelle et de son pouvoir de s'affirmer, approche de la solution.  

 [PE I, 8] 

 

J'ai fourni de nombreuses informations sur cette question et j'ai essayé de montrer l'importance de cet 
enseignement sous l'angle psychologique, car la nouvelle psychologie est en cours de formation. Si 
l'enseignement ésotérique est finalement présenté au public, il sera dispensé dans la ligne de la psychologie, 
car l'enseignement ésotérique, dans son sens le plus complet et le plus profond, concerne l'aspect 
conscience, chez l'homme et chez Dieu. [RI, 252] 

 

La nouvelle psychologie … deviendra alors la science essentielle et fondamentale de cet âge, de même que la 
science de l'électricité (l'électricité de la matière) est l'accomplissement essentiel de l'âge des Poissons. Nous 
allons maintenant, en fait, étudier les influences qui font de l'homme ce qu'il est, et qui déterminent la 
qualité de son apparence. Cette apparence doit être étudiée relativement à la totalité de la personnalité 
intégrée, et non pas seulement en ce qui concerne la condition physique extérieure et objective. Les 
influences qui déterminent l'homme sont ses rayons personnels et animiques. Ceux-ci agissent sur lui et 
affectent sa conscience ; ils pénètrent dans la forme de son équipement à travers les unités d'énergie dont 
cette forme est constituée.  [PE I, 331-2] 

 
Tout l'accent du processus évolutif entier est … placé sur le développement de la connaissance consciente et 
intelligente dans la vie animant les diverses formes. Le degré exact de conscience dépend l'âge de l'âme. 

 [PE II, 23] 

La découverte de la volonté en soi-même, et plus encore, la réalisation que le soi et la volonté sont 
intimement liés, peut agir comme une véritable révélation qui peut changer souvent radicalement la 
perception de soi et toute l'attitude d'un être humain vis-à-vis de lui-même, des autres et du monde. Il 
perçoit alors qu'il est un "sujet vivant" doté du pouvoir de choisir, d'établir des relations, d'opérer des 
changements dans sa propre personnalité, chez les autres, au sein des circonstances. Cette perception 
intensifiée, cet "éveil" et cette vision de nouvelles potentialités illimitées pour une expansion intérieure et 
une action extérieure, donnent un nouveau sentiment de confiance, de sécurité, de joie – un sens de 
"plénitude". [Roberto Assagioli, M.D., "L'acte de Volonté", p. 9]
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Lorsqu'on considère l'être humain, son expression et son existence … ce qui est réellement considéré est 
l'énergie, et les rapports, ou l'absence de rapports entre les forces… Nous considérons des unités d'énergie 
qui sont liées entre elles, qui fonctionnent dans un champ d'énergie … Le champ d'énergie que nous 
appelons âme (énergie majeure, en ce qui concerne l'homme) absorbe, domine et utilise l'énergie mineure 
que nous appelons personnalité. [PE II, 424-5] 

 

Chaque être humain est une réplique en miniature du plan entier. Il est aussi : esprit-âme-corps, vie-qualité-
apparence. Il colore son apparence avec sa qualité et l'anime de sa vie. Parce que toutes les apparences sont 
des expressions de la qualité et que le plus petit est inclus dans le plus grand, chaque forme dans la nature et 
chaque être humain se trouve sur l'un ou l'autre des sept rayons qualifiants, et son apparence dans une 
forme phénoménale est colorée par la qualité de son rayon de base. [PE I, 21] 

 

La science des sept qualités ou rayons, et leurs effets sur les myriades de formes qu'elles façonnent et 
auxquelles les rayons donnent leur énergie, est l'approche nouvelle vers la méthode correcte d'entraînement 
et de développement de la famille humaine                [PE I, 120] 

 

Les Psychologues formeront le (huitième) groupe suivant ; ils s'occuperont de la révélation de l'existence de 
l'âme et de la nouvelle psychologie qui sera fondée sur les sept types de rayon et la nouvelle astrologie 
ésotérique. Leur principale tâche sera de relier, par des techniques approuvées, l'âme et la personnalité, ce 
qui conduira à la révélation de la divinité par l'entremise de l'humanité. Ils agiront également comme 
transmetteurs d'illumination entre les groupes de penseurs et comme illuminateurs de la pensée de groupe. 
Ils transmettront l'énergie d'un centre de pensée à un autre et, par-dessus tout, ils transmettront l'énergie 
des idées. [EDNA I, 39] 

 

Les sciences ésotériques nous font pénétrer à l'intérieur de la forme ou des formes et nous permettent ainsi 
de connaître l'aspect-qualité… Lorsqu'un homme apprend à se connaître lui-même, automatiquement il 
apprend à connaître la qualité sous-jacente à toutes les apparences. Recherchez donc partout la qualité… La 
qualité (qui incorpore l'aspect du second rayon) n'est en dernière analyse, ni plus ni moins que la nature de 
cette conscience et la réponse, en termes de qualité, au contact sensible. [PE I, 193-196] 
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Définitions 

Psychologie: 

Les caractéristiques mentales ou comportementales d'un individu ou d'un groupe. 

(Septième nouveau dictionnaire collégial de Webster)  [RI, 594] 

 

La vraie signification de "psychologie" est: "le mot de l'âme".  [PE I, 8] 

 

Âme: 

Le tréfonds de l'être ou nature la plus profonde; ce que l'on identifie avec soi-même; l'essence; la partie 
essentielle; principe inhérent (qui habite) ou créateur (qui donne l'origine). [Dictionnaire Chambers] 

 

L'âme est la force de l'évolution… L'âme est donc ce qui donne des caractéristiques distinctes et des formes 
de manifestation diverses. [TMB, 35-6] 

 

Le "Soi" est le but de notre vie car il est l'expression la plus complète de cette inévitable combinaison que 
nous appelons individualité; il est l'épanouissement total non seulement du simple individu, mais du groupe 
dans lequel chacun ajoute sa partie au tout. 

 [Dr. Carl Young, 'Deux essais sur la Psychologie Analytique'] 
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NOTES-CLÉS 

La principale caractéristique du prochain cycle sera le développement de la psychologie. Ce sera l'émergence 
d'un nouveau facteur, du point de vue du psychologue moderne de l'école matérialiste, qui impliquera la 
reconnaissance de l'âme. [TMB, 336] 

 

La nouvelle psychologie deviendra la science essentielle et fondamentale de l'âge (du Verseau), de même 
que la science de l'électricité … est l'accomplissement essentiel de l'âge des Poissons.   [PE I, 331-2] 

 

Les deux groupes les plus modernes sont les psychologues qui travaillent selon l'injonction delphique 
'Homme, connais-toi toi-même", et les financiers qui sont les gardiens des moyens qui permettent à l'homme 
de vivre sur le plan physique. Ces deux groupes, malgré leurs différences et leurs divergences, sont plus 
synthétiques dans leur aspect fondamental que les autres. L'un de ces groupes (les psychologues) s'occupe 
de l'humanité, de ses divers types, du mécanisme employé, des impulsions et des caractéristiques de 
l'individu et du dessein apparent ou caché de son être. L'autre groupe gouverne et ordonne les moyens 
d'existence.  [TMB, 411-2] 

 

La tâche principale (du groupe des psychologues) sera de relier par des techniques approuvées l'âme et la 
personnalité, ce qui conduira à la révélation de la divinité par l'entremise de l'humanité. [EDNA I, 39] 

 

C'est la France qui finalement révèlera la vraie nature de l'âme ou psyché et instaurera l'ère de la véritable 
psychologie ésotérique.  [RI, 628] 

 

La technique permettant de découvrir pourquoi certaines personnes ne parviennent pas à toucher le monde 
de la signification… est la contribution moderne de la psychologie des profondeurs 

[Dr. Rollo May, "Les sources de la vie créative"] 

Je cherche (dans Traité sur la Magie Blanche) … à enseigner les lois de la psychologie spirituelle en les 
distinguant de la psychologie affective et mentale ; à élucider l'idée de la nature de l'âme humaine et ses 
rapports avec notre système et avec le cosmos … à démontrer les rapports entre le soi et les enveloppes que 
ce "soi" peut utiliser … et à élucider le problème des pouvoirs supranormaux et élaborer des règles pour leur 
développement utile et sans danger. [TMB, 5-6] 

 

La meilleure conception acquise jusqu'ici pour l'élévation de l'humanité est l'idée de Dieu. 

 [Dr. Alfred Adler, "Au-delà du Bien et du Mal"] 

 

J'ai appelé ce centre le soi. On pourrait aussi bien l'appeler le "Dieu en nous". Les origines de toute notre vie 
psychique semblent être inextricablement enracinées en ce point et tous nos buts les plus ultimes et les plus 
élevés semblent être des efforts pour l'atteindre. 

 [Dr. Carl Young, 'Deux essais sur la Psychologie Analytique'] 

 

L'étude de l'âme sera, d'ici peu, aussi légitime et respectable que la recherche sur des problèmes 
scientifiques comme, par exemple, la nature de l'atome.  [PE I, 105] 
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E. LA PSYCHOLOGIE ACTUELLE COMPARÉE À LA PSYCHOLOGIE 

ÉSOTÉRIQUE 

L'étude des personnes en bonne santé peut nous apprendre beaucoup sur nos propres erreurs, 
nos défauts, et sur les justes directions de développement. Chaque âge, sauf le nôtre, a eu son 
modèle, son idéal. Ils ont tous été abandonnés par notre culture, que ce soit le saint, le héros, le 
gentleman, le chevalier, le mystique. Tout ce qui nous reste est l'homme bien adapté, sans 
problème; un substitut très vague et douteux. Peut-être serons-nous bientôt capables d'utiliser 
comme guide et modèle l'être humain qui se développe dans tous ses différents aspects et qui 
est à la fin lui-même, celui dont les potentialités arrivent à leur complet développement, celui 
dont la nature intérieure s'exprime librement.  

[Dr. Abraham H. Maslow, "Vers une Psychologie de l'Etre"] 

 

La psychologie moderne est engagée dans une impasse. Les diverses psychologies ont apporté leur 
contribution au sujet, et chacune d'elles a sa valeur, parce que chacune a représenté un aspect de la vérité. 
C'est par elles que nous sommes arrivés à une importante connaissance de l'homme, de ses instincts, de ses 
mécanismes animaux, de ses réactions à son entourage et de son appareil sensible ; nous avons beaucoup 
appris sur le subconscient, et pourquoi les anciens péchés raciaux, les connaissances, les complexes 
supprimés et les désirs latents, aussi bien que les réactions psychiques hautement organisées, font irruption 
dans la conscience, de façon si désastreuse. Nous savons beaucoup de choses au sujet de l'homme en tant 
qu'unité fonctionnante, dans son ensemble, et sur les interactions existant entre le système nerveux, le 
système glandulaire, les muscles et leurs expressions sous forme de qualité, de caractère, de personnalité et 
d'entourage. Nous avons ainsi appris beaucoup de choses sur cet être composite appelé Homme, et 
l'homme, en tant qu'entité psychique est un fait établi, comme l'est l'homme, l'animal. Mais l'homme en tant 
qu'âme, demeure encore une spéculation, un espoir, une croyance. Le fait de l'âme n'est pas encore établi, 
et c'est pour amener cette vérité à la lumière que je veux faire connaître le sujet des sept rayons aux 
penseurs des temps modernes, afin que la lumière de cette connaissance ésotérique puisse jeter sa clarté sur 
la science de la psychologie. [PE I, 118-9] 

 
La science exotérique moderne connaît beaucoup de choses sur la forme extérieure, ou aspect matière, et 
sur sa nature électrique. La science ésotérique sait beaucoup de choses sur la nature des énergies 
subjectives, et sur les qualités qui colorent et conditionnent la forme. Lorsque ces deux genres de 
connaissance seront intelligemment ajustés et réunis, nous pourrons commencer une psychologie plus vraie 
et plus exacte et une nouvelle science de culture humaine. Alors le travail de l'unification de l'homme, 
l'entité psychique et l'âme qui conditionne feront de rapides progrès. [PE I, 120] 

 

Les psychologues savent bien que l'élément le plus profond du bonheur humain est incarné dans l'idée de 
mouvement vers quelque chose; mouvement dans la "juste" direction; et tous les moyens de la psychiatrie 
thérapeutique ne sont en réalité que des coups d'épaule, des poussées et des suggestions qui ont pour but 
d'aider le mental à trouver sa juste direction particulière de mouvement. Des observations continues de la 
nature dynamique fondamentale du bonheur, particulièrement au niveau de la pratique clinique, conduisent 
presque inévitablement à la conclusion que … c'est le désir intense pour la connaissance de la juste direction 
– ou orientation … (qui représente) le désir le plus universel dans la constitution de l'homme … Chaque 
système philosophique, qu'on l'appelle ou non religion, est au fond une tentative humaine de satisfaire le 
désir d'être dans la juste direction. 

[Dr. William H. Sheldon, "Psychologie et Volonté Prométhéenne] 
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Du point de vue de la psychologie ésotérique, il faut remarquer que toutes les écoles de psychologie 
s'égarent en traitant de l'unité humaine pour cette raison, précisément, qu'elles ne considèrent pas l'homme 
comme un tout synthétique ; c'est ainsi que le psychologue ordinaire, par manque de connaissance et 
manquant d'intuition, entre rarement dans le domaine de la qualité réelle et des véritables aspects de la vie ; 
l'homme en investigation est considéré plus ou moins objectivement, et les véritables sources de la nature 
phénoménale sont rarement atteintes. Les aspects déterminants du rayon de la personnalité qui engendrent 
la somme totale des qualités physiques, émotionnelles et mentales, sont en train d'être recherchés et 
classifiés, et beaucoup de bon travail a déjà été fait.     [PE I, 160] 

 

Nous essayons … de collaborer à la psychologie moderne et d'enrichir son contenu avec cette psychologie 
ésotérique qui s'occupe de l'âme ou Soi, de l'entité animante dans la forme. [PE I, 7] 

 

Lorsque les psychologues de l'avenir emploieront toutes les sciences à leur disposition et, en même temps, 
insisteront sur celles qui traitent de l'homme subjectif et non tant de l'homme objectif (bien que cela ne 
devrait pas être omis), alors, nous aurons un changement fondamental dans la façon dont est traité le 
problème humain … Le psychologue emploiera donc : 

1. La science exotérique moderne de psychologie, avec son insistance sur l'équipement, les glandes et 
leurs effets, les rêves et leur effet occasionnel, le comportement instinctif (qui est largement une 
réaction du corps physique) et sur toutes les dernières conclusions des investigations des savants 
matérialistes à travers le monde entier. 

2. La psychologie ésotérique ... Elle indique les types d'énergie et les forces qui gouvernent, contrôlent 
et déterminent les aspects variés de l'équipement de l'homme moyen et conditionnent sa 
conscience. 

3. L'astrologie, avec ses indications … de la place d'un homme "dans le soleil" et dans le schéma général 
des choses. Ces indications le relient à l'ensemble planétaire et donnent de nombreuses 
informations sur les facteurs temps qui gouvernent chaque individu ... 

(Cette) astrologie ne traite pas de l'expression de la personnalité. C'est l'astrologie planétaire et raciale dont 
Ceux qui travaillent sur le plan intérieur possèdent une signification profonde. C'est l'astrologie de l'état de 
disciple et les rapports des étoiles avec les activités de l'âme qu'Ils considèrent comme importants.  

 [PE I, 300-1] 

C'est de ces sept groupes d'âmes (ou énergies d'âme) que nous nous occuperons, 

a) Le type du pouvoir 

b) Le type de l'amour 

c) Le type actif 

d) Le type artistique 

e) Le type scientifique 

f) Le type dévot 

g) Le type des affaires 

ainsi que des formes triples qu'ils créent dans le quatrième règne de la nature et à travers lesquelles ils ont à 
exprimer la qualité de leur groupe de rayon et l'énergie de celui des trois groupes essentiels auquel leur 
rayon d'âme est apparenté [PE I, 7] 

C'est seulement lorsque les psychologues modernes ajouteront à la connaissance étonnamment intéressante 
qu'ils possèdent de l'homme inférieur une interprétation occidentale de l'enseignement oriental relatif aux 
centres de force par lesquels les aspects subjectifs de l'homme, l'inférieur, le personnel et le divin, pourront 
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être exprimés, qu'ils trouveront une solution au problème humain et parviendront à une compréhension de 
la technique de développement et d'intégration qui conduira à une compréhension intelligente et à une sage 
solution des difficultés auxquelles ils sont si souvent confrontés. [PE II, 413] 

 

Chaque homme est donc, à l'intérieur de lui-même, une hiérarchie, une réflexion d'une grande chaîne 
d'êtres, l'Être qui est exprimé par l'Univers. La psychologie doit tôt ou tard reconnaître : 

1. Le fait de l'âme, agent d'intégration, le Soi. 

2. La Loi d'Opportunité ou de Réincarnation. 

3. La nature de la structure intérieure de l'homme et ses relations avec la forme extérieure tangible. 

Il est intéressant de noter que pratiquement tout l'enseignement donné au sujet de la renaissance ou 
réincarnation a insisté sur le côté matériel et phénoménal, bien qu'il y ait toujours eu une référence plus ou 
moins casuelle aux gains spirituels et mentaux acquis à l'école de la vie sur cette planète, d'incarnation en 
incarnation. [PE II, 432] 

 

La psychologie moderne, d'une façon générale, considère l'âme de l'une ou de l'autre de la manière suivante: 

1. Soit comme non-existante, la seule chose évidente et pouvant être prouvée étant le mécanisme 
intelligent. 

2. Comme étant la somme des réactions conscientes des cellules du corps, en d'autres termes, la 
sensibilité de l'organisme. 

3. Comme un soi évoluant graduellement, communicant la vie et, avec le temps, la conscience ; on 
considère ce –soi- comme étant conditionné par le corps et comme étant un produit de l'évolution 
de ce corps au cours des âges. Cependant, il n'existe pas dans les types inférieurs d'êtres humains, 
et il peut posséder l'immortalité, mais ce fait ne peut pas être prouvé et ne peut être avancé comme 
tel. 

4. En tant qu'un Soi bien défini, une entité qui pénètre dans un corps, qui fonctionne sur divers niveaux 
de conscience humaine, et qui possède continuité, immortalité et potentialité. 

L'enseignement occulte accepte toutes ces hypothèses comme correctes, mais comme relatives dans le 
temps et l'espace, et comme se référant à différentes formes de vie divine et à des aspects qui diffèrent de 
ces formes. C'est de l'enseignement occulte que, à tort ou à raison, nous nous occupons actuellement et 
notre introduction comme nos conclusions peuvent être formulées dans les propositions suivantes : 

1. Chaque être humain, incarné ou non, est "un fragment de divinité" et un avant-poste de la 
conscience divine, fonctionnant dans le temps et l'espace dans le but de s'exprimer. 

2. Toutes les âmes, tous les sois, ou tous les êtres humains, se trouvent, comme nous l'avons vu, sur 
l'une ou l'autre des sept émanations d'énergie spirituelle, provenant de Dieu au début d'une ère 
d'activité créatrice Ils retournent à la Source dont ils émanent lorsque le cycle particulier arrive à sa 
fin. 

3. Dans l'intervalle entre émanation et réabsorption, ces âmes passent par des expériences variées 
jusqu'au moment où elles "brillent dans toute leur rigoureuse vérité". 

4. On les appelle, ainsi qu'il est dit dans "Un Traité sur le Feu Cosmique" : 

a. Le lotus de révélation. 

b. Le lotus parfumé. 

c. Le lotus rayonnant. 
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d. Le lotus où la fleur est sur le point de s'ouvrir. 

e. Le lotus de condition fermée et scellée.  

f. Le lotus sans couleur. 

g. Les lotus en bouton. 

5. Ces âmes, effectuant leur cycle à travers diverses formes de vie au cours du long processus évolutif 
arrivent finalement à une pleine existence où elles sont conscientes d'elles-mêmes. Par cela nous 
voulons dire qu'elles sont soi-déterminées, soi-conditionnées et se connaissent elles-mêmes. Elles 
sont également conscientes de leur milieu et y réagissent. 

6. Une fois cette connaissance consciente atteinte, leur progrès devient alors plus rapide. Il faut se 
souvenir que de nombreux êtres humains ne possèdent pas cette connaissance. Les groupements 
que l'on peut faire en partant de cette connaissance (en nous limitant absolument à ceux qui se 
trouvent dans le cercle de la famille humaine) peuvent être énoncés comme suit : 

a. Les âmes qui vivent mais dont la conscience est en sommeil. Ce sont les êtres humains 
assoupis dont l'intelligence est d'un ordre si bas … que seules les formes les plus basses de 
l'existence humaine entrent dans cette catégorie… 

b. Les âmes qui sont simplement conscientes de la vie et des sensations sur le plan physique. 
Ces gens sont lents, inertes, mal affirmés, déroutés par leur milieu … . On peut les 
reconnaître à leur incapacité absolue de réagir à un entraînement émotionnel et mental, et à 
la culture. 

c.  Les âmes qui commencent leur intégration et qui sont émotionnellement et psychiquement 
éveillées. En elles, bien entendu, la nature animale est éveillée et la nature de désir 
commence à devenir violente.  

d. Les âmes qui sont essentiellement émotionnelles. La nature mentale fonctionne faiblement 
… et le corps physique glisse continuellement dans le domaine de l'inconscient. 

e. Les âmes que l'on peut maintenant classer comme des êtres humains intelligents, capables 
d'application mentale s'ils sont entraînés, et qui montrent qu'ils peuvent penser si besoin 
est. Ces êtres sont cependant, d'une manière prédominante, émotionnels. Ils constituent la 
masse de l'humanité moderne.  

f. Les âmes qui pensent et qui sont des mentaux. Elles augmentent continuellement en nombre 
... Elles constituent l'élite de la famille humaine et représentent les gens qui parviennent au 
succès dans certains domaines de la vie humaine. Ce sont les écrivains, les artistes, les 
penseurs des différents champs de la connaissance et de l'aspiration humaines, les 
politiciens, les chefs religieux, les savants, les travailleurs de talent et les artisans. Enfin tous 
ceux qui … reçoivent des idées et des propositions, et travaillent ainsi pour le bien final de la 
famille humaine… 

g. Les âmes dont le sens de conscience sur le plan physique est actuellement d'un ordre tel 
qu'elles peuvent passer sur le Sentier de Probation. Ce sont les mystiques, conscients de la 
dualité … Leur nature mentale est vivante et active, mais ils ne peuvent pas encore la 
contrôler comme ils le devraient … 

h. Les âmes dont l'intelligence et la nature d'amour deviennent si éveillées et intégrées qu'elles 
peuvent commencer à fouler le Sentier de l'Etat de Disciple. Ce sont les mystiques pratiques, 
ou les occultistes des temps modernes. 

i. Les âmes qui sont initiées aux mystères du royaume de Dieu. Ce sont les âmes … qui savent, 
sans aucune controverse possible, qu'il n'existe rien qui ressemble à "mon âme et ton âme", 
mais qu'il existe simplement "l'Âme"... 



Service du Plan -Département de l’Éducation- Cahier VI- Psychologie 

19 

 

j. Les âmes qui ont atteint la libération de toutes les limitations de la nature de la forme et qui 
résident éternellement dans la conscience de l'Âme Unique … Ce sont les Maîtres de Vie, les 
adeptes devenus parfaits. 

7. Dans le développement de la race en cette époque nous pouvons maintenant étudier les types, les 
qualités des âmes, l'appareil de réponse qu'elles doivent utiliser, la nature du mécanisme de contact 
qu'elles ont construit de façon à leur permettre de fonctionner dans le monde tel que nous le 
connaissons aujourd'hui. La science et la religion construisent ensemble cette dernière des sciences 
que nous appelons la psychologie. Pour cela, le temps est maintenant venu. 

8. Toutes les âmes qui se manifestent proviennent de certaines sources à un certain moment de leur 
expression cyclique… l'occultiste considère que les affirmations énoncées ci-dessus constituent une 
science exacte et prouvée, mais présentée sous une forme symbolique à l'examen du mental des 
hommes… 

9. Le processus par lequel la nature de l'âme et la nature de la forme se rencontrent et fusionnent est 
appelé individualisation. 

a. L'individualisation est l'émergence de l'âme sur le sentier de l'aller, par l'intermédiaire de la 
forme… 

b. L'initiation est le processus par lequel une âme, ayant épuisé les ressources de la vie de la 
forme, et ayant ainsi atteint maîtrise et expression, retourne de nouveau à sa source. 

[PE II, 201-9] 
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F. LE DOMAINE DES RELATIONS HUMAINES 

Les Influences des Rayons 

L'une des premières choses à comprendre lorsque nous étudions l'homme et les rayons, est que ces 
influences de rayons qui agissent sur lui sont multiples, et que c'est le grand nombre de ces influences qui 
l'animent et le forment, qui font de lui l'être complexe qu'il est. Il convient donc que nous les examinions une 
à une … 

1. Le rayon du système solaire. 

2. Le rayon du Logos planétaire de notre planète. 

3. Le rayon du règne humain. 

4. Notre rayon racial particulier, le rayon qui détermine la race Aryenne. 

5. Les rayons qui gouvernent chaque cycle particulier. 

6. Le rayon national, ou cette influence de rayon qui agit particulièrement sur telle nation. 

7. Le rayon de l'âme ou égo. 

8. Le rayon de la personnalité. 

9. Les rayons gouvernant : 

a. Le corps mental.  

b. Le corps astral ou émotionnel. 

c. Le corps physique. 
 [PE I, 333-4] 

Les groupes de gens, les organisations, les nations et les groupes de nations, tous sont les résultantes de 
l'activité des rayons et du magnétisme. .. Les sept planètes sont gouvernées par l'un ou l'autre des rayons… 
Les pays … sont de même le résultat de l'activité des rayons [PE I, 129] 

 

L'étude des rayons… jettera beaucoup de lumière sur les périodes et les 
cycles dans le déroulement du panorama de l'histoire. En dernière 
analyse, l'histoire est un exposé de la croissance et du développement de 
l'homme depuis le stade de l'homme des cavernes, avec sa conscience 
centrée sur sa vie animale, jusqu'au temps présent où la conscience 

humaine est fermement devenue plus inclusive et mentale, et continuera à s'élever jusqu'au stade d'un 
parfait fils de Dieu. C'est un exposé de l'appréhension par l'homme des idées créatrices qui ont formé la race 
et ont établi sa destinée. Il nous donne un tableau dramatique du progrès de ces âmes qui sont menées 
successivement en manifestation et hors de manifestation, par l'apparition ou la disparition d'un rayon. Ces 
rayons sont en constant mouvement et circulation … Ils sont dominants à un moment donné et au repos à un 
autre ; et du rayon particulier qui fait sentir son influence à tel moment dépendra la qualité de la civilisation, 
le type des formes qui fera son apparition dans les règnes de la nature et l'état d'éveil conséquent (état de 
conscience) des êtres humains qui occupent les formes de vie dans cette ère particulière. Ces vies 
incorporées (dans les quatre règnes) seront responsives à la vibration particulière, la qualité, la couleur et la 
nature du rayon en question. Le rayon en manifestation affectera puissamment les trois corps qui 
constituent la personnalité de l'homme et l'influence du rayon produira des changements dans le contenu du 
mental, dans la nature émotionnelle de l'homme, et déterminera le calibre du corps physique. [PE I, 3-4] 
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Non seulement nous comprendrons quelque peu le côté intérieur de l'histoire, et nous aurons une idée des 
qualités divines émergeant des trois aspects et déterminant les formes d'expression sur le plan physique, 
mais nous trouverons aussi une méthode pratique d'analyse par laquelle nous pourrons arriver à une 
compréhension correcte de nous-mêmes en tant qu'entités animantes, et à une compréhension plus sage de 
nos semblables. 

Quand, par notre étude, nous trouvons par exemple, que la tendance du rayon de notre âme est celle de la 
Volonté ou du Pouvoir, mais que le rayon gouvernant la personnalité est celui de la dévotion, nous pouvons 
plus réellement estimer nos opportunités, nos capacités et nos limitations ; nous pouvons plus justement 
déterminer notre vocation, notre service, nos avoirs, nos débits, notre véritable valeur et notre pouvoir. 
Quand nous pouvons ajouter à cette connaissance une analyse qui nous rend capables de concevoir que le 
corps physique réagit de façon prédominante au rayon de l'âme, tandis que le corps émotionnel est sous 
l'influence du rayon de la personnalité qui est historiquement en manifestation en ce temps, nous sommes 
alors à même de considérer notre problème particulier avec jugement. Nous pouvons alors agir beaucoup 
plus intelligemment avec nous-mêmes, avec nos enfants, nos amis, nos associés. Nous serons capables de 
coopérer plus sagement avec le Plan, tel qu'il doit s'exprimer à tel moment particulier. [PE I, 8] 

Les types de Rayons 

Les principales divisions en lesquelles la psychologie ésotérique partage l'humanité sont au nombre de cinq … 

 

1. Les divisions raciales qui peuvent être considérées de deux façons : 

a. Du point de vue de la science ésotérique moderne. 

b. Du point de vue de la Doctrine Secrète avec sa division septénaire de l'humanité et ses 
quarante-neuf subdivisions. 

2. La division de l'humanité selon les sept principaux types de rayons, et que l'on peut établir comme 
suit : 
 

a. Le type de puissance ……..  rempli de volonté et de capacité de gouverner.  
 

b. Le type d'amour ……….. plein d'amour et de pouvoir d'union.  
 

c. Le type d'action …………. occupé par l'action et la manipulation de l'énergie.  
 

d. Le type artistique ………. rempli du sens de la beauté et d'aspiration 
créatrice.  

e. Le type scientifique …….. occupé par l'idée de cause et de résultat. Le type 
du mathématicien.  
 

f. Le type dévot …………… rempli d'idéalisme.  
 

g. Le type d'affaires ………. doué du pouvoir d'organisation et adonné au 
cérémonial ritualiste.  
 

3. Les douze groupes astrologiques … 

4. La division des êtres humains en trois groupes ésotériques: 

a. Ceux qui ne sont pas encore éveillés à la conscience du "Moi". Esotériquement ils sont 
appelés "les étincelles obscurcies". 
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b. Ceux qui sont éveillés à la condition d'individualité. Ils sont appelés "les lumières 
clignotantes." 

c. Ceux qui sont éveillés à la connaissance de l'âme. Ils sont appelés "les fils rayonnants de 
lumière". 

5. La division de l'humanité en trois groupes d'aspirants : 

a. Ceux qui sont observés de loin par la Hiérarchie conductrice. 

b. Ceux qui sont éveillés et attirés par la Hiérarchie. 

c. Ceux qui, de l'angle de la personnalité appartiennent au monde des forces, mais qui sont des 
âmes éveillées dont la conscience est intégrée dans celle de la Hiérarchie. Ce sont ceux qui 
constituent le nouveau groupe des Serviteurs du Monde. 

Il faut ajouter à ces trois derniers groupes, celui de la Hiérarchie elle-même. [PE I, 329-30] 

Le Processus de Transfert 

Le sujet des centres, des émanations de leur force ainsi que de l'activité du corps vital ou éthérique, 
récepteur et distributeur d'énergies, est encore peu connu et peu enseigné. Ces énergies déterminent et 
conditionnent les circonstances et le physique de l'être humain… 

 

Rayon un ---------- Pouvoir ou Volonté ---------- Centre de la tête.  

Rayon deux ---------- Amour-Sagesse ---------- Centre cardiaque.  

Rayon trois ---------- Intelligence active ---------- Centre de la gorge.  

Rayon quatre ---------- Harmonie par Conflit ---------- Centre Ajna.  

Rayon cinq ---------- Connaissance concrète ---------- Centre sacré.  

Rayon six ---------- Dévotion -------------------- Plexus Solaire.  

Rayon sept ---------- Ordre cérémonial ---------- Base de la colonne vertébrale.  
 

Tout ce que je peux faire ici est de donner une idée générale du sujet, d'indiquer certaines lignes de 
développement et de relations relativement aux sept centres majeurs, aux sept glandes majeures, et aux 
endroits et zones du corps humain où l'on trouvera ces glandes et ces centres. Je vous demanderai aussi de 
comprendre cinq choses : 

1. Que les hommes non-développés sont stimulés en vue d'activités extérieures par l'intermédiaire des 
trois centres au-dessous du diaphragme. 

2. Que les hommes moyens commencent à fonctionner principalement au travers du centre du plexus 
solaire et à l'utiliser comme centre de transfert de force pour les énergies qui doivent être 
transportées de dessous au-dessus du diaphragme. 

3. Que les aspirants du monde sont lentement stimulés et dirigés par les forces qui sont transférées des 
centres au-dessous du diaphragme au centre de la gorge, et de l'âme au centre de la gorge. Ceci 
conduit à une activité créatrice d'une nature ou d'une autre. 

4. Que les disciples du monde commencent à être gouvernés et dirigés par le centre de la gorge et le 
centre cardiaque, et qu'ils commencent aussi à transférer les forces qui avaient été élevées au cœur 
et à la gorge, au centre ajna, entre les sourcils au milieu du front. Lorsque cela est accompli, l'homme 
est alors une personnalité intégrée. L'âme stimule également le centre ajna. 
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5. Que les disciples plus avancés et les initiés du monde sont également stimulés par deux sources : par 
l'énergie qui est élevée et montée dans la tête en provenance de tous les centres du corps, et par 
celles qui se déversent dans la forme humaine et qui viennent de l'âme, en passant par le centre le 
plus haut au sommet de la tête. 

Tout le processus est, comme vous pouvez le voir, un processus de développement d'utilisation et de 
transfert, ainsi que c'est le cas pour tout développement évolutif. Il y a deux centres majeurs de transfert 
dans le corps éthérique, le plexus solaire et le centre laryngé, et un maître centre principal à travers lequel 
l'énergie de l'âme doit se déverser lorsque le temps en est venu, coulant d'une façon consciente et à la pleine 
connaissance du disciple. Ce centre est le centre de la tête, appelé dans la philosophie orientale "le lotus aux 
mille pétales". Le problème des hommes moyens est donc lié au plexus solaire. Le problème du disciple, du 
disciple avancé et de l'initié des degrés inférieurs est lié au centre créateur, la gorge… les trois points 
suivants, concernant le transfert d'énergie, doivent être gardés à l'esprit : 

1. Il existe un transfert à effectuer de tous les centres inférieurs aux centres plus élevés et 
généralement cela se fait en deux stades. Ce transfert, poursuivi au sein de la personnalité, a comme 
parallèle le transfert d'énergie spirituelle du réservoir de force que nous appelons l'âme de l'homme 
sur le plan physique. Cela devient possible dans la mesure où l'homme opère le transfert nécessaire 
au sein de lui-même. Ces transferts peuvent avoir lieu au cours du processus évolutif, ou bien ils 
peuvent être hâtés au moyen de la formation accélérée donnée aux disciples de tous degrés. 

2. Dans ce champ d'activités majeures, les transferts suivants devront être faits : 

a. L'énergie du centre à la base de la colonne vertébrale (organe de la volonté personnelle) doit 
être élevée et transportée le long de la colonne vertébrale au centre de la tête, en passant 
par le centre ajna. 

b. L'énergie du centre sacré (gouvernant la vie sexuelle et les organes de création physique) 
doit être élevée au centre de la gorge, qui devient l'organe d'activité créatrice d'une nature 
spirituelle. 

c. L'énergie du plexus solaire (organe de désir personnel soi-conscient) doit être élevée au cœur 
et là se transmuer en service de groupe. 

3. Tous les centres sont développés et amenés à l'activité en trois stades, et conditionnent ainsi 
progressivement les aspects extérieurs de la vie de l'homme : 

a. Il y a une période où les centres sont actifs seulement d'une manière paresseuse et à demi-
endormie. Les forces dont ils sont formés et qui les expriment se meuvent lentement et à un 
rythme lourd. La lumière que l'on peut voir partout où se trouve un centre est pâle ; le point 
de puissance électrique au centre (le "cœur du lotus ou chakra", moyeu de la roue, ainsi 
qu'on l'appelle ésotériquement dans l'enseignement Oriental) est relativement calme. Il y a 
juste assez d'énergies qui se déversent dans le centre pour produire la préservation de la vie, 
le fonctionnement régulier de la nature instinctive, et en outre, une tendance à réagir, d'une 
façon variable et inintelligente, aux stimulations venant du plan astral, en passant par le 
corps astral individuel. 

b. Une période où a lieu une nette intensification de force. La lumière des centres est plus 
brillante et le centre du plexus solaire, en particulier, devient très actif. Jusque-là, toute la vie 
réelle de l'homme est centrée au-dessous du diaphragme. Les centres au-dessus du 
diaphragme sont faibles, ternes, et relativement inactifs ; le point au centre est, toutefois, 
plus électrique et dynamique. A ce stade, l'homme est le citoyen intelligent moyen, dirigé 
d'une façon prédominante par sa nature inférieure et ses réactions émotives, et avec le 
mental qu'il est capable d'utiliser activement pour donner satisfaction à ses besoins. Ses 
centres sont les récepteurs principaux de forces physiques et astrales, mais 
occasionnellement ils répondent aux impacts mentaux. 
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c. Une période où le premier transfert est effectué. Ceci peut durer longtemps et s'appliquer à 
plusieurs vies. Les centres au-dessous du diaphragme sont complètement éveillés ; leur 
activité est grande ; leur lumière est vive ; leurs rapports réciproques sont réels, au point 
qu'un champ magnétique complet a été établi, impliquant toute la région au-dessous du 
diaphragme et devenant assez puissant pour étendre son influence au-dessus du 
diaphragme. Le plexus solaire devient l'organe dominant à la place du centre sacré qui a si 
longtemps déterminé la vie de la nature animale. Il devient le récepteur des courants 
d'énergie qui viennent d'en bas et qu'il absorbe. Il commence sa tâche de les détourner et de 
les transférer aux centres plus élevés. L'homme est maintenant le citoyen hautement 
intelligent et un aspirant. Il est conscient du dualisme de sa nature, de ce qui est au-dessous 
et de ce qui est au-dessus, ainsi qu'on l'a exprimé, et il est prêt à fouler le Sentier de 
Probation. 

d. Une période où le transfert est poursuivi. Les forces du centre sacré sont transportées à la 
gorge et les forces du plexus solaire sont transportées au cœur. Ce dernier transfert est 
encore d'une importance si modeste que l'effet du transfert est presque négligeable. Cette 
période est une période longue et très difficile. Aujourd'hui, la plupart des gens passent à 
travers les périodes c et d, qui sont préparatoires à l'expression de la vie mystique. 

e. Une période où les centres du cœur et de la gorge sont mis en activité. L'homme est un 
créateur intelligent sur un plan ou sur un autre et il devient lentement conscient du groupe. 
Jusque-là, cependant, ses réactions sont encore mues par l'intérêt personnel, bien qu'en 
même temps il soit sujet à des cycles de vision et à des périodes d'efforts spirituels. La vie 
mystique l'attire nettement. Il devient le mystique. 

f. Une seconde période suit et le centre ajna, qui gouverne la personnalité intégrée, devient 
actif et domine. La vie de sentiment et d'effort mystiques est alors susceptible de disparaître 
temporairement en ce qui concerne la ferveur de son expression et l'ardeur de ses 
disciplines, et l'intégration de la personnalité, les ambitions de la personnalité, les buts de la 
personnalité et l'expression de la personnalité prennent sa place. C'est un changement juste 
et bon qui tend correctement à un développement complet. Il n'est que temporaire car le 
mystique est encore endormi sous ses activités extérieures et son effort matériel intelligent. 
Il émergera à nouveau en un effort de vie lorsque la nature mentale aura été entièrement 
éveillée et établira sa maîtrise, lorsque le désir de satisfaction mentale aura été rassasié et 
que le "fils de Dieu est prêt à se lever et à entrer dans la maison du Père". Pendant cette 
période, nous voyons que l'homme intelligemment créateur ou puissant arrivera au zénith 
de la vie de la personnalité. Les centres au-dessous de la tête seront actifs et fonctionneront, 
mais les centres au-dessous du diaphragme seront subordonnés à ceux qui se trouvent au-
dessus et seront dominés par eux. Ils sont alors soumis à la volonté, qui les conditionne, de 
l'homme gouverné à ce moment par l'ambition, les expédients intellectuels et la forme de 
travail de groupe qui tend à l'expression de la puissance de la personnalité. Le centre ajna est 
brillant et puissant ; le centre de la gorge est intensément actif et le centre cardiaque 
s'éveille rapidement. 

g. Une période ou le centre le plus élevé de la tête est amené à une activité rayonnante. Ceci se 
produit en tant que résultat de l'éveil (d'une manière nouvelle et plus puissante) de l'instinct 
mystique, et en outre, cette fois, qu'approche intelligente de la réalité. Le résultat est double 
: 

i. l'âme commence à verser son énergie dans tous les centres éthériques ou vitaux, en 
passant par le centre de la tête. 

ii. Le point au cœur de chaque centre entre en sa première réelle activité ; il devient 
rayonnant, brillant, magnétique et plein d'énergie, si bien qu'il "fait pâlir la lumière 
de tout ce qui se trouve autour de lui". 
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Tous les centres du corps sont alors mis en une activité ordonnée par les forces d'amour et de volonté. Puis a 
lieu le transfert définitif de toutes les énergies physiques et psychiques dans le centre de la tête au moyen de 
l'éveil du centre à la base de la colonne vertébrale. Ensuite, les grands opposés Polaires, tels qu'ils sont 
symbolisés et exprimés par le centre de la tête (organe d'énergie spirituelle) et le centre à la base de la 
colonne vertébrale (organe des forces matérielles) fusionnent. A partir de ce moment, l'homme est gouverné 
uniquement d'en haut, par l'âme. 

En conséquence, il y a deux points que nous devons garder à l'esprit au cours de notre étude relative au 
mystique et à ses difficultés. D'abord, la période d'éveil et d'utilisation subséquente des centres, 
secondement, la période de transfert d'énergie du plexus solaire au cœur, et ensuite de tous les quatre 
centres le long de la colonne vertébrale au centre de la gorge, antérieurement à la focalisation de l'énergie 
de tous les centres dans le centre ajna (entre les sourcils). Ce centre est le centre directeur dans la vie de la 
personnalité, et c'est de lui que partent toutes les directions et toutes les indications de la personnalité vers 
les cinq centres inférieurs qu'il synthétise. Chacun de ces stades apporte avec lui ses propres difficultés et ses 
problèmes. Toutefois, nous nous occuperons de ces problèmes dans la mesure seulement où ils affectent 
l'opportunité présente ou entravent l'homme se trouvant sur le Sentier et qui prend donc sa propre 
évolution en mains. Alors, il se tient "à mi-chemin entre les paires d'opposés" et cela signifie (dans la mesure 
où il s'agit particulièrement de notre intérêt, en ce moment), que nous trouverons trois stades dans le travail 
mystique, chacun d'eux marquant un point précis de crise, avec les expériences et les épreuves qui s'y 
rattachent : 

1. Le stade où est opéré le transfert de toutes les énergies dans le plexus solaire, en tant que 
préparation à leur transport aux centres de la gorge et du cœur au-dessus du diaphragme. Ce stade 
comprend non seulement le processus de transfert mais aussi celui de focalisation des forces dans 
les centres plus élevés. 
 

Période --------- Les stades ultérieurs du Sentier de Probation et les premiers 
stades du Sentier de l'Etat du Disciple.  

Note-clé --------- Discipline 

Objectif --------- Idéalisme et effort de la personnalité - Purification et maîtrise  

 

2. Le stade où le transfert est opéré dans le centre ajna et où la vie de la personnalité devient intégrée 
et puissante. 
 

Période -------- 
Les stades ultérieurs du Sentier de l'Etat de Disciple jusqu'à 
l'époque de la troisième initiation.  

Note-clé ------- Expression de l'âme, par l'intermédiaire de la personnalité.  

Objectif ------- La compréhension du Plan et ensuite la coopération avec lui.  

Vient ensuite le troisième et ultime stade dont nous n'avons pas à nous occuper et où il y a une fusion 
complète des forces physiques (focalisées par le centre ajna) avec les forces de l'Ame (focalisées par le centre 
de la tête). C'est à ce moment que vient l'évocation décisive de la volonté de la personnalité (purifiée et 
consacrée) qui "dormait, enroulée comme le serpent de la sagesse" à la base de la colonne vertébrale. Elle 
s'élance vers le haut sous l'impulsion de la dévotion, de l'aspiration et de la volonté éclairée. Elle fusionne 
ainsi, dans la tête avec la volonté spirituelle. C'est là la dernière élévation, par un acte de détermination avec 
discernement, du feu Kundalini [PE II, 520] 



Service du Plan -Département de l’Éducation- Cahier VI- Psychologie 

26 

 

G. QUELQUES PROPOSITIONS FONDAMENTALES DE LA PSYCHOLOGIE 

ÉSOTÉRIQUE 

Le renoncement au règne des formes en faveur du règne de l'âme devient une 
habitude ésotérique et, dans cette pensée, est caché le secret de la psychologie 
ésotérique.       [TMB, 149] 

 

Les propositions fondamentales sur lesquelles tout l'enseignement (de la psychologie ésotérique) est basé: 

1. Il y a une seule Vie, qui s'exprime essentiellement au moyen des sept qualités fondamentales ou 
aspects, et secondairement au moyen de la diversité des myriades de formes. 

2. Ces sept qualités radiantes sont les sept rayons, les sept Vies qui donnent Leur vie aux formes, qui 
donnent au monde de la forme sa signification, ses lois et son incitation à évoluer. 

3. Vie-Qualité-Apparence, ou esprit-âme-corps, constituent tout ce qui existe. Ils sont l'existence elle-
même, avec sa capacité de croissance, d'activité, de manifestation de la Beauté et de la pleine 
conformité au Plan. Ce Plan est enraciné dans la conscience des Vies des sept rayons. 

4. Ces sept Vies, dont la nature est "conscience", et dont l'expression est sensibilité et qualité 
spécifique, engendrent cycliquement le monde manifesté. Elles travaillent ensemble dans l'harmonie 
et l'union la plus étroite, et coopèrent intelligemment avec le Plan dont Elles sont les gardiennes. 
Elles sont les Sept Constructrices qui édifient le Temple rayonnant du Seigneur, sous la direction du 
Mental du Grand Architecte de l'Univers. 

5. Chaque Vie de Rayon s'exprime principalement par l'intermédiaire de l'une des sept planètes 
sacrées, mais la vie des sept Rayons s'exprime à travers toutes les planètes, y compris la terre, et 
qualifie ainsi chaque forme. Sur chaque planète existe une réplique réduite du schéma général et 
chaque planète se conforme à l'intention et au dessein du tout. 

6. L'humanité … est une expression de la Vie de Dieu et chaque être humain est venu à l'existence le 
long de l'une ou l'autre des lignes de force des sept rayons. La nature de son âme est qualifiée ou 
déterminée par la Vie du Rayon qui l'a "exhalée" et la nature de sa forme est colorée par la vie du 
Rayon qui, dans son apparition cyclique sur le plan physique à une époque donnée, impose la qualité 
de la vie raciale et des formes dans les règnes de la nature. La nature de l'âme ou qualité reste la 
même pendant toute la durée d'une période mondiale ; la vie de sa forme et sa nature changent 
d'une vie à l'autre, selon sa nécessité cyclique et selon la condition de groupe environnante. Cette 
dernière est déterminée par le ou les rayons en incarnation à ce moment. 

7. La Monade est la Vie, vécue en union avec les Vies des sept Rayons. Une seule Monade, sept rayons 
et des myriades de formes, telle est la structure qui se trouve derrière les mondes manifestés. 

8. Les lois qui gouvernent l'émergence de la qualité ou âme, par l'intermédiaire des formes, sont 
simplement le dessein mental et la direction de vie des Seigneurs des Rayons. Le dessein de ces 
derniers est immuable, leur vision est parfaite et leur justice est suprême. 

9. Le mode de développement pour l'humanité est l'expression de soi-même et la réalisation de soi-
même. Lorsque ce processus est terminé, le soi ainsi exprimé est le Soi Unique ou Vie de Rayon, et la 
réalisation accomplie est la révélation de Dieu en tant que qualité du monde manifesté et en tant 
que Vie qui se tient derrière l'apparence et la qualité. Les Vies des sept Rayons ou les sept types 
d'âmes sont vues comme l'expression de la Vie Unique et la diversité est perdue dans la vision de 
l'Un et dans l'identification avec l'Un. 
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10. La méthode employée pour arriver à cette réalisation est l'expérience, débutant par 
l'individualisation et se terminant par l'initiation, produisant ainsi la fusion parfaite et la parfaite 
expression de la vie-qualité-apparence. 

Ceci est un bref exposé du Plan. La Hiérarchie des Maîtres avec ses sept départements (correspondances des 
sept rayons) est la gardienne de ce Plan, et c'est Elle qui a la responsabilité de réaliser chaque étape de ce 
Plan, siècle après siècle. [PE I, 141-3] 

Pour commencer notre étude du rayon de l'Ego ou de l'âme, nous devons établir d'abord certaines prémisses 
majeures ; elles peuvent être résumées en une série de quatorze propositions qui sont les suivantes : 

1. Les égos de tous les êtres humains se trouvent sur l'un ou l'autre des sept rayons. 

2. Tous les égos qui se trouvent sur les rayons quatre, cinq, six et sept, doivent finalement, après la 
troisième initiation, fonctionner avec les trois rayons majeurs ou rayons monadiques. 

3. Le rayon monadique de chaque égo est l'un des trois rayons d'aspect, de sorte que les fils des 
hommes sont, soit des monades de pouvoir, soit des monades d'amour, soit des monades 
d'intelligence. 

4. Pour les objectifs particuliers que nous poursuivons, nous limiterons notre attention aux sept 
groupes d'âmes qui se trouvent sur l'un ou l'autre des sept rayons ou courants d'énergie divine. 

5. Pour la majeure partie de notre expérience raciale et de vie, nous sommes gouvernés 
successivement et plus tard simultanément par : 

a. Le corps physique, qui est dominé par le rayon gouvernant la somme totale des atomes de ce 
corps. 

b. La nature émotionnelle de désir, qui est influencée et contrôlée par le rayon qui colore la 
totalité des atomes astrals. 

c. Le corps mental ou nature mentale, et la qualité du rayon déterminant sa valeur atomique. 

d. Plus tard, sur le plan physique, le rayon de l'âme commence à agir sur l'ensemble des trois 
corps qui constituent la personnalité lorsqu'ils sont alignés et qu'ils fonctionnent à l'unisson. 
L'effet de cette intégration générale est de provoquer une ou plusieurs incarnations dans 
lesquelles le rayon de la personnalité apparaît clairement et dans lesquelles les trois corps 
constituent les trois aspects ou rayons du soi inférieur. 

6. Lorsque le rayon de la personnalité est devenu marquant et prédominant, et que les trois rayons 
corporels lui sont subordonnés, commence le grand conflit entre lui et le rayon de l'âme. La 
différenciation entre eux se marque plus clairement et le sens de dualité s'établit plus nettement. Les 
expériences décrites dans la Bhagavad Gita deviennent les expériences du sentier du disciple ; 
Arjuna se tient au "milieu sur le champ de Kuruksheta", entre les deux forces opposées, et à cause de 
la fumée de la bataille, il est incapable de voir clairement les choses. 

7. Finalement le rayon ou influence de l'âme devient le facteur dominant, et les rayons des corps 
inférieurs deviennent les sous-rayons de ce rayon contrôlant. Cette phrase a une importance 
capitale, car elle indique la véritable relation de la personnalité avec l'égo ou âme. Le disciple qui 
comprend cette relation et s'y conforme est prêt à parcourir le sentier de l'initiation. 

8. Chacun des sept groupes d'âmes réagit à l'un des sept types de force, et tous réagissent au rayon du 
Logos planétaire de notre planète, qui est le troisième, celui de l'Intelligence active. Tous se trouvent 
de ce fait sur un sous-rayon de ce troisième rayon, mais il ne faut pas oublier que le Logos planétaire 
se trouve lui-même aussi sur un rayon, qui est un sous-rayon du deuxième, celui de l'Amour-Sagesse. 

 [PE I, 401-3] 
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Les énergies qui incorporent la personnalité et qui constituent la nature de l'être humain forment 
naturellement trois groupes : 

1. Ces énergies que nous appelons "les esprits dans les hommes"... L'esprit est UN, mais dans cette 
Unité essentielle, des "points de feu" ou "étincelles divines" peuvent être vus. Ces unités dans l'Unité 
sont colorées par trois types d'énergie et y réagissent qualitativement, car il est scientifiquement 
exact, et un fait spirituel dans la nature, que Dieu est le Trois en Un et le Un en Trois… 

2. Ces courants d'énergie se différencient en trois courants majeurs et cependant demeurent un seul 
courant. Ceci est un fait occulte digne de la plus profonde méditation. A leur tour ils se différencient 
en sept courants qui "conduisent dans la Lumière" … les sept types d'âmes... 

3. Les énergies en lesquelles les trois se distribuent, devenant ainsi sept, produisent à leur tour les 
quarante-neuf types de force qui s'expriment à travers toutes les formes dans les trois mondes et les 
quatre règnes de la nature. C'est ainsi que vous avez : 

a. Trois groupes monadiques d'énergies. L'unité essentielle exprime, à travers ces trois, les 
qualités de Volonté, d'Amour et d'Intelligence.  

b. Sept groupes d'énergies qui sont les intermédiaires à travers lesquels les trois groupes 
majeurs expriment les qualités divines. 

c. Quarante-neuf groupes de forces auxquelles toutes les formes répondent et qui constituent 
le corps d'expression pour les sept, qui, à leur tour, sont les reflets des trois qualités divines. 

C'est ainsi que, de quelque manière mystérieuse, les différenciations qui se manifestent dans la nature se 
trouvent dans le domaine de la qualité et non dans celui de la réalité. [PE I, 6-7] 

 

C'est seulement lorsque l'homme n'est plus trompé par l'apparence et qu'il s'est libéré du voile de l'illusion 
qu'il arrive à une connaissance de la Qualité de la conscience de Dieu et au dessein qu'elle révèle. Cela se fait 
de trois façons : 

a. Il découvre sa propre âme, le produit de l'union de son Père dans le ciel avec la Mère ou nature 
matérielle. Cette dernière est la personnalité. Ayant découvert la personnalité, il découvre alors la 
qualité de sa propre vie d'âme et le dessein pour lequel il "apparut". 

b. Il découvre que cette qualité s'exprime à travers sept aspects ou différenciation de base et que ce 
septénaire de qualités colore ésotériquement toutes les formes dans tous les règnes de la nature, 
constituant ainsi la totalité des révélations du dessein divin. Il découvre que c'est essentiellement 
une agrégation septénaire d'énergies, chaque énergie produisant différents effets et différentes 
apparences. Il fait cette découverte en se rendant compte que sa propre âme est teintée par l'une 
des qualités des sept rayons, qu'il est identifié avec le dessein de son rayon, quel qu'il puisse être et 
qu'il exprime un type particulier d'énergie divine. 

c. Partant de ce point, il progresse vers une reconnaissance du septénaire entier, et, sur le chemin de 
l'initiation, il a un aperçu d'une Unité jusqu'ici non réalisée, pas même ressentie. 

C'est ainsi qu'en partant de la conscience de soi-même, l'homme arrive à une connaissance consciente de 
l'interrelation qui existe entre les sept énergies de base ou rayons, et de là il progresse vers une réalisation 
de la Déité triple, jusqu'à ce que, à l'initiation finale (la cinquième) il se trouve lui-même consciemment uni 
avec la divine intention unifiée qui se trouve derrière toutes les apparences et toutes les qualités.  [PE I, 36-7] 

 

Lorsque l'unité humaine, trouve sa place sur l'un ou l'autre de ces rayons... (Il lui faut fermement se mettre 
en tête que) le corps physique peut répondre à un type de force de rayon, tandis que la personnalité dans 
son ensemble peut vibrer en unisson avec un autre. L'égo ou âme peut appartenir à un troisième type de 
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rayon, répondant ainsi à un autre type d'énergie de rayon. La question du rayon de la monade apporte 
encore un autre facteur… mais cela peut seulement être supposé et non réellement élucidé. [PE I, XXIV] 

 

Le rayon de la Personnalité trouve son principal champ d'activité et d'expression dans le corps physique. Il 
détermine le cours de sa vie et son dessein, son apparence et ses occupations. Il devient sélectif de qualité, 
lorsqu'il est influencé par le rayon égoïque. 

Le rayon égoïque a une action directe et spécifique sur le corps astral. C'est pour cela que le champ de 
bataille de la vie est toujours sur le plan de l'illusion ; lorsque l'âme sera parvenue à dissiper l'ancienne 
illusion, l'aspirant sera capable de marcher dans la lumière.  

Le rayon monadique influence le corps mental, après que l'intégration de la personnalité a été accomplie. Il 
pousse la nature mentale à poursuivre cette claire vision qui atteint sa consommation dans la quatrième 
initiation et qui libère l'homme des limitations de la forme. [PE I, 406] 
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H. LOIS ET PRINCIPES 

 

Comme les rivières ont leur origine dans quelque source lointaine, ainsi l'esprit 
humain a sa source. Cherchez la source de son esprit c'est apprendre les secrets 
du ciel et de la terre. 

[Lao-Tseu] 

 

On trouve deux séries de principes qui contrôlent la vie humaine, les désintéressés et les égoïstes, le bien 
individuel et le bien du groupe, le but objectif et le but subjectif, le stimulant matériel et le stimulant 
spirituel, le patriotisme national et l'idéal mondial, les croyances religieuses séparatives et la fédération des 
religions, et toutes les nombreuses dualités importantes qui indiquent simplement le réalisme des gens qui 
sont des personnalités (intégrées et séparatives) ou le réalisme d'âmes (alignées et conscientes de groupe) 
…. Un équilibre entre les deux se fera graduellement ... Par conséquent, nous pouvons espérer de nouvelles 
lois gouvernant la vie de l'âme, qui est la vie de groupe, qui commenceront à fonctionner et à faire sentir leur 
présence. [PE II, 86-7] 

Les trois lois majeures sont …: 

1. La Loi d'Économie qui gouverne essentiellement la nature instinctive de l'homme  

2. La Loi d'Attraction qui gouverne l'aspect de l'âme dans l'homme et dans toutes les formes de vie, 
depuis un atome jusqu'à un système solaire. 

3. La Loi de Synthèse qui gouvernera l'homme lorsqu'il arrivera au Sentier d'Initiation. 

 

Il y a donc les sept Lois mineures qui produisent le développement évolutif de l'homme-personne et de 
l'homme-âme. Ce sont : 

1. La Loi de Vibration, loi atomique du système solaire. 

2. La loi de Cohésion, aspect de la Loi d'Attraction. 

3. La Loi de Désintégration. 

4. La Loi de Contrôle Magnétique, qui gouverne le contrôle de la personnalité par la nature spirituelle, 
au moyen de la nature de l'âme. 

5. La Loi de Fixation. Au moyen de cette loi, le mental contrôle et stabilise. 

6. La Loi d'Amour, par laquelle la nature inférieure du désir est transmuée. 

7. La Loi de Sacrifice et de Mort. 

 

Ces sept lois concernent le côté forme de la vie. A ces dix lois, il faut ajouter les sept lois de l'âme ... Celles-ci 
commencent à jouer sur l'homme ; elles provoquent en lui un développement spirituel plus rapide après qu'il 
ait été soumis aux disciplines du Sentier de Probation ... Ces sept lois constituent la base de toute véritable 
compréhension psychologique ; lorsque leur influence sera mieux saisie, l'homme arrivera à une vraie 
connaissance de soi. Il sera alors prêt pour la quatrième initiation qui le libérera de la nécessité de toute 
autre réincarnation. [PE II, 151-2] 
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Les sept lois de la vie de l'Âme ou de Groupe: 

1. La Loi de Sacrifice 

2. La Loi d'Attraction Magnétique 

3. La Loi de Service 

4. La Loi de Répulsion 

5. La Loi de Progrès de Groupe 

6. La Loi de Réponse Expansive 

7. La Loi des quatre inférieurs 
 [PE II, IX-X] 

 

Il existe un parallèle digne d'attention entre:  

1. Les dix-huit lois : 

a. Les trois lois majeures de l'univers. 

b. Les sept lois mineures du système solaire. 

c. Les sept lois fondamentales de l'âme, et en outre ce que nous pourrions appeler la grande loi 
de Déité Elle-Même, la loi du dessein synthétique de Dieu. 

2. Les dix-huit sous-plans à travers lesquels l'homme doit faire son chemin : 

a. Les sept sous-plans physiques. 

b. Les sept sous-plans astraux ou émotionnels et de désir. 

c. Les quatre sous-plans mentaux inférieurs. 

3. Les dix-huit degrés dans la Maçonnerie, de celui d'Apprenti jusqu'à celui de l'initié parfait du Chapitre 
de la Rose Croix. 

4. Les dix-huit centres de force avec lesquels l'homme spirituel doit travailler : 

a. Les sept centres dans le corps éthérique. 

b. Les sept centres dans le corps astral. 

c. Les trois rangées de pétales dans le lotus égoïque. 

d. Le "Joyau dans le Lotus", au cœur de "la fleur de l'âme", qui représente le dix-huitième 
centre. 

Une compréhension de ces rapports symboliques aidera considérablement à éclairer la voie de l'âme dans le 
corps ; elle constituera la base de toute véritable étude psychologique. [PE II, 153] 

 

Les sept facteurs ou "Règles pour amener le Contrôle de l'Âme" … (réunissent les idées-clés qui révéleront la 
Déité en action en tant qu'Âme de toutes choses). Elles révéleront la nature et la méthode d'activité du 
Christ Cosmique, et elles indiqueront les tendances qualitatives qui gouvernent et déterminent la vie 
psychique de toutes formes, depuis un univers jusqu'à un atome. [PE II, 228] 
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Ce sont:  

1. La tendance, innée et indéracinable, de fusionner et de synthétiser  
2. La qualité de la vision cachée. 
3. L'instinct portant à formuler un plan. 
4. Le besoin d'une vie créatrice, au moyen de la faculté divine d'imagination.  
5. Le facteur d'analyse.  
6. La qualité, innée dans l'homme, d'idéaliser.  
7. L'action réciproque des grandes dualités.  

 [PE II, 220-4] 

La Loi de Service est l'expression de l'énergie d'une grande Vie, qui, en coopération avec Celui "en Qui nous 
vivons, nous nous mouvons et nous avons notre être", soumet la famille humaine à certaines influences et 
certains courants d'énergie qui en fin de compte feront trois choses : 

1. Éveiller le centre cardiaque dans tous les aspirants et les disciples. 

2. Rendre l'humanité polarisée émotionnellement capable de se focaliser intelligemment dans le 
mental. 

3. Transférer l'énergie du plexus solaire dans le cœur. 
 [PE II, 122] 

 

Tandis que se poursuit le travail consistant à apprendre à servir et que le contact intérieur devient plus sûr la 
chose qui se produira ensuite sera un approfondissement de la vie de méditation et une illumination plus 
fréquente du mental par la lumière de l'âme De cette façon, le Plan est révélé. Ceci ne sera pas le 
déversement de la lumière sur les plans du serviteur soit dans sa propre vie soit sur le champ de service 
choisi… 

 

Ce sera la reconnaissance, dans le mental, du Plan et de Dieu pour le monde à cette époque particulière 
pendant laquelle le serviteur existe, et du rôle qu'il peut jouer en favorisant les intentions de ceux qui ont la 
responsabilité de l'exécution de ce Plan.  [PE II, 135-6] 

 

C'est à l'âme elle-même qu'il appartient de révéler au mental équilibré et calme le prochain pas à franchir 
dans le travail de l'évolution du monde au moyen de la transmission des idées. Tel est le Plan pour 
l'humanité… Toutefois, si les serviteurs peuvent éviter le mirage et s'ils peuvent faire la distinction entre le 
Réel et l'irréel, alors la force qui entre inondera leur vie d'amour efficace et désintéressé, et de dévotion 
envers le Plan, envers ceux que le Plan sert, et envers Ceux qui servent le Plan. 

 [PE II, 136-7] 

 



Service du Plan -Département de l’Éducation- Cahier VI- Psychologie 

33 

 

I. LES QUALITÉS ET LES CARACTÉRISTIQUES DES SEPT RAYONS 

Personne ne naît comme être nouveau. Chacun porte dans sa psyché 
l'empreinte des générations passées. Chacun de nous est une combinaison 
d'unités ancestrales à partir desquelles un nouvel être doit être fusionné; et 
cependant nous portons aussi en nous un germe essentiel, un potentiel d'une 
valeur individuelle unique. La découverte de cette essence unique et son 
développement est la quête de la conscience. 

[Frances G. Wickes, "Le Monde intérieur de l'homme"] 

 

Les sept rayons sont la somme totale de la Conscience divine, du Mental universel ; ils peuvent être 
considérés comme sept Entités intelligentes qui accomplissent le plan … 

Chaque être humain est entraîné en manifestation sous l'impulsion de l'un de ces rayons, et est coloré par la 
qualité particulière de ce rayon, qui détermine l'aspect de sa forme, indique le chemin qu'il devrait suivre, et 
le rend capable (lorsqu'il aura atteint la troisième initiation) d'avoir compris le dessein de son rayon et d'y 
avoir coopéré. [PE I, 59-61] 

 

Un rayon confère, par son énergie, les conditions physiques particulières et détermine la qualité de la nature 
astrale-émotionnelle ; il colore le corps mental ; il contrôle la distribution de l'énergie … Chaque rayon 
travaille principalement à travers l'un des centres selon un ordre spécifique à travers les six autres. C'est son 
rayon qui prédispose un homme à certaines possibilités ou pouvoirs et à certaines faiblesses, qui constitue 
son principe de limitation et le dote de ses capacités. Le rayon gouverne ses relations avec les autres types 
humains et il est responsable de ses réactions dans la forme envers les autres … Certaines âmes, de par la 
destinée de leur rayon, se trouvent dans certains champs d'activité, et un certain domaine d'efforts peut 
rester relativement le même pendant plusieurs vies … La connaissance des rayons, de leurs qualités et 
activités, a donc une grande importance du point de vue psychologique. [PE I, 128-9] 

 

L'insistance mise par les églises à cultiver les vertus, et par les occultistes sur l'usage de la pensée-semence 
en méditation ... servent à des fins précises et constructives. Le truisme Biblique : "l'homme est tel qu'il 
pense en son cœur" est basé sur la même réalisation fondamentale et toute la distinction, entre l'homme 
spirituel et celui qui n'a que des desseins matériels et mondains, réside dans le fait que l'un essaie de 
travailler avec l'aspect qualité de la vie, tandis que l'autre concentre toute son attention sur l'aspect 
apparence. [PE I, 196-7] 

 

Les qualités ne sont pas atteintes en disciplinant la nature émotionnelle mais se manifestent en tant que 
réaction naturelle et automatique de l'âme. C'est la récompense d'un alignement réellement achevé. Les 
deux qualités de l'âme, la sérénité et la joie, sont une indication que l'âme, l'Ego, Celui Qui se tient seul, 
contrôle ou domine la personnalité, les circonstances et toutes les conditions de vie dans les trois mondes. 

 [PE II, 200] 

 

Sommaire des Qualités de Rayon 

(Ce qui suit est une analyse des Rayons et de leur expression, nécessairement imparfaite, de l'action et des 
effets de l'activité des rayons dans l'homme): 
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Premier rayon, Volonté ou Pouvoir 

 

Vertus spéciales: Force, courage, fermeté, fidélité résultant d'une absence absolue de crainte, 
pouvoir de gouverner, capacité de saisir les grandes questions avec un esprit 
large, de manier les hommes. 

 

Vices du Rayon: Orgueil, ambition, entêtement, dureté, arrogance, désir de dominer les autres, 
obstination, colère. 

 

Vertus à acquérir: Tendresse, humilité, sympathie, tolérance, patience. 

 

On le décrit comme Rayon du Pouvoir, il porte donc bien son nom, mais s'il n'était que pouvoir, sans sagesse 
ni amour, il ne serait qu'une force destructrice et désintégrante. Mais lorsque ces trois facteurs 
caractéristiques se trouvent réunis, il devient un rayon créateur et gouverneur. Ceux qui se trouvent sur ce 
rayon ont une grande force de volonté, soit pour le bien soit pour le mal ; pour le bien, lorsque la volonté est 
inspirée par la sagesse et rendue désintéressée par l'amour. L'homme du premier rayon veut toujours 
occuper une place de premier plan dans son domaine. Il peut être un voleur, ou le juge qui le condamne, 
mais dans les deux cas il sera à la tête de la profession. Il naît chef ; dans n'importe quelle carrière publique, il 
est celui à qui l'on peut se fier, sur qui on peut se reposer ; il est celui qui défend les faibles et combat 
l'oppression, sans crainte des conséquences et totalement indifférent aux commentaires. D'autre part, un 
premier rayon exempt d'autres influences peut donner un homme d'une inexorable cruauté et d'une grande 
dureté de caractère. 

L'homme du premier rayon éprouve souvent de grands sentiments d'affection, mais il ne les exprime pas 
facilement ; il aime les contrastes violents et l'abondance des couleurs, mais il est rarement un artiste ; les 
grands effets d'orchestre et les chœurs puissants l'enchantent ; s'il est modifié par l'un des rayons quatre, six 
ou sept il peut devenir un grand compositeur, mais pas autrement ; il existe aussi un type de ce rayon qui ne 
distingue pas les tons, et un autre qui ne voit pas les différences dans les teintes délicates ; par exemple un 
tel homme distinguera le rouge du jaune, mais confondra désespérément le bleu, le vert et le violet. 

La production littéraire de l'homme du premier rayon sera puissante et incisive, mais il se souciera peu du 
style et du fini de ses écrits. Des exemples de ce type sont peut-être Luther, Carlyle et Walt Whitman. Il est 
dit que dans la tentative de guérir une maladie, la meilleure méthode pour un homme de premier rayon est 
de soutirer la santé et la force au grand réservoir de la vie universelle au moyen de son pouvoir de volonté, 
et de les déverser ensuite dans le patient. Ceci suppose naturellement, de sa part, la connaissance des 
méthodes occultes. Dans ce rayon, la méthode caractéristique d'approche vers la grande recherche est 
l'emploi absolu de la force de volonté. C'est le type d'homme qui conquiert le royaume des cieux "par 
violence". Nous avons vu que le chef-né appartient totalement ou partiellement à ce rayon. Il fait le 
commandant en chef compétent, tel Napoléon ou Kitchener. Napoléon avait pour rayons le premier et le 
quatrième ; Kitchener le premier et le septième, ce dernier lui conférant son remarquable pouvoir 
d'organisation. 

 

Second rayon d'amour-sagesse  

 

Vertus spéciales: Calme, force, patience et endurance, amour de la vérité, fidélité, intuition, 
intelligence claire et caractère serein. 

 

Vices du Rayon: Se laisser trop absorber par l'étude, froideur, indifférence à l'égard d'autrui, 
mépris des limitations mentales chez les autres. 
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Qualités à acquérir: Amour, compassion, désintéressement, énergie. 

 

On appelle ce rayon, rayon de la sagesse à cause de son désir particulier pour la connaissance pure et la 
vérité absolue. Il est froid et égoïste s'il est privé d'amour, et inactif s'il est privé de pouvoir. Mais lorsque 
pouvoir et amour sont présents, c'est le rayon des Bouddhas et de tous les grands instructeurs de l'humanité, 
de ceux qui, ayant atteint la sagesse pour le bien des autres, se dépensent pour la répandre. L'étudiant 
appartenant à ce rayon est toujours insatisfait de ses plus hautes réalisations ; et quelle que soit l'étendue de 
sa connaissance, son mental reste toujours pointé vers l'inconnu, vers ce qui est au-delà, et vers les hauteurs 
non encore atteintes. L'homme du second rayon a du tact et de la prévoyance ; il fait un excellent 
ambassadeur, un professeur ou un directeur de collège hors-ligne ; comme homme d'affaires il aura 
l'intelligence claire et fera preuve de sagesse pour traiter les matières qui se présenteront à lui ; il est capable 
d'impressionner les autres avec de justes vues des choses, il leur fera voir les choses telles qu'il les voit. Il fera 
un excellent homme d'affaires, s'il est modifié par les rayons quatre, cinq et sept. Le soldat de ce rayon 
établira sagement ses plans et prévoira les possibilités ; il aura l'intuition de la meilleure manière d'agir. Il 
peut manquer de rapidité et d'énergie dans l'action. L'artiste de ce rayon essayera toujours d'enseigner au 
moyen de son art, et ses tableaux auront une signification. Son travail littéraire sera toujours instructif. 

Pour un homme de second rayon, la méthode de guérison consistera à étudier profondément le 
tempérament de son patient aussi bien que la nature de la maladie, de façon à utiliser au mieux son pouvoir 
de volonté. 

La volonté caractéristique d'approcher le sentier est une étude minutieuse et sérieuse des enseignements, 
jusqu'à ce que ceux-ci cessent d'être une connaissance intellectuelle pour devenir une partie intégrante de la 
conscience de l'homme, et une règle spirituelle de vie, amenant ainsi l'intuition et la véritable sagesse. 

Un mauvais type de second rayon aurait tendance à acquérir la connaissance pour lui-même, et demeurerait 
absolument indifférent aux besoins humains d'autrui. La prévoyance de cet homme dégénérerait en 
méfiance, son calme en froideur et dureté de nature. 

 

Troisième rayon, du mental supérieur  

 

Vertus spéciales: Vues larges sur toutes les questions abstraites, sincérité des intentions, intellect 
clair, capacité de concentration sur les études philosophiques, patience, 
prudence, absence de cette tendance à se tourmenter pour soi-même, ou pour 
les autres au sujet de bagatelle. 

 

Vices du Rayon: Orgueil intellectuel, froideur, isolement, imprécision quant aux détails, 
distraction, entêtement, égoïsme, critique exagérée d'autrui. 

 

Vertus à acquérir: Sympathie, tolérance, dévotion, précision, énergie, bon sens. 

 

Ce rayon est celui du penseur abstrait, du philosophe et du métaphysicien, de l'homme qui trouve sa joie 
dans les mathématiques supérieures, mais qui, à moins d'être modifié par l'un ou l'autre rayon pratique, sera 
bien en peine de tenir ses comptes avec exactitude. Sa faculté d'imagination est très développée ; c'est par le 
pouvoir de l'imagination qu'il saisit l'essence d'une vérité ; son idéalisme est souvent puissant ; c'est un 
rêveur et un théoricien ; ses vues larges et sa grande prudence lui font voir avec une égale clarté tous les 
aspects d'une question. C'est ce qui paralyse parfois son action. Il fait un excellent homme d'affaires ; comme 
soldat il est bon pour résoudre un problème de tactique sur son bureau, mais il est rarement grand en 
campagne. Comme artiste, sa technique n'est pas fine, mais ses sujets sont pleins de pensées et d'intérêts. Il 
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aime la musique, mais à moins d'être influencé par le quatrième rayon, il n'en produira pas. Dans toutes les 
carrières, il a quantité d'idées, mais il est trop peu pratique, pour les mener à bonne fin. 

Un certain type de ce rayon est inconventionnel à l'extrême, négligent, nonchalant, manquant de ponctualité 
et peu soucieux des apparences. Lorsqu'il est influencé par le cinquième rayon en tant que rayon secondaire, 
ce caractère change complètement. Le troisième et le cinquième rayon en font un historien parfaitement 
équilibré qui envisage son sujet de façon très large et vérifie d'autre part chaque détail avec une patiente 
minutie. Ces troisième et cinquième rayons réunis donnent aussi le véritable grand mathématicien, qui 
s'élève dans les hauteurs de la pensée abstraite et du calcul, et qui est capable aussi d'en ramener les 
résultats en vue d'un usage scientifique pratique. Le style littéraire de l'homme du troisième rayon est 
souvent trop vague et trop compliqué, mais cela se modifie sous l'influence des rayons un, quatre, cinq ou 
sept, avec le cinquième rayon il sera un maître de la plume. 

Pour guérir les maladies, l'homme du troisième rayon utilisera des médicaments à base d'herbes ou de 
minéraux appartenant au même rayon que le patient qu'il désire soulager. 

La méthode d'approche de la grande recherche, pour ce type de rayon, est la réflexion profonde, 
philosophique ou métaphysique, qui le conduira à la réalisation du grand Au-delà et qui lui fera comprendre 
l'importance suprême de suivre le sentier qui y conduit. 

 
Quatrième rayon, d'harmonie par conflit  

 

Vertus spéciales: Grandes affections, sympathie, courage physique, générosité, dévotion, vivacité 
de l'intellect et de la perception. 

 

Vices du Rayon: Égocentrisme, tendance à se tourmenter, imprécision, manque de courage 
moral, fortes passions, indolence, extravagance. 

 

Vertus à acquérir: Sérénité, confiance, contrôle de soi-même, pureté, désintéressement, précision, 
équilibre mental et moral. 

 
Ce rayon a été dénommé celui "de la lutte" parce que les qualités de rajas (activité) et de tamas (inertie) y 
sont en proportions si étrangement égales que la nature de l'homme du quatrième rayon est déchirée par 
leur combat ; lorsque l'issue en est satisfaisante on parle "de la naissance d'Horus", du Christ né des douleurs 
et des peines incessantes. 

Tamas incline à l'amour des aises et du plaisir, à détester, jusqu'à la lâcheté morale, de faire de la peine, à 
l'indolence, à la remise à plus tard, au désir de laisser les choses telles qu'elles sont, à se reposer, à ne pas se 
préoccuper du lendemain. Rajas est ardent, impatient, toujours poussé à l'action. Ces forces en contraste 
dans la nature de l'homme du quatrième rayon font de sa vie une agitation et une guerre perpétuelle ; la 
friction et l'expérience gagnées de ce fait peuvent produire une évolution très rapide, mais il peut en résulter 
aussi bien un vaurien qu'un héros. 

C'est le rayon de l'impétueux chef de cavalerie, insoucieux des risques pour lui-même ou pour ceux qui le 
suivent. C'est le rayon de l'homme qui veut poursuivre une cause désespérée, car dans ses moments de 
surexcitation, l'homme du quatrième rayon est entièrement dominé par rajas ; c'est le rayon du spéculateur 
et du joueur acharné, plein d'enthousiasme et de plans, mais aisément submergé par l'échec ou le chagrin, 
récupérant toutefois rapidement de ses infortunes. 

C'est avant tout le rayon de la couleur, de l'artiste dont la couleur est toujours grande, quoique son dessin 
soit souvent défectueux. (Watts était des quatrième et deuxième rayons). L'homme du quatrième rayon 
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aime toujours la couleur et peut généralement la créer ; s'il n'a pas reçu la formation d'un artiste, son sens de 
la couleur apparaîtra certainement sous d'autres formes, dans le choix des vêtements ou de la décoration. 

En musique, les compositions du quatrième rayon sont toujours très mélodieuses et l'homme du quatrième 
rayon aime la chanson. Comme écrivain ou poète, son œuvre est souvent brillante et remplie d'expressions 
pittoresques, mais inexactes, exagérées et souvent pessimistes. Il s'exprime généralement bien et a le sens 
de l'humour, mais il passe de la conversation brillante au morne silence, selon son humeur. C'est une 
personne délicieuse, mais il est difficile de vivre en sa compagnie. 

En matière de guérisons, la meilleure méthode du quatrième rayon est le massage et le magnétisme, utilisés 
avec de la connaissance. La méthode d'approche du Sentier consiste en maîtrise de soi, de façon à trouver 
l'équilibre au milieu des forces qui sont en guerre dans la nature. Une manière inférieure et extrêmement 
dangereuse de ce rayon est le Hatha Yoga. 

 

Cinquième rayon du mental inférieur  

 

Vertus spéciales: Notions strictement précises, justice (sans merci), persévérance, bon sens, 
droiture, indépendance, intelligence vive. 

 

Vices du Rayon: Critique dure, étroitesse d'esprit, arrogance, caractère ne sachant pas 
pardonner, manque de sympathie et de respect, préjugés. 

 

Vertus à acquérir: Respect, dévotion, sympathie, amour, largesse d'esprit. 

 

C'est le rayon de la science et de la recherche. L'homme de ce rayon possède une intelligence claire, une 
grande précision dans le détail, il ne reculera pas devant d'inlassables efforts pour remonter à la source du 
plus petit fait, et pour vérifier chaque théorie. Il est en général très fidèle fournissant de claires explications 
des faits ; bien qu'il soit parfois pédant et ennuyeux par son insistance sur des détails insignifiants et inutiles. 
Il est ordonné, ponctuel, capable en affaires, détestant les faveurs et les flatteries. 

C'est le rayon du grand chimiste, de l'électricien pratique, de l'ingénieur de premier rang, du grand 
chirurgien. Comme homme d'état, l'homme du cinquième rayon sera étroit dans ses vues, mais il fera un 
excellent chef dans un département technique ; et malgré tout il est désagréable de travailler sous ses 
ordres. Comme soldat, il se tournera vers l'artillerie et le génie. Il est rare de trouver un artiste sur ce rayon, à 
moins que le rayon d'influence secondaire soit le quatrième ou le septième ; mais même alors, ses couleurs 
seront ternes, ses sculptures sans vie, et sa musique (s'il compose) sera techniquement correcte, mais sans 
intérêt. Qu'il parle ou qu'il écrive, son style est la clarté même, mais il manque de feu et de mordant ; il est 
souvent prolixe, dans son désir de dire tout ce qui peut être dit sur un sujet. 

En matière de guérison il est le chirurgien parfait, il réussira aussi en électrothérapie. 

Pour le cinquième rayon la méthode d'approche du Sentier est la recherche scientifique poussée jusqu'à ses 
ultimes conclusions, et l'acceptation des déductions qui en découlent. 

 

Sixième rayon de la dévotion  

 

Vertus spéciales: Dévotion, unité d'intention, amour, tendresse, intuition, loyauté, respect. 

Vices du Rayon: Amour égoïste et jaloux, appui exagéré sur autrui, partialité, tendance à la déception, 
sectarisme, superstition, préjugés, conclusions prématurées, violentes colères. 

Vertus à acquérir: Force, sacrifice de soi, pureté, vérité, tolérance, sérénité, équilibre et bon sens. 
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C'est le rayon dit de la dévotion. L'homme de ce rayon est rempli d'instincts et d'impressions religieuses ; il a 
des sentiments personnels intenses, rien n'est pris normalement. À ses yeux les choses sont parfaites ou 
intolérables ; ses amis sont des anges, ses ennemis tout le contraire ; dans les deux cas, son point de vue ne 
dépend pas des mérites intrinsèques des uns ou des autres, mais de la manière dont les personnes lui 
plaisent, de la sympathie ou du manque de sympathie qu'elles témoignent pour ses idoles favorites, 
concrètes ou abstraites, car il voue sa dévotion aussi bien à une cause qu'à une personne. 

Il lui faut toujours un "Dieu personnel" une incarnation de la Divinité à adorer. Le meilleur type de ce rayon 
donne un saint, le pire produit un bigot ou un fanatique, le type du martyr ou de l'inquisiteur. Toutes les 
guerres de religion, les croisades, sont nées d'un fanatisme du sixième rayon. L'homme de ce rayon est 
souvent de nature aimable, mais peut toujours s'enflammer de fureur et se mettre en violentes colères. Il 
peut sacrifier sa vie aux objets de sa dévotion ou de sa vénération, mais ne lèvera pas le petit doigt pour 
venir en aide à ceux qui se trouvent en dehors du cercle de ses sympathies immédiates. Soldat, il déteste se 
battre, mais engagé dans la bataille, il combattra souvent comme un possédé. Il n'est jamais un grand 
homme d'état, ni un homme d'affaires capable, mais il peut être un grand prédicateur ou un grand orateur. 

L'homme du sixième rayon est le poète des émotions, comme Tennyson, et l'auteur de livres religieux, en 
vers ou en prose. Il est attaché à la beauté, à la couleur, à toutes les choses aimables, mais sa compétence 
productrice est peu développée, sauf s'il subit l'influence d'un des rayons d'art : quatrième ou septième. Sa 
musique aura toujours un caractère mélodieux ; il sera souvent un compositeur d'oratorio et de musique 
sacrée. 

La méthode de guérison pour ce rayon est la foi et la prière. Sa manière d'aborder le Sentier est la prière et la 
méditation, son but étant l'union avec Dieu. 

 

Septième rayon de l'ordre cérémoniel ou de la magie  

 

Vertus spéciales: Force, persévérance, courage, courtoisie, grand soin dans les détails, confiance 
en soi. 

 

Vices du Rayon: Formalisme, bigoterie, fierté, étroitesse d'esprit, jugement superficiel, trop 
d'indulgence pour l'opinion personnelle. 

 

Vertus à acquérir: Réalisation de l'unité, élargissement de l'esprit, tolérance, humilité, gentillesse et 
amour. 

 

C'est le rayon du cérémonial, le rayon qui fait qu'un homme prend plaisir à "tout ce qui se fait décemment, 
en ordre", et selon la règle et la coutume. C'est le rayon du Grand Prêtre et du grand Chambellan, du soldat 
qui a le génie de l'organisation, de l'intendant général idéal qui vêt et nourrit la troupe au mieux. C'est le 
rayon de l'infirmière parfaite, soigneuse dans les plus petits détails, quoique parfois trop portée à négliger les 
petites manies des patients et à vouloir les pétrir au moulin rigide de la routine. 

C'est le rayon de la forme, celui du sculpteur parfait, qui voit et crée la beauté idéale ; du dessinateur des 
belles formes et des modèles de toutes sortes ; mais il n'aurait pas de succès comme peintre, à moins d'être 
influencé par le quatrième rayon. La combinaison du quatrième et du septième rayon donne le type d'artiste 
supérieur, parfait dans la forme et la couleur. L'œuvre littéraire de l'homme du septième rayon est 
remarquable par son style extrêmement recherché, mais comme écrivain il pense beaucoup plus à la 
manière qu'à la matière de son ouvrage. Il écrit et parle toujours facilement. L'homme du septième rayon est 
souvent sectaire. Il est charmé par les cérémonies bien organisées, les pratiques bien réglées, les grandes 
processions et les spectacles, les revues de troupes et d'unités navales ; il aime les arbres généalogiques, 
toutes les règles et les coutumes. 
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Le mauvais type de ce rayon est superstitieux et prendra grand intérêt aux présages, aux rêves, à toutes les 
pratiques occultes et aux phénomènes spirites. Le bon type du rayon est absolument décidé à faire la chose 
juste, à dire la parole juste au moment opportun ; d'où grand succès social. 

Dans la pratique curative, l'homme du septième rayon cherchera l'extrême exactitude dans le traitement 
orthodoxe de la maladie. Sur lui l'exercice du Yoga n'aura aucune mauvaise conséquence physique. 

 

Il arrive au Sentier en observant les règles de la pratique et du rituel ; il peut aisément évoquer les forces 
élémentales et les maîtriser. [PE I, 201-11] 

 

Les divers types d'êtres humains qui arrivent le long de l'un ou de l'autre des sept rayons ont chacun leur 
manière spécifique d'agir ainsi.  [PE II, 76] 

 

Lorsque l'on considère les méthodes d'appropriation des sept rayons et les stades opposés, il faut se 
souvenir que nous traitons d'énergies. Les étudiants en occultisme doivent penser à travailler de plus en plus 
en termes d'énergie. Ces énergies, dit-on d'une manière ésotérique, "ont des effets impulsifs, des appels 
magnétiques et des activités focalisées". Ainsi qu'on le sait bien, les courants ou émanations d'énergie 
existent en sept aspects majeurs, ou qualités majeures. Ils amènent les fils des hommes en incarnation et les 
soustraient de l'incarnation. Ils possèdent leurs propres qualités et leurs caractéristiques spécifiques, et 
celles-ci déterminent la nature des formes construites, la qualité de la vie qui est exprimée à n'importe quel 
moment particulier ou dans n'importe quelle incarnation, la durée du cycle de vie, ainsi que l'apparition et la 
disparition de n'importe lequel des trois aspects forme. Certains courts paragraphes suffiront à définir 
chacun des stades d'appropriation… 

 

Premier Rayon – L'énergie de volonté ou de Pouvoir – L'Aspect Destructeur 

Il est dit que, occultement, les âmes sur ce rayon "entrent avec fracas en incarnation". Elles s'approprient 
d'une manière dynamique ce dont elles ont besoin. Elles ne souffrent aucun obstacle pour la satisfaction de 
leurs désirs. Elles demeurent seules, en un fier isolement, se glorifiant de leur force et de leur nature 
impitoyable. Ces qualités doivent être transmuées en utilisation intelligente de pouvoir qui fait d'elles de 
puissants facteurs dans le Plan, et des centres magnétiques de force qui assemblent autour d'eux des 
travailleurs et des forces. 

 

Deuxième Rayon – L'Energie d'Amour-Sagesse 

Les âmes sur ce rayon utilisent la méthode de "rassemblement" ou d' "attirance". L'âme établit une vibration 
(même si nous saisissons encore peu le sens réel de ce mot), cette vibration influence son milieu, et des 
atomes appartenant à la substance des trois plans sont attirés vers le point central d'énergie… Les âmes sur 
ce rayon, du fait qu'elles viennent en incarnation par désir, attirent. Elles sont plus magnétiques que 
dynamiques ; elles sont constructives, et elles travaillent suivant une ligne qui est, pour toutes les vies et 
toutes les formes, la ligne de moindre résistance au sein de notre univers. 

 

Troisième Rayon – L'Energie d'Intelligence Active  

De même que les termes saisir et attirer sont applicables aux méthodes des deux premiers rayons, ainsi un 
processus de "manipulation sélective" est caractéristique du troisième rayon. Cette méthode est totalement 
différente en sa technique de celle des deux rayons mentionnés plus haut. On pourrait dire que la note qui 
engendre l'activité établie par les âmes sur ce rayon est telle que des atomes des différents plans sont mus 
comme s'ils répondaient consciemment à un processus de sélection. L'activité vibratoire de l'âme se fait 
sentir et les atomes se rassemblent de points extrêmement différents en réponse à une certaine qualité dans 
la vibration. C'est beaucoup plus sélectif que dans le cas du second rayon… 
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Un type de cette substance est dynamiquement électrifié, et à partir de celui-là tous les égos du premier 
rayon choisissent le matériel nécessaire dans les trois mondes. Un autre type de substance est 
magnétiquement électrifié, et de celui-là tous les égos du second rayon sélectionnent ce dont, dans le temps 
et l'espace, ils ont besoin afin de se manifester. Le troisième type ou substance est électrifié d'une façon 
diffuse (Je ne vois pas de meilleur terme pour exprimer l'idée) et tous les égos du troisième rayon prennent 
de celui-là le quota de substance dont ils ont besoin, avec laquelle ils bâtiront les formes de manifestation. 

 [PE II, 79-82] 

Chacun des grands rayons a une façon propre d'enseigner la vérité à l'humanité, et qui est sa contribution 
particulière, selon laquelle l'homme se développe par un système ou une technique qui est qualifiée par la 
qualité du rayon, et qui est de ce fait, spécifique et unique. Voici les modes de cet enseignement de groupe : 

 

Rayon I ------ Expression supérieure ------- La science du gouvernement. 

 Expression inférieure -------- 

 

Diplomatie moderne et politique. 

Rayon II ----- Expression supérieure ------- Le processus d'initiation tel qu'il est enseigné par la 
Hiérarchie des adeptes. 

 Expression inférieure -------- 

 

La religion. 

Rayon III---- Expression supérieure ------- Moyens de communication ou interaction. Radio, 
téléphone, télégraphe et pouvoir de voyager. 

 Expression inférieure -------- 

 

L'usage et la répartition de l'argent et de l'or. 

Rayon IV---- Expression supérieure ------- Le travail maçonnique basé sur la formation de la 
Hiérarchie, et relié au deuxième rayon. 

 Expression inférieure -------- 

 

Construction architecturale, construction des cités 
modernes. 

Rayon V---- Expression supérieure ------- Science de l'âme. Psychologie ésotérique. 

 Expression inférieure -------- 

 

Systèmes d'éducation, modernes et science mentale. 

Rayon VI---- Expression supérieure ------- Christianisme et religions diversifiées (notez ici la relation 
avec le deuxième rayon). 

 Expression inférieure -------- 

 

Églises et religions organisées. 

Rayon VII--- Expression supérieure ------- Toutes les formes de magie blanche. 

 Expression inférieure -------- Spiritisme de "phénomènes". 

 [PE I, 49-50] 

 

… La réaction de ces types de rayon au processus d'individualisation (qui est le processus d'identification à la 
forme) … peut, si elle est proprement comprise, donner la note-clé de la nouvelle psychologie. [PE II, 36] 
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L'Esprit individualisé s'exprime par les divers types de rayon de la manière suivante : 

 

Premier Rayon: 

 

La détermination dynamique.  

L'énergie destructive.  

Le pouvoir compris égoïstement. 

L'absence d'amour. 

L'isolement. 

Le besoin de pouvoir et d'autorité. 

Le désir de domination. 

La force et la soi-volonté exprimées. 

 

conduisant à : 

 

L'utilisation dynamique de l'énergie pour l'avancement du Plan. 

L'utilisation des forces destructives afin de préparer la voie pour les Constructeurs. 

La volonté de pouvoir en vue de coopérer. 

Au pouvoir compris comme arme principale de l'amour. 

L'identification au rythme du Tout. 

La cessation de l'isolement. 

 

Deuxième Rayon: 

 

Le pouvoir de bâtir pour des fins égoïstes.  

La capacité de percevoir le Tout et de rester à part.  

La culture d'un esprit séparatif.  

La lumière cachée.  

La réalisation vers un bien-être matériel.  

L'égoïsme et la subordination de tous les pouvoirs de l'âme à cette fin,  

 

conduisant à : 

 

De sages constructions, en relation avec le Plan.  

L'inclusivité.  

L'aspiration vers la sagesse et la vérité.  

La sensibilité au Tout.  

La renonciation à la grande hérésie de séparation.  

La révélation de la lumière.  

La véritable illumination.  

Des paroles appropriées au moyen de la sagesse engendrée.  
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Troisième Rayon: 

 

La manipulation de la force au moyen du désir égoïste.  

L'usage intelligent de la force accompagné de motifs erronés.  

L'intense activité matérielle et mentale.  

La compréhension de l'énergie en tant que fin en soi.  

L'aspiration vers la gloire, la beauté et des objectifs matériels.  

L'immergence dans l'illusion, le mirage et maya.  

 

 conduisant à : 

 

La manipulation d'énergie afin de révéler la beauté et la vérité.  

L'intelligente utilisation des forces pour l'avancement du Plan.  

L'activité rythmique ordonnée en coopération avec le Tout.  

Au désir de la révélation correcte de la divinité et de la lumière.  

L'adhérence à l'action appropriée.  

La révélation de la gloire et de la bonne volonté.  

 

Quatrième Rayon: 

 

Le combat confus.  

La réalisation de ce qui est élevé et ce qui est bas.  

Les ténèbres qui précèdent l'expression de la forme.  

La mise sous voile de l'intuition.  

La perception de l'inharmonie, et la coopération avec la partie et non avec le tout.  

L'identification à l'humanité, la quatrième Hiérarchie créatrice.  

La reconnaissance indue de ce qui est produit par les paroles.  

La sensibilité anormale à ce qui est le Non-Soi.  

Les points constants de crise.  

 

conduisant à :  

 

L'unité et l'harmonie.  

L'évocation de l'intuition.  

Au jugement correct et à la pure raison.  

La sagesse qui opère par l'Ange de la Présence. 

 

Je voudrais signaler ici l'existence constante chez les ésotéristes d'une idée fausse. Ce Quatrième Rayon 
d'Harmonie, de Beauté et d'Art n'est pas, en soi, le rayon de l'artiste créateur. On trouve également sur tous 
les rayons sans exception l'artiste créateur. Ce rayon est le rayon de l'intuition et de l'harmonisation de tout 
ce qui a été atteint par l'activité de la vie de la forme, tel qu'il est plus tard synthétisé et absorbé par l'ange 
solaire ; cela se manifeste finalement par tout ce qui peut être évoqué et développé au moyen du pouvoir de 
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la Vie Unique (la Monade) opérant à travers l'expression de la forme. C'est le point de rencontre de toutes 
les énergies s'écoulant à travers la triade spirituelle supérieure et la triplicité inférieure. 

 

Cinquième Rayon: 

 

L'énergie d'ignorance.  

La critique.  

Le pouvoir de rationaliser et de détruire.  

La séparation mentale.  

Le désir de connaissance qui conduit à l'activité matérielle.  

L'analyse détaillée.  

Le matérialisme intense et temporairement la négation de la Déité.  

L'intensification du pouvoir de s'isoler.  

Les implications de l'accent erroné.  

Les fausses visions de la vérité.  

La dévotion mentale envers la forme et l'activité de la forme.  

La théologie.  

 

conduisant à :  

 

La connaissance de la réalité.  

La compréhension de l'âme et de ses potentialités.  

Au pouvoir de reconnaître et de prendre contact avec l'Ange de la Présence.  

La réceptivité sensible envers la Déité, la lumière et la sagesse.  

La dévotion spirituelle et mentale.  

Au pouvoir de prendre l'initiation (Ce point est d'une importance réelle). 

 

Sixième Rayon: 

 

La violence, le fanatisme, l'adhésion entêtée à un idéal.  

L'aveuglement et la courte vue.  

Le militarisme et la tendance à créer des difficultés avec les individus et les groupes.  

La suspicion des motifs des autres.  

Le pouvoir de ne voir aucun autre point que le sien propre.  

La réaction rapide au mirage et à l'illusion.  

La dévotion émotionnelle et l'idéalisme confus.  

L'activité vibratoire entre les paires d'opposés. 

La capacité intense d'être personnel et de mettre l'accent sur la personnalité.  

 

conduisant à :  

 

L'idéalisme dirigé et inclusif.  

La fermeté de perception à travers l'expansion de conscience.  
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La réaction aux points de vue des autres et la sympathie envers eux.  

La bonne volonté mise à voir le travail des autres personnes progresser selon les directions 
choisies.  

Le choix du chemin du milieu.  

La paix et non la guerre. Le bien du Tout et non de la partie. 

 

Septième Rayon: 

 

La magie noire, ou l'utilisation des pouvoirs magiques pour des fins égoïstes.  

Le pouvoir de "s'asseoir et d'attendre" jusqu'à ce que les valeurs égoïques émergent.  

Le désordre et le chaos, par l'incompréhension du Plan.  

L'utilisation erronée de la parole afin d'atteindre des objectifs choisis.  

La contre-vérité.  

La magie sexuelle. La perversion égoïste des pouvoirs de l'âme.  

 

conduisant à :  

 

La magie blanche, l'utilisation des pouvoirs de l'âme pour des fins spirituelles.  

L'identification de soi-même à la réalité.  

L'ordre approprié par la magie appropriée.  

Au pouvoir de coopérer avec le Tout.  

La compréhension du Plan.  

Au travail magique d'interprétation.  

La manifestation de divinité.  

 

Une étude attentive des phrases suggérées ci-dessus, montre les principales expressions erronées ou 
correctes de la force des rayons  [PE II, 39-43] 

 

Les qualités des Sept Rayons et le Plan pour l'Homme 

Les Types des sept rayons travailleront de la manière suivante…: 

 

RAYON I 

Les serviteurs se trouvant sur ce rayon, s'ils sont des disciples entraînés, travaillent au moyen de … 
l'imposition de la Volonté de Dieu sur le mental des hommes. Ils le font au moyen du puissant impact des 
idées …  et en insistant sur les principes directeurs qui doivent être assimilés par l'humanité…  

 

RAYON II 

Les serviteurs se trouvant sur ce rayon réfléchissent aux nouvelles idées associées au Plan, ils les méditent et 
les assimilent. Par le pouvoir de leur amour qui attire, ils rassemblent ceux qui sont au point de leur 
évolution où ils peuvent répondre à la mesure et au rythme du Plan. Ils peuvent choisir et entraîner ceux qui 
peuvent "porter" l'idée plus profondément dans la masse de l'humanité.  
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RAYON III 

Les serviteurs se trouvant sur ce rayon ont … une fonction spéciale qui consiste à stimuler l'intellect de 
l'humanité, à l'aiguiser et à l'inspirer. Leur travail est de manipuler les idées de façon à les rendre plus 
facilement compréhensibles pour la masse des hommes et des femmes intelligents qui se trouvent 
actuellement dans le monde et dont l'intuition n'est pas encore éveillée. 

 

RAYON IV 

Ce rayon n'est pas actuellement en incarnation ; par conséquent peu d'égos du quatrième rayon se trouvent 
disponibles pour le service mondial. Toutefois, il existe de nombreuses personnalités du quatrième rayon … 
La tâche majeure des aspirants du quatrième rayon est de mettre les nouvelles idées en harmonie avec les 
anciennes … Ce sont eux qui produisent les "justes compromis", qui adaptent le nouveau et l'ancien de façon 
que le modèle véritable soit préservé… 

 

RAYON V 

Les travailleurs se trouvant sur ce rayon … font les recherches relatives à la forme afin d'y trouver l'idée 
cachée et le pouvoir qui l'anime … ils travaillent avec les idées, démontrant qu'elles sont vraies ou fausses. … 
ils conduisent les hommes dans le monde de la signification, et finalement leurs découvertes mettront un 
terme à la présente ère de chômage. Leurs inventions et les améliorations qu'ils apporteront, ajoutées à 
l'idée rapidement croissante de l'interdépendance de groupe (qui est le message essentiel du Nouveau 
Groupe des Serviteurs du Monde) amélioreront finalement les conditions humaines à un tel point qu'une ère 
de paix et de loisirs puisse survenir.  

 

RAYON VI 

Les effets de l'activité de ce rayon durant les deux mille ans passés ont été de former l'humanité à l'art de 
reconnaître des idéaux, qui constituent les plans des idées. Le travail principal des disciples sur ce rayon est 
de tirer profit de la tendance croissante de l'humanité à reconnaître les idées et, en évitant les écueils du 
fanatisme et les dangereux récifs des désirs superficiels, de former les penseurs du monde à désirer si 
ardemment le bon, le vrai et le beau, que l'idée qui doit se matérialiser peut glisser du plan mental et revêtir 
une forme quelconque sur terre… 

 

RAYON VII 

Ce rayon pourvoit actuellement à un groupement nécessaire et actif des disciples qui désirent ardemment 
aider le Plan. Leur travail s'accomplit naturellement sur le plan physique. Ils sont en mesure d'organiser 
l'idéal évoqué qui incarnera l'idée de Dieu autant que l'époque et l'humanité peuvent la manifester et en 
reproduire la forme sur la terre … Le disciple du septième rayon doit énoncer les Mots de Pouvoir qui sont 
des mots de groupe et incarner l'aspiration de groupe dans un mouvement organisé, tout à fait différent 
d'une organisation.  [PE II, 140-5 Adapté] 

 

Bien que nous soyons incapables de nous rendre compte de toute l'envergure du plan – dans son grand 
mystère – nous pouvons quand même en connaître quelque chose, entrevoir ses grandes lignes et plus 
particulièrement la direction de son évolution; nous pouvons alors reconnaître quelle est la direction du plus 
grand Bien. C'est ce qui compte ! Notre premier but n'est pas de discerner le point d'arrivé, mais de nous 
placer dans le juste courant, sur la bonne route. Ici aussi, et surtout ici, la sagesse est nécessaire pour tisser 
harmonieusement ensemble le plan individuel et le Plan Universel; la volonté est elle aussi nécessaire pour 
maintenir un contrôle ferme du gouvernail et suivre la route tracée. 

[Dr. Robert Assagioli, "L'acte de Volonté", p. 188] 
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Mirages des Rayons 

Le problème de l'individu se complique en raison de certaines tendances héritées, de nature familiale, 
nationale et raciale qui influencent fortement le corps physique et produisent également de nombreuses 
sortes de mirages. Le corps physique est également influencé par certaines idées héritées qui sont les 
formes-pensées reflétant une manière familiale nationale et raciale d'aborder la vérité ; elles produisent des 
illusions puissantes auxquelles l'individu peut facilement succomber. Il y a aussi les forces qui découlent du 
signe dans lequel le soleil passe les conditions actuelles du monde sont dues au fait que notre soleil passe 
dans un nouveau signe du zodiaque. Par conséquent des énergies puissantes et nouvelles influencent 
l'humanité et produisent certains effets sur les trois corps. Elles suscitent des mirages dans le corps 
émotionnel et des illusions dans le corps mental. Ceux qui sont facilement sujets au mirage deviennent alors 
conscients d'une dualité accrue. Comme vous pouvez donc le constater, le sujet est vaste et la science des 
influences psychologiques et des résultats de leur impact sur le mécanisme humain en est encore à ses 
premiers pas. Je vous ai cependant donné assez d'indications pour stimuler votre intérêt et vous permettre 
de commencer à faire des recherches dans ce nouveau champ d'activité psychologique. 

Retournons maintenant à l'examen des nombreux mirages produits par certains types de rayon et qui y sont 
liés : 

 

Rayons I 

Le mirage de la force physique.  

Le mirage du magnétisme personnel.  

Le mirage de l'égocentrisme et de la puissance personnelle.  

Le mirage de "celui qui est au centre".  

Le mirage de l'ambition personnelle et égoïste.  

Le mirage du commandement, de la dictature et de la domination sur une vaste échelle.  

Le mirage du complexe messianique dans le domaine de la politique.  

Le mirage de la destinée égoïste, du droit divin exigé par les rois de manière personnelle.  

Le mirage de la destruction.  

Le mirage de l'isolement, de la solitude, de l'attitude distante.  

Le mirage de l'imposition de la volonté sur les individus et sur des groupes. 

 

Rayons II 

Le mirage de l'amour, d'être aimé.  

Le mirage de la popularité.  

Le mirage de la sagesse personnelle.  

Le mirage de la responsabilité égoïste.  

Le mirage d'une compréhension trop complète qui empêche la juste action.  

Le mirage de la pitié de soi, mirage fondamental de ce rayon.  

Le mirage du complexe messianique dans le domaine de la religion et des besoins du monde.  

Le mirage de la peur, provoquée par une trop grande sensibilité.  

Le mirage du sacrifice de soi.  

Le mirage du désintéressement égoïste.  

Le mirage de la satisfaction de soi.  

Le mirage du service égoïste. 
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Rayons III 

Le mirage consistant à être très occupé.  

Le mirage de la coopération au Plan, individuellement et non en formation de groupe.  

Le mirage de continuels projets.  

Le mirage du travail créateur, sans véritable raison.  

Le mirage des bonnes intentions, fondamentalement égoïstes.  

Le mirage de "l'araignée au centre".  

Le mirage de "Dieu dans la machine".  

Le mirage des manipulations tortueuses et continues.  

Le mirage de l'importance de soi, du point de vue de la connaissance et de l'efficacité.  

  

Rayons IV 

Le mirage de l'harmonie qui vise au confort et à la satisfaction personnelle.  

Le mirage de la guerre.  

Le mirage du conflit, dans le but d'imposer justice et paix.  

Le mirage d'une perception artistique vague.  

Le mirage de la perception psychique, au lieu de l'intuition.  

Le mirage de la sensibilité musicale.  

Le mirage des paires d'opposés, dans le sens supérieur.  

 

Rayons V 

Le mirage de la matérialité, ou l'exagération de la forme.  

Le mirage de l'intellect.  

Le mirage de la connaissance et de la définition.  

Le mirage de l'assurance, basée sur un point de vue étroit.  

Le mirage de la forme qui cache la réalité.  

Le mirage de l'organisation.  

Le mirage de l'extérieur qui cache l'intérieur.  

  

Rayons VI 

Le mirage de la dévotion.  

Le mirage de l'attachement aux formes et aux personnes.  

Le mirage de l'idéalisme.  

Le mirage de la loyauté, des croyances.  

Le mirage de la réaction émotionnelle.  

Le mirage de la sentimentalité.  

Le mirage de l'ingérence.  

Le mirage des paires d'opposés inférieurs.  

Le mirage des Sauveurs et des Instructeurs du Monde.  

Le mirage de la vision étroite.  

Le mirage du fanatisme.  
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Rayons VII 

Le mirage du travail magique.  

Le mirage du rapport entre les opposés.  

Le mirage des pouvoirs souterrains.  

Le mirage de ce qui unit.  

Le mirage du corps physique.  

Le mirage du mystère et du secret.  

Le mirage de la magie sexuelle.  

Le mirage de la manifestation de forces.  

 

J'ai énuméré de nombreux mirages ; mais il y en a des légions et je n'ai pas épuisé tout le domaine du mirage. 

 [MPM, 120-3] 
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J. L'HISTOIRE DE L’ÉVOLUTION DE LA CONSCIENCE HUMAINE 

 

Une réalisation consciente continue … en même temps qu'une participation 
active aux événements (subjectifs), a pour effet: premièrement d'étendre 
l'horizon conscient par l'inclusion de nombreux contenus inconscients; 
deuxièmement, de diminuer graduellement l'influence dominante de 
l'inconscient; et troisièmement, d'opérer un changement de la personnalité. Ce 
changement de personnalité n'est pas, naturellement, une altération des 
dispositions héréditaires originelles, mais plutôt une transformation de 
l'attitude générale … Je veux simplement mettre en valeur le fait qu'un 
changement important a lieu. J'ai appelé ce changement, qui est le but de notre 
analyse de l'inconscient, la fonction transcendante. L'âme humaine a une 
capacité remarquable pour le changement; celle-ci s'exprime dans la fonction 
transcendante. 

[Dr. Carl G. Yung, "Deux Essais sur la Psychologie Analytique"] 

 

Les crises conduisant à l'initiation 

De même qu'il existe cinq points de crise dans la vie d'un homme tandis qu'il atteint le but de l'initiation (ce 
que nous appelons les cinq initiations), de même il y a cinq points semblables de crise dans le processus 
consistant à prendre forme dans les trois mondes, trois d'entre eux ayant davantage d'importance. Le 
premier, le troisième et le cinquième. Lorsqu'une âme, (pour s'exprimer de nouveau d'une façon 
symbolique) qui fonctionne sous l'impulsion divine, vient en incarnation et subit l'expérience de la race afin 
de développer certaines qualités manifestées, cinq points de crise existent. Ce que je dis ici s'applique à 
l'humanité dans son ensemble, lorsque celle-ci exprime ce que nous appelons l'état humain de conscience. Je 
ne parle pas de l'âme individuelle, si un terme aussi mal approprié peut être permis. Ces cinq points de crise 
marquent le transfert de la vie de l'âme, d'une race à une autre. Chaque fois qu'un tel événement se produit, 
il y a développement racial et appropriation plus ou moins consciente par la race d'un autre véhicule 
d'expression. Le tableau suivant montre les appropriations marquant les cinq crises raciales : 

 

1. Dans la civilisation lémurienne  appropriation du corps physique, avec ses cinq sens.  

2.Dans la civilisation atlantéenne  appropriation du corps astral.  

3. Dans le présent monde aryen  appropriation du corps mental, avec développement intellectuel 
consécutif.  

4. Dans la prochaine race  appropriation consciente et intégration de la triple personnalité.  

5. Dans la race finale  expression, dans sa mesure la plus pleine, de l'âme et de ses 
véhicules, et en outre une certaine mesure de manifestation 
spirituelle.  
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… Ces stades s'accomplissent pendant une si longue période, et sont si étroitement reliés, qu'un stade et une 
période rendent possibles le stade et la période qui les suivent, et que seul un esprit analytique peut voir ou 
chercher à les différencier. Le reflet de cette quintuple expérience dans la vie de tout individu a lieu dans 
l'ordre suivant dans la vie de l'aspirant d'intelligence moyenne qui réagit à la civilisation et à l'éducation des 
temps présents et qui les utilise : 

 

1. Appropriation de l'enveloppe physique. Ceci a lieu entre la quatrième et la septième année, lorsque 
l'âme, qui planait jusqu'alors au-dessus du véhicule physique, en prend possession. 

2. Une crise durant l'adolescence, ou l'âme s'approprie le véhicule astral. Cette crise n'est pas connue 
du grand public et elle n'est que vaguement perçue par la plupart des psychologues du fait 
d'anomalies temporaires qu'elle manifeste. Ils ne connaissent pas la cause mais constatent 
seulement les effets. 

3. Une crise semblable entre la vingt-et-unième et la vingt-cinquième année, pendant laquelle le 
véhicule mental est approprié. L'homme doit alors commencer à répondre aux influences égoïques 
et dans le cas d'un homme avancé, il le fait fréquemment. 

4. Une crise entre la trente-cinquième et la quarante-deuxième année, pendant laquelle un contact 
conscient avec l'âme est établi ; la triple personnalité commence alors à répondre, en tant qu'unité, à 
l'impulsion de l'âme. 

5. Durant les années qui restent, il devrait y avoir un rapport de plus en plus solide entre l'âme et ses 
véhicules, conduisant à une autre crise entre la cinquante-sixième et la soixante-troisième année. De 
cette crise dépendra l'utilité future de la personne et aussi le point de savoir si l'égo continuera à 
utiliser les véhicules durant un âge encore prolongé ou bien s'il y aura un retrait graduel de l'entité 
habitant la personnalité. 

Il y a, dans l'histoire de la vie de toute âme au cours des âges, de nombreux cycles de crise, mais ces cinq 
crises majeures peuvent être suivies clairement du point de vue de la vision supérieure. [PE II, 51-3] 

 

De l'angle de l'influence des … rayons, nous avons (dans la vie de l'aspirant) une récapitulation du triple 
processus que nous pouvons appeler le "processus de développement de la conscience lémurienne, 
atlantéenne et aryenne". Sur le Sentier de Probation, le rayon du corps physique doit devenir subordonné 
aux puissances émanant des rayons de l'âme qui jaillissent de la rangée extérieure de pétales du lotus 
égoïque. Ce sont les pétales de la connaissance. Sur le Sentier de l'État de Disciple, la soumission du corps 
astral est amenée par le rayon de l'âme se déversant à travers la seconde rangée de pétales, les pétales de 
l'amour. Sur le Sentier de l'Initiation, jusqu'à la troisième initiation, le rayon du corps mental est soumis par 
la force des pétales du sacrifice qui se trouvent dans la troisième rangée de pétales. Après la troisième 
initiation, la personnalité tout entière, composée des trois aspects, devient sensible à l'énergie de pur feu 
électrique, ou vie, qui se déverse à travers le "bourgeon fermé au cœur du lotus égoïque" ... Tel est le 
programme pour l'humanité, en ce qui concerne le développement de la conscience humaine. 

 [PE II, 22-3] 

Le problème confrontant les disciples est d'exprimer la dualité de l'amour et de la volonté au moyen de la 
personnalité.  

Cette déclaration constitue un énoncé véritable du but poursuivi par le disciple. L'objectif de l'initié est 
d'exprimer la Volonté de Dieu au moyen de l'amour qui se développe et d'une sage utilisation de 
l'intelligence. Le préambule ci-dessus prépare le terrain pour la définition des trois stades de croissance 
égoïque. … individualisation … initiation … identification. [PE II, 9] 

 

Ces trois mots, individualisation, initiation et identification indiquent le processus tout entier de la 
"carrière" de l'homme, du moment où il émerge dans le règne humain, jusqu'à ce qu'il le quitte à la troisième 
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initiation et qu'il fonctionne librement dans le cinquième règne, le royaume de Dieu. A ce moment, il a appris 
que la conscience est libre, illimitée, et qu'elle peut fonctionner dans la forme ou en dehors de la forme 
suivant les directives de l'âme ou de la façon dont le Plan peut le mieux être servi. L'âme n'est donc en 
aucune façon conditionnée par la forme.  [PE II, 27] 

 

Il faudrait donc noter ici qu'il y a, littéralement, deux points d'identification dans la longue expérience de 
l'âme. L'un marque le stade où la forme, la matière, la substance, le temps et l'espace constituent des 
facteurs de contrôle et emprisonnent l'âme dans leurs types de conscience. Cela implique l'identification 
avec la vie de la forme. L'autre implique l'identification avec tout ce qui réside en dehors de l'expression de 
la forme et en est libéré.  [PE II, 29-30] 

 

Tandis que l'égo ou l'âme s'approprie une enveloppe dans des buts d'expression et d'expérience, des points 
de crise se produiront inévitablement : 

1. Le travail consistant à passer sur un plan particulier dans des buts d'incarnation est un de ces points. 
Ceci concerne le passage à un plan inférieur, ou d'un plan inférieur à un plan supérieur. 

2. Un autre de ces points de crise se produit lorsque le corps mental est mis en activité et que le corps 
éthérique est également vitalisé. 

  [PE II, 49] 

Ici … sont indiquées deux crises dans la vie subjective de l'âme: 

1. La crise pendant laquelle l'âme, aveuglée, limitée et handicapée par la forme, commence à travailler 
dans la "carrière" des expériences, très loin de son propre pays, avec des outils inadéquats et dans 
une ignorance complète, temporaire et qu'elle s'est imposée à elle-même, du dessin ou modèle. 

2. La crise qui vient beaucoup plus tard dans l'expérience de l'âme, pendant laquelle l'âme sait plus 
clairement quel est le dessein, dans lequel une grande quantité de matériel a été préparé. L'âme 
n'est plus aveugle et peut maintenant travailler en collaboration avec d'autres âmes à la préparation 
du matériel pour le Temple final du Seigneur. L'âme, incarnée dans une forme humaine, place dans 
ce Temple sa contribution particulière au tout, qui peut être énoncée symboliquement comme étant 
la suivante : 

a. Une pierre placée dans les fondations, ce qui est typique de la vie physique consacrée. 

b. Une colonne dans le Temple même, ce qui est typique du désir ou de la vie d'aspiration. 

c. Un dessin sur la table à dessiner, qui coïncide avec le Grand Modèle ou Dessin, et qui est le 
fragment du dessin que l'individu doit fournir et à la recherche duquel il était parti. 

d. Un rayonnement ou une lumière, qui augmentera le Shekhina, la lumière qui "brille toujours 
à l'Est". 

 

Trois choses émergent en connexion avec la tâche de l'âme quand elle s'approprie enveloppe après 
enveloppe en vue de s'exprimer : 

1. La condition de la substance des enveloppes qui déterminent l'équipement. 

2. La réponse au modèle qui dépend du stade de développement conscient. 

3. La capacité de travailler en connexion avec le Plan qui dépend du nombre et de la qualité des crises 
subies. 

Tout cela se produit lorsque l'âme passe, maintes et maintes fois, par l'expérience de l'incarnation physique ; 
plus tard, le progrès est accompli consciemment de plan en plan et cela est entrepris avec une claire 
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intention. Le travail est facilité et avance avec une rapidité accrue lorsque l'âme, activement, intelligemment 
et intuitivement, commence à travailler avec le modèle, transmettant de crise en crise (chacune marquant 
une expansion de conscience) une extension plus nouvelle de développement et une nouvelle 
compréhension du grand Dessin, accompagnée d'un équipement meilleur et plus adéquat lui permettant de 
poursuivre le travail. [PE II, 58-9] 

Processus d'appropriation et de détachement 

Ce processus d'appropriation est double, ou plutôt, il implique une double activité, celle de prendre et de 
donner, de saisir et de lâcher, d'établir une emprise sur ce qui est désiré et de se détacher de ce qui a été 
saisi … 

Tandis que nous examinons le processus d'appropriation, il convient d'étudier les phrases suivantes, car elles 
jettent une certaine lumière sur les divers stades et cela sous des angles différents : 

1. Le stade de concrétisation et de matérialisation. L'âme prend pour elle ce dont elle a besoin et ce 
qu'elle désire de façon à construire la forme.  

2. Le stade d'incarnation, stade pris à ce moment d'une manière aveugle.  

3. La période pendant laquelle la satisfaction des désirs représente le but essentiel. Ces désirs vont des 
désirs physiques et de leur satisfaction jusqu'à un désir général et mal défini de libération.  

4. Les processus détaillés d'appropriation :  

a. D'un ou de plusieurs corps.  

b. D'une ou de plusieurs enveloppes.  

c. D'un ou de plusieurs véhicules.  

d. D'une ou de plusieurs formes. 

5. L'immersion dans les ténèbres. C'est là le résultat du désir. Les ténèbres de l'ignorance ont été 
choisies et l'homme a commencé au moyen du désir à se frayer un chemin, des ténèbres vers la 
lumière, de l'ignorance vers la connaissance, de l'irréel au Réel… 

6. Le sentier de l'aller afin de posséder.  

7. L'égoïsme, la caractéristique majeure du soi relativement au non-soi et identifié avec lui.  

8. L'amour de la possession, la prostitution de l'amour spirituel.  

9. Le désir d'acquérir, l'illusion du besoin matériel.  

10. La période appelée dans la Bible celle de la "vie de débauche", qui fut celle du Fils Prodigue.  

11. L'application et l'utilisation de l'énergie dans des intentions personnelles et égoïstes.  

12. La vie de la personnalité, avec tout ce que cela implique ...  

13. L'attachement à ce qui se voit, à ce qui est connu, aux formes familières, extérieures, objectives.  

14. Le stade pendant lequel des formes-pensées sont bâties, d'abord sans le savoir et ensuite avec un 
égoïsme délibéré.  

15. La période pendant laquelle on est absorbé par les choses du royaume de la terre.  

16. Le monde, la chair et le mal. 

 

En ce qui concerne l'expression de l'âme, gouvernée par le détachement, les phrases et les termes suivants 
donneront une idée du progrès et de l'intention : 
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1. Le stade de spiritualisation et de dématérialisation. L'âme fonctionne avec, devant elle, une intention 
de libération et non pas une intention de poursuivre l'expérience sur le plan physique.  

2. L'abandon de la vie de la forme.  

3. La période pendant laquelle la satiété est ressentie ; les désirs ont tellement dominé et ont été si 
souvent satisfaits qu'ils n'attirent plus.  

4. Le processus détaillé de la libération.  

a. D'un ou de plusieurs corps.  

b. D'une ou de plusieurs enveloppes.  

c. D'un ou de plusieurs véhicules.  

d. D'une ou de plusieurs formes.  

5. L'émergence dans la lumière, façon symbolique d'exprimer le contraire de l'immersion dans les 
ténèbres.  

6. Le Sentier du Retour, où le motif est de ne rien approprier pour le soi séparé. Le commencement de 
la conscience de groupe et du travail de groupe.  

7. Le désintéressement, la caractéristique majeure de l'Âme ou du Soi.  

8. La libération du désir de posséder, la libération de l'instinct d'acquisition et par conséquent l'état où 
il n'y a pas de désirs. 

9. L'établissement du sens de réalité comme principe directeur de la vie.  

10. Le retour du Fils Prodigue à la maison du Père.  

11. L'application et l'utilisation de l'énergie pour des desseins de groupe et en coopération avec le Plan 
pour le tout.  

12. La vie de l'âme avec tout ce qu'implique cette phrase.  

13. L'amour de Dieu par opposition à l'amour de soi.  

14. L'attachement à ce qui ne se voit pas, au vrai, au subjectif et au Réel, ce qui n'est possible que 
lorsque s'est opéré un détachement des choses vues fausses, objectives et irréelles.  

15. La libération complète du contrôle du mental inférieur.  

16. La période pendant laquelle le centre d'intérêt est le royaume de Dieu et de l'âme.  

17. La réalité. Ce qui n'a pas de forme. Dieu.  

Lorsque l'on considère les méthodes d'appropriation des sept rayons et les stades opposés, il faut se 
souvenir que nous traitons d'énergies.  [PE II, 76-9] 
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Les crises de l'âme 

 

 Crises  Qualité  Constellation  Croix  
 

1.     Crise de l'incarnation ---------- Individualisation------- Cancer ---------- Cardinale 

2.     Crise de l'orientation ---------- Inversion ---------- Bélier ---------- Cardinale 

3.     Crise de l'initiation ---------- Expansion ---------- Capricorne -------- Cardinale 

4.    Crise du renoncement -------- Crucifixion ---------- Gémeaux --------- Mutable  

5.    Crise du champ de bataille --- Conflit ---------- Scorpion ---------- Fixe  

6.    Crise du lieu de naissance ---- Initiation ---------- Vierge ---------- Mutable  

7.    Crise du sol brûlant ---------- Libération ---------- Lion ---------- Fixe   

 

… Si l'on considère les crises qui marquent l'histoire de la vie de l'âme, de sa première incarnation à sa 
libération finale, on découvrira que sept constellations majeures avec leurs influences agissent par les 
planètes exotériques et ésotériques, créant le climat et les conditions ambiantes de l'homme spirituel qui 
progresse sur le Sentier. Certaines vies apparaîtront comme étant marquées par l'influence prédominante de 
l'une ou l'autre de ces constellations. Celles-ci produiront les forces convergentes qui, pour un individu 
donné, avec son équipement particulier à un certain moment, évoqueront de sa part l'effort maximum 
possible à ce moment-là, lui permettant ainsi d'avancer vers un état de conscience plus illuminé. Vous 
noterez que je n'ai pas dit "lui permettront d'être victorieux". Un homme peut réussir à surmonter l'épreuve 
et sortir vainqueur des circonstances sur le plan physique, et cependant connaître la défaite. À moins que la 
lutte et ce qui émerge de la lutte n'apportent des changements fondamentaux dans la conscience et un 
horizon grandement élargi, les succès se révéleront futiles, en présence de la tâche qu'il faut accomplir. 

 

En étudiant les périodes de crises, il faut se rappeler qu'elles doivent être subies à trois reprises du point de 
vue du grand cycle majeur de la vie ; en outre, il y a une récapitulation de ces crises à une plus petite échelle 
dans une vie particulière ou dans un groupe de vies. Les trois cycles ayant une portée majeure pour la 
conscience de l'Égo qui se réincarne, sont :  

1. Le cycle évolutif, de l'individualisation à la libération, de l'état de l'homme primitif à l'apparition sur 
la scène du monde d'un Maître de Sagesse, d'un Bouddha ou d'un Christ. 

2. Le cycle de l'aspiration, du stade de l'homme intelligent ayant une personnalité intégrée, au disciple 
accepté, et de l'expérience de l'expression intellectuelle dans les trois mondes à celle du disciple en 
probation qui cherche à être soumis aux épreuves sur le Sentier et qui commence à prendre 
consciemment en main son développement spirituel. 

3. Le cycle de l'initiation, du stade préparatoire du disciple accepté à celui de Maître et à des degrés 
encore supérieurs. Les sept crises sont revécues durant le processus de l'auto initiation dans le 
monde de la signification et de la réalité. Elles constituent le mot-clé ou le motif de chacune des sept 
initiations. Chacune de ces sept initiations donne accès à l'état de conscience divine sur chacun des 
sept plans de l'expérience et de l'expression divine. 

 [AE, 472-4] 
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K. LA SCIENCE DE LA PSYCHOLOGIE 

 

La conquête du royaume de l'âme s'offre vaguement à l'homme. Le jour est proche où le mot Psychologie 
reprendra sa signification originelle. L'éducation aura dès lors deux fonctions : elle rendra l'homme capable 
de mener à bien les affaires de ce monde et d'employer intelligemment cet appareil que les "Behaviouristes" 
ont tenté d'expliquer ; elle l'initiera aussi au royaume dont les mystiques se sont toujours portés garants et 
dont l'intellect – correctement employé – détient la clé. [I&I, 129-30] 

 

J'ai l'intention (dans les Rayons et les Initiations) de faire trois choses qui me semblent nécessaires ; celles-ci 
feront de ce traité (Traité sur les Sept Rayons) non seulement le manuel de la psychologie moderne, mais 
aussi un facteur vital de la conscience humaine, car j'insisterai sur le fait de l'initiation. Voici ces trois points : 

1. J'ai l'intention de traiter du thème de l'Initiation afin de préparer le monde des hommes à la 
restauration des Mystères.  

2. Je vais donner un enseignement précis sur les Centres, du point de vue planétaire ainsi que du point de 
vue de l'aspirant.  

3. Je vais m'efforcer de relier l'énergie des sept Rayons aux cinq et aux sept Initiations, ainsi qu'aux trois 
et aux sept centres, d'une manière nouvelle et plus frappante… 

 

Ce dernier volume du Traité sur les Sept Rayons changera finalement l'attitude du mental des hommes 
envers les Mystères et envers l'activité de transfert spirituel qui est l'une des appellations données par les 
Maîtres au mystère fondamental de l'initiation … 

 

Vous verrez que ce long Traité est une sorte de thèse préparatoire concernant un vaste domaine 
d'information. Les deux premiers volumes (Psychologie Esotérique Vol I et II) traitaient de la nature septuple 
de l'homme et de l'influence des sept énergies de base, ou rayons, sur son développement et sur son histoire 
et (d'une manière plus brève) sur le monde dans lequel il vit et sur l'entourage qui l'aide et le conditionne. 
Dans le troisième volume (Astrologie Esotérique), étaient présentées les influences des constellations et des 
planètes sur l'homme et sur notre planète, la Terre ; beaucoup de temps était consacré à l'examen de 
l'astrologie ésotérique ; les rayons, les signes, les constellations et les planètes sont liés étroitement et l'être 
humain reçoit les énergies et les forces qu'ils émanent ou distribuent. C'est ce qui fait de l'homme ce qu'il est 
essentiellement, à un moment donné, lorsqu'il est en incarnation. 

 

Nous avons ensuite (dans Guérison Esotérique) examiné la question de la guérison ésotérique car il est 
nécessaire de comprendre les limitations – psychologiques et physiques – qui empêchent l'homme 
d'exprimer librement la divinité. Nous avons traité d'une condition majeure qui doit être regardée en face et 
comprise, si l'humanité veut quitter le sentier ordinaire de l'évolution et entrer sur le sentier du disciple et de 
l'initiation. L'homme doit prendre conscience de l'effet des rayons, du rôle que jouent les centres dans son 
progrès et son développement, et du rôle des énergies et des forces engendrant difficultés et maladies, rôle 
qui peut aussi être curatif et conduire à sa libération. 

 

Nous sommes passés de l'examen des limitations à un thème et à un concept complètement nouveau, 
concernant l'éducation de l'homme lorsqu'il a atteint un stade relativement très avancé de son 
développement. Je vous ai donné l'enseignement nouveau sur l'antahkarana, ou mode ou méthode 
permettant à l'initié de relier en une grande fusion, ou unification, non seulement l'âme et la personnalité, 



Service du Plan -Département de l’Éducation- Cahier VI- Psychologie 

56 

 

mais la Monade, l'âme et la personnalité. Cet enseignement fait progresser tout ce qui avait été donné 
précédemment au cours des siècles, et indique le stade suivant de développement qui attend le disciple. Le 
moment est venu, ainsi que l'avait prévu la Hiérarchie, de jeter plus de lumière sur la Voie sans fin. 

 [RI, 323-5] 

 

Quand l'esprit public aura compris, même superficiellement, les faits suivants énoncés brièvement, la 
tendance de l'éducation populaire, l'objet de la science politique et le but de l'effort économique et social 
prendront une direction nouvelle et meilleure. Ces faits pourraient être résumés par les postulats suivants : 

1. L'homme est d'essence divine. Ceci a toujours été énoncé au cours des siècles… 

2. L'homme est en fait un fragment du Mental Universel ou âme du monde et, en tant que fragment, 
partage donc les instincts et qualités de cette âme, se manifestant dans la famille humaine. Donc 
l'unité n'est possible que sur le plan du mental… 

3. L'homme, dans sa nature inférieure et dans ses trois véhicules, est un agrégat de vies mineures qui 
dépendent de lui pour leur nature de groupe, pour le genre de leur activité et leur réponse collective 
et qui – grâce à l'énergie ou activité du Logos solaire – seront-elles-mêmes plus tard élevées et 
développées jusqu'au stade humain. 

 

Quand ces trois faits seront compris, alors et seulement alors, nous aurons une compréhension saine et juste 
de la nature de l'homme. 

D'autre part, cette compréhension engendrera trois changements dans la pensée de l'époque : 

1. Un réajustement de la connaissance médicale de l'homme, qui aura pour résultat une plus juste 
compréhension du corps physique, de son traitement, de sa protection et ainsi une plus juste 
appréciation des lois de la santé. Le but du médecin sera alors de trouver ce qui, dans la vie de 
l'homme, empêche l'énergie égoïque d'irriguer toutes les parties de son être ; de découvrir à quelles 
lignes de pensée l'homme se laisse aller, qui causent l'inertie de l'aspect volonté, ce qui conduit si 
facilement aux mauvaises actions ; de vérifier ce qui, dans le corps émotionnel, affecte le système 
nerveux et ainsi obstrue le flot d'énergie issu des pétales d'amour du lotus égoïque dirigé (via 
l'atome astral permanent) vers le corps astral, puis de là vers le système nerveux ; de découvrir quel 
est l'obstacle dans le corps éthérique qui empêche le flot normal de prana ou vitalité solaire 
d'irriguer toutes les parties du corps… 

2. La pensée sociale mondiale tout entière s'efforcera de comprendre la nature émotionnelle de 
l'humanité, les relations de groupe impliquées et l'interaction entre individus et entre groupes. Ces 
relations seront interprétées avec sagesse et largeur de vue ; on enseignera à l'homme sa 
responsabilité vis-à-vis des vies mineures dont il est l'âme. Ceci produira une juste direction de la 
force individuelle et son utilisation pour stabiliser, développer et raffiner la substance des différents 
véhicules… 

3. Dans le monde de l'éducation. une compréhension de la vraie nature de l'homme va apporter un 
changement fondamental dans les méthodes d'enseignement. L'accent sera mis sur l'enseignement 
du fait de l'Égo sur son propre plan, sur la nature des corps lunaires, sur les méthodes d'alignement 
des corps inférieurs afin que l'Égo puisse communiquer directement avec le cerveau physique et 
donc gouverner la nature inférieure et exécuter ses desseins. On enseignera aux hommes comment, 
par la concentration et la méditation, ils peuvent vérifier la connaissance eux-mêmes, comment ils 
peuvent développer l'intuition et ainsi puiser dans les ressources de l'Égo. Puis on enseignera aux 
hommes à penser, à assumer la maîtrise du corps mental et ainsi à développer leurs pouvoirs latents. 
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Dans les quelques remarques ci-dessus sont indiqués très brièvement et de manière inadéquate les résultats 
que l'on peut attendre de la véritable compréhension de la nature essentielle de l'homme. Ceci a été écrit 
compte tenu de la nécessité actuelle d'affirmer ce qu'est l'homme réel, l'homme intérieur, et ce que sont les 
lois du Royaume de Dieu. … L'homme peut maintenant mettre en pratique les lois de son être ; grâce à cette 
réalisation, ceux qui sont au bord de la compréhension intuitive de la connaissance, ceux qui ont une 
tournure d'esprit scientifique et sont prêts à accepter ces vérités comme hypothèse de travail et base 
d'expérimentation tant que leur fausseté ne sera pas prouvée, auront une chance de résoudre les problèmes 
mondiaux de l'intérieur. C'est ainsi que le principe christique se manifestera sur terre ; c'est ainsi que la 
nature christique se révélera être un fait de la nature. 

Pour la pensée publique, la véritable explication de l'évolution de l'Égo et du développement progressif de 
son pouvoir sur terre a une grande valeur. [TFC, 809-15] 

 

Ce qui est vrai pour l'être humain, le deviendra aussi, avec le temps, pour toute la famille humaine. Le Plan 
assigné à l'humanité consiste dans le déploiement toujours plus grand de la conscience de l'homme. Au fur 
et à mesure que l'humanité croît en connaissance et en sagesse, et au fur et à mesure que les civilisations 
surgissent et disparaissent – chacune d'elles apportant l'enseignement désiré et atteignant son point 
culminant de perfection – les hommes, en tant que groupe, se rapprochent de la porte qui mène à la vie. 
Toutes les découvertes modernes, toutes les recherches et les acquisitions psychologiques, toutes les 
activités de groupe et tous les progrès scientifiques, sont de nature spirituelle, au même titre que la vraie 
connaissance occulte, et contribuent à cette expansion de la conscience qui fera un jour de l'Humanité la 
Grande Initiée.  

 

Dès que les êtres humains pourront saisir, en une large synthèse, la nécessité d'entrer plus résolument dans 
le monde du vrai sens et de la vraie valeur, nous verrons les mystères être universellement reconnus. 
L'homme apercevra les valeurs nouvelles et les nouvelles techniques, ainsi que les méthodes de vie, se 
développeront en fonction de cette perception. Certains indices nous permettent de dire que ceci est déjà en 
train de s'accomplir … Nous sommes sur le chemin de "ce qui est à l'intérieur", et beaucoup de voix s'élèvent 
pour le proclamer dès à présent. [BC, 28] 
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