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LE MODÈLE D'ÉNERGIE DU TRAVAIL 

Je ne cherche pas de nouveaux «sténographes» pour remplacer A. A. B. Vous 

avez à votre disposition une quantité d'éléments non assimilés avec lesquels 

travailler, et suffisamment d'enseignement à exprimer et rendre accessible au 

public pour les vingt-cinq années à venir. Mais A. A. B. ne doit pas être 

transformée en autorité en fait d'occultisme. 

Il y a une chose cependant, que j'aimerais vous voir saisir clairement: c'est le 

modèle sous-jacent aux divers aspects du travail qui continue de s'étendre. Un 

bref diagramme peut-être utile, et ces relations sont des faits aujourd'hui. 

LA HIÉRARCHIE SPIRITUELLE DE LA PLANÈTE 

œuvrant par 

 

LE NOUVEAU GROUPE DES SERVITEURS DU MONDE 

se servant de nombreux agents, parmi lesquels 

 

L'ÉCOLE ARCANE 

travaillant au moyen des 

 

ACTIVITÉS DE SERVICE 

Triangles, le travail de la bonne Volonté, l'invocation, associées à 

 

LES ÉDITIONS LUCIS 

 

Ce sont les livres qui attirent les gens dans les diverses phases du travail ; vous 

pouvez aider à les maintenir en constante circulation. 

Le Tibétain 
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LISTE  CHRONOLOGIQUE DES LIVRES 

 

 Ouvrages écrits par Alice Bailey elle-même 

 Traité sur les sept Rayons 

 

Année de 

publication 
Titres Pages 

1922  La Conscience de l’Atome 6 

1922  Initiation Humaine & Solaire 17 

1922  Lettres sur la Méditation Occulte 19 

1925  Traité sur le Feu Cosmique 26 

1927  La Lumière de l’Âme… (Yogas Sutra de Patanjali 

paraphrasés par le Tibétain, commentés par A.A.B. 
18 

1930  L’Âme et son mécanisme 23 

1932  De l’Intellect à l’Intuition 14 

1934  Traité sur la Magie Blanche 34 

1936  Psychologie Ésotérique vol. I 27 

1937  De Bethléem au Calvaire 13 

1942  Psychologie Ésotérique vol. II 29 

1944  État de Disciple dans le Nouvel Âge vol. I 8 

1947  Problèmes de l’Humanité (édition révisée en 1964) 21 

1948  La Réapparition du Christ 22 

1949  La Destinée des Nations 7 

1950  Le Mirage, problème Mondial 15 

1950  La Télépathie & le Corps Éthérique 25 

1951  Astrologie Ésotérique vol. III 4 

1951  Autobiographie Inachevée 4 

1953  Guérison Ésotérique vol. IV 31 

1954  Éducation dans le Nouvel Âge 11 

1955  État de Disciple dans le Nouvel Âge vol. II 9 

1957  Extériorisation de la Hiérarchie 12 

1960  Les Rayons & les Initiations vol. V 33 
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Édition LUCIS 

(« The LUCIS Publishing Companies ») 

Les Éditions Lucis de New York et la « Lucis Press Ltd» de Londres ont 

été constituées afin de publier les œuvres d'Alice A. Bailey. Ces livres se voient 

largement distribués à l'échelle mondiale en anglais et dans les langues 

suivantes: allemand, espagnol, français, grec, hollandais et italien. On 

commence aussi le même travail dans d'autres langues telles que le polonais, 

le portugais, le russe et les langues scandinaves. 

La publication des livres est financée par un fonds de roulement sous 

l'administration du Lucis Trust. L'argent du Fonds est avancé par le Trust pour 

les frais de publication et retourne au Fonds pour garantir la réimpression. 

Régulièrement tout l'argent attribué à ce Fonds de roulement a été utilisé 

plusieurs fois. Aucun droit d'auteur n'est demandé et le Lucis Trust garde la 

propriété du Copyright. Les Éditions Lucis ne retirent aucun profit et, aux États-

Unis, elles sont exemptes de taxes. 

Certains livres d'autres auteurs ont été parfois publiés et cette action 

augmentera au fur et à mesure que la publication des livres d'Alice Bailey 

approchera de sa fin. La vente au détaillant est aussi prévue afin de favoriser 

l'achat des livres par toute maison de publication. Les bénéfices issus de ces 

transactions reviennent au Fonds de roulement. 

Alice Bailey a écrit 24 livres. La présente brochure donne une description 

sommaire de chacun d'eux. 

 

* * *  

 

ÉDITIONS LUCIS 

866 UN Plaza, Suite 482 - New York, NY 10017 – USA 

Suite 54 - 3, Whitehall Court London SW1A 2EF – ENGLAND 

40, Rue du Stand, Case postale 5323. CH1211 - Genève 11 – SUISSE 

geneva@lucistrust.org 
 

mailto:geneva@lucistrust.org
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Autobiographie Inachevée 

Alice Ann Bailey accepta, un peu à contrecœur, de rédiger sa propre 

autobiographie. Ce fut la lettre d'une amie qui la décida finalement à écrire sa 

vie ; cette amie ressentait profondément, disait-elle, que «je rendrai vraiment 

service en montrant aux gens comment je devins ce que je suis à partir de ce 

que j'étais. Il pourrait être utile de savoir comment un chrétien orthodoxe 

acharné pouvait devenir un instructeur occultiste réputé». 

D'une origine britannique conservatrice, Alice Bailey fut conduite à de 

nombreuses expériences, mais toujours dans une seule direction : vers le 

moment où elle devait acquérir, par de multiples expériences personnelles 

difficiles, une vision et une compréhension synthétiques ainsi que la conviction 

absolue qu'une seule vie divine pénètre et anime l'humanité une ; que le Plan 

pour l'homme demande la coopération d'êtres humains consacrés, informés de 

manière intelligente des affaires mondiales, collaborant avec ceux qui forment 

la Hiérarchie spirituelle, gouvernement intérieur de la planète. Le travail de sa 

vie devint partie intégrante de cette synthèse et de sa réalisation. Sans rien 

perdre de ses qualités très humaines, son âme prit ses engagements envers 

son Maître, et sa personnalité apporta une entière coopération dans le champ 

du service qu'elle avait accepté. 

Son travail s'est développé de manière double : son service de disciple 

envers son propre Maître Koot Humi, ce qui comprenait la fondation de l'école 

Arcane et l'acceptation, faite à contrecœur, de travailler avec le Tibétain, le 

Maître Djwhal Khul, pour écrire une série d'ouvrages présentant la prochaine 

phase de la continuité de la Sagesse Antique pour le cycle actuel et le futur 

immédiat. 

Ce travail avec le Maître Tibétain débuta en 1919. Dans l'introduction au 

« Traité sur le Feu Cosmique », Foster Bailey remarque : «L'histoire des 

nombreuses années de travail télépathique du Tibétain et d'Alice A. Bailey est 

révélée dans son «Autobiographie inachevée» publiée en 1951. Elle comprend 

les circonstances de son premier contact physique avec Lui en Californie en 

novembre 1919. Trente ans de travail ont été prévus. Quand tout fut accompli, 

et dans les 30 jours qui suivirent cette période (en décembre 1949), Alice A. 

Bailey fut libérée des limitations de son corps physique». 
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Cette rapide libération explique le fait que I'Autobiographie est restée 

«inachevée». 

 

Tandis que l'Œuvre avec le Tibétain se développait, et que les écrits, les 

conférences d'A. A. Bailey et le travail de l'École Arcane démontraient leur 

utilité, le Tibétain prit avantage de son lien télépathique étroit avec elle pour 

fonder certaines activités requises par le travail de la Hiérarchie pour 

l'humanité. L'École Arcane, bien que le Tibétain ne l'ait jamais dirigée ou 

supervisée, fut utilisée pour ancrer des activités telles que les Triangles, la 

Bonne Volonté Mondiale, et la distribution de la Grande Invocation. Le Tibétain 

suggéra aussi quelques formes de méditations spéciales, comme le service 

planétaire, en particulier les méditations de rédemption pour la réapparition 

de Christ et pour attirer l'argent nécessaire aux desseins de la Hiérarchie; en 

1947, l'École Arcane entreprit une étude sérieuse des problèmes 

fondamentaux de l'humanité, fondée sur le livre «Problèmes de l'humanité». 

L'École Arcane, en conséquence, fut utilisée par le Maître Djwhal Khul 

comme canal de plus en plus efficace et utilisable entre la Hiérarchie et 

l'humanité, avec l'assentiment et la collaboration d'A. A. B., pour ancrer 

fermement certains principes ésotériques et certaines réalités dans la conscience 

de l'humanité, et pour démontrer le fait que l'ésotérisme est une manière de 

vivre, et non pas une échappatoire vers de vagues abstractions mystiques. Sa vie 

entière, bien que consacrée à deux services distincts, a démontré la synthèse de 

vision et d'attitude qui sont la caractéristique de tout disciple mondial. 

Les mots suivants sont ceux de Foster Bailey dans son introduction à 

I'Autobiographie : 

«C'est, de loin, la partie subjective de son travail qui a été la plus 

grande. Nous en avons vu les effets extérieurs, observé ses allées et venues, 

nous l'avons aidée et aimée, quelquefois critiquée, quelquefois plainte, mais 

nous avons toujours continué avec elle et, grâce à elle, d'une manière 

sûrement plus élevée et un peu meilleure que ce n'aurait été le cas autrement: 

le sentier choisi par elle est sur la ligne des Sauveurs du Monde. Elle est 

retournée près de son propre Maître, K. H., pour un travail encore plus intense, 

avec lui, pour le Christ.» 

 

* * *  
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La Conscience de l'Atome 

Cet ouvrage réunit sept conférences d'Alice Bailey sous les titres : 

1) Le champ de l'évolution. 

2) L'évolution de la substance. 

3) L'évolution de la forme, ou évolution de groupe. 

4) L'évolution de l'homme, le penseur. 

5) L'évolution de la conscience. 

6) Le but de l'évolution. 

7) L'évolution cosmique. 

 
Ces diverses conférences présentent la relation scientifique entre la 

matière et la conscience alors que l'évolution touche progressivement la 

substance atomique de toutes les formes, subjectives et objectives. Le but de 

ces conférences était de présenter le «témoignage de la science» en regard de 

cette relation et de «permettre aux auditeurs d'observer la manifestation 

identique de ces relations et de certaines lois fondamentales dans les états 

d'être de plus en plus élevés, et d'amener ainsi à réaliser l'universalité du 

processus évolutif et son actualité». Elles servent d'introduction à l'étude plus 

détaillée et à l'application des lois de la vie et du développement humain, 

compris généralement dans le terme «occultisme». 

Beaucoup de progrès ont été réalisés au cours de ce siècle, en science 

atomique, en connaissance de la structure de l'univers, de la constitution de 

l'homme et de la relation entre les deux. Ce livre offre à l'occultiste une base 

intelligente pour une étude en profondeur de la conscience et de la juste 

relation avec le modèle de vie de l'univers. L'atome se révèle comme une 

infime mais complète réplique de la structure d'énergie commune à toutes les 

formes de vie cosmique, planétaire, humaine et subhumaine. Les groupes et 

les relations sont montrés tels qu'ils existent sur une petite ou une grande 

échelle au sein de l'évolution, et avec eux les effets du jeu réciproque de 

l'énergie sur toute la structure de la conscience. 

Les enseignements et les paroles du Christ sont cités pour confirmer le 

lien indéniable entre les aspects scientifiques, philosophiques et religieux de la 
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divinité. Chaque principe divin peut s'exprimer en termes de relation avec 

n'importe quelle activité humaine. C'est là la synthèse de la vie dans la forme. 

La Destinée des Nations 

Les problèmes mondiaux croissent en complexité tandis qu'augmente la 

population et que les nations établissent des relations mutuelles et deviennent 

interdépendantes. Il est important pour l'avenir de l'humanité que nous 

comprenions et coopérions avec les lois et les forces spirituelles à l'œuvre dans 

la structure enchevêtrée de la civilisation, de façon que la partie individuelle - 

humaine et nationale puisse être correctement reliée au tout qui évolue. 

De même que l'homme, toute nation est soumise à l'impact des 

énergies émanant de sources solaires et cosmiques. Ces énergies influencent la 

nation comme un tout à travers son «mécanisme de réponse», lequel 

correspond à la constitution de l'homme: Monade - âme - personnalité. 

Certaines nations sont plus réceptives à certaines énergies qu'à d'autres et 

toutes, soumises à l'évolution de la conscience nationale, ont une destinée 

littéralement fondée sur les qualités et les principes de l'énergie de rayon 

particulière qui cherche à s'exprimer à travers l'âme nationale. 

Dans ce livre, les énergies de rayon affectant certaines nations, des 

groupements mondiaux, ainsi que les grandes cités, sont analysées relativement 

à leur signification et leur dessein, ainsi qu'à l'émergence des idées en rapport 

avec les influences d'énergies qui dominent à la fin et au commencement d'une 

ère. 

L'humanité est montrée comme en un état de devenir que la Hiérarchie 

spirituelle - gouvernement intérieur de la planète - guide depuis un état d'être 

stable et auquel elle offre des opportunités. La compréhension, l'acceptation et 

l'accomplissement des possibilités spirituelles tissent et rassemblent les 

destinées de tous les peuples en une synthèse dans laquelle chacun apporte au 

tout le développement du potentiel individuel. La reconnaissance de la 

destinée de l'âme des nations, à la lumière de l'enseignement donné dans ce 

livre, a un caractère pratique en cette époque où nous cherchons les 

ajustements au niveau international. Les qualités de rayon affectant les 

peuples peuvent être utilisées intelligemment pour promouvoir la 

compréhension et l'unité. 
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Un aperçu est donné de la beauté de la synthèse d'énergies réalisée 

lorsque toutes les parties composantes travailleront ensemble selon leur 

propre combinaison de rayon et pour «la Gloire de l'Un». 

«L'avenir verra les justes relations, la vraie communion, le partage de 

toutes les choses et la bonne volonté. L'image apparaît également d'un avenir 

où toutes les nations seront unies dans une entière compréhension et où la 

diversité des langues - lesquelles sont le symbole des différentes traditions, 

cultures et civilisations, et des différents points de vue - ne constituera plus 

une barrière aux justes relations humaines. Au centre de chacune de ces 

images peut être vu le Christ.» 

État de Disciple dans le Nouvel Âge - Volume I 

Combien de soi-disant disciples sont convaincus qu'ils peuvent 

valablement recevoir une instruction directement d'un Maître de la Sagesse ? 

Rares sont ceux qui peuvent supporter les pressions intenses de l'expérience et 

bénéficier de son opportunité ! Les deux volumes de « L'État de disciple dans le 

Nouvel Age» comprennent la série des instructions personnelles données à un 

petit groupe de chélas pendant 15 ans, et comportent un enseignement sur un 

certain nombre de sujets. 

Lorsque l'effort de groupe fut finalement interrompu, le Maître Tibétain 

fit remarquer qu'en dépit de l'échec du dessein consistant à établir un groupe 

pour un entraînement ashramique, les instructions et l'enseignement 

conséquent à cette formation posséderaient une valeur permanente pour un 

nombre croissant d'aspirants au discipulat; certains concepts importants furent 

ancrés dans la conscience humaine par le canal du groupe, notamment le fait 

vital de la réapparition du Christ. Tandis que se renforce l'interaction entre la 

Hiérarchie et l'humanité, de nombreux jeunes disciples, approchant la 

périphérie d'un ashram, profitent de l'expérience de ce groupe réuni pour 

l'entraînement par le Tibétain, ainsi que de la richesse contenue dans les 

enseignements soigneusement présentés et de la stimulation spirituelle. 

Dans le nouvel âge, les exigences auxquelles doit faire face le disciple 

sont rigoureuses et difficiles. Ainsi est-il préalablement nécessaire de se 

décentraliser personnellement, de renoncer aux préférences et aux sympathies 

individuelles de toutes sortes, et d'être absorbé dans un groupe dans le but de 
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servir. «Le sujet tout entier de l'interaction de groupe a une signification 

beaucoup plus profonde que vous ne le soupçonnez», nous est-il dit. 

Le développement de la conscience de groupe implique l'expérience, 

souvent douloureuse, de l'oubli de soi, et requiert également une réponse 

sensible au dessein et au plan du Maître, par un travail inspiré 

hiérarchiquement. 

Les illusions et les mirages évidents et subtils, qui trompent le disciple et 

limitent sa conscience, doivent être clairement identifiés, vus, connus et 

transcendés. Le disciple doit se reconnaître tel qu'il est, et avancer vers le 

prochain objectif spirituel. 

Dans la première partie de ce volume, le rapport entre certaines des 

exigences du Plan Hiérarchique et le lieu de service des groupes de disciples est 

clairement indiqué. Les «Six étapes du discipulat», dans la dernière partie du 

livre, montrent la croissance en direction du centre d'un ashram, ceci si 

clairement que seuls ceux qui vivent dans l'illusion d'eux-mêmes ne pourront 

identifier l'endroit où ils se trouvent et l'opportunité qui en découle. 

Entre les deux parties du livre, des suggestions faites à titre 

d'entraînement et d'enseignement, ainsi que des instructions personnelles, 

sont adressées à chacun des 41 disciples et candidats au discipulat. 

Dans ces commentaires francs et directs, tout aspirant sincère peut se 

retrouver ; son propre besoin trouve une réponse, quelquefois en termes 

énergiques, grâce à la profonde pénétration spirituelle, à la connaissance et à 

l'amour d'un Maître de Sagesse. 

C'est ainsi que se poursuit, pour ceux qui foulent aujourd'hui le Sentier 

du Disciple, l'effort fait pour entraîner ce groupe d'avant-garde. 

État de Disciple dans le Nouvel Âge - Volume Il 

Alors que l'intention initiale, derrière les instructions de travail du groupe 

contenues dans le premier volume, était l'extériorisation, par des groupes de 

neuf disciples intégrés, du travail de neuf groupes subjectivement organisés (d'où 

le nom de «Groupes de Neuf» donné à ce travail), ce deuxième volume contient 

l'enseignement donné entre les années 1940 et 1949, après la réduction et la 

réorganisation du groupe en un seul groupe, «le nouveau groupe-semence». 
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L'un des principaux objectifs du nouveau groupe-semence était d'ancrer 

certains principes et certaines idées-semences caractéristiques de la nouvelle 

civilisation de l'ère du Verseau.  

Il s'agissait également de créer un groupe intégré de travailleurs 

hiérarchiques capables d'apporter la coopération nécessaire aux activités lancées 

par la Hiérarchie, celles-ci ayant pour but de préparer et fertiliser la conscience 

humaine en vue de la formidable stimulation devant se produire dans l'avenir 

immédiat. Dans ce livre, par conséquent, les instructions personnelles couvrent 

une période de temps plus courte et ne concernent que 22 disciples. 

Dans une grande partie de l'enseignement, l'accent est mis sur les besoins 

et les problèmes du travail de groupe, de la fusion de groupe et de la conscience de 

groupe; l'accent est mis sur la relation des membres d'un groupe l'un avec l'autre, 

et avec le Maître qu'ils cherchent à servir. «Que votre horizon soit large et grande 

votre humilité» est-il enseigné au groupe, de façon qu' «un juste sens des 

proportions» - définition ésotérique de l'humilité - règle le développement dans 

toutes les relations, conformément aux besoins de l'évolution du Plan hiérarchique. 

Deux aspects de la vie de disciple d'une importance vitale sont mis en 

relief; ce sont la méditation et l'initiation, considérées du point de vue des 

techniques d'entraînement pratique. La méditation est montrée non seulement 

comme voie d'approche de l'individu à l'âme, du groupe au Maître, mais 

également comme la technique créative qu'utilise le Seigneur du Monde par qui 

tout est amené à l'existence. Tous les centres de conscience de la planète, petits 

et grands, peuvent employer les mêmes techniques méditatives pour créer les 

nouvelles formes nécessaires, compatibles avec le changement d'orientation du 

flux d'énergie et du dessein divin. La méditation devient ainsi un acte de 

coopération consciente avec «les desseins strictement rédempteurs» de notre 

Vie planétaire. 

Les enseignements sur l'initiation sont également présentés de façon 

essentiellement pratique comme des «faits de la vie» devant être compris et 

appliqués. L'idée illusoire que l'initiation est la récompense d'une vie bien menée, 

comportant la discipline de soi, disparaît à la lumière de la réalité. De même 

l'initiation, pour le disciple, n'a rien à voir avec les «initiations» internes 

particulières à beaucoup d'organisations, à divers ordres et groupes occultes; ces 

initiations n'ont aucun sens hormis dans le contexte de l'organisation proprement 

dite. 
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Pour le disciple, l'initiation est le résultat d'une expansion consciente 

dans «un tout de plus en plus vaste», expansion progressive dans le courant de 

conscience de notre Vie planétaire même. 

Ces expansions de conscience s'accompagnent d'une succession de 

révélations. Dans ce volume, cinq points de révélation sont examinés, 

accompagnés de suggestions et de formules symboliques permettant leur 

interprétation correcte. 

Un disciple est «quelqu'un qui sait». Par l'expérience personnelle, il a appris 

que les lois et les principes spirituels appliqués en service créent une condition 

d'équilibre dans laquelle la relation est rétablie entre la voie de Dieu et les voies 

des hommes. Par ce point de fusion, la lumière peut irradier au bénéfice de ceux 

qui trébuchent dans l'obscurité. La véritable révélation est une expérience 

partagée. 

Éducation dans le Nouvel Âge 

Parmi les quelques sujets spécialisés que traitent les livres d'Alice Bailey et 

du Tibétain, l'éducation est d'une importance primordiale. Aujourd'hui nous 

perdons la tendance à associer l'éducation uniquement avec l'instruction 

académique donnée aux jeunes. L'éducation est, ou devrait être, un processus 

continu de la naissance à la mort, qui concerne non pas tant l'acquisition de 

connaissances que l'expansion de la conscience. La connaissance, par elle-même, 

ne mène nulle part sauf si une relation vivante s'établit entre elle et 

l'environnement, les responsabilités sociales, le cours de l'histoire, les conditions 

humaines et mondiales et, par-dessus tout, avec l'évolution de la conscience, 

laquelle met l'immensité infinie d'un univers inconnu à la portée du mental fini de 

l'être humain. 

Pour simplifier à l'extrême, on peut dire que l'éducation est un 

processus continu par lequel on apprend comment réconcilier l'humain et le 

divin dans la constitution de l'homme, créant une juste relation entre Dieu et 

l'homme, l'esprit et la matière, le tout et la partie. 

Si ici elle est comprise dans un sens très large, l'éducation devient plus 

spécifique et plus concentrée lorsqu'on la considère à la lumière de la 

formation de l'enfant. Il en est de même de ce livre. Tandis qu'il montre la 

nécessité de développer le tout, c'est à dire la personne toute entière, esprit, 
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âme et corps comme unité intégrée, acceptant le tout planétaire comme 

champ de l'expérience et de la responsabilité personnelle, ce livre présente, en 

termes spécifiques, les besoins éducatifs de l'enfant d'aujourd'hui. Une 

énumération est faite des défauts et des insuffisances dans les actuels 

systèmes éducatifs existant dans les diverses parties du monde ; des méthodes 

pour l'avenir sont suggérées. 

L'accent est placé sur le besoin d'éduquer dans le sens de la citoyenneté 

mondiale. Avant même que ce livre soit publié, un tel besoin s'était fait sentir 

de façon évidente et saisissante. 

Cependant, les enfants tendant naturellement à accepter sans contredit 

les gens originaires d'autres nations, races, couleurs, croyances, classes 

sociales, il est clair qu'une conscience et une inclusivité mondiales doivent tout 

d'abord être engendrées chez les adultes responsables de l'éducation et de la 

formation de la jeunesse. 

C'est pourquoi ce livre comprend un dernier chapitre traitant 

brièvement de «la science de l'antahkarana», c'est à dire de l'effort créateur 

pour construire un pont, dans la conscience, entre le mental inférieur, 

analytique, qui accumule les connaissances, et l'âme et le mental supérieur 

lequel est un aspect du Soi divin, l'homme spirituel. Ceci est un processus 

scientifique qui peut être étudié et pratiqué comme technique de méditation ; 

à celle-ci se joint l'effort fait pour appliquer les principes spirituels à la vie 

quotidienne en toutes circonstances. 

La construction de l'antahkarana, qui est littéralement un pont entre le 

monde objectif et le monde subjectif, crée un canal pour la transmission des 

énergies spirituelles : lumière, amour et puissance. Ces énergies transforment la 

vie quotidienne, irradient la personnalité et infusent le mental de pensée 

créatrice, en rapport avec les besoins du Plan qui émerge à l'aube d'un nouvel 

âge. Ainsi l'adulte illuminé peut stimuler l'âme de l'enfant, enrichir et vitaliser le 

mental, et procurer les justes occasions au développement complet du potentiel 

spirituel. 

Extériorisation de la Hiérarchie 

Les hommes se «crispent» toujours lorsqu'on aborde le problème du 

libre arbitre. Le fataliste se résigne automatiquement devant ce qui lui arrive, 



14 LT11 

ne voyant dans les effets aucune cause qui soit attribuable à ses propres 

actions ou à son inaction, résigné qu'il est devant la marche inexorable du 

destin. 

Le chrétien tend à accepter son sort comme étant la manifestation de la 

volonté divine à laquelle il ne peut rien redire et dans laquelle il ne joue aucun 

rôle. 

A l'autre extrême se trouvent ceux qui se disent indépendants et se 

rebellent, décidés à exercer leur droit d'agir librement et de leur propre 

volonté. 

Ce livre, c'est en partie sa valeur, montre la mesure dans laquelle la 

Hiérarchie et les autres centres de vie planétaires dépendent de l'imprévisible, 

de l'irresponsable facteur que constitue le libre arbitre des hommes.  

 

 

Durant les années qui menèrent à l'éclatement de la deuxième guerre 

mondiale, toutes les occasions et toute la stimulation spirituelle possible furent 

offertes à l'humanité, en un effort pour éviter la précipitation du conflit sur le 

plan physique. On demanda aux disciples et aux aspirants au discipulat 

d'apporter une coopération spéciale à la Hiérarchie, et de fournir l'effort 

maximum pour donner une bonne direction à la pensée et aux décisions 

humaines. Tous, cependant, restaient libres de déterminer leurs propres 

limites et de décider de leurs actions. Selon la loi, la Hiérarchie - même au 

point dangereux - ne pouvait enfreindre le libre arbitre humain, ni dicter ou 

imposer une ligne d'action basée sur sa connaissance et  sa pénétration plus 

profondes. 

Un grand nombre des facteurs spirituels présidant à la période de 

l'histoire de 1919 à 1949 sont présentés dans ce livre. Les énergies à l'œuvre 

derrière la scène mondiale y sont indiquées; révélation est faite de l'identité de 

certains grands Êtres attirés magnétiquement vers notre planète, pour servir à 

un moment critique de l'évolution de notre vie planétaire. 

Ces facteurs nous aident à comprendre l'interrelation des énergies qui 

opèrent dans l'univers, selon la loi. Essentiellement, ils permettent à 

l'ésotérisme de connaître le flux d'énergie disponible répondant au dessein et 

au plan planétaires ; ceux-ci peuvent être contactés, et une coopération 

consciente et intelligente peut être apportée, en particulier par ceux qui ont 
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transcendé la volonté égoïste, centrée sur elle-même, donnant ainsi à la 

volonté spirituelle la possibilité d'une expansion plus adéquate. Certains de ces 

facteurs d'énergie apparaissent très clairement dans les «Messages» spéciaux 

transmis pendant de nombreuses années, lors des fêtes de Pâques, de Wesak 

et du Christ. 

La dernière partie du livre traite des «Étapes dans l'Extériorisation de la 

Hiérarchie». Il est souvent difficile au mental humain d'imaginer les problèmes 

auxquels doivent faire face ceux qui sont libérés des limitations qu'impose la 

forme. Il est même encore plus difficile de prévoir les effets produits chez ceux 

qui sont ainsi libérés, lorsqu'ils choisissent librement d'assumer à nouveau une 

telle limitation. 

Ainsi sommes-nous aidés à comprendre ce que signifie réellement 

l'interdépendance de la vie sur cette planète, en termes d'amour, de sacrifice 

et de service de la partie pour les besoins du tout. 

 

De Bethléem au Calvaire 

Dans la préface, l'auteur remarque que «L'évocation consciente de la vie 

christique dans le cœur humain et notre intégration rapide au royaume de 

Dieu sont les tâches immédiates qui nous incombent; en elles reposent notre 

responsabilité, nos possibilités et notre destinée». 

Les cinq expansions de conscience par lesquelles se poursuivent cette 

intégration et cette évocation sont clairement décrites ici comme étant les cinq 

expériences culminantes que connut le Maître Jésus durant Sa vie en Palestine. 

Ce sont les cinq initiations connues sous les noms de Naissance, Baptême, 

Transfiguration, Crucifixion, Résurrection et Ascension. A travers ces cinq 

étapes sur le Sentier, nous suivons le Maître de Bethléem au Calvaire. 

Ces initiations sont connues selon la terminologie chrétienne; mais sous 

l'angle de l'expérience de la Hiérarchie spirituelle, la quatrième et la cinquième 

initiation sont connues comme les initiations de la Renonciation et de la 

Révélation. La crucifixion vécue par le Maître Jésus l'engageait dans la grande 

renonciation de son âme, résultant en une révélation à la lumière de la Triade 

spirituelle. Ces expériences sont à la fois symboliques et réelles ; elles sont 

comme des poteaux indicateurs placés le long du chemin que suit le disciple. Une 
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certaine compréhension de ces mystères, révélés par le Christ et le Maître Jésus 

lorsqu'ils démontrèrent en eux-mêmes l'expérience de l'âme humaine passant 

par les cinq étapes de son voyage spirituel, peut être d'une valeur inestimable à 

l'homme qui se trouve face à cette période où se déroule la même quintuple 

expérience. 

Pour l'aspirant qui foule le Sentier du Retour, un facteur de la plus 

grande valeur réside dans le fait que l'expérience du Maître Jésus, comprenant 

celle de la Crucifixion et de la Grande Renonciation, se reflète dans la vie de 

tous les humains. Grâce à la vie divine en nous, et tandis que se développe le 

principe christique dans le cœur et la conscience, les fils des hommes foulent le 

Sentier de la Croix pour devenir finalement des fils de Dieu illuminés par l'âme. 

Connaissant quelque peu toutes ces choses, conscient du voyage 

spirituel que feront tous les hommes, d'étape en étape, sur le Sentier de 

l'initiation, l'aspirant voit s'ouvrir devant lui un service précis. «Le service doit 

s'étendre et s'exprimer de façon plus large et plus inclusive, et nous devons 

apprendre à servir comme le fit le Christ. 

 À aimer tous les hommes comme il les a aimés et, par la puissance de 

notre vitalité spirituelle et la qualité de notre service, à stimuler tous ceux que 

nous rencontrons, de manière qu'eux puissent servir, aimer et devenir des 

membres du Royaume... L'appel concerne les hommes et les femmes sensés 

qui peuvent comprendre la situation, faire face à ce qui doit être fait, et 

consacrer leur vie à exprimer, pour le monde, les qualités des citoyens du 

royaume des Ames : amour, sagesse, silence, non-séparativité et liberté.» 

De l'Intellect à l'Intuition 

A notre époque où l'intelligence humaine croît rapidement, tout comme 

la capacité d'utiliser le mental, nous courons le risque de donner trop 

d'importance à l'intellect. «Le mental tue le réel» est une réflexion bien connue 

à propos d'un danger. 

Dans ce livre, le développement de l'intellect, considéré d'un côté 

comme nécessaire, est montré, de l'autre, comme un moyen vers une fin et un 

pas en avant sur la voie qui conduit à un corps mental actif et pleinement 

éveillé. 
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L'intellect est l'aspect du mental qui rationalise, analyse et se rapporte à 

la connaissance. Il peut être utilisé comme tremplin pour pénétrer dans de 

nouveaux domaines et de nouvelles dimensions de la pensée, et pour éveiller 

la faculté intuitive de la raison pure. Cependant, un fossé sépare l'intellect de 

l'intuition jusqu'au moment où un pont est consciemment construit entre eux 

par la méditation. La méditation correcte procède d'un cœur et d'un mental 

fonctionnant à l'unisson. Pour atteindre l'intuition, il est par conséquent 

nécessaire de faire fusionner le cœur et le mental; étant donné que le sens 

intuitif est une faculté du cœur, éveillée par l'activité du triple mental intégré. 

Méditer signifie également discipliner délibérément le mental pour qu'il 

soit maîtrisé, concentré et dirigé dans une seule direction à volonté. 

L'utilisation correcte du mental dans la méditation ouvre la conscience à la 

beauté, la vérité et la bonté de l'âme, tandis que sont passées les cinq étapes : 

concentration - méditation - contemplation - illumination - inspiration. Celles-ci 

mènent à l'union de l'âme ­ «fils du mental» - et à la connaissance directe de la 

divinité, créant un instrument intelligent que l'âme peut utiliser dans la vie 

quotidienne. 

 

La voix expérimentée de la sagesse orientale nous parvient dans un mot : 

Méditation. La question se pose naturellement : «est-ce tout ?» La réponse est : 

«Oui». Si la méditation est correctement suivie, et si la persévérance est la note-

clé de la vie, alors un contact croissant s'établit avec l'âme. Les résultats de ce 

contact se manifestent comme discipline de soi, purification, et vie d'aspiration 

et de service. La méditation, au sens oriental, est un processus strictement 

mental, conduisant à la connaissance de l'âme et à l'illumination. C'est un fait 

que « L'homme est tel que sont les pensées dans son cœur.» 

Le Mirage,  Problème Mondial 

L'enseignement sur le mirage mondial, ses causes et ses remèdes, est l'un 

des sujets donnés pour la première fois au groupe dont les instructions 

personnelles apparaissent dans les deux volumes de l'«État de Disciple dans le 

Nouvel Age». L'idée d'un petit groupe d'aspirants consacrés, travaillant ensemble 

pour aider à dissiper le voile épais des mirages qui accablent l'humanité et devient 

la lumière de la vérité, fut, initialement, très saisissante. Pendant longtemps, le 
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progrès spirituel n'a pas eu d'autre signification pour l'individu que son propre 

perfectionnement. Pour beaucoup, la considération de l'expérience spirituelle en 

relation avec les conditions mondiales est une idée révolutionnaire. Néanmoins, le 

mirage mondial - totalité de l'ignorance, de la crainte et de l'avidité des hommes - 

ne peut céder qu'à la pénétration éclairée de ceux chez qui les réactions 

émotionnelles ont été transcendées totalement ou en partie. 

Le mirage est l'effet d'une attitude émotionnelle négative; de même 

que l'illusion dérive d'une attitude mentale confuse et négative, sans contact 

avec la réalité qui se trouve derrière l'apparence. L'homme devient alors la 

victime des puissantes formes-pensées créées par lui-même et basées sur les 

forces et les intérêts de la personnalité. 

Ce livre traite des idées fausses existant à tous les niveaux de la vie de la 

personnalité; au niveau éthérique, il y a maya; sur le plan émotionnel, le 

mirage, et sur le plan mental, l'illusion. L'idée culminante est représentée par la 

totalité des trois précédentes combinées dans la personnalité et produisant le 

soi-disant Gardien du Seuil. 

 

Les méthodes correctes de travail pour dissiper le mirage mondial et 

l'illusion mondiale s'accordent avec les techniques psychologiques modernes 

acceptées et pratiquées au bénéfice de l'individu. Une forme supérieure d'énergie 

doit être amenée à opérer sur les conditions de blocage. En termes pratiques, cela 

signifie qu'il faut soumettre la maya à l'inspiration et l'idéalisme du plan 

émotionnel; le mirage à l'illumination du plan mental, l'illusion à la lumière de 

l'intuition, énergie bouddhique; et le Gardien du Seuil doit être confronté à I’Ange 

de la Présence, l'âme. 

Tandis que la personnalité se transforme et que la clarté croît en elle, 

l'individu peut commencer à servir consciemment, de préférence en formation de 

groupe, à l'élévation et l'illumination de la condition du monde. Dans ce livre, sont 

données certaines formules de méditation qui peuvent être utilisées en toute 

sécurité par un groupe, mais qui nécessitent une grande prudence de la part de 

l'individu si celui-ci veut empêcher qu'elles ne renforcent mirages et illusions 

encore présentes. Nous travaillons tout le temps avec de l'énergie, force 

impersonnelle qui peut néanmoins produire de dangereux effets personnels si la 

motivation n'est pas suffisamment altruiste, la personnalité pas assez pure et 

disciplinée, et si la puissance de travail dynamique n'est pas complètement 
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fusionnée avec l'amour de l'humanité, de telle sorte qu'apparaissent 

compréhension et identification. 

«Le besoin du service d'hommes et de femmes libérés de l'illusion et du 

mirage n'a jamais été aussi actuel qu'aujourd'hui; c'est pour ces serviteurs en 

puissance, dont le monde a désespérément besoin, que j'ai écrit. 

Initiation Humaine et Solaire 

Le thème de l'«initiation» apparaît à travers divers types de relations 

tout au long de cette série de livres. Une initiation est une expansion de 

conscience, moyen d'amener le mental et le cœur à reconnaître ce qui existe 

déjà en réalité. C'est, par conséquent, le résultat de la capacité de transcender 

les mirages et les illusions qui voilent la vérité et limitent la conscience. 

Comme processus vivant, l'initiation est une expérience vécue par 

toutes les formes de vie, grandes et petites, de l'universel au particulier. Le 

processus de l'initiation dans notre système solaire est basé sur un modèle qui 

se reproduit et se réfléchit dans le tout et dans toutes ses diverses parties. 

 

 On peut appeler le fil d'énergie vivante, accepté et tissé dans cette 

tapisserie qu'est le tout par chaque unité de conscience participant à la 

création d'une synthèse ultime. Le Sentier de l'initiation est par conséquent le 

Sentier de I'Antahkarana. 

Partant de cette conception un peu abstraite, l'individu doit concrétiser le 

processus par un effort pour percevoir et comprendre comment les diverses 

formes de vie, distinctes et comprises dans l'organisme entier, exercent une 

fonction individuelle vitale, et comment, en relation avec toutes les autres parties, 

cette fonction est une contribution au plan de l'évolution qui embrassa tout. Même 

l'effort fait pour étendre le mental au-delà de ses limites normales et l'amener à la 

compréhension du dessein, du plan et du processus planétaires, évoque une 

conscience plus inclusive des relations avec le tout, et augmente la croissance. Un 

mental ainsi étendu ne retourne jamais à ses dimensions originelles. 

Le mérite de ce livre tient en partie au fait qu'il étend vraiment le 

mental en lui donnant une conception nouvelle de l'intense activité engagée à 

tous les niveaux de conscience sur la planète pour créer les conditions qui 
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permettront à l'évolution de se poursuivre. Le travail de la Hiérarchie 

planétaire et de certains de ses travailleurs responsables est présenté de telle 

sorte que la vie humaine quotidienne apparaît, à travers les ashrams des 

Maîtres, comme l'expression d'un dessein qualifié. Les trois départements de la 

Hiérarchie constituent d'importants points focaux planétaires pour le flux 

d'énergie cosmique, chacun étant imprégné d'un dessein et responsable d'un 

aspect du Plan divin. L'interrelation et l'interaction, opérant dans les divers 

règnes et centres de conscience, tendent vers l'intégration complète et 

l'alignement de notre Logos planétaire dans le tout systémique. 

La révélation des processus des rituels initiatiques stimule l'imagination. 

Mais l'aspirant foulant le Sentier du Discipulat se retrouve forcé de compter sur 

ses propres ressources spirituelles, comme seul moyen pour progresser et 

étendre la conscience. Il le fait à mesure qu'il devient sensible et répond à 

l'énergie manipulée et projetée par la Hiérarchie. 

Un disciple est «quelqu'un qui sert», quelqu'un qui sert «l'UN». Ainsi le 

vaste, éblouissant, glorieux processus de l'évolution et de l'initiation ouvre sur 

les profondeurs et le silence de l'âme; le disciple apprend alors à renoncer à  

tout intérêt égoïste - même pour l'expérience spirituelle personnelle - et 

devient, avec les autres, absorbé dans le service du Plan. 

 

La Lumière de l'Âme 

De nombreuses traductions ont été faites des Yogas Sutras de Patanjali, 

originellement écrits en sanscrit. Ils ont été aimés, utilisés, appliqués 

amplement par beaucoup de gens de toutes les parties du monde et de toutes 

les croyances religieuses. Les Sutras ont un pouvoir et un caractère éternel qui 

démontrent l'exactitude avec laquelle ils indiquent les vérités fondamentales 

de l'évolution humaine, depuis la soumission aux exigences de la personnalité à 

la liberté sereine de l'âme. 

La plupart des problèmes humains aujourd'hui proviennent du désir 

égoïste et de la prostitution des sentiments aux appétits physiques égoïstes. 

Ceci est également mis en lumière dans l'enseignement du Seigneur Bouddha 

sur le noble sentier octuple qui, seul, conduit hors de la confusion : «justes 

valeurs, juste parole, juste mode de vie, juste pensée, juste expression, juste 
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conduite, juste effort, juste ravissement ou vrai bonheur», tels sont les 

attributs de l'âme. 

Patanjali explore à fond les moyens, les techniques et l'attitude 

mentale, lesquels créent le fil reliant la personnalité centrée dans la forme et 

les étapes menant à l'accomplissement spirituel et à la fusion de l'âme. Les 

quatre chapitres du livre développent : 

1) Le problème de l'Union (51 sutras) 

2) Les étapes vers l'Union (55 sutras) 

3) L'Union obtenue et ses résultats (55 sutras) 

4) L'illumination (34 sutras) 

Il y eut différentes techniques d'entraînement à travers les siècles, 

appropriées à la condition de la conscience humaine et à la phase de 

croissance spirituelle devant être accomplie. Chaque Yoga a eu sa place, a 

rempli ses fonctions, et a été assimilé dans l'expérience humaine. 

Dans ce livre, le mental, vu comme facteur capable de répondre aux 

besoins du monde actuel, est présenté comme l'agent de l'âme et la clé de la 

libération de la personnalité. Les Yogas Sutras de Patanjali sont basés sur le 

Raja Yoga, «la science royale de l'âme grâce à laquelle le mental sera reconnu 

comme instrument de l'âme et le moyen par lequel le cerveau de l'aspirant est 

illuminé et acquiert la connaissance de ce qui concerne le royaume de l'âme». 

L'âme s'occupe de manifester le dessein et le plan planétaires ; ainsi 

nous découvrons, à nouveau, que l'entraînement mental et l'accomplissement 

de soi mènent à une coopération et à un service sur une échelle bien plus 

étendue, et d'une signification du point de vue de l'évolution bien plus grande 

que les simples effets produits sur la vie du disciple. 

Le Sutra 31 du livre IV sonne et claironne à l'intention de ceux qui 

s'aventurent sur le sentier de l'union avec l'âme. «Quand, par l'élimination des 

obstacles et la purification des enveloppes, la totalité de la connaissance est 

devenue accessible, il ne reste à l'homme rien de plus à faire.» 
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Lettres sur la Méditation Occulte 

Nous reconnaissons qu'un clivage doit être surmonté dans le monde 

aujourd'hui ; il est généralement reconnu comme le clivage entre «Orient et 

Occident». Cependant, derrière les différences de culture, de tradition, de 

religion, d'idéologie et de coutumes sociales, croît l'échange mutuel des 

pensées et la compréhension mentale. Ces rapports trouvent une puissante 

stimulation dans la tendance croissante de l'Occidental à cultiver la science de 

la méditation longtemps pratiquée en Orient comme partie essentielle de 

l'expérience religieuse et spirituelle. A notre époque, tandis que nous entrons 

dans l'ère du Verseau, de caractère mental, et qu'un nombre croissant 

d'hommes et de femmes transfèrent la focalisation de l'émotivité au mental, la 

science de la méditation, comme technique d'entraînement mental dans la 

concentration et l'invocation, sera de plus en plus pratiquée en Occident. 

Cependant, il existe des sphères de vie et de conscience plus profondes 

qui seront pénétrées et révélées par la méditation. Celle-ci, dans le sens occulte, 

n'est pas seulement une technique d'entraînement mental, mais également un 

moyen de réaliser l'alignement, l'union et l'identification avec l'âme, avec le 

Christ, et à la fin avec «le Père». Distincte de l'expérience de l'union physique, la 

méditation occulte établit un processus scientifique qui met en mouvement des 

causes produisant des effets identifiables, ce processus pouvant être répété à 

volonté. 

Cette technique doit être maîtrisée par le mental ; elle implique une 

activité mentale intense suivie d'un calme absolu, ainsi que la capacité de 

maîtriser et de commander le mental de telle sorte qu'il s'engage dans l'action 

ou se calme pour réfléchir à volonté. 

 

Le premier dessein de cette forme de méditation est l'intégration 

consciente de l'âme et de la personnalité, afin que la vie de l'âme puisse 

impressionner et influencer la qualité de la vie de la personnalité. Ceci fait 

pénétrer l'homme de plus en plus dans le centre de conscience de la planète 

appelé Hiérarchie spirituelle ou royaume de Dieu. A ce moment-là, l'homme 

spirituel domine et le potentiel divin se développe. 

Étant donné que le sujet de la méditation concerne le flux d'énergie, 

lequel est littéralement du feu et de l'énergie impersonnelle, il faut 
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comprendre et éviter pièges et dangers dont il est question dans ces Lettres. Il 

est aussi question des couleurs et des sons correspondant aux diverses 

énergies de rayons qui, au sens occulte, sont des vibrations de fréquences 

différentes. 

Considérant l'avenir, l'auteur prédit l'influence croissante de la science 

de la méditation, laquelle mènera finalement à l'établissement d'écoles de 

méditation conduites et instruites par des disciples initiés. Ces écoles seront de 

deux sortes : l'une, préparatoire, l'autre entraînant effectivement l'étudiant 

pour l'initiation. 

L'objectif ultime de ces écoles d'entraînement plus grand sera de fournir 

des disciples qualifiés pour le service planétaire. Dans tout ce travail 

d'entraînement inspiré par la Hiérarchie, le motif est le service, c'est-à-dire 

l'effet spontané du contact avec l'âme chez le disciple aux motifs désintéressés. 

«Le motif peut être résumé en quelques mots : sacrifice du soi 

personnel pour le bien du Soi Unique. 

La méthode, également, peut être brièvement exprimée : sage maîtrise 

de la personnalité, et discernement dans le travail et le temps. 

L'attitude qui en résultera sera l'absence complète de passion, et 

l'amour croissant de l'invisible et du réel. 

Tout ceci sera parfaitement accompli par une application constante de 

la méditation occulte». 

 

* * *  

 

Les Problèmes de l'Humanité 

Ce texte fut d'abord publié sous forme de brochure, immédiatement après 

la guerre. Son but était de montrer les problèmes aigus existant dans les sept 

domaines de la vie humaine, suite à l'expérience dévastatrice de la guerre 

mondiale. Ces problèmes eux-mêmes existaient déjà sous une forme plus ou moins 

apparente depuis nombre d'années, leurs effets se faisant de plus en plus sentir sur 
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la société. La guerre servait à précipiter les causes de dislocation dans les relations 

humaines, et à révéler la profondeur non reconnue du mal et de l'ignorance. 

L'actuelle édition des «Problèmes de l'humanité» a été révisée afin 

d'éliminer les faits et les informations qui sont dépassés. L'humanité doit 

encore faire face à six problèmes fondamentaux qui lui offrent l'occasion de 

progresser. Ce sont : la réhabilitation psychologique des nations ; le problème 

des enfants ; le problème du capital, du travail et de l'emploi ; le problème des 

minorités raciales ; le problème des Églises ; le problème de l'unité 

internationale et de la distribution équitable des ressources mondiales. Divers 

autres problèmes économiques et sociaux découlent de ces derniers, et 

résultent de la croissance de la conscience ainsi que du progrès réalisé dans de 

nombreux pays et communautés économiques faibles, en ce qui concerne la 

liberté, l'égalité et l'interdépendance du monde moderne. 

L'enseignement de base sur ces problèmes, contenu dans la première 

édition, n'a subi aucun changement. La perspective présentée ici est celle de la 

relation entre les facteurs subjectifs, le potentiel spirituel et l'apparence des 

affaires humaines. Clivages permanents dans la conscience, évaluation 

psychologique et réactions aux conditions mondiales, préjugés nationaux, 

religieux, de classe et de race, analphabétisme, maladies et pauvreté, 

déséquilibre économique, tous ont leur part dans la création et la perpétuation 

de conditions conduisant inévitablement à la guerre. 

Toutefois, la reconnaissance des causes de ces problèmes constitue une 

opportunité pour ceux qui aiment et servent leurs semblables. Afin de traiter 

les effets avec compréhension, compassion et intelligence, la première 

nécessité est la capacité de penser de façon claire, concentrée - comme dans la 

méditation - afin d'aider à créer la «forme-pensée de la solution». 

 

Tous les hommes et les femmes de bonne volonté sont concernés par la 

solution de ces problèmes. Ces derniers intéressent particulièrement ceux qui 

acceptent l'autodiscipline qu'implique l'entraînement au discipulat dans le 

nouvel âge, ces serviteurs du monde capables de relier les vérités ésotériques 

et les réalités spirituelles au champ de service où ils sont placés. 
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La Réapparition du Christ 

«Pour la libération des justes et la destruction des mauvais, pour le 

ferme établissement de la Loi, Je prends naissance d'âge en âge.» Tel est le 

passage bien connu de la Bhagavad Gita formulant l'espoir éternel du cœur 

humain. 

Dans ce livre, la réapparition du Christ est reconnue comme inévitable 

et comme s'inscrivant dans le cadre de la continuité de la révélation divine. 

Non seulement Dieu n'est jamais resté sans témoins, mais, à des périodes 

déterminées de l'évolution humaine, le «Verbe de Dieu», projection de la 

puissance de Sa vitalité, s'est manifesté dans la forme afin d'établir les 

principes devant être démontrés durant le cycle à venir. 

Il y eut beaucoup de ces messages à travers les âges, qui se sont 

manifestés dans l'une ou l'autre des grandes religions mondiales ou ont 

engendré une nouvelle forme de religion basée sur la nouvelle révélation. 

Toutefois, la révélation divine et l'apparition de messagers, ou Avatars, obéissent 

à la loi cosmique, lorsque certaines conditions existent dans le tout, ce dernier 

étant affecté par, et affectant toutes les parties, petites et grandes. Alors se met 

en mouvement une série d'événements qui, suivant la loi, doivent 

inévitablement se manifester. 

Le rôle que joue notre planète Terre dans ce système d'interrelations 

complexe et qui fonctionne sans heurts, semble être d'une importance vitale à 

notre époque. La signification ésotérique et planétaire de la réapparition du 

Christ est suggérée dans ce livre, apparaissant comme les causes sous-jacentes 

de son service à l'humanité dans l'ère du Verseau. 

Nous sommes au commencement d'une ère et à la fin d'une autre : le 

commencement de l'ère du Verseau et à la fin de celle des Poissons. C'est 

également un tournant majeur dans l'évolution de la conscience humaine, 

laquelle passe du besoin individuel aux besoins de l'humanité, du salut 

personnel au service mondial, du matérialisme à la spiritualité. 

Il semble que cette transition doive être «marquée» dans ses deux 

étapes, le commencement, et la fin par le Christ en personne, et qu'un principe 

soit ancré dans la conscience humaine, incarnant non seulement l'amour de 

Dieu établi pendant l'ère des Poissons, mais également la nouvelle puissance 
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de l'avenir, la «Volonté» de Dieu, dans laquelle seul le Christ est présent 

pleinement et parfaitement absorbé. 

La réapparition imminente du Christ est pressentie et attendue par 

beaucoup de gens, car il appartient à toute l'humanité indépendamment des 

différents dogmes et doctrines religieuses. «Celui que tous les hommes 

attendent» décidera lui-même à quel moment il apparaîtra et comment, ainsi 

que la sphère de son activité, de façon telle qu'aucune division ou séparation 

ne se créera entre les hommes, qu'elles soient religieuses, sociales ou 

idéologiques. Non seulement Il vient comme le premier Fils de Dieu, mais aussi 

comme Chef de la Hiérarchie spirituelle, gouvernement intérieur de la planète. 

Il est, par conséquent, un grand administrateur mondial, représentant le 

Royaume de Dieu et remplissant une fonction déterminée dans le monde des 

hommes. Il vient établir, par les préceptes et l'exemple, au service du monde, 

les principes grâce auxquels un monde uni, interdépendant et interactif puisse 

créer les nouveaux systèmes matériels et les instructions spirituelles de la 

nouvelle civilisation. 

L'humanité est responsable de la préparation de la seconde venue du 

Christ. La tâche incombe à ceux qui savent et acceptent ce retour imminent, 

tâche de préparer le mental et le cœur des hommes à Le reconnaître et Le 

recevoir, de créer les conditions d'équilibre et d'alignement spirituel qui 

finalement L'attireront parmi nous. En effet, quel que soit le message ou la 

révélation que le Christ incarnera lors de sa venue, quel que soit le principe ou 

l'énergie qu'II ancrera sur la terre à l'usage de l'homme, Il ne vient pas pour 

épargner à l'humanité les conséquences de ses propres péchés, mais, une fois 

encore, pour montrer à l'humanité comment opérer son salut dans les 

nouvelles conditions et les nouvelles occasions qui se présentent au monde. 

L’Âme et son Mécanisme 

C'est un fait établi et accepté que l'âme, à travers le mécanisme de la 

personnalité triple, travaille à stimuler les trois mondes de l'évolution humaine, 

c'est-à-dire les plans de conscience mental, émotionnel et éthérique physique.  

 

Dans ce livre, une méthode est présentée clairement, par laquelle l'âme 

et la personnalité agissent l'une sur l'autre et fonctionnent ensemble. L'auteur 
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révèle également la relation existant entre ce que l'occultiste considère comme 

le corps vital dans la constitution de l'homme; c'est-à-dire le réseau éthérique 

avec ses tourbillons d'énergie, ou centres, et les effets physiologiques produits 

sur le corps par des sécrétions glandulaires qui passent directement dans le 

courant sanguin. Il s'agit ici du système de glandes endocrinien, lequel 

correspond dans le corps physique aux centres d'énergie du corps éthérique et, 

par conséquent, réagit au type et à la force véhiculée à tout moment par le corps 

éthérique. 

Selon que les véhicules de la personnalité reçoivent ou rejettent les 

impulsions de l'âme, ainsi seront conditionnés le comportement humain et les 

tendances naturelles du corps physique ; tout ceci dépend du point sur lequel la 

conscience est concentrée à tout moment. Le véhicule physique n'est pas un 

principe ; il répond à toute force dominante qui s'exprime par le système 

éthérique des centres d'énergie. Une émotivité extrême, dans laquelle le centre 

d'énergies du plexus solaire, dans le corps vital, subit une hyperstimulation 

affectant puissamment sa contre­partie physique, le pancréas, produit une 

sécrétion excessive de celui-ci et un déséquilibre général conséquent de la 

personnalité. 

Il est manifeste que chez l'homme hautement évolué les véhicules de la 

personnalité sont alignés, le corps éthérique est vitalisé et équilibré, et les 

centres d'énergie contrôlant le corps physique sont réceptifs à l'influence de 

l'âme à travers le mécanisme de la personnalité intégrée. Mais jusqu'à ce que 

cette condition soit créée dans la conscience, le mécanisme de réponse est 

plus ou moins isolé dans les mirages de la personnalité. 

Il est dit que l'aspirant au discipulat a besoin de connaître seulement deux 

choses : la constitution de l'homme et le prochain pas à franchir. Dans ce livre, la 

façon dont le mécanisme de l'homme fonctionne réellement dans ses parties 

composantes est présentée très clairement. Pour l'aspirant, le but, accepté par 

lui, est d'apprendre à faire de sa personnalité un instrument utilisable par l'âme. 

La connaissance de la relation entre les corps subtils et denses, entre les centres 

éthériques et les glandes, entre l'énergie et la force, entre l'âme et son 

mécanisme - la personnalité - peut débarrasser le processus de l'obscurité qui 

l'enveloppe généralement, et lui donner la clarté et la précision d'une formule 

scientifique. 
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Toutefois, il ne s'agit pas ici seulement d'une question de forme et 

d'énergie; l'homme tout entier est impliqué dans le processus et ses effets, 

psychologiquement, philosophiquement et spirituellement, car l'énergie 

s'écoule comme résultat de la pensée ; la qualité, la nature et le pouvoir de la 

pensée sont une question de conscience, laquelle inclut tout le mode de vie. Si 

la conscience est normalement centrée dans la vie quotidienne, là se trouvera 

le centre d'énergie réglant le mécanisme de réponse.   

La Télépathie et le Corps Éthérique 

L'occultisme étudie les faits scientifiques derrière l'idéalisme spirituel que 

beaucoup acceptent du fait de la tendance humaine naturelle à idéaliser. La 

fraternité humaine est l'un des concepts idéalisés au plus haut point. L'occultisme 

démontre que la base scientifique de cet idéal repose sur le fait de la structure 

éthérique unique sous-jacente à toutes les formes du système solaire, structure qui 

tire son énergie et son existence d'une seule force de vie. L'humanité, par 

conséquent, est une dans la vie et la forme; elle est simplement inconsciente de 

cette unité. L'évolution est précisément le moyen par lequel elle devient 

progressivement consciente de la paternité de Dieu et de la fraternité des 

hommes. 

Dans ce processus, les facultés de l'homme jouent un rôle important. Ce 

sont les cinq sens objectifs et leurs contreparties spirituelles supérieures. Le 

principe mental est d'une importance immense pour l'humanité à cette étape de 

son évolution. Le mental triple unifie en une seule faculté le mental supérieur ou 

abstrait, l'âme, fils du mental, et le mental concret inférieur. A mesure que cette 

fusion mentale se développe, le disciple apprend à utiliser son mental de façon 

nouvelle; en particulier, il apprend à manipuler de l'énergie, laquelle, en vitalisant 

et animant son corps éthérique, exerce par rayonnement un effet sur autrui. 

C'est par l'utilisation consciente de l'énergie mentale que peut s'établir 

scientifiquement une communication télépathique avec d'autres penseurs 

grâce à la structure éthérique commune à tous. De même, le mental du disciple 

ou d'un groupe de disciples développant la conscience de groupe peut être 

impressionné par la clarté de pensée et de dessein des membres de la 

Hiérarchie spirituelle qui travaillent à l'accomplissement du Plan pour 

l'humanité. 
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Il est dit que la Hiérarchie spirituelle, travaille seulement par le mental 

des disciples, se servant de la science de l'impression, et uniquement pour les 

desseins du Plan. L'impression est communiquée sous forme de courant 

d'idées - inhérentes au Plan - que le disciple ou le groupe peut ensuite 

interpréter et traduire par une action personnelle. 

La forme de télépathie qui se développe maintenant chez les aspirants 

éveillés spirituellement n'est pas, par conséquent, celle du centre du plexus 

solaire, lequel concerne la nature animale, mais elle est l'effet d'une 

polarisation mentale et de la pénétration, dans la conscience, vers l'âme et la 

Triade. Ceci produit un canal de communication dans deux directions : 

verticalement, vers la Hiérarchie spirituelle de la planète qui cherche à 

imprimer le Plan sur toutes les pensées réceptives et, horizontalement, vers le 

mental des hommes unis et «un» dans la substance mentale de leur 

conscience. 

La seconde partie de ce livre examine la structure éthérique de la planète et 

du système solaire dont chaque homme et chaque forme font intégralement partie 

; le modèle du triangle, utilisé pour diriger le flux d'énergie et établir une circulation 

continue à travers le système entier, est d'une importance immédiate pour 

l'humanité. Nous faisons partie de la vie du Logos planétaire - «en Lui nous avons la 

vie, le mouvement et l'être» - et nous contribuons à l'effort actuel pour amener le 

corps éthérique sous l'influence de l'âme symbolisée par le triangle. Dans la mesure 

où nous réussissons, et cela plus ou moins vite, un changement s'opère dans la 

forme de la structure éthérique planétaire qui s'intègre plus consciemment dans le 

système d'énergie dont notre planète constitue une petite unité. 

Ainsi se démontre le processus de l'unité, la partie apportant sa 

contribution au tout, et le tout affectant la partie par toutes les cellules et tous 

les atomes des diverses substances qui composent le Tout. 

Traité sur le Feu Cosmique 

Bien que ce livre soit l'un des premiers qu'Alice Bailey ait écrit en 

collaboration avec le Tibétain, il est probablement le plus profond et le moins 

compris et n'est pas conditionné par le facteur temps. Il traite de la structure 

sous-jacente de l'enseignement occulte pour l'ère présente et des vastes 
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processus cosmiques qui se reproduisent dans toutes les sphères de vie depuis 

l'univers jusqu'à l'atome. 

C'est pourquoi il n'est pas destiné au mental concret, lequel exige des 

preuves, ni aux amateurs du spectaculaire et de l'extraordinaire. Toutefois, 

l'étudiant, l'aspirant qui s'applique sérieusement, verra son mental stimulé et 

sa conscience étendue. 

Le livre est dédié à Helena Petrovna Blavatsky, et donne, dit-on, «la clé 

psychologique de la création cosmique». Assurément, la révélation des 

révélations et des correspondances, à travers le Cosmos, comprend tous les 

aspects de vie se développant par la conscience, et s'appuie sur l'aphorisme: 

«Ayant imprégné l'univers entier d'un fragment de Moi-même, Je demeure». 

La Vie Une se manifeste dans toutes les formes de l'univers comme 

énergie de feu ; et les trois grands courants d'énergie cosmique, différenciés en 

sept rayons systémiques, sont montrés en relation avec les trois aspects de feu 

de toute vie manifestée: Feu électrique, le Feu de l'esprit ; Feu solaire, le Feu 

du mental ; Feu par friction, le Feu interne. 

L'orientation d'une grande partie du livre consiste en un exposé sur le Feu 

solaire, le Feu mental, étant donné que c'est là l'énergie dominante devant être 

comprise et maîtrisée durant ce second système solaire. Une relation est établie 

entre les lois inférieures d'origine planétaire, les lois de la nature, opérant dans la 

substance, et les lois cosmiques opérant à travers le système, ces dernières étant 

distinctes de la vie et de la conscience planétaires. Dans la préface, l'auteur 

mentionne un quintuple dessein contenu dans son enseignement. Brièvement, il 

s'agit : a) de fournir de façon concise les grandes lignes d'un système 

cosmologique, philosophique et psychologique utilisable comme référence et 

comme manuel ; b) de mettre en lumière la relation entre l'Esprit et la Matière, 

relation se démontrant comme conscience ; c) de montrer que tout ce qui se 

trouve dans le système solaire se développe de façon cohérente, et de démontrer 

que TOUT évolue ; d) d'offrir une information pratique sur les points focaux 

d'énergie localisés dans les corps éthériques du Logos Solaire, macrocosme, et dans 

ceux de l'homme, microcosme ; e) de donner quelques indications sur le lieu de 

travail des vies sensibles qui forment l'essence de l'objectivité, ainsi que sur la 

nature des Hiérarchies d'Existences, lesquelles forment à partir de leur propre 

substance tout ce qui est vu et connu. 

Ces cinq objectifs et d'autres encore sont traités dans ce livre. La raison 

en est que l'effet produit dans la conscience individuelle est tel que les théories 



31 LT11 

sont transcendées et le mental commence à faire l'expérience, par la pensée 

contemplative, de ce que les mots écrits révèlent à l'intelligence. 

Le mental humain fini peut contacter ses origines cosmiques et son 

essence de feu lorsqu'il s'ouvre aux trois lois cosmiques de Synthèse, 

d'Attraction et d'Économie. 

Le feu de l'amour, flamme de vie dans le cœur, est la pierre de touche 

de toute pensée intuitive, et constitue le facteur alchimique de la substance 

matérielle dense et grossière. 

Traité sur les Sept Rayons - Volume I 

Psychologie Ésotérique - 1 

Sous ce titre général de «Traité sur les Sept Rayons» sont compris cinq 

volumes. Ils ont pour base le fait, la nature et la qualité des sept courants 

fondamentaux d'énergie pénétrant notre système solaire, notre planète et tout 

ce qui vit et se meut dans son orbite. Les deux premiers volumes se rapportent à 

la psychologie ésotérique, le premier relativement aux modèles et aux structures 

d'énergie fondamentaux ; le second s'applique particulièrement à l'âme et à la 

personnalité de l'homme, ainsi qu'à l'accomplissement du Plan pour l'humanité. 

La psychologie est définie (dans le dictionnaire de Webster) comme la 

«science du mental», autrefois considérée comme une branche de la 

métaphysique. Aujourd'hui nous tendons de plus en plus à envisager tous les faits 

subjectifs conditionnant dans leur nature psychologique, aussi bien les impulsions 

mentales et émotionnelles que le contact avec l'âme à quelque degré que ce soit. 

Ces influences subjectives constituent tout l'arrière-plan psychologique des 

attitudes et du comportement de l'homme, et créent la faculté de réponse 

spirituelle. 

Après tout, la «psyché» est l'âme humaine, le centre de conscience. La 

psychologie ésotérique commence par considérer l'être humain en tant 

qu'âme, se manifestant dans la forme d'une personnalité, laquelle est 

composée de substance mentale, émotionnelle et éthérique-physique ; et 

cette âme est plus ou moins en contact avec la personnalité, ceci dépendant du 

point d'évolution de la conscience de la personnalité. 
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Du point de vue de la psychologie ésotérique, l'évolution est celle de la 

conscience, par laquelle le fragment d'âme incarné dans la personnalité 

identifie son origine spirituelle et devient un avec elle. 

Les sept courants d'énergie de rayon différenciés jouent un rôle 

significatif dans le processus de l'évolution. Le mélange de cinq énergies dans 

un être humain détermine ses buts, ses problèmes, ses qualités disponibles et 

ses ressources d'énergie, ainsi que la méthode correcte par laquelle il peut - 

suivant l'influence de son rayon dominant - développer sa conscience et 

progresser spirituellement. 

Dans ce volume, un grand nombre de qualités et de méthodes de 

rayons distinctes sont indiquées sous forme de citation, ou d'interprétations de 

l’« Ancien Commentaire» rendu en termes poétiques et symboliques. Les sept 

rayons sont représentés comme les Sept Constructeurs Créateurs, chacun 

d'eux imprégné de dessein et de puissance, et fonctionnant ensemble, en 

synthèse, et dans l'obéissance occulte aux desseins de notre Logos solaire. 

Cette étude extensive et détaillée des énergies de rayon influençant 

notre vie planétaire et tous les règnes de la nature est d'une inestimable valeur 

pour l'aspirant qui se prépare consciemment à servir au niveau planétaire 

tandis qu'il apprend à servir et à s'unir avec ses semblables. 

Traité sur les Sept Rayons - Volume Il 

Psychologie Ésotérique - 2 

Le second volume de «Psychologie Ésotérique» comporte une étude 

complète des qualités de rayon réglant la vie, la conscience et l'apparence d'un 

être humain sur le plan physique. Chaque homme dans sa totalité est soumis 

aux lois de l'évolution par lesquelles il procède de l'Un au multiple et retourne 

à l'Un, enrichi par l'expérience de la vie dans la forme et capable d'apporter, 

par l'expérience, sa contribution à la plus grande vie qui l’imprègne. 

Parce que l'évolution consiste en une expansion de conscience vers le 

centre de la Vie Une, l'individu s'identifie de façon croissante avec des zones de 

conscience de groupe de plus en plus grandes ; avec la famille et la communauté 

; avec la nation ; avec le monde et l'humanité une ; avec l'âme et le groupe 

ashramique ; et, en dernier lieu, avec les centres de conscience que nous 
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appelons la Hiérarchie, cœur planétaire qui inspire le Plan, et Shamballa, centre 

du Dessein, de la volonté et de l'intention qui correspond au centre planétaire de 

la tête. 

 

 

 Nous avons ici un long processus de croissance dans le discipulat et de 

réponse au service des exigences du Plan et des besoins de l'humanité. C’est 

pourquoi ce livre comprend beaucoup de commentaires et d'enseignement de la 

plus haute valeur pour le disciple qui s'entraîne pour le service mondial, et 

apprend à s'intégrer dans le groupe de disciples uni et organisé subjectivement 

dont il est parlé dans ce livre sous le nom de «Nouveau Groupe des Serviteurs du 

Monde». La conscience de groupe est un but majeur pour tout aspirant au 

discipulat. 

La première partie qui traite du rayon égoïque, comprend divers 

chapitres : 1) la croissance de l'influence de l'âme ; 2) les sept lois de la vie de 

l'âme ou du groupe ; 3) les cinq groupes d'âmes ; 4) les règles pour amener la 

domination de l'âme. La seconde partie, qui traite du rayon de la personnalité, 

expose un enseignement sur : 1) l'appropriation des corps ; 2) la coordination 

de la personnalité ; 3) quelques problèmes de psychologie ; 4) maladie et 

problèmes des disciples et des mystiques. 

La dernière partie du livre traite de l'humanité aujourd'hui, suivant les 

pensées et les énergies qui pénètrent dans l'arène mondiale. La situation 

mondiale est vue sous l'angle ésotérique et hiérarchique et en relation avec les 

exigences de l'ère nouvelle, celle du Verseau. Une synthèse de pensées et une 

unité de dessein doivent être établies dans le monde afin de créer les 

conditions dans lesquelles la paix puisse prospérer et le Christ réapparaître. 

La Hiérarchie, dans un suprême effort, tenta de prévenir l'éclatement de 

la guerre en 1939. A cet effet, des énergies stimulantes et évocatrices furent 

littéralement introduites dans la conscience humaine par l'intermédiaire du 

Nouveau Groupe des Serviteurs du Monde. Les exigences du Plan pour 

l'humanité furent présentées comme la vision sans laquelle «le peuple périt». 

C'est seulement maintenant que l'humanité, qui a choisi la voie difficile, ouvre 

l'œil de la vision comme résultat d'expériences pénibles. 

Disciples et serviteurs du monde ont devant eux, aujourd'hui, l'occasion 

suprême de s'équiper pour le service du Plan, de l'humanité et de la Hiérarchie, 
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en appliquant la psychologie de l'âme à tous les aspects de l'environnement où 

ils vivent. 

 

Traité sur les Sept Rayons - Volume Ill 

Astrologie Ésotérique 

Il est dit que la science de I' Astrologie ésotérique est la science occulte 

fondamentale de l'avenir. Elle prendra sa place lorsque les facteurs ésotériques 

ou de l'âme solliciteront l'attention, laquelle est aujourd’hui centrée sur le plan 

exotérique en ce qui concerne la vaste majorité des astrologues professionnels 

et amateurs. 

C'est la science qui traite des énergies et des forces qui conditionnent et 

gouvernent, jouant dans tout l'espace, ainsi que sur tout ce qu'il contient. La 

Sagesse Antique enseigne que «l'espace est une entité». C'est de la vie de cette 

entité, des forces et des énergies, des impulsions et des rythmes, des cycles, 

époques et saisons, que l'astrologie ésotérique s'occupe. 

L'astrologue expérimenté peut établir cette science de façons variées : en 

médecine, psychologie, science et éducation ; ceci, afin d'évaluer les problèmes 

humains, la destinée des nations, d'interpréter correctement les affaires 

mondiales, etc. Toutefois, il est nécessaire, à ce stade, de faire reconnaître le 

caractère expérimental de l'application de l'astrologie ésotérique à la vie 

humaine, de façon que celui qui s'en occupe puisse ajuster sa pensée et ses 

méthodes suivant l'expérience personnellement acquise. Comme pour tout autre 

aspect de l'occultisme et de l'ésotérisme, l'exactitude et l'aisance dans le travail 

dépendent entièrement de l'évolution de la conscience, libérée de la domination 

de la personnalité pour entrer dans la vie de l'âme, hors de la séparation et de 

l'égocentrisme pour réaliser l'unité dans un centre de conscience de groupe. 

L'astrologie est décrite comme «la science des relations», relation 

existant entre tous les organismes vivants dans l'univers. Les qualités des 

énergies de rayon affectent non seulement ces centres de conscience, mais 

également la qualité et l'énergie des planètes dominantes et des signes 

zodiacaux. Du point de vue exotérique, l'astrologie est un sujet vaste et 

complexe. Du point de vue ésotérique, bien qu'il soit encore vaste et complexe, 
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il permet de percevoir le fil qui unit et le modèle qui prévaut dans tout le 

système. Une simplicité fondamentale émerge par conséquent dans ce dessein 

grandiose, nous aidant à intercepter le tout. 

 

Les principaux titres des chapitres montrent comment l'étude se 

développe : 

1) Le Zodiaque et les Rayons ; 

2) La nature de I’ Astrologie ésotérique ; 

3) La science des Triangles ; 

4) Les Planètes sacrées et non sacrées ; 

5) trois Constellations majeures ; 

6) les trois Croix ; 

7) Rayons,  Constellations et planètes. 

Un appendice résume un grand nombre de facteurs d'importance 

fondamentale à l'étude de l'astrologie ésotérique. 

C'est un livre pour le véritable étudiant de l'occultisme. Il peut paraître 

trop spécialisé pour certains ; mais celui qui étudie l'ésotérisme découvre par la 

suite que son travail nécessite une compréhension des facteurs astrologiques 

de base affectant toutes les relations et toutes les formes de vie dans l'éther, 

afin qu'il puisse apprendre à coopérer intelligemment à l'évolution du tout, par 

l'ajustement correct de la partie dans ce tout, jusqu'au jour ultime où «le 

multiple est absorbé dans l'Un». 

Traité sur les Sept Rayons - Volume IV 

Guérison Ésotérique 

Il y a probablement dans le monde davantage d'individus et de groupes, 

de toute croyance et de toute capacité, attachés à l'idée de la guérison, plus 

qu'à toute autre activité humaine. Pourtant, la guérison est une science exacte 

et exigeante ; dans la société moderne, aucun médecin ne peut pratiquer 

l'ancienne profession de la guérison s'il n'a pas les qualifications personnelles 

légalement reconnues par l'État, pour la protection du public. Nul doute que la 

prière et l'invocation puissent être efficaces dans certaines circonstances, 
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particulièrement lorsque celui qui sert le fait à partir d'un motif pur, caractérisé 

par l'innocuité, et lorsqu'il a assez de compréhension pour coopérer avec les 

desseins de l'âme de l'individu, permettant ainsi à l'énergie de l'âme qui guérit 

de s'écouler plus librement et efficacement dans la personnalité du patient, ou 

de poursuivre le processus de retrait, si c'est là son but immédiat. 

Cependant, la guérison ésotérique est beaucoup plus que tout ceci ; 

c'est une science qui se base sur un certain nombre d'exigences et inclut la 

connaissance de la constitution de l'homme et de la nature des divers corps, à 

la fois denses et subtils. A cette connaissance pratique, l'occultisme ajoute des 

informations vitales sur les facteurs d'énergie, les influences karmiques et de 

rayon, la psychologie et l'astrologie de l'âme, et les lois et règles 

fondamentales pour obtenir sans danger la guérison. 

Tout ceci doit être compris et appliqué. Par conséquent, il n'est guère 

étonnant que cette science soit encore dans son enfance, à la phase 

expérimentale, et qu'elle comprenne d'autres aspects de l'ésotérisme devant 

être pleinement développés lorsque l'emprise de l'âme dans l'homme sera plus 

forte sur toutes les activités de la personnalité. 

Dans ce livre, nous trouvons les techniques de guérison des sept rayons 

; les lois et les règles de guérison sont énumérées et examinées ; les conditions 

de guérison sont indiquées en détail, et les causes fondamentales de la maladie 

sont présentées. Nous apprenons, par exemple, que beaucoup de maladies 

sont d'origine karmique ; que certaines sont inhérentes au sol et à la substance 

de la planète et que beaucoup d'autres sont de nature psychologique et 

naissent dans le corps émotionnel ou mental. D'où le besoin d'une 

compréhension totale et extensive du malade et des méthodes de guérison 

correctes et sûres. 

Il nous est proposé également une véritable compréhension de la mort, 

laquelle est l'abstraction ou le retrait de l'âme du corps pour continuer la vie 

sur son propre plan, sans la limitation du corps, jusqu'à ce qu'un nouveau cycle 

d'incarnation et d'expérience dans la forme soit nécessaire. 

Pour appliquer l'enseignement donné dans «Guérison Ésotérique», ceux 

que la destinée a placés dans cette branche de service humain commenceront 

à développer la faculté spirituelle nécessaire pour la guérison de l'homme tout 

entier. Ceci concernera, de façon croissante, des groupes qui utiliseront le 

pouvoir magnétique et irradiant de l'énergie et de l'invocation de groupe. La 

pratique correcte de la guérison ésotérique est conforme, par conséquent, au 
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développement de la conscience de groupe du nouvel âge, et à l'établissement 

des relations d'énergie correctes qui sous-entend tous les aspects de 

l'entraînement ésotérique dans le monde aujourd'hui. Non seulement le 

guérisseur en puissance, mais tous les occultistes apprendront beaucoup d'une 

étude de «Guérison ésotérique». 

 

Traité sur les Sept Rayons - Volume V 

Les Rayons et les Initiations 

Le dernier volume de ce traité sur les sept rayons est consacré à la 

structure spirituelle fondamentale sur laquelle se fondera la prochaine 

présentation de l'enseignement de la Sagesse sans âge. Le livre se divise en deux 

parties ; la première énumère et décrit les Quatorze Règles de l'initiation de 

Groupe. Ce sont les règles destinées aux disciples et aux initiés ; elles 

correspondent, à un niveau supérieur de la spirale, aux règles des candidats 

contenues dans «Initiation humaine et solaire». La seconde partie se rapporte 

aux Rayons et aux Initiations, ces neuf grandes expansions de conscience par 

lesquelles l'initié se libère progressivement des diverses formes de la vie 

planétaire, pour avancer finalement sur le Sentier de développement et de 

service qu'il a choisi. 

L'un des principes marquants développés dans ces pages est celui de la 

croissance de l'idée de groupe, service de groupe, responsabilité de groupe et 

initiation de groupe. La possibilité de l'initiation de groupe semble l'un des 

nouveaux développements qui émergent dans l'ère du Verseau, d'où la 

profonde valeur que représente pour le disciple les Quatorze Règles pour 

l'initiation de groupe. Ces règles incarnent de grandes vérités sous forme 

symbolique, dans lesquelles la conscience pénètre et s'étend, accepte 

l'obéissance occulte et satisfait toutes les exigences sur le Sentier de 

l'initiation, cela au sein d'un groupe qui pénètre dans le centre d'un ashram, 

dans le cœur et la volonté du Maître qui préside. 

En raison du fait que «le chemin vers le sanctuaire secret est le chemin 

du service extérieur» et que l'initiation est l'effet d'une capacité croissante de 

saisir intuitivement le Plan, d'enregistrer le dessein ashramique et d'agir en 
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conséquence, «ces règles sont en réalité de grandes Formules d'Approche... 

approche vers une partie spécifique du Sentier et non approche vers 

l'initiateur. J’aimerais que vous réfléchissiez à cette distinction. L'initié devient 

mieux conscient du dynamisme de la science du Service du Plan. Cette 

distinction ne peut se faire que lorsque sa personnalité intégrée et l'expression 

de la volonté de l'âme auront disparu dans la lumière ardente du Dessein 

divin». 

 

Une grande partie de cet enseignement, bien que dépassant la capacité de 

compréhension de l'étudiant moyen d'aujourd'hui, est inestimable en ce sens 

qu'elle enrichit le mental en lui faisant voir des modèles et des processus plus 

grands dans lesquels la fonction individuelle assume diverses perspectives. En 

traitant de questions aussi complexes, l'auteur démontre à nouveau une 

merveilleuse capacité de relier les aspects les plus profonds de l'enseignement du 

Maître à la vie et à la conscience de l'aspirant dans le monde aujourd'hui. Étant 

donné qu'il n'y a aucune séparation dans la vie, et que l'aphorisme «ce qui est en 

bas est comme ce qui est en haut» s'applique en tout point du cosmos, - de façon 

reconnaissable dans les vies solaires et planétaires - le tracé clair de la continuité 

est très précieux. 

«La révélation concerne l'Unité et rien d'autre. La nature pratique de 

cette vérité n'est reconnue que lorsque le disciple s'efforce de faire deux choses : 

la réaliser individuellement et présenter partout au mental des hommes, la 

nature de l'unité planétaire et de la non-séparation». 

Traité sur la Magie Blanche 

Un fil parcourt toute la série des livres, unissant les divers aspects de la 

vie et les activités particulières au sein du Plan pour l'homme. C'est le fil de la 

conscience, qui se développe en l'homme du fait des efforts de l'âme pour 

entrer en contact avec la personnalité et la diriger. Au sein de la planète, ce fil 

se développe tandis que le centre de la Hiérarchie est en mesure 

d'impressionner, de plus en plus, le Plan sur le mental des hommes. 

Le livre contient donc les Quinze Règles: de magie de domination de 

l'âme, fondées sur ces paroles de la Bhagavad-Gita : «Bien que (je sois) non-



39 LT11 

née, I’ Âme qui ne meurt point, Bien que (je sois) Seigneur de l'Être, comme 

Seigneur de ma nature, je me manifeste par le pouvoir magique de I’ Âme». 

Non-manifestée dans son essence, et en manifestation grâce à 

l'équipement de sa personnalité, l'âme est une source de mystère. Elle 

échappe au mental concret analytique et révèle son identité véritable au 

mental illuminé, fusionné avec le cœur ouvert, ne cherchant point à saisir et à 

conserver pour un progrès personnel, mais à manier le pouvoir magique dans 

le service. Le pouvoir de l'âme est toujours disponible à celui qui cherche, en 

tant qu'aspirant au discipulat accepté, à servir pratiquement dans l'époque, la 

situation et l'environnement particulier où il se trouve. 

L'enseignement est basé sur quatre postulats fondamentaux : 

1) Enseigner les lois de la psychologie spirituelle laquelle est distincte de 
la psychologie mentale et émotionnelle. 

2) Présenter clairement la nature de l'âme de l'homme et ses rapports 
avec le système solaire et le cosmos, ce qui inclut ses relations de 
groupe comme étape préliminaire. 

3) Établir les relations entre soi et les enveloppes que peut utiliser ce soi, 
clarifiant ainsi la pensée en ce qui concerne la constitution de 
l'homme. 

4) Élucider le problème des pouvoirs supranormaux et donner les règles 
pour développer ceux-ci sans danger et utilement. 

Le thème de l'énergie revient dans tous ces postulats de base, ainsi que 

celui de la Vie Une, centre d'énergie qui pénètre et unit au sein du flux divin : 

l'homme est essentiellement divin et l'âme, centre de conscience, résultat de 

l'union de l'Esprit avec la matière, rachète la matière grossière de ses véhicules 

et libère la pure flamme de l'énergie de vie de la limitation de la forme. L'âme 

est, par conséquent, le lien vital entre Dieu et l'homme. 

Le livre conclut par un appel vibrant à l'âme chez tous les aspirants : «Je 

termine par un appel à tous ceux qui lisent ces instructions, et leur demande 

de rallier leurs forces, de renouveler leurs vœux de consécration au service de 

l'humanité, de subordonner leurs idées et leurs propres désirs au bien du 

groupe, de détacher leur regard d'eux-mêmes et de le fixer sur la vision... Que 

tous les étudiants, en ces jours d'urgence et d'opportunité, sacrifient tout ce 

qu'ils possèdent pour aider l'humanité... Je vous exhorte à vous joindre, tous, 

aux efforts acharnés que font les Grand Êtres.» 
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L’Esprit de la Maçonnerie 

Par Foster Bailey 

Ce livre contient cinq instructions tirées de la série que le Maître 

Tibétain avait l'intention de donner à un groupe de maçons par l'intermédiaire 

d'Alice Bailey. Toutefois, les instructions ne purent être données entièrement à 

cause du manque de temps et d'autres pressions apparues lors de son travail 

avec A.A.B. ; on demanda à Foster Bailey de se charger, de ces cinq instructions 

et finalement de les publier.  

Ceci fut fait par lui, ainsi que l'ajout, dans la deuxième partie du livre, 

d'un article d'A.A.B. publié pour la première fois dans le magazine «Master 

Mason», et également du texte d'une conférence adressée par Foster Bailey à 

une Loge du New Jersey. 

Les livres écrits par Alice Bailey en collaboration avec le Tibétain 

contiennent de nombreuses références à la maçonnerie, ses origines, le cours 

de son histoire pendant des siècles, et le rôle significatif qu'une maçonnerie 

revitalisée et plus spiritualisée pourra jouer et jouera dans l'avenir, portant la 

lumière et l'énergie des enseignements des Mystères dans l'ère du Verseau. 

«Les maçons ont encore beaucoup de travail à faire. Le temps d'une 

reconnaissance véritable des maçons, sur une grande échelle, est encore loin. La 

maçonnerie, dans le sens maçonnique et spirituel, doit encore faire preuve d'elle-

même. Quand ceci aura lieu et que le dessein spirituel sous-jacent à tout le travail 

maçonnique sera mieux compris, alors la loi des Constructeurs pourra se faire 

sentir. Alors le travail du groupe pour la race pourra se faire. On verra la 

coopération consciente de la Loge à l'œuvre depuis les Hauts Lieux ; alors la 

maçonnerie sera rétablie comme gardienne des Mystères de la vie spirituelle sur la 

terre, et prouvera qu'elle est la force de la vie au cœur de toute religion véritable.» 

Changement  des Valeurs Ésotériques 

Par Foster Bailey 

Ce livre contient les sujets présentés dans quatre conférences données 

à Londres en 1954. Les facteurs spirituels précieux pour les ésotéristes 
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d'aujourd'hui y sont présentés avec clarté et vision. L'ésotérisme est montré 

comme une science de service pratique, dans laquelle les aspects subjectifs et 

spirituels de la vie peuvent être reliés au besoin humain et aux affaires 

mondiales de façon efficace. L'ancienne tendance, manifestée par ceux qui 

s'éveillent spirituellement, à s'isoler de la vie quotidienne et à dépendre d'une 

soi-disant «autorité» spirituelle, touche à sa fin. L'ésotériste est également un 

homme de bonne volonté et un membre du Nouveau Groupe des Serviteurs du 

Monde, responsable du bien-être de la race humaine conformément au Plan 

divin. Il apprend et croît par sa propre expérience, en établissant un rapport 

entre les principes spirituels et la vie quotidienne. 

La Grande Invocation 

Du point de Lumière dans la Pensée de Dieu 

Que la lumière afflue dans la pensée des hommes. 

Que la lumière descende sur la terre. 

Du point d'Amour dans le Cœur de Dieu  

Que l'amour afflue dans le cœur des hommes. 

Puisse le Christ revenir sur terre. 

Du centre où la Volonté de Dieu est connue 

Que le dessein guide le faible vouloir des hommes, 

Le dessein que les Maîtres connaissent et servent. 

Du centre que nous appelons la race des hommes 

Que le Plan d'Amour et de Lumière s'épanouisse, 

Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal. 

Que Lumière, Amour et Puissance restaurent le Plan sur la terre. 

 

La beauté et la force de la Grande Invocation résident dans sa simplicité 

et dans l'expression de certaines vérités fondamentales que tous les hommes 

acceptent normalement et spontanément : la vérité de l'existence d'une 

Intelligence supérieure, à laquelle nous donnons vaguement le nom de Dieu; la 
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vérité que, derrière toutes les apparences extérieures, la puissance motrice de 

l'univers est l'Amour; la vérité qu'une grande individualité, appelée par les 

chrétiens, Christ, est apparue sur terre pour incarner cet Amour sous une 

forme intelligible; la vérité que l'amour et l'intelligence émanent de ce que l'on 

appelle la Volonté de Dieu, et enfin la vérité évidente que le plan divin ne peut 

se manifester que par l'entremise de l'humanité. 

La Grande Invocation n'appartient à aucun groupe, à aucune religion en 

particulier. Elle est distribuée par la "Bonne Volonté Mondiale» dans le but de 

servir; des informations supplémentaires peuvent être obtenues au centre: 

 

L’École Arcane 

L'École Arcane fut fondée par Alice Bailey en 1923 comme école 

d'entraînement au discipulat. L'École offre une série de cours d'études et de 

méditation pour des hommes et des femmes adultes, ces cours se basant sur 

l'ésotérisme en tant que science du service et mode de vie. L'entraînement 

pratique au travail de groupe intègre l'étudiant dans les principes sous-jacents 

à une ère nouvelle de l'évolution humaine, et lui permet ainsi de développer 

parfaitement ses potentialités. L'étudiant parvient à prendre conscience de lui-

même comme être essentiellement spirituel, il prend connaissance du lieu de 

son service envers autrui, ainsi que de sa responsabilité, comme aspirant au 

discipulat, envers la manifestation du Plan pour l'humanité. 

La science de la méditation est d'une importance fondamentale dans 

tout le travail de l'École Arcane. Par la méditation, l'âme peut être contactée et 

la vie de l'âme peut s'exprimer par l'équipement de la personnalité. Par la 

méditation, le fossé qui sépare, dans la conscience, la personnalité de l'âme, 

peut être comblé, et l'énergie de l'âme libérée pour le service. L'entraînement 

que suit l'aspirant le fait devenir "un expert de la vie de l'âme». 

Les activités de l'École Arcane dans le monde entier sont conduites par 

correspondance. Le travail dans les Amériques est pris par le Centre de New 

York, le travail en Grande-Bretagne et dans le Commonwealth par celui de 

Londres, tandis que Genève s'occupe des groupes de langues européennes, et 

Buenos Aires, de l'Amérique du Sud, en langue espagnole. 

L'École Arcane est apolitique et non sectaire ; son service concerne les 

hommes de toute croyance religieuse et politique. 
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Un service de bibliothèque est présent dans tous les Centres. 

 

LES TRIANGLES 

Les Triangles, fondés en 1937, s'efforcent d'unir hommes et femmes de 

bonne volonté, aux idées semblables, dans un service spirituel simple et d'une 

grande efficacité envers l'humanité. Le travail des Triangles se fait grâce à trois 

personnes qui se relient chaque jour par la pensée et dessein, et s'unissent 

mentalement avec tous les autres membres des Triangles dans le monde. 

Un réseau de pouvoir mental radiant est ainsi créé, qui peut être utilisé 

pour communiquer l'énergie de la bonne volonté aux peuples de la terre. Grâce à 

cette communication d'énergie spirituelle, un climat de lumière et de bonne 

volonté est engendré, qui aide à influencer le mental et le cœur des hommes. Les 

membres des Triangles mettent en mouvement des énergies qui unissent et 

relient les peuples de toute nationalité, credo et couleur. L'atmosphère 

subjective de la conscience humaine est élevée et illuminée par l'usage quotidien 

de la Grande Invocation par tous les membres des Triangles. 

 

BONNE VOLONTÉ MONDIALE 

La Bonne Volonté Mondiale fut établie en 1932 aux États-Unis et, depuis 

cette date, elle est devenue une activité qui s'étend au monde entier. Son 

dessein général est d'aider à établir de justes relations humaines dans toute 

l'humanité. La compréhension mutuelle et la coopération mondiale peuvent être 

créées par l'application pratique du principe et de l'énergie de la bonne volonté. 

L'action de la Bonne Volonté Mondiale a un caractère éducatif et se manifeste 

par: 

a) La distribution d'écrits ou d'opuscules; y compris la Grande Invocation. 

b) Un cours d'étude concernant les problèmes fondamentaux de 
l'humanité. 

c) Le fait que Bonne Volonté Mondiale soit accréditée, en tant 
qu'Organisation non-gouvernementale, auprès des Nations Unies à 
New York et Genève. 
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THE BEACON 

La revue «The Beacon» est publiée en anglais bimensuellement par le 

«Lucis Press», à Londres. Elle fut fondée par Alice Bailey et Foster Bailey, en 1922. 

Le «Beacon» est une revue de philosophie ésotérique, présentant les 

principes de la Sagesse sans Age comme mode de vie actuel. 

Le jour est arrivé où le domaine ésotérique doit être d'une plus grande 

utilité; un travail plus soutenu et plus efficace est exigé de ceux qui ont les 

capacités appropriées. 

 

 

Les gens au mental intelligent sont réceptifs aux pensées nouvelles et 

sensibles à l'impression spirituelle ; le «Beacon» cherche à les atteindre à 

travers le monde, pensant que ses pages les aideront à accroître leur efficacité 

dans le champ de service choisi par eux. Il a pour but d'encourager l'ésotériste 

à appliquer ses connaissances et ses ressources spirituelles au travail consistant 

à faire avancer l'évolution de la conscience humaine. A cette fin, il centre son 

travail sur la nature de l'homme, de Dieu et de l'univers, sur le Plan pour 

l'humanité, la Hiérarchie des Maîtres, la réapparition du Christ, l'émergence 

des principes du nouvel âge, la solution des problèmes humains et la tendance 

des événements mondiaux. 

 

LE LUCIS TRUST 

Le Lucis Trust fut fondé en 1922 selon les lois du New Jersey. La 

publication des livres d'Alice Bailey et de Djwhal Khul est assurée par la 

Publishing Company de New-York et la Lucis Press Ltd de Londres, qui diffusent 

ces ouvrages en anglais dans le monde entier. Quant à la traduction et à la 

publication des ouvrages dans les principales langues utilisées en Europe, elles 

sont effectuées par le Lucis Trust de Genève, qui poursuit actuellement son 

travail dans ce domaine. La publication des livres est financée par un fonds de 

roulement, géré par le Lucis Trust, grâce auquel les livres sont réimprimés. Le 

Lucis Trust détient l’Exclusivité du copyright et n’a donc pas de parts de 

bénéfice à distribuer. 
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Le Lucis Trust est l'agent légal et financier pour tout le travail établi par 

Alice et Foster Bailey. Il ne possède, en aucune façon, de dotations, ni fonds 

d'investissement; toutes ses activités sont financées par des dons volontaires. 

 

 

* * *  

CONTINUITÉ DE L'ENSEIGNEMENT ÉSOTERIQUE 

Le plan de l'enseignement établi par la Hiérarchie pour introduire et 

conditionner le Nouvel Age, l'âge du Verseau, se divise en trois parties : 

1. Préparatoire, de 1875 à 1891, écrit par H. P. B. 

2. Intermédiaire, de 1919 à 1949, écrit par A. A. B. 

3. Révélateur, apparaissant après 1975, sera diffusé à l'échelle mondiale 
par la radio. 

«Au début du siècle prochain, apparaîtra un initié qui poursuivra cet 

enseignement. Ce sera sous la même «impression», car ma tâche n'est pas 

encore terminée ; cette série de traités qui font le pont entre la connaissance 

matérielle de l'homme et la science des initiés comporte encore une autre 

phase. Le restant de ce siècle doit être consacré à rebâtir le temple de 

l'homme, à reconstruire la forme de la vie de l'homme, à ériger la nouvelle 

civilisation sur les fondements de l'ancienne et réorganiser les structures de la 

pensée mondiale, de la politique mondiale, en redistribuant les ressources 

conformément au dessein divin. Alors, et alors seulement, il sera possible 

d'amener plus loin la révélation;» 

Les Rayons et les Initiations (p. 225, édition anglaise) 

 

 
      
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