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PRENDRE NOTE : 
 
 
“Les extraits ci-dessous proviennent des textes d’origine d’A.A.B et ont été gardés dans leur forme 
d'impression. Le lecteur est invité à prendre cela en compte pour ajuster son point de vue et sa 
compréhension selon la réalité actuelle.” 

 

Les références des pages désignent la pagination du livre anglais. Dans les livres français, cette pagination 
est lisible en marge du texte et certaines fois dans le texte même. Merci de vous reporter à la table 
bibliographique en fin de document pour les titres complets des livres d’Alice Bailey. 

 

Ce cours sur les problèmes de l'humanité comporte sept chapitres d'étude. Chaque chapitre se fonde sur le 
livre d'Alice Bailey, Les Problèmes de l'Humanité. 

 

La phase d’Introduction de la Première Étude expose des principes généraux, et il pourrait vous être utile de 
revoir cette série avant d’étudier les suivantes. La lecture du chapitre qui s’y rapporte dans « Les Problèmes 
de l’Humanité » vous sera également précieuse. 

 

Ces éléments ne sont en eux-mêmes que des bases de départ, et nous vous suggérons d’enrichir chaque étude 
par une littérature abondante et variée sur le problème. 
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Notes-Clés 

 

Chaque individu est confronté au problème qui consiste à vivre avec lui-même et avec ses voisins; 
et nous retrouvons ce problème au sein de chaque nation; c'est le problème de l'unité nationale, 
celui des justes relations internationales et celui que pose le conflit causé par l'isolationnisme 
opposé à l'échange de relations. 

Une nation est une synthèse d'énergie matérielle conditionnée par l'intelligence et la conscience, 
et d'énergie nettement spirituelle liée au dessein divin ou à la volonté de Dieu. 

Chaque nation est confrontée aujourd'hui à une grande et unique opportunité. Jusqu'à présent, 
c'est uniquement sous l'angle de l'homme comme unité qu'ont été abordés les problèmes de 
l'intégration psychologique, de l'existence vécue de façon intelligente, de la croissance spirituelle 
et de la révélation divine. Les progrès scientifiques accomplis par l'humanité (fruit du 
développement intellectuel de l'homme) permettent maintenant de penser en termes beaucoup 
plus larges et de voir l'humanité dans une perspective plus réelle. Notre horizon s'étend 
maintenant à l'infini; notre vision ne porte plus seulement sur les choses qui nous entourent. On 
prend maintenant conscience des rapports qu'entretient l'unité familiale avec la communauté, 
cette dernière étant considérée comme une partie intégrante de la cité, du département ou de la 
nation. Timidement et sans grands résultats jusqu'ici, nous projetons cette idée dans le domaine 
des relations internationales. Dans le monde entier, des gens qui ont réfléchi s'organisent sur le 
plan international; c'est là une garantie pour l'avenir, car c'est seulement quand les hommes 
seront capables d'utiliser des concepts plus vastes que seront possibles l'union de tous les 
hommes en tous lieux, l'apparition de la fraternité et la réalisation dans notre conscience de 
l'existence de l'humanité. 

 
 

      
 
 

Pensée-Semence pour la Méditation 

 

Il y a chez l'homme une impulsion innée qui le pousse à chercher la divinité; l'individu devient 
alors un homme de bonne volonté ainsi qu'un aspirant spirituel, un homme qui aime Dieu 
(conformément à la conception particulière qu'il en a) et qui, par conséquent, aime son 
prochain... Ce qui est vrai des individus est éternellement vrai des nations, et le même espoir 
d'illumination et de triomphe spirituel leur est prédit. 
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LE RENOUVELLEMENT PSYCHOLOGIQUE DES NATIONS 

Introduction 

 
Le monde physique a été transformé et continue de l'être par plusieurs facteurs : parmi ceux-ci les progrès 
de la science et le développement des communications semblent être les plus importants. Tous deux 
favorisent l'apparition de nombreux groupes et communautés à travers lesquels l'histoire de la race humaine 
s'est développée au fil des siècles. Mais les valeurs et les formes anciennes, si chéries soient-elles, sont en 
voie de disparition. Les causes techniques et apparentes de ces changements sont connues. Il suffit de 
regarder autour de nous dans notre vie quotidienne pour nous apercevoir que avec l'explosion des 
découvertes technologiques et de leur application, la vie matérielle de tous les peuples de la planète s'est 
transformée. Grâce aux nouvelles méthodes utilisées dans l'industrie, tous les besoins de la race humaine 
pourraient être satisfaits si l'on pouvait surmonter les barrières politiques et idéologiques. Cette possibilité 
n'est plus maintenant un simple rêve. 
 
Contrairement à ce qu'on pense généralement, les problèmes économiques du monde actuel sont les plus 
faciles à résoudre. Il suffirait pour cela de faire appel au bon sens, à un certain degré de désintéressement de 
la part des nations, de se dégager quelque peu des impératifs politiques, d 'utiliser la fameuse formule de la 
participation, déjà appliquée avec succès dans certains domaines industriels. 
 
Mais les aspirations humaines ne se limitent pas à un plus grand confort matériel au-delà, on constate parmi 
tous les peuples une aspiration croissante à la paix, la fraternité et la compréhension. Et ceci nous amène aux 
facteurs psychologiques sous-jacents aux problèmes posés par la protection de la santé publique au plan 
national et par les relations internationales. La guerre mondiale (1914-1945) a culminé avec la production 
des armes nucléaires capables de destructions sur une vaste échelle, et a obligé les hommes à penser et à 
réfléchir à l'absurdité de la guerre. Mais la paix n'est pas venue pour autant : de nouveaux problèmes sont 
posés par le besoin de valeurs nouvelles et de changements d'attitude dans une société qui exige des solutions 
immédiates; tous les problèmes se posent donc en même temps sous la menace d'une catastrophe planétaire 
suspendue au-dessus de notre tête comme une épée de Damoclès. 
 
La science de l'ésotérisme peut offrir une explication. L'ésotérisme est la science de la synthèse, du service, 
de la rédemption. Elle implique l'étude et l'utilisation des forces et énergies. Tout est énergie en l'homme 
comme dans l'Univers; l'objectif actuel de notre cycle d'évolution est de réaliser cette synthèse sous-jacente, 
et cela grâce à l'établissement de l'unité entre tous les hommes, unité qui sera le fruit d'une utilisation 
correcte des énergies disponibles. 
 
Il est indispensable d'avoir une certaine idée de la constitution de l'homme si l'on veut comprendre les 
influences psychologiques qui s'exercent sur tous les êtres humains. Un être humain est beaucoup plus que 
les éléments chimiques composant sa structure atomique; il est davantage que la totalité de sa personnalité 
physique, émotionnelle et mentale. L'être humain est essentiellement un centre d'énergie dans lequel la « force 
de vie » – énergie fondamentale au sein de toute manifestation – s'exprimant au moyen d'une forme humaine 
crée un certain état de conscience ou de perception. Dans sa forme la plus pure, cet "état de conscience" est 
l'âme qui se trouve en l'homme, fruit des rapports réciproques entre l'esprit et la matière; l'âme en incarnation 
évolue et change constamment, s'efforçant de s'exprimer par la personnalité, répondant ainsi aux stimulations 
de l'énergie qui, en provenance de nombreuses sources, produisent leur impact sur l'homme. 
 
La nature de l'homme est donc triple, faite de l'esprit, de l'âme et de la forme. La fonction de l'âme, aspect 
conscience, est d'influencer la forme ou ce qui apparaît comme étant la personnalité, par le dessein et la 
qualité des énergies spirituelles qui se trouvent dans l'âme. Fondamentalement, ces énergies sont toutes des 
différenciations ou aspects de l'énergie de l'amour qui est à la base même de l'évolution de la conscience dans 
le cycle mondial actuel. Ces énergies sont traitées plus en détail plus loin. 
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Il en est de l'homme comme de la nation ou de n'importe quel groupement humain opérant comme un 
organisme qui évolue. Les facteurs psychologiques influencent donc les nations et le monde des hommes 
considéré comme un tout. 
 
L'influence grandissante qu'exerce sur les hommes "l'âge du Verseau" qui s'approche est l'une des causes 
psychologiques de la situation actuelle du monde. L'âge du Verseau fait suite à l'âge des Poissons, caractérisé 
par le développement de la personnalité, par la conscience du soi et par le principe de l'autorité ; montrant 
un homme qui déverse sur l'humanité les "eaux de la Vie", le symbole du Verseau reflète le besoin actuel 
qu'éprouve l'humanité de développer la conscience de groupe et la science du service, et l'opportunité qu'elle 
a de le faire. Malgré ses limitations actuelles, malgré ses croyances, ses habitudes mentales et même ses 
superstitions, l'homme entre dans une ère où il commence à découvrir son véritable soi, la nature de son âme 
et les forces avec lesquelles il lui faut travailler. Il découvre également les rapports qui existent entre lui et 
les forces de l'univers. Ce faisant, il entre en contact avec la source d'une "Vie plus abondante", car la "vie" est 
l'énergie de base qui maintient l'existence de toute forme. 
 
Les énergies qui influencent l'évolution sont totalement neutres. Tout ce qui conditionne la vie sur terre est 
stimulé par ces énergies, le bon comme le mauvais; leurs effets dépendent de ce que sont les individus et les 
groupes qui les reçoivent. C'est cette même humanité qui peut être capable d'actes de dévotion et des 
sacrifices les plus désintéressés, et se rendre également coupable des actes le plus cruels et les plus égoïstes. 
La jeunesse actuelle nous apporte la preuve de cette dualité; elle montre une capacité élevée de penser 
rationnellement et d'aimer de façon inclusive et, en même temps, elle atteint des taux de criminalité et de 
délinquance jamais vus jusqu'à présent. 
 
Ce ne sont plus les problèmes matériels posés à l'humanité qui freinent son progrès; le problème est 
entièrement et essentiellement psychologique. II est impossible de former une opinion publique saine et 
intelligente si l'éducation et les moyens de communication par lesquels on s'adresse à la masse ne sont pas 
basés sur une véritable psychologie et si les responsables ne se débarrassent pas de leurs dogmes et de leurs 
idéologies partisanes. 
 
Dans des pays démocratiques tels que les États-Unis, la Grande-Bretagne ou la France, on reconnaît que la 
responsabilité de ceux qui contrôlent les principaux moyens de communication et de distribution des idées, 
privés ou dépendants de l'État, tels que la télévision, la radio, la presse et l'édition, est lourde. Il est en outre 
très difficile pour ceux qui assument cette responsabilité de trouver quelle est la juste formule à appliquer 
pour informer tout le monde; ce qui pour certains constitue des nouvelles n'est, aux yeux des autres, que 
propagande. 
 
Ne mettre en pleine lumière que ce qui est sensationnel, spectaculaire et dramatique est aussi dangereux que 
de déformer systématiquement les informations ou de ne rapporter que des informations tronquées ou 
partiales. La situation est encore plus grave dans les pays entièrement dominés par un parti politique et par 
son idéologie, car il n'y a aucune divergence entre la sélection des informations et la propagande du parti. Il 
doit pourtant certainement exister un moyen terme entre le contrôle le plus étroit et la liberté relative dont 
on jouit dans la plupart des pays démocratiques; le monde entier deviendra d'autant plus sain que ce moyen 
terme sera rapidement découvert et utilisé. 
 
Seuls des moyens d'information vraiment "libres" et indépendants peuvent exercer sur l'opinion publique 
une influence sage et constructive et travailler pour le bien de l'humanité. Seule en effet une opinion publique 
intelligemment formée peut faire la différence entre les attitudes et les structures cristallisées qu'il faut 
abandonner et les valeurs solides qui ont fait leurs preuves et qu'il convient de conserver et d'utiliser comme 
base pour une nouvelle croissance. Dans une période de changements dû à l'évolution, on court toujours le 
risque de voir détruire une trop grande partie de la structure sociale existante. C'est essentiellement un 
problème psychologique; on le retrouve dans toutes les sociétés, et aucune d'entre elles ne retirerait le 
moindre profit de la destruction totale de communautés appartenant à des idéologies contraires; le monde a 
déjà atteint une unité telle qu'aucun désastre ne peut se produire quelque part sans être ressenti presque 
partout ailleurs. 
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Il ne serait pas normal que de semblables conditions n'exercent pas leur influence sur la jeune génération, 
dont l'agitation est la caractéristique la plus remarquable de la décennie 1960-1970. Cette agitation semble 
être unique dans les annales de l'histoire. La célèbre "croisade des enfants" et le chaos qui régna à l'université 
de Paris pendant 20 ans au début du 13ème siècle, provoqué par la lutte ouverte entre les éducateurs du clergé 
séculier et ceux des ordres monastiques, ne sont que des broutilles si on les compare à la "révolte" actuelle 
des jeunes partout où ils sont libres de s'exprimer. 
 
Cette révolte de la jeunesse symbolise les sentiments et les aspirations de toute la race humaine au cours de 
la période de transition entre un passé désuet et un monde nouveau qui n'est pas encore né. C'est dans 
l'idéalisme, les rêves et les visions de la jeunesse que l'humanité a toujours trouvé la source de son 
inspiration. Bien des gens de l'ancienne génération partagent le désir des jeunes de voir se construire une 
nouvelle civilisation qui soit plus humaine, plus juste envers tous. Mais on ne change rien en se contentant 
de critiquer ce qui existe. On ne peut transformer et construire qu'à l'aide d'une vision nouvelle, d'un 
idéalisme élevé et en conservant les libertés et les valeurs fondamentales. En psychologie ésotérique, l'éveil 
du sens des responsabilités est le premier signe de progrès spirituel. Chez les meilleurs éléments de la 
jeunesse actuelle, ce sens est clairement éveillé. 
 
On pensait que parmi les facteurs qui pouvaient provoquer les difficultés actuelles figuraient surtout 
l'urbanisation, l'industrialisation, la croissance démographique, l'exode des populations rurales vers les 
villes et les transformations apportées par la technologie. Mais, selon un rapport des Nations Unie« ...la 
plupart de ces facteurs ont engendré autant de grandes choses que d'écarts de conduite. Tout dépend de 
l'individu », conclut le rapport. C'est exactement ce qu'enseigne la psychologie ésotérique. Ce sont les 
possibilités de la personne même qui doivent être atteintes, contactées, stimulées et développées. C'est en 
effet parmi la jeunesse que doivent être recherchés et formés ceux qui seront les dirigeants du nouvel âge. 
 
Le problème consiste à faire passer le centre d'attention et l'orientation habituels de l'individu des réactions 
émotionnelles à l'activité mentale. L'humanité doit faire usage de son mental afin de créer un monde nouveau 
et meilleur.  
 
Au cours des 50 dernières années, la conscience humaine et la compréhension mentale se sont beaucoup 
développées. Le fait que l'organisation des Nations Unies fonctionne, démontre ce développement de la façon 
la plus évidente. L'existence de cette organisation indique que les hommes reconnaissent et acceptent le fait 
qu'il existe entre eux un terrain d'entente qui leur est commun. Il n'y a aucun problème qui ne puisse être 
résolu par le mental humain à condition toutefois qu'il soit dépouillé des éléments émotionnels. En d'autres 
termes, l'idée des justes relations entre nations fait déjà son apparition sur le plan mental. Dans la conscience 
des dirigeants responsables l'idée que leurs responsabilités à l'égard de l'HOMME et de tous les hommes doit 
remplacer le nationalisme et l'usage de la force, gagne lentement du terrain. 
 
C'est dans l'œuvre accomplie par les institutions spécialisées des Nations Unies, dans leurs programmes 
d'aide et de développement, qu'on voit le mieux la coopération existant entre les nations. Le fait que ces 
responsabilités soient acceptées sur le plan de la coopération est un signe certain que l'âme des nations 
commence à s'exprimer. 
 
Le temps est venu de reconnaître qu'une destinée commune lie tous les hommes et toutes les nations. Le fait 
qu'il existe une âme unique, ou un seul centre de conscience humaine, dont l'âme résidant en chaque individu 
et en chaque nation est une partie, explique cette tendance irrésistible vers une unité mondiale. 
 
La personnalité et l'âme, soit d'une nation soit d'un homme, se rencontrent sur le plan mental. C'est sur ce 
plan que les hommes et les nations sont à même de "connaître la vérité". Et c'est bien la vérité qui nous "rend 
libres", qui nous libère de la peur, de toutes les illusions du passé, qui nous permet d'aller de l'avant dans 
l'unité et l'optimisme. 
 
Grâce aux nombreux contacts que permettent les réunions tenues par les organisations internationales, les 
nations apprennent que chacune d'entre elles est en mesure d'apporter sa contribution à l’évolution de la 
race humaine. 
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Elles apprennent aussi parfois péniblement. que la meilleure manière de répondre aux aspirations relevant 
de la vie quotidienne, lorsqu'elles sont légitimes, est de faire appel au pouvoir illimité de l'âme, "d'élever le 
débat" au-dessus du niveau des affaires humaines ordinaires et de rechercher les principes universels qui 
s'appliquent à tous les hommes et à toutes les nations. La destinée des hommes et des nations est déterminée 
par les valeurs qui régissent leurs décisions. 
 
En dernière analyse, ce dont nous avons besoin est une nouvelle science de la synthèse, science qui puisse 
offrir une vision cosmique de toutes choses, de la science, de l'éthique, de la psychologie dit : l'homme 
véritable et de la religion. Cette science révèle que la synthèse EXISTE; elle a toujours existé en tant que 
réalité subjective et sous-jacente à la vie humaine sur la terre; la tendance présente vers l'unité est le 
commencement de la révélation de ce fait. 
 
Il faut que les peuples adoptent une attitude psychologique qui leur permette de placer l'unité des hommes 
et la coopération mondiale en vue du bien général, au-dessus de tout le reste c'est ainsi qu'ils libéreront 
l'humanité et lui feront connaître un nouvel ordre mondial. 
 
Il n'y a pas de solution-miracle aux problèmes psychologiques des nations. Il existe pourtant une voie menant 
à leur solution, une voie ouverte à tous les hommes de bonne volonté, qui consiste à créer à travers le monde 
une atmosphère, une attitude, un réseau de bonne volonté, basés sur la connaissance et la sagesse, enrichis 
par l'expérience, grâce auxquels une juste solution pourra être trouvée. 
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Réhabilitation Psychologique 

 
Les termes "réhabilitation psychologique" signifient "ramener le mental d'un individu ou d'une nation 
à sa propre condition". Cela veut essentiellement dire aligner la personnalité sur les formes évolutionnaires 
de l'âme, de manière à ce que l'individu ou la nation puissent vivre conformément à leurs possibilités les plus 
élevées, et cela à tout moment. Pour un individu comme pour une nation, le meilleur moyen de parvenir à 
cette réhabilitation est de remplacer les facteurs psychologiques existants par d ' autres facteurs situés sur 
un niveau plus élevé. La psychologie pénètre dans toutes les manifestations de la pensée humaine, dans le 
domaine de la religion, des affaires, de la politique et dans toutes les activités en général de l'homme. Il y a 
une raison psychologique derrière tout ce qui se produit. La psychologie de l'individu, celle du groupe ou de 
la nation, conditionne toutes les attitudes et tous les modes de conduite. C'est un principe de base. 
 
Par conséquent, tant que nous ne sommes pas en mesure de juger notre propre psychologie, il nous est 
pratiquement impossible de comprendre la psychologie des nations ou d'avancer une théorie définissant ce 
qu'elle devrait être. D'un autre côté, nous sommes parfois trop proches de nous-mêmes pour pouvoir nous 
juger impartialement; il nous est cependant toujours possible de nous tenir à l'écart et d'évaluer la situation 
d'une nation et ses valeurs psychologiques. Il est bon de réaliser ce qui suit : 
 

1) Chaque nation a sa propre âme, ou psyché individuelle, qui se manifeste sous la forme d'une culture 
particulière, de caractéristiques propres et d'une intégrité souveraine. Par "souveraine", nous 
entendons la conscience qu'une nation a d'elle-même en tant qu'entité parmi d'autres entités nous 
n'employons pas ce terme dans le sens politique de relations isolées, d'intentions égoïstes ou de droit 
de prendre des décisions et d'agir sans tenir compte des droits de l'intégrité, de la vie culturelle et 
politique et des intérêts propres des autres entités nationales. 

2) Chaque nation est conditionnée par certains facteurs historiques. La Grande-Bretagne, par exemple, 
a régné sur le mer possédant un vaste et puissant empire. Il ne lui a pas été facile de s'adapter à 
l'ordre nouveau, mais la mise sur pied du "Commonwealth", libre association de pays souverains, qui 
remplaçait l'empire, montra comment un système gouvernemental peut passer de la "domination" 
à la "coopération". Quant aux États-Unis, leur population est en grande partie composée d'hommes 
venus dans ce pays afin de fuir des conditions de vie étroites et insupportables, d'où l'isolationnisme 
et le culte ardent, presque fanatique, de la liberté, qui se manifestent parfois dans la pensée 
américaine. En URSS, la grande idée nationale est de faire fusionner les nombreuses et différentes 
nations et races européennes et asiatiques. Ce dessein en est encore à l'état embryonnaire en raison 
du conflit violent qui oppose toujours l'esprit qui se développe chez l'homme et la force d'un régime 
totalitaire s'efforçant de supprimer toute liberté d'expression. Chaque nation est davantage 
conditionnée par son passé, par d'anciennes relations avec d'autres nations, par son hérédité, par sa 
langue et par tout ce que contient le mot "culture", qu'elle ne l'est par la vision de son avenir. 

3) Chaque nation a ses faiblesses psychologiques comme ses vertus. Tout comme l'individu, la nation 
doit apprendre à éliminer ses complexes, résoudre ses conflits intérieurs, apprendre à s'intégrer et à 
devenir un tout ou une "personnalité nationale". Chose plus importante encore, elle doit apprendre à 
faire passer dans sa propre vie les qualités de son âme, manifestant ainsi l'intérêt qu'elle porte au bien 
être de toutes les nations et apportant sa juste contribution à la destinée de l' homme. 

 
Ainsi donc, il est nécessaire que chaque nation résolve ses problèmes psychologiques, les méthodes et les 
moyens différant cependant d'une nation à l'autre. 
 
Tels sont les genres de problèmes que présente cette étude, ce qui demande une manière de penser assez 
claire. Cela veut dire que, dans la mesure où nous en sommes capables, nous devons renoncer à notre 
formation nationale particulière, à nos préjugés nationaux traditionnels, et nous efforcer de voir le 
monde des nations comme de simples groupes d'êtres humains de même nature que nous-mêmes. 
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Aux yeux des dirigeants spirituels de la race humaine – la Hiérarchie spirituelle de la planète – il ne s'agit pas 
de Français, d'Allemands, de Britanniques, de Chinois, d'Américains, de Russes, de blancs ou de noirs, 
mais simplement de l’HUMANITÉ, une et indivisible. Le nationalisme séparatiste n'est considéré que comme 
une limitation temporaire en vue de certains objectifs qu'éliminera finalement la conscience au fur et à 
mesure de son évolution. 
 
Il serait sans doute utile que chacun de nous se pose la question suivante : "Qu'entendons-nous vraiment par 
les mots "problèmes psychologiques" ? Nous savons que c'est un nationalisme ardent et jaloux qui a été l'un 
des principaux défauts de la plupart des nations, pour ne pas dire de toutes les nations. Le nationalisme élève 
des barrières , ferme les portes, développe les préjugés . Les hommes ont toujours insisté sur l'importance 
de la citoyenneté nationale, mais ils ont négligé de développer le sentiment si nécessaire de la citoyenneté 
mondiale. Pour résoudre le vaste problème psychologique auquel sont confrontées toutes les nations, il est 
nécessaire de faire naître quelque chose d'entièrement neuf dans la manière de traiter les affaires mondiales, 
c'est-à-dire une forme de pensée universelle et l'établissement de justes relations entre les hommes. 
 
Comment peut-on développer une semblable attitude et la faire admettre universellement? Des centaines de 
milliers d'hommes et de femmes aujourd'hui sont convaincus qu'il faut adopter des attitudes mentales plus 
larges, à l'échelle du monde. Mais le sens de ces termes est sans doute encore plus profond; il s'agit de l'éveil 
du sens des responsabilités et de la demande, exprimée par l'âme d'une nation, de prendre en charge ses 
problèmes matériels. On peut aussi se demander si, pour résoudre le problème psychologique d'une nation, 
il faut nécessairement adopter une certaine forme de démocratie telle que l'entendent par exemple la Suisse 
ou les États-Unis; ou bien des types différent de démocratie peuvent-ils tous être de véritables démocraties? 
Les gouvernements britannique et hollandais sont bien des démocraties, mais ce sont en même temps des 
monarchies. 
 
L'examen de semblables questions favorise la précision et la clarté de la pensée. Le terme "démocratie" n'a 
pas le même sens pour les Américains, les Suisses, les Français, les Indiens et autres démocraties du monde, 
d'une part, et pour le système oligarchique russe, d'autre part. On a dit que dans le sens donné par les Russes, 
la démocratie est le gouvernement POUR le peuple, et dans le sens donné par les autres démocraties, c'est le 
gouvernement PAR le peuple. Il y a évidemment là une nette différence. À ce propos, on aurait intérêt à 
étudier les premières pages du chapitre traitant du problème psychologique des nations tel qu'il est exposé 
dans le livre intitulé "Les Problèmes de l'Humanité ". 
 
Dans l'étude suivante, qui traite du problème des enfants et de l'éducation des masses, on retrouvera la même 
thèse; elle concerne la psyché de toutes les nations. La divinité inhérente à tout être est vue sous l'aspect d'un 
processus évolutif qui intéresse tous les hommes. Au cours des siècles, un assez grand nombre d'êtres 
humains sont parvenus au but et ont manifesté la divinité essentielle de l'homme, pour garantir l'avenir de 
l'humanité. De façon assez curieuse et pourtant vraie, le problème auquel chaque nation du monde moderne 
est confrontée (de même que chaque individu) est le problème de l' éducation. L'éducation est, ou devrait 
être, une façon de développer une juste attitude psychologique à l'égard de la vie, envers nous-mêmes en tant 
qu'individus et envers les formes collectives de groupements et de nations. L'éducation devrait permettre 
d'établir les relations voulues entre l'homme et son milieu ambiant. 
 
Il a été dit que l'homme qui parvient à la libération spirituelle et mentale (devenant ainsi un citoyen du monde 
et en même temps un membre du royaume des âmes) est le produit "d'une génération de chercheurs"; c'est-à-
dire de ceux qui sont capables de formuler des questions intelligentes. Il n'est pas facile de répondre en toute 
franchise aux questions que nous pouvons nous poser, comme à celle-ci par exemple : "pourquoi, 
personnellement, n'aimons-nous pas, si c'est le cas, les Anglais, les Américains, les Juifs, les Allemands, les Russes, 
les Brésiliens ou les Noirs ? " 
 
Pourquoi aimons-nous telle nation et pas telle autre ? Il est important de chercher à répondre à ces questions 
car, faisant partie d'un groupe national, racial ou religieux, nous représentons tout le groupe. 
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Une réelle compréhension de ces problèmes par l'étude et la réflexion peut aider à la formation d'une opinion 
publique équilibrée. Une opinion publique saine et juste conduit inévitablement à un gouvernement bon, sain 
et juste pour toutes les nations, et permettra inévitablement une approche psychologique correcte des autres 
nations et des autres groupements. Les vraies questions sont rarement exposées au peuple par ses 
représentants et ceux-ci donnent rarement des réponses sincères. Dans toutes les nations, le public ou les 
masses sont généralement mal informés et subissent l'influence ou les pressions de certains groupes; il en 
est ainsi dans les démocraties aussi bien que dans les pays dominés par des dictatures. 
 
Les étudiants peuvent apporter et, en fait apportent, une contribution de valeur à la formation d'une opinion 
publique mondiale. Quiconque "pense juste" aide à cette formation. Cette pensée est encourageante, car une 
opinion publique saine associée à de justes relations humaines amènera inévitablement toutes les nations à 
accomplir leur évolution psychologique. 
 

      
 
 

Nature de la Réhabilitation Psychologique 

 
Le type de réhabilitation requis et les méthodes employées différeront autant que les problèmes eux-mêmes 
quoiqu'il existe des facteurs communs à toutes, mais dans des proportions variées. Par exemple, certains 
problèmes sont propres aux nations qu'ont ravagée et occupées des forces combattantes. Les effets ont été 
si profonds qu'ils en affectent encore la génération suivante. 
 
D'autres problèmes sont propres aux grandes puissances, comme le Commonwealth britannique, la Russie, les 
États-Unis, et se distinguent des problèmes de certains pays d'Europe, d'Amérique du sud, d'Asie ou d'Afrique. 
 
D'autre part, le fait que plusieurs pays d'Europe et d'Amérique du sud restèrent neutres et ne furent pas 
impliqués directement en 1939-1945 et dans les guerres subséquentes, a eu un effet de conditionnement 
psychologique sur leurs problèmes internes et externes. 
 
Enfin, il y a les problèmes propres aux pays vaincus et par conséquent (comme le premier groupe mentionné 
plus haut) profondément affectés psychologiquement, mais d'une manière toute différente. 
 
Il y a par ailleurs des pays d'une grande et antique culture, mais pourvus de peu de ressources naturelles et 
qui font contraste avec les nations jouissant d'une grande richesse, mais de culture comparativement récente. 
 
Trois qualités divines s'expriment dans toutes les formes : la Vie, la Qualité et l'Apparence. Ceci est vrai de 
toutes les nations comme de tous les individus ou de tous les groupes. 
 
 Ceci est la technique de base et le résultat de la manifestation; c'est une description de l'homme. De 

la VIE, nous ne savons rien encore. La QUALITÉ et l'APPARENCE, ou l'âme et la personnalité, 
caractérisent chaque homme et chaque nation, chacun étant différent et changeant. 

 Toute forme, toute créature humaine et toute nation passent par une double expérience : 
 

1) Elles sont imprégnées par l'âme du monde autant que leur capacité le leur permet. 

2) L'interaction entre l'âme qui les habite et la forme a un double résultat : 

a) la sensibilité et la qualité s'expriment selon le type de corps et le point qu'il a atteint dans 
l'évolution; 

b) l'âme imprégnant un homme ou une nation pousse la nature psychique à l'activité et la 
force à avancer sur le sentier du développement; cela fournit à cette âme un champ 
d'expérience et donne au corps l'occasion de réagir aux impulsions de l'âme supérieure. 
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Les nations et leurs relations entre elles doivent être considérées à la lumière de ces faits. 

c) Une nation est une synthèse d'énergie matérielle douée d'intelligence, de conscience et 
d'énergie nettement spirituelle qui est en rapport avec le but divin ou la volonté de Dieu. 

 
Il nous faut donc tenir compte de trois facteurs en étudiant les nations, leur réhabilitation et leurs futures 
relations : 
 

1) La Synthèse de Vie l'Esprit 

2) L'Unité de Conscience l'Âme 

3) L'Intégration des formes le Corps 

 
Tout comme les individus sont placés dans un certain milieu qui les conditionne, en fournissant un champ à 
l'expansion de la conscience ou à la limitation de l'expérience, de même les nations se trouvent à leur place 
parmi les nations environnantes. 
 
Étudiez le milieu des nations de la même manière que vous étudieriez votre milieu personnel. Notez que trois 
qualités ressortent comme facteurs positifs dans le milieu ambiant où s'établissent les contacts : 
 

a) Sensibilité ou réponse aux contacts et accroissement de la connaissance. 

b) Conscience, attention au milieu et développement des moyens pour établir des contacts plus 
étendus. 

c) Radiation résultant de l'interaction entre la vie d'un homme ou d'une nation et son milieu. 
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L'Âme et la Personnalité 

 
Nous avons déjà proposé comme hypothèse de travail l'idée suivant laquelle chaque nation a une 
personnalité et une âme. La personnalité lui permet de fonctionner dans son milieu national avec ses 
qualités et ses défauts et suivant les opportunités que la destinée lui offre en tant que nation. La personnalité 
d'une nation s'exprime par ses activités sur le plan physique, par ses sentiments et ses émotions, par son 
attitude mentale et par son idéalisme. 
 
L'âme de la nation représente le niveau le plus élevé de la conscience nationale par ses idéaux de dévotion, 
de sacrifice, d'universalisme, de vision, et par sa capacité de traduire ces idéaux et cette vision dans ses 
affaires intérieures et sa politique étrangère. Une nation se trouve ainsi reliée aux autres nations et peut 
parvenir à une juste idée du rôle qu'elle joue dans le monde. 
 
Le symptôme qui indique que l'âme est active est l'éveil du sens des responsabilités, celles-ci devraient être 
celles que la nation assume à l'égard du bien-être et du progrès du monde entier. C'est la reconnaissance de 
la fraternité humaine; cela implique que la nation reconnaisse la nécessité d'offrir aux autres nations 
l'assistance dont elles ont besoin, et de le faire sans arrière-pensée égoïste. Cela implique également le 
respect des droits fondamentaux de tous les peuples et le respect de l'équilibre fondamental de la nature, ce 
qui se manifeste déjà dans le monde actuel. 
 
Au chapitre suivant de ce cahier, on trouvera une étude sur les énergies des sept Rayons ; on y trouvera aussi 
une étude sur l'activité et les buts des Nations Unies et de leurs institutions spécialisées. Ces études, 
accompagnées d'une lecture attentive des journaux et des revues, permettront de se rendre compte des 
champs d'activité de l'âme et de la personnalité des nations. 
 
Il est difficile de définir en termes concrets des valeurs aussi subtiles que la "personnalité" et "l'âme" 
humaines; de semblables définitions risqueraient d'induire en erreur. On peut cependant offrir certaines 
explications susceptibles d'éclairer quelque peu l'esprit. 
 

La Personnalité 
 
« Toutes les formes en soi ne sont pas l'expression de la personnalité. Pour justifier ce terme, trois genres 
d’énergies doivent être présents, trois genres fondus et coordonnés en un seul organisme qui fonctionne. Une 
personnalité est donc un mélange d'énergie mentale et affective et de force vitale (ou électromagnétique), les 
trois étant masquées, cachées ou révélées par une coquille extérieure ou forme de matière dense. La croûte 
extérieure est en soi une forme d'énergie négative. Le résultat de l'union des trois énergies en une forme 
objective est la conscience de soi. Leur fusion produit le sens de l'individualité qui justifie le mot « je » et qui 
a trait à tout ce qui arrive au « soi ». Là où il existe une entité centrale consciente qui utilise le mental, réagit 
avec sensibilité par le corps affectif et donne l'énergie au corps physique dense (via le corps vital), il y a une 
personnalité. C'est l'existence de la conscience de soi  dans la forme. C'est la prise de conscience de l'identité 
par rapport à d'autres identités, et cela vaut pour Dieu comme pour l'homme ». 

(Traité sur la Magie Blanche, pp. 345-16) 

 
"Une personnalité est un être humain séparé". Nous pourrions aussi bien dire un être humain séparatif. 
C'est la plus pauvre et la plus faible des définitions utilisées; elle est communément appliquée et elle 
considère chaque être humain comme une personne. Par conséquent cette définition ne correspond pas à la 
réalité. Beaucoup de gens sont simplement des animaux ayant de vagues impulsions plus élevées mais qui 
restent simplement des impulsions. Il y a également ceux qui ne sont, avant tout, plus ou moins que des 
médiums. Ce terme est employé ici pour désigner tous les genres de personnes qui vont leur chemin d'une 
façon aveugle, ballottées par leur nature dense et inférieure dont le corps physique est seulement 
l'expression. Elles sont influencée par la conscience de la masse par les idées de la masse et par les réactions 
de la masse, et elles se trouvent tout à fait incapable de faire quelque chose par elles-mêmes parce qu'elles 
sont standardisées par les complexes de la masse. 
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Ce sont donc des médiums ayant les idées de la masse; elles sont emportées par les besoins impulsifs que 
les éducateurs et les démagogues leur imposent et sont réceptive sans aucune pensée ni raisonnement, à 
toutes les écoles de pensée (spirituelle, occulte, politique, religieuse et philosophique). Puis-je répéter qu'elles 
sont simplement des médiums, elles sont réceptives aux idées qui ne sont pas les leurs ou auxquelles elles ne 
sont pas parvenues par elles-mêmes. 
 
Une personnalité est quelqu'un qui fonctionne avec coordination, grâce à ses propres dons, à la relative 
stabilité de sa nature émotionnelle et à son équipement glandulaire sain et bien équilibré. L'impulsion le 
portant à la puissance et un milieu convenable représentent aussi une aide. Ces conditions permettent d 
'opérer dans n'importe quel champ d'activités humaines, faisant de l'homme soit un bon contremaître dans 
une usine, soit un dictateur, suivant les circonstances, son karma et les opportunités offertes. Je ne me réfère 
ici en aucune façon à la coordination désirable entre l'âme et le corps qui appartient à un développement 
ultérieur. Je pose simplement l'existence d'un bon équipement physique et d'un contrôle émotionnel comme 
d'un développement mental sain. L'on peut y avoir un développement intérieur superlatif, mais aussi un si 
pauvre instrument sur le plan physique que toute coordination est impossible. Dans de tels cas, l'intéressé 
affecte rarement le milieu où il se trouve d'une manière permanente ou importante. Il ne peut pas extérioriser 
ou faire rayonner sa force intérieure parce qu'il est bloqué à chaque point par son équipement physique. Un 
homme possédant un développement intérieur beaucoup plus faible, mais ayant un corps physique apte à 
réagir et des glandes en bon état de fonctionnement se révèlera souvent un agent d'influence plus efficace 
sur les éléments de son milieu. 
 
Une personnalité est un homme ayant un sens de la destinée. Un tel homme a suffisamment de pouvoir 
de volonté pour soumettre sa nature inférieure à telle discipline qui lui permette de remplir la destinée qu'il 
sent inconsciemment. Ces personnes se divisent en deux groupes : 
 

1) Ceux qui n'ont aucune espèce de contact avec leur âme. Ces gens sont poussés en avant vers leur 
destinée par un sentiment de puissance, d'amour de soi, d'ambition exaltée, de complexe de 
supériorité, et par une détermination de parvenir au faîte des grandeurs. 

2) Ceux qui ont un contact avec leur âme dans une faible mesure. Ce sont ces gens dont les méthodes et 
les motifs offrent par conséquent un mélange d'égoïsme et de vision spirituelle. Leur problème est 
difficile, étant donné que le contact qu'ils ont avec leur âme amène bien un influx de force qui stimule 
leur nature inférieure en même temps qu'il augmente le contact avec l'âme. Toutefois, il n'est pas 
assez puissant pour soumettre entièrement la nature inférieure. 

 
Une personnalité est un être humain complètement intégré. Dans ce cas, nous avons un homme dont la 
nature physique, la nature émotionnelle et la nature mentale peuvent fusionner et, par la suite, fonctionner 
comme un tout, et créer ainsi un mécanisme qui est soumis à la volonté de la personnalité. Cela peut se 
produire avec ou sans un contact bien déterminé avec l'âme, et c'est à ce stade que survient une prédisposition 
à suivre soit le sentier de droite, soit celui de gauche. La coordination s'effectue comme suit : 
 

a) Coordination de la nature émotionnelle ou astrale avec le corps physique. Elle se produisit sur le plan 
racial au temps de l'Atlantide; cette coordination se poursuit de nos jours parmi les groupes inférieurs 
de la famille humaine. Ce devrait être le but du développement des enfants entre 7 et 14 ans. 

b) Coordination de la nature physique, de la nature astrale et de la nature mentale fusionnées en un 
seul ensemble. C'est ce qui se produit sur le plan racial aujourd'hui chez les Aryens , et le processus 
sera complété (pour la masse de l'humanité) lorsque le soleil entrera dans le signe zodiacal du 
Sagittaire, de même que maintenant il entre dans le Verseau. Cette coordination s'effectue rapidement 
parmi les membres avancés de la famille humaine et doit constituer l'objectif de la formation de tous 
les adolescents entre 14 et 21 ans. 

c) Ensuite commence la coordination entre l'âme et la personnalité, l'âme centrant son attention sur 
la nature astrale ou nature du désir. C'est la tâche immédiate des aspirants du monde en ce moment, 
et ce sera l'objectif de la prochaine race, celle qui succédera à la race aryenne. 
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d) Coordination entre l'âme, le mental et le cerveau, à l'exclusion du corps d'illusion, le corps astral. 
C'est l'objectif particulier des disciples du monde. 

e) Puis la coordination doit être établie entre l'âme, la personnalité purifiée et la Hiérarchie. C'est 
l'objectif des initiés dans le monde en ce moment et de tous ceux qui subissent la préparation pour la 
1ère, la 2ème et la 3ème initiation. Cette consommation est finalement terminée à l'initiation de la 
Transfiguration. 

f) Coordination entre l'âme, la personnalité et l'esprit. Elle se produit par la voie de la Hiérarchie des 
Âmes, phrase que seuls les initiés peuvent correctement interpréter et comprendre. Ce processus se 
poursuit après la troisième initiation. 

 
Un homme peut être considéré en vérité comme une personnalité lorsque l'aspect forme et la nature 
de l'âme ne font qu'un. Lorsque l'âme influence la personnalité et imprègne entièrement la manifestation 
inférieure, alors et alors seulement la personnalité atteint sa véritable signification, qui est de constituer le 
masque de l'âme, ce qui est l'apparence extérieure des forces intérieures spirituelles. Ces forces sont 
l'expression de l'âme, et l'âme est l'identité centrale, ou le centre fondamental, sur le plan mental , de la vie 
de Dieu Lui-même. Essence, conscience et apparence sont les trois aspects de la divinité et de l'homme; la 
personnalité, une fois pleinement développée, est l'apparence de Dieu sur la Terre. Vie, qualité et forme 
représentent une autre façon d'exprimer la même triplicité.  (Traité sur les sept rayons II, pp.251-254) 
 

L'Âme 
 
L'âme : macrocosmique et microcosmique, universelle et humaine, est l'entité qui est amenée à l'existence 
lorsque se trouvent reliés entre eux l'aspect esprit et l'aspect matière. 
 
L'âme n'est par conséquent ni esprit ni matière, mais elle est le rapport entre les deux. L'âme est ce qui 
assure la médiation entre les éléments de cette dualité; c'est le principe médian, le lien entre Dieu et sa forme. 
 
Il est également dit que : 
 

 L'âme est le facteur de sensibilité qui réside dans la substance même. 

 L'âme est l'aspect conscience. 

 L'âme est l'entité qui perçoit. 

 L'âme, ou homme spirituel, impose ses idées au mental par la concentration et la méditation. 

 L'âme est le facteur conscient dans toutes formes. Elle agit sur la matière, l'obligeant à prendre 
certaines formes, à répondre à certaines vibrations et à édifier certaines formes phénoménales 
spécifiques qui, dans le monde sur le plan physique, sont pour nous les formes minérales, végétales, 
animales et humaines et, s'il s'agit d'initiés, d'autres formes encore. 

 
C'est l'âme elle-même qui permet finalement à l'homme de découvrir que cette âme en lui est double, car une 
partie de lui-même répond à l'âme animale tandis que l'autre partie reconnaît son âme divine. 

(Traité sur la Magie Blanche, pp.43-47) 

 
On peut dire que l'âme est essentiellement de nature universelle et associée intimement à la 
conscience de groupe. La seule différence qui existe entre l'âme d'un Univers, l'âme d'une Nation et l'âme 
d'un Individu est une différence de degré de conscience. Cela veut dire que tout homme et toute nation ont en 
eux la possibilité latente et innée de fondre leur "fragment" d'âme individuelle dans l'âme unique et 
universelle, sans perdre pour autant le caractère particulier de l'âme individuelle. 
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Lorsque l'âme a développé tous les pouvoirs qui se trouvaient en elle s'exprimant au moyen de la 
personnalité et lorsqu'elle a appris a inclure dans sa conscience la "myriade de formes que prend l'Être", il est 
alors possible d'atteindre un état de conscience plus élevé, et la vie de l'âme cède la place à la vie de la 
monade. En dernière analyse, l'âme demeure, tel un point dynamique de volonté divine, inviolé, éternel, car 
la conscience est l'expression fondamentale de la vie de l'Univers, et l'évolution de la conscience vers une 
identité totale et une pleine conscience est le but de notre Système solaire. 
 
« L'âme peut donc être considérée comme la sensibilité unifiée et la perception relative de tout ce qui est 
sous-jacent à la forme d'une Planète et à un Système solaire, lesquels se composent de l'ensemble de toute 
les formes, organiques ou inorganiques, selon la distinction matérialiste. L'âme bien qu'elle constitue une 
vaste totalité, est toutefois limitée dans son expression par la nature et la qualité de la forme où elle se trouve. 
Par conséquent, il existe des formes de l'âme très sensibles et fort expressives, et d'autres qui, à cause de leur 
densité et de la qualité des atomes dont elles sont composées, sont incapables de reconnaître les aspects 
supérieurs de l'âme ou d'exprimer plus que sa vibration, son ton ou sa couleur les plus bas. L'infiniment petit 
étant démontré, l'infiniment grand admis, il reste encore une notion à comprendre avant que la conscience 
humaine ne devienne inclusive aussi bien qu'exclusive. Cette notion sera comprise, une fois le second aspect 
atteint, quand les hommes comprendront la nature de l'âme. Rappelons aussi que de même, que la triplicité 
fondamentale de la manifestation s'exprime symboliquement en l'homme par sa quote-part d'énergie 
(énergie physique), son système nerveux et la masse de son corps, de même la triplicité de l'âme peut être 
connue, le supérieur correspondant à l'inférieur. 
 
Il existe tout d'abord ce que l'on pourrait appeler la volonté spirituelle, cette quote-part de la volonté 
universelle que toute âme peut exprimer, propre à permettre à l'homme spirituel de collaborer au plan et au 
but de la grande vie en laquelle il a son être. La seconde qualité de l'âme est l'amour spirituel, qualité de la 
conscience de groupe, de l'inclusivité, de la médiation, de l'attraction et de l'unification. C'est la caractéristique 
éminente de l'âme car seule l'âme possède ce facteur dynamique. L'esprit ou monade, est en premier lieu 
l'expression de la volonté, l'amour et l'intelligence n'étant que ses qualités secondaires, et la nature corporelle, 
ou personnalité se distingue par l'intelligence, 3ème aspect de la triplicité. Mais l'âme est caractérisée surtout 
par la qualité de l'amour manifesté comme sagesse quand l'intelligence de la personnalité fusionne avec 
l'amour de l'âme ».  (Traité sur la Magie Blanche, pp. 47-48) 
 
Il y a actuellement un grand besoin "d'experts en matière de vie de l'âme". Dans la plupart des pays, la majorité 
exprime les aspects de la personnalité nationale; seule une minorité de gens qui réfléchissent et qui sont à 
tendance spirituelle se trouvent en contact, consciemment ou non, avec l'âme de leur nation. 
 
Pour la race humaine considérée comme un tout, le but est de fonctionner sur le plan mental concret et d'y 
faire preuve d'une activité intelligente. Pour les éléments les plus avancés de la race et ceux qui en sont les 
pionniers, le but est de parvenir au plan mental abstrait et de développer l'intuition. Ces éléments explorent 
le Mental Universel et amènent la race humaine à reconnaître ce qu'un physicien français exprimait déjà il y 
a des années : 
 

« Grâce aux êtres vivants de plus en plus différenciés, où s'organise sa substance, l'univers 
s'élève graduellement à une pensée de plus en plus vaste, au point de devenir une Volonté qui 
dirige elle-même son histoire ».  (Prof Jean Perrin, 1940) 
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La Nouvelle Psychologie et les Sept Rayons d'Énergie 

 
La psychologie moderne, officielle et expérimentale, a beaucoup contribué à faire connaître la manière dont 
l'homme fonctionne, la nature de ses réactions, l'envergure de son appareil mental, la qualité de son 
mécanisme physique, ses modes de pensée et l'ensemble de ses complexes, ses psychoses, ses névroses, ses 
instincts, ses intuitions et ses tendances intellectuelles, toutes choses qui sans aucun doute, font de lui ce qu'il 
est. La contribution de la psychologie médicale est également importante; nous avons appris que l'être 
humain est entièrement conditionné par son instrument d'expression et qu'il ne peut pas exprimer plus que 
ne le permettent son système nerveux, son cerveau et ses glandes. Et pourtant, nous nous apercevons que 
certaines de ces théories, même celles qui ont fait leurs preuves, ne sont plus valables dans certaines 
conditions données. 
 
Il est impossible d'estimer à sa juste valeur ce que l'on doit aux psychologues toutefois, à moins d'introduire 
une idée maîtresse dans le champ même de la pensée, celui-ci s'effondre sous son propre poids et (comme 
cela se passe actuellement) provoque l'apparition de problèmes, de complexes et de maladies mentales qui 
sont les résultats même de ces méthodes de pensée. Ce que nous voudrions faire c'est mettre bien en évidence 
la nature du principe d'intégration se trouvant dans toutes formes cohérentes et sur ce qui est appelé (faute 
d'un meilleur terme) l'âme ou le soi. 
 
De nombreuses écoles de psychologie reconnaissent l'existence de ce principe qui informe le corps physique 
et exprime ses réactions au moyen d'états émotionnels et mentaux; ce principe demeure cependant une 
chose inconnue et indéfinissable. On s'aperçoit qu'il est impossible d'en découvrir les origines, on ne sait pas 
s'il s'agit d'une entité qui informe le corps physique ou qui en est détachée et séparée. Nous nous efforcerons 
donc, dans la mesure du possible, de compléter les informations données par la psychologie moderne, et 
d'enrichir celle-ci en apportant les données de la psychologie ésotérique qui traite de l'âme ou du soi, l'entité 
qui infuse une âme dans la forme. 
 
Il serait impossible, à l'heure actuelle de prouver la réalité de certains des points que nous avançons ici mais 
si le lecteur accepte de les admettre comme hypothèses de travail il sera à même de comprendre le but et les 
objectifs de la nouvelle psychologie. II y a d autres points que nous pourrons vérifier dans notre propre 
expérience, ces points feront l'objet de reconnaissances de la part de notre mental concret ou provoqueront 
une réaction de profonde conviction de la part de notre Soi exerçant son intuition. 
 
Au cours de notre étude, nous ne devrons pas oublier l'idée fondamentale selon laquelle, dans tout travail de 
ce genre c'est l'énergie qui nous intéresse : unités d'énergie, énergie incarnée dans la forme, énergie et 
courants qui la déversent. Le véritable éducateur devrait travailler avec les énergies dans un monde d'énergie; 
ces énergies sont colorées et déterminées par des attributs bien distincts et, par conséquent, chaque être 
humain peut être considéré comme un agrégat d'énergies dominé par une énergie d'un certain type, ce qui 
permet de le distinguer parmi ses semblables et produit la différence qui existe entre tous les êtres humains. 
 
En dernière analyse, l'histoire n'est que l'enregistrement des effets de ces énergies ou de ces radiations (en 
d'autres termes, de ces rayons) qui influencent l'humanité au fil des nombreuses étapes de son 
développement évolutionnaire. Si nous voulons comprendre ce qui se passe actuellement, il nous faut 
reconnaître que ces énergies sont au nombre de sept. Dans de nombreux pays, on leur attribue des noms très 
différents. mais en ce qui nous concerne nous leur donnerons les noms suivants : 

 L'énergie de Volonté, de Dessein ou de Pouvoir, appelée dans les pays chrétiens énergie de la 
Volonté de Dieu. 

 L'énergie d'Amour-Sagesse, fréquemment appelée aussi Amour de Dieu. 

 L'énergie d'Intelligence Active, appelée aussi Mental de Dieu. 

 L'énergie d'Harmonie par le Conflit, énergie qui exerce une grande influence sur la famille humaine. 
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 L'énergie de la Connaissance concrète ou de la Science, si puissante à l'époque actuelle. 

 L'énergie de Dévotion ou d'Idéalisme, qui donne les idéologies qui ont actuellement cours. 

 L'énergie d'Ordre Cérémoniel, qui produit la nouvelle forme de civilisation. 
 
Ces énergies exercent sans cesse leur influence sur l'humanité, provoquant des changements, s'exprimant 
par des civilisations et des cultures successives et façonnant les nombreuses races et nations. Cette action ne 
fait en aucune façon obstacle à l'exercice de la libre volonté des hommes; ces énergies ont leurs aspects 
supérieurs comme leurs aspects inférieurs, et les hommes y réagissent conformément à leur degré de 
développement mental et spirituel: les nations et les races, considérées comme un seul tout, y réagissent de 
la même façon. En réalité, l'humanité a aujourd'hui atteint un degré de sensibilité qui lui permet de réagir 
d'une manière très vive à ce qui est meilleur et plus élevé. 
 
L'expression et la réalisation du soi sont les modes ou les méthodes de développement qu'utilise l'humanité. 
En étudiant l'analyse suivante des rayons et de leurs expressions, il faut bien garder à l'esprit que cette 
analyse est forcément imparfaite, et qu'elle peut être indéfiniment développée. 
 

PREMIER RAYON – VOLONTÉ OU POUVOIR. 
 
VERTUS spéciales du rayon et ses justes expressions : 

Force, courage, fermeté, vérité résultant d'une absence absolue de crainte, capacité de gouverner, de saisir 
de vastes problèmes avec largeur d'esprit, de manier les hommes et de prendre les mesures nécessaires. 
Possibilité de faire un usage dynamique de l'énergie en vue du bien ; volonté-de-pouvoir afin de coopérer. 

 
VICES du rayon et expressions erronées : 

Orgueil, ambition, obstination, dureté, arrogance, désir de dominer et de diriger, entêtement, colère. 
Possibilité d'utilisation destructive de l'énergie; puissance comprise dans un sens égoïste; manque 
d'amour, isolement, profond désir de puissance et d'autorité, volonté égoïste. 

 
Tel est le rayon de Pouvoir; son nom lui sied; s'il n'était que pouvoir, sans sagesse et sans amour, il ne serait 
qu'une force de destruction et de désintégration. Mais lorsque ces trois facteurs caractéristiques sont réunis, 
il devient le rayon qui gouverne et qui crée. Ceux qui se trouvent sur ce rayon ont un grand pouvoir de 
volonté, pour le bien comme pour le mal ; pour le bien lorsque la volonté est dirigée par la sagesse et rendue 
désintéressée par l'amour. L'homme du 1er Rayon parvient toujours au premier plan dans sa profession; ce 
peut être un cambrioleur, ou le juge qui le condamne, mais dans les deux cas il accomplit une carrière 
remarquable. Dans toute carrière publique, ce sera un dirigeant né, celui à qui l'on peut se fier et sur qui l'on 
peut se reposer, il est celui qui défend les faibles et combat l'oppression, sans crainte des conséquences et 
absolument indifférent aux commentaires. Par contre, un homme du premier rayon qui n'est pas équilibré 
peut montrer une cruauté sans limite et une grande dureté. 
 
Dans ses premiers stades, l'utilisation de l'énergie du 1er Rayon signifie inévitablement destruction; mais elle 
signifie union et fusion aux stades ultérieurs et dans ses résultats définitifs. En étudiant les nations du monde, 
on s'aperçoit que cette énergie de la volonté manifeste le pouvoir par l'intermédiaire de certaines grandes 
personnalités: la réaction de ces derniers à cette force dépend du genre de leur personnalité et de leur degré 
d'évolution. On en trouve dans tous les champs de l'activité humaine. Ce sont des gens qui dominent dans 
leur milieu, des dictateurs qui se manifestent dans toutes les catégories des affaires humaines, qu'elles soient 
politiques, sociales, religieuses ou éducatives. On ne peut en général pas dire si leur influence a été bonne ou 
mauvaise avant qu'au moins un siècle se soit écoulé. 
 
La véritable personnalité du 1er Rayon qui répond à cette influence possède le bien final du groupe 
profondément ancré dans sa conscience et dans son cœur; elle voit tout sous l'angle de l'ensemble et non en 
termes partiels. C'est ce point de vue qu'elle s'efforce de faire passer dans la conscience de la race. Cette 
influence peut cependant conduire aussi à une attitude cruelle et sans pitié si l'individu n'est pas encore 
dominé par l'âme. 
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DEUXIÈME RAYON – AMOUR-SAGESSE. 
 
VERTUS spéciales du rayon et ses justes expressions : 

Calme, force, patience et endurance, amour de la vérité, fidélité, intuition, intelligence claire et caractère 
serein. Capable de sagesse dans ce qu'il construit; capable de manifester un profond désir de sagesse et de 
vérité; inclusivité, sensibilité à l'égard du Tout. Capable de renoncer à la grande hérésie de l'état de 
séparation et de trouver les mots justes grâce à la sagesse acquise. 

 
VICES du rayon et expressions erronées : 

Attention excessive donnée à l'étude, froideur, indifférence à l'égard d'autrui, mépris des limitations 
mentales chez les autres. Capable de manifester le pouvoir de construire dans des buts égoïstes, de 
percevoir le Tout et de demeurer pourtant en dehors; développement d'un esprit enclin à la séparation; 
réalisation de désirs égoïstes, aspiration au bien-être matériel, subordination des pouvoirs de l'âme à des 
fins égoïstes. 

 
Ce rayon est appelé rayon de la sagesse en raison de son désir caractéristique de connaissance pure et de 
vérité absolue. Il est froid et égoïste s'il est sans amour, inactif s'il est sans puissance. Accompagné de l'amour 
et de la puissance, cela donne alors le rayon des Bouddhas et de tous les grands instructeurs de l'humanité, 
de ceux qui sont parvenus à la sagesse pour le bien de autres. et qui se consacrent à la tâche de la répandre. 
L 'étudiant qui se trouve sur ce rayon est toujours insatisfait, même de ses réalisations les plus hautes ; quelle 
que soit l'étendue de sa connaissance, il garde l'esprit fixé vers l'inconnu, vers l'au-delà et vers les hauteurs 
qu'il n'a pas encore atteintes. 
 
L'homme du 2ème Rayon fait preuve de tact et de prévoyance; c'est un excellent ambassadeur, un éducateur 
ou un directeur de collège de première qualité. Comme homme d'affaires, il a une intelligence claire et il traite 
avec sagesse les questions qu'il a à régler. Il est capable de faire voir aux autres les choses sous leur véritable 
jour et de leur faire partager sa manière de voir. 
 
S'il présente les mauvais aspects de ce 2ème Rayon, l'homme sera enclin à acquérir des connaissances pour 
son bénéfice personnel; il reste absolument indifférent aux besoins éprouvés par les autres êtres humains. 
Chez lui, la prévoyance deviendra suspicion, et le calme deviendra froideur et dureté de cœur.  
 
Cette énergie d'amour est surtout concentrée dans les groupes d'idéalistes et de serviteurs ainsi que dans les 
organisations dont les membres expriment des idées, particulièrement lorsqu'elles ont trait à l'amélioration 
de la condition de l'individu et à son élévation. C'est par ces groupes que peut s'exprimer le pouvoir de l'amour-
sagesse. Ce rayon est celui de l'attraction ou de l'universalité. Ceux qui se trouvent sur ce rayon sont souvent 
incompris car l'amour qu'ils expriment diffère complètement de l'intérêt personnel et sentimental que 
manifestent la plupart des gens. Ce qui les intéresse surtout, c'est l'intérêt et le bien du groupe auquel ils sont 
affiliés ; ils ne s'intéressent pas particulièrement aux petites affaires mesquines de l'individu ni aux personnes 
essentiellement préoccupées par leurs petits problèmes et leurs soucis personnels. Inévitablement, cette 
attitude leur vaut des critiques de la part des gens centrés sur eux-mêmes et il leur faut s'y habituer, quoiqu'en 
fait ils y prêtent peu d'attention. À leurs yeux, un véritable amour de groupe est beaucoup plus important que 
les rapports personnels, bien qu'ils sachent reconnaître la nécessité de ces derniers lorsque le besoin s'en fait 
sentir. Ils apprennent à comprendre que l'amour de groupe est un besoin réel et à modifier leurs façons d'agir 
afin de servir le bien du groupe. Ce sont là des distinctions que les individus intéressés par leur soi personnel 
ne comprennent pas facilement. Les changements que provoquent ceux qui se trouvent sur le 2ème Rayon sont 
avant tout des changements dans la conscience. 
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TROISIÈME RAYON – MENTAL SUPÉRIEUR. 
 
VERTUS spéciales du rayon et ses justes expressions : 

Larges vues sur toutes les questions abstraites, sincérité des intentions, clarté intellectuelle, capacité de 
concentration sur les études philosophiques, patience, prudence, pas de tendance à se tourmenter pour soi 
ou pour les autres, pour des riens. Possibilité de manifester une activité rythmique ordonnée en harmonie 
avec le Tout, possibilité de poursuivre une juste activité et de manipuler l'énergie afin de révéler la beauté 
et la vérité. 

 
VICES du rayon et expressions erronées : 

Orgueil intellectuel, froideur, isolement, imprécision dans les détails, distraction, obstination, égoïsme, 
critique exagérée d'autrui. Capable d'utiliser la force d'une manière intelligente mais pour des motifs 
erronés; intense activité matérielle et mentale; réalisation de l'énergie comme but en soi; profond désir de 
gloire, de beauté et de fins matérielles; manipulation de la force au moyen de désirs égoïstes. 

 
C'est le rayon du penseur abstrait du philosophe et du métaphysicien de l'homme qui se délecte à l'étude des 
mathématiques supérieures, mais qui, à moins d'être influencé par un autre rayon de caractère plus pratique 
se soucie fort peu de tenir une comptabilité exacte. Son imagination est hautement développée et il parvient, 
grâce à cette faculté, à saisir l'aspect essentiel d'une vérité. 
 
Il manifeste souvent un puissant idéalisme; c'est un rêveur et un théoricien; ses vues larges et sa grande 
prudence lui font voir clairement tous les aspects d'une question, ce qui l'empêchera souvent d'agir. Il peut 
faire un homme d'affaires capable; dans le métier des armes, il peut résoudre théoriquement un problème 
de tactique, mais sur le champ de bataille il se révèle de peu de valeur. 
 
Comme artiste, ses procédés techniques manquent de finesse mais ses sujets sont profonds et intéressants. 
Il aime la musique , mais s'il n'est pas influencé par le 4ème Rayon, il n'est pas capable de composer. En toute 
circonstance il est plein d'idées, mais il lui manque le sens pratique qui lui permettrait de les réaliser. On 
trouve sur ce rayon des gens qui n'accordent aucune importance aux conventions, qui ont des tenues 
négligées, qui sont paresseux, peu ponctuels et peu soucieux des apparences. Mais le caractère de l'homme 
du 3ème Rayon peut être complètement transformé s'il est influencé par le 5ème ou le 2ème Rayon. Le 3ème et le 
5ème Rayon donnent l'historien parfaitement équilibré ou le très grand mathématicien. 
 

QUATRIÈME RAYON – HARMONIE PAR LE CONFLIT. 
 
VERTUS spéciales du rayon et ses justes expressions : 

Solides affections, sympathie, courage physique, générosité, dévotion, vivacité intellectuelle et de 
perception. Possibilité d'exprimer l'unité et l'harmonie, d'évoquer l'intuition; jugement juste et raison pure. 

 
VICES du rayon et expressions erronées : 

Égoïsme, tendance à la préoccupation, imprécision, manque de courage moral, fortes passions, indolence, 
extravagance. Capable de manifester de constants points de crise, des luttes confuses le sentiment d'un 
manque d'harmonie, de coopérer avec la partie et non avec le tout; tendance à mal interpréter les paroles 
entendues. 

 
Le 4ème Rayon a été appelé "le rayon de la lutte'' car les qualités de Rajas (activité) et de Tamas (inertie) s'y 
trouvent en proportion si étrangement égales que la nature de l'homme en est écartelée; lorsque l'issue de 
cette lutte est satisfaisante, on parle de la « naissance d'Horus », du « Christ né des peines et des souffrances 
incessantes ». 
 
Tamas (inertie) pousse à l'amour de la facilité et du plaisir, à détester à tel point faire de la peine qu'on en 
arrive à une véritable lâcheté morale, à l'indolence, à laisser les choses comme elles sont, à ne plus rien faire 
et à ne pas penser au lendemain. 
 



Le Renouvellement Psychologique des Nations Cahier n° 2  
 

22 

 
Rajas (activité) est ardent, impatient, toujours poussé à l'action. La présence de ces forces contraires dans la 
nature de l'homme du quatrième rayon fait de sa vie une agitation et une guerre perpétuelles. Les frictions 
et les expériences ainsi acquises peuvent provoquer une très rapide évolution; mais l'homme peut aussi bien 
devenir un bon à rien qu'un héros. C'est le rayon de l'homme à qui il suffit d'un très mince espoir pour aller 
de l'avant, bien qu'il n'hésite pas à prendre des risques pour lui ou pour ceux qui le suivent car dans les 
moments d'enthousiasme, l'homme du 4ème Rayon est complètement dominé par rajas. C'est le spéculateur 
et le joueur acharné, plein d'enthousiasme et d'idées, facilement démonté par le chagrin ou l'échec, mais qui 
reprend rapidement courage après revers et calamités. 
 
C'est avant tout le rayon de la couleur, celui de l'artiste qui utilise des couleurs éclatantes, même si ses 
qualités de dessinateur laissent à désirer. L'homme du 4ème Rayon aime toujours la couleur et peut 
généralement la produire. S'il n'a pas reçu de formation artistique, son sens des couleurs apparaîtra un jour 
sous une autre forme, dans le choix des vêtements ou dans la décoration par exemple. Les compositeurs du 
4ème Rayon produisent toujours des œuvres mélodieuses; l'homme du 4ème Rayon est toujours heureux 
d'entendre un air de musique. Comme écrivain ou poète, ses œuvres sont souvent brillantes et remplies de 
descriptions pittoresques mais inexactes, pleines d'exagération et souvent pessimistes. Il parle généralement 
bien et il a le sens de l'humour; il peut aussi bien tenir une brillante conversation que garder un silence morne, 
selon son humeur. Avec lui, la vie est à la fois difficile et délicieuse. 
 
En dernière analyse, le 4ème Rayon est le rayon qui enseigne l'art de vivre afin d'amener une synthèse de la 
beauté . Il n'y a pas de beauté sans unité, d'idéalisme et sans développement harmonieux . Ce rayon n'est pas 
celui de l'art mais c'est l'énergie qui donne la beauté aux formes vivantes incarnant les idées et idéaux qui 
cherchent à s'exprimer immédiatement. L'art créateur s'exprime sur tous les rayons. 
 

CINQUIÈME RAYON – MENTAL INFÉRIEUR. 
 
VERTUS spéciales du rayon et ses justes expressions. 

Énoncés strictement exacts, justice sans merci, persévérance, sens commun, droiture, indépendance, 
intelligence vive. Capable d'exprimer ce qu'il sait de la réalité, de bien comprendre ce qu'est l'âme et ses 
possibilités, d'être sensible à la Déité, à la lumière et à la sagesse. 

 
VICES du rayon et expressions erronées. 

Critiques acerbes étroitesse d'esprit, arrogance, refus de pardonner, manque de sympathie et de respect, 
préjugés. Capable d'exprimer le pouvoir de raisonner et de détruire, capable d'analyse détaillée, de 
matérialisme intense, de vues déformées de la vérité, de dévotion mentale à la forme et à ses activités ainsi 
qu'à la théologie. 

 
C'est le rayon de la science et de la recherche. L'homme se trouvant sur ce rayon possède un intellect aigu, 
fait preuve d'une grande exactitude dans les détails; il fait des efforts considérables pour remonter à la source 
des plus petits faits ou pour vérifier chaque théorie. On peut généralement avoir en lui la plus grand 
confiance; il est riche en explications très claires, bien que parfois pédant ou ennuyeux par son insistance sur 
les détails inutiles. II est ordonné, ponctuel, très homme d'affaires, n'aimant ni les flatteries ni les faveurs. 
 
C'est le rayon des grands chimistes, des électriciens pratiques, des ingénieurs de grande classe, des grands 
chirurgiens. Comme homme d'État, l'homme du 5ème Rayon a des vues plutôt étroites, mais il réussit à la 
perfection comme chef de département technique; il n'est toutefois pas agréable de se trouver sous ses 
ordres. Dans le métier des armes, il choisit surtout l'artillerie ou le génie. 
 
Il est rare de trouver un artiste sur ce rayon à moins qu'il soit influencé secondairement par le 4ème ou le 7ème 
Rayon. Sa façon de concevoir le couleurs est sans éclat; ses sculptures manquent de vie, et s'il compose, sa 
musique n'offre pas d'intérêt, bien qu'elle puisse être correcte du point de vue technique. Qu'il écrive ou qu'il 
parle, son style est la clarté même, mais il n'a ni feu ni mordant; dans son désir de dire tout ce qui peut être 
dit sur un sujet, il est souvent intarissable. 
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SIXIÈME RAYON – DÉVOTION. 
 
VERTUS spéciales du rayon et ses justes expressions. 

Dévotion, simplicité, amour, tendresse, intuition, loyauté, respect. Capable de manifester de la continuité 
dans la perception, de l'idéalisme universel, de réagir avec sympathie aux points de vue exposés par 
d'autres, de voir le bien du tout et non d'une partie seulement; prêt à reconnaître que les autres progressent 
aussi dans la voie qu'ils ont choisie. 

 
VICES du rayon et expressions erronées. 

Amour égoïste et jaloux; s'appuie trop sur les autres; partialité, tendance  à se faire des illusions, 
sectarisme, superstition, préjugés, conclusions trop hâtives, colère. Tendance à la violence, au fanatisme, 
à un attachement entêté à un idéal, au militarisme, et à provoquer des difficultés, soit à des individus, soit 
à des organisations; tendance à ne considérer que ses propres points de vue, à se méfier des motifs des 
autres; dévotion émotionnelle et idéalisme déroutant; intense capacité d'être personnel et de donner de 
l'importance aux personnalités. 

 
C'est le rayon de la dévotion. L'homme qui s'y trouve a des tendances et des impulsions religieuses d'intenses 
sentiments personnels; il est incapable de prendre les choses avec une certaine philosophie. À ses yeux, tout 
est parfait ou intolérable ; ses amis sont des anges et ses ennemis des démons dans les deux cas, son point de 
vue n'est pas fondé sur des mérites intrinsèques, mais sur le degré d'attirance que les gens exercent sur lui, 
sur la sympathie ou l'antipathie qu'ils montrent à l'égard de ses idoles concrètes ou abstraites, car il est plein 
de dévotion, que ce soit pour une personne ou pour une cause. 
 
La meilleure expression de ce rayon donne le saint et la plus mauvaise, le bigot ou le fanatique, le martyr ou 
l'inquisiteur type. C'est le fanatisme du 6ème Rayon qui se trouve à l'origine de toutes les guerres religieuses 
et des croisades. Celui qui se trouve sur ce rayon a souvent une nature aimable , mais il peut toujours devenir 
furieux et violent et manifester une colère terrible. Il donnera sa vie pour l'objet de sa dévotion ou de sa 
vénération, mais il ne lèvera pas le petit doigt pour venir en aide à ceux pour lesquels il n'éprouve pas de 
sympathie. Soldat, il n'aime pas se battre mais pris dans la bataille, il se bat comme un possédé. Il ne sera 
jamais un grand homme d'état ni un homme d'affaires capable, mais il peut faire un bon orateur ou un grand 
prédicateur. L'homme du 6ème Rayon est le poète qui chante les émotions et l'auteur d'ouvrages religieux en 
prose ou en vers. Il aime la beauté, la couleur et toutes les belles choses, mais il n'a pas le talent voulu pour 
produire quoi que ce soit de grand, à moins qu'il se trouve sous l'influence de l'un des rayons qui donnent le 
sens artistique pratique, le 4ème ou le 7ème Rayon. En musique, il apprécie la mélodie et souvent il compose 
des oratorios et de la musique sacrée. 
 
Le 6ème Rayon est caractérisé par l'instinct du goût, goût de la nourriture, goût que l'on prend aux rapports 
humains, à la couleur, à la forme, à l'art, etc. Cette faculté d'appréciation a atteint un degré de développement 
relativement élevé et le "bon goût" est aujourd'hui une chose qui est très appréciée. Mais le sens du goût doit 
être transformé et porté à un niveau supérieur pour devenir un sens qui permet de juger des valeurs. 
 
D'une manière générale, les gens du sixième rayon sont réactionnaires et conservateurs, irréductibles et 
fanatiques; ils veulent garder tout ce qui vient du passé et dont la puissante influence freine l'entrée de 
l'humanité dans le nouvel âge. Ils sont nombreux, mais ce sont eux pourtant qui permettent de maintenir un 
juste équilibre; ils représentent le facteur de stabilisation dont le monde a si besoin actuellement. 
 

SEPTIÈME RAYON – ORDRE CÉRÉMONIEL OU MAGIE. 
 
VERTUS spéciales du rayon et ses justes expressions. 

Force, persévérance, courage, curiosité, grand souci des détails, confiance en soi, capable d'utiliser avec 
succès la magie blanche, les pouvoirs de l'âme, à des fins spirituelles. Capable de s'identifier à la réalité, de 
parvenir à un ordre juste en utilisant la magie juste, de coopérer avec le Tout, d'interpréter le travail 
magique et de manifester la divinité. 
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VICES du rayon et expressions erronées. 

Formalisme, bigoterie, orgueil, étroitesse d'esprit, jugement superficiel, indulgence exagérée envers soi-
même. Capable d'utiliser la magie noire et de se servir de ses pouvoirs à des fins égoïstes, de provoquer le 
désordre et le chaos par un manque de compréhension du Plan divin. Capable de parvenir à ses buts par 
un mauvais emploi de la parole; manque de sincérité, magie sexuelle. 

 
Tel est le rayon du cérémoniel, le rayon qui permet à l'homme de trouver son bonheur en "toutes choses 
accomplies décemment et de façon ordonnée" et selon la règle et la coutume. C'est le rayon du grand prêtre et 
du chambellan de la Cour, du soldat qui a le génie de l'organisation, de l'intendant général qui habille et 
nourrit les troupes au mieux. C'est le rayon de la parfaite infirmière attentive à tous les détails, mais qui peut 
avoir parfois tendance à négliger les petites manies des patients et à vouloir leur imposer une certaine 
routine. 
 
C'est le rayon de la forme, du sculpteur qui atteint à la perfection, qui voit et crée la beauté idéale, de celui 
dont les dessins reproduisent toute la beauté des formes et peuvent servir de modèles. Mais, à moins qu'il ne 
soit aussi influencé par le 4ème Rayon, l'homme du 7ème Rayon ne fera pas un bon peintre. Sa production 
littéraire est rédigée dans un style très soigné ; l'écrivain pense beaucoup plus à la manière de présenter les 
choses qu'aux choses présentées elles-mêmes, mais il s'exprime toujours facilement, que ce soit en écrivant 
ou en parlant. L'homme du septième rayon est souvent sectaire. Il se complaît dans les cérémonies, les rites, 
dans les grandes processions et les spectacles, dans les défilés militaires, les arbres généalogiques et les 
règles de préséance. 
 
Mal influencé, l'homme du 7ème Rayon est superstitieux et accorde grand intérêt aux présages, aux rêves, aux 
pratiques occultes et aux phénomènes spirites. Bien influencé, il est absolument déterminé à faire ce qu'il 
faut, à dire ce qu'il faut au moment où il faut; d'où le grand succès dont il jouit en société. 
 
Le 7ème Rayon est l'intermédiaire dans les relations; c'est l'énergie qui produit l'ordre; sa fonction principale 
est de réunir les aspects positifs et négatifs des processus naturels. Une des caractéristiques de l'homme du 
septième rayon est sa nature très pratique; il travaille sur le plan physique avec le souci permanent et 
invariable de parvenir à des résultats pratiques. 
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LES NATIONS ET LES RAYONS 

 
Il faut se souvenir de ce que chaque rayon incarne une idée qui peut être considérée comme un idéal. Avec le 
temps, les rayons produisent le modèle mondial qui sert de moule à toutes les formes, ce qui témoigne de la 
puissance intérieure du vaste processus évolutionnaire. Cette tendance à former des modèles est 
actuellement reconnue par la psychologie moderne: elle fait partie de l'étude de l'être humain dont les 
modèles émotionnels et mentaux sont observés et étudiés; il en est de même des nations et des races. 
 
En ces temps difficiles de bouleversement mondial, il serait très dangereux d'indiquer de façon trop claire la 
direction que prendra l'évolution humaine. C'est dans les activités du présent que se préparent la destinée et 
l'avenir des nations. La plupart de ceux qui liront ces lignes sont beaucoup trop nationalistes convaincus de 
l'importance primordiale de leur nation et de ce qu'elle représente dans le monde pour que nous puissions 
faire autre chose que d'indiquer sommairement les directions dans lesquelles des progrès seront accomplis. 
Le rôle de prophète est dangereux c'est dans la main des peuples eux-mêmes que repose leur destinée, et 
personne ne sait exactement ce qu'ils feront une fois éveillés et éduqués. 
 
Chaque nation, sans exception, a des vices et des vertus qui lui sont propres et qui dépendent du degré 
d’évolution qu'elle a atteint, du degré de maîtrise qu'exerce sur elle le rayon de la personnalité le rayon de 
l'âme qui commence à apparaître et, en général, de l'objet sur lequel elle se polarise. D'une manière générale 
l'âme d'une nation est représentée par ceux qui répondent à l'influence du rayon de l'âme; quant aux masses, 
elles sont normalement conditionnées par le rayon de la personnalité. La destinée d'un pays se trouve 
habituellement entre les mains de ses dirigeants; ce sont eux qui agencent les forces de la nation qui 
polarisent l'intention du pays (s'ils sont assez intuitifs pour le faire) et qui développent les caractéristiques 
nationales; en réalité, ils laissent derrière eux ce qu'ils ont réussi à symboliser de l'intention nationale, que 
ce soit un idéal valable ou un système de corruption. 
 
Il faut aussi se rappeler qu'au cours des siècles, les nations peuvent "renaître" plusieurs fois ou apparaître 
sous une nouvelle forme; c'est ce que nous appelons une ère ou une civilisation, selon que cette nouvelle 
existence est d'une importance relative ou, qu'au contraire, elle abonde en évènements significatifs et 
marquants. La personnalité peut donc changer au bout d'un certain laps de temps, mais ces cycles sont 
beaucoup plus vastes que ceux parcourus par une vie humaine. Certaines nations apparaissent comme 
fluides et pas tout à fait intégrées, d'autres sont des entités intégrées, des personnalités qui s'expriment 
pleinement, d'autres sont cristallisées et ont pratiquement fini d’exister en tant que personnalités, d'autres 
enfin commencent à percevoir l'influence du rayon de leur âme ce qui les prépare à un nouveau cycle de 
fluidité; un petit nombre de nations en sont encore au stade purement embryonnaire. Il faut aussi se rappeler 
qu'en ce qui concerne les individus comme les nations, la réaction à l'influence grandissante du rayon de 
l'âme s'accompagne toujours d'une période d'écroulement; les destructions ainsi provoquées ne sont 
cependant que temporaires; elles préparent l'arrivée d'un autre cycle. 
 
Il serait donc intéressant pour le lecteur de considérer les expressions supérieures et inférieures de chaque 
rayon, et de voir comment elles se rattachent aux rayons de l'âme et de la personnalité des diverses nations. 
Une étude attentive serait très révélatrice et donnerait pour chaque nation une indication claire soit de 
l'égoïsme de la personnalité, soit des buts poursuivis par l'âme. Nous donnons ci-dessous un certain nombre 
d'exemples, de nations et de leurs rayons. 
 

FRANCE : Âme de 5ème Rayon – Personnalité de 3ème Rayon. 
 
L'intellect français, vif et brillant, avec ses dispositions scientifiques, s'explique par l'effet réciproque du 3ème 
Rayon, celui de l'intelligence active, et du 5ème Rayon, celui de la compréhension scientifique. Si l'énergie de 
l'âme du 5ème Rayon pouvait faire sentir sa puissance, oblitérant les tendances séparatrices et révélant la 
vraie fonction de ce rayon, c'est à la France que reviendrait la gloire ultime de démontrer la domination de 
l'âme. Le génie de l'intellect français peut en effet offrir au monde le modèle proposé par l'âme en des termes 
compréhensibles pour l'humanité, et ainsi peut naître la véritable psychologie de l'âme. 
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ALLEMAGNE : Âme de 4ème Rayon – Personnalité de 1er Rayon. 
 
Dans le passé, l'Allemagne a souvent exprimé son génie dans les directions indiquées par son âme de 
quatrième rayon; c'est ce qui lui a permis d'apporter une si grande contribution à l'humanité dans les 
domaines de la musique et de la philosophie. 
 
Entre 1914 et 1945, l'effort accompli dans le but de préserver la pureté de la race allemande a été dû à sa 
personnalité de 1er Rayon; c'est à son énergie du 4ème Rayon qu'elle doit l'effort fait en vue de standardiser et 
d'unifier à l'intérieur de ses frontières tous les éléments nationaux, jusqu'à l'enrégimentation. Nous assistons 
actuellement à une nouvelle phase et un nouveau cycle dans l'histoire du pays; celui-ci acquiert de l'importance 
par le conflit, ce qui et essentiellement un processus de libération de l'âme vers une expression plus complète. 
 
On peut remarquer, à propos de cette manifestation du rayon de l'âme du peuple allemand, que l'expression 
inférieure de ce rayon concerne l'architecture. On ne peut pas encore observer l'expression supérieure du 
rayon, mais l'Allemagne doit donner un jour au monde une forme saine de gouvernement hiérarchique. 
 

GRANDE-BRETAGNE : Âme de 2ème Rayon – Personnalité de 1er Rayon. 
 
L'art du gouvernement du 1er Rayon (de Volonté ou de Pouvoir) est la caractéristique prédominante de la 
Grande-Bretagne. Cette dernière a montré comment l'on pouvait exercer l'art de la domination; son rôle a 
été d'effectuer la première tentative mondiale de groupement des nations en une fédération, et de prouver 
qu'il était possible de le faire. 
 
La Grande-Bretagne représente l'aspect du mental qui s'exprime sous la forme d'un gouvernement intelligent 
basé sur une compréhension juste et affectueuse; c'est là bien sûr l'idéal qu'elle poursuit, mais ce n'est pas 
encore tout à fait ce qu'elle a atteint. Lorsque son idéal de justice (idéal du rayon de sa personnalité) pourra 
être transformé par le rayon d'amour de son âme en un service mondial juste et intelligent, elle présentera 
alors au monde un modèle de gouvernement parfait qui correspond au génie de l'âme britannique. 
 

INDE : Âme de 1er Rayon – Personnalité de 4ème Rayon. 
 
L'Inde "cache la lumière". Lorsque cette lumière viendra au monde et sera révélée à l'humanité, elle apportera 
l'harmonie dans l'aspect de la forme. L'Inde elle-même a terriblement besoin de cette harmonieuse lumière, 
et quand celle-ci se sera manifestée, elle montrera comment doit fonctionner le premier rayon de Pouvoir ou 
de Gouvernement. 
 

RUSSIE : Âme de 7ème Rayon – Personnalité de 6ème Rayon. 
 
Une étude attentive de l'idéalisme russe et de l'idéalisme américain montrerait que le but poursuivi par 
chacun d'eux est différent; c'est l'âme de septième rayon qui incite la Russie à imposer de force un cérémonial 
de rythmes ordonnés conduisant à un ordre idéalisé et à une communauté d'intérêts. 
 
Son rayon d'âme est le 7ème tandis que son rayon de personnalité est le 6ème, ce qui explique le formidable 
conflit qui oppose d'une part la cruauté fanatique du 6ème Rayon qui marque le régime russe, et d'autre part 
l'innocuité spirituelle qui est le principe fondamental de son idéologie nationale. Cela explique également la 
tendance matérialiste de larges couches de la population et la fraternité fondamentale imposée par l'idéalisme 
et les aspirations mystiques du génie russe, exprimé par le peuple russe considéré dans son ensemble. 
 
La tâche de ce peuple, qui se précisera au fur et à mesure qu'il la comprendra mieux, est d'établir un lien 
entre l'Orient et l'Occident, ainsi qu'entre le monde du désir et les aspirations spirituelles, le fanatisme 
générateur de cruauté et la compréhension génératrice d'amour, le matérialisme développé et la sainteté 
achevée, l'égoïsme d'un régime matérialiste et le désintéressement d'un peuple enclin au mysticisme et à la 
spiritualité. Tout cela se fera de façon prononcée et d'une manière spécifique au peuple russe. 
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ESPAGNE : Âme de 6ème Rayon – Personnalité de 7ème Rayon. 
 
Les forces qui s'expriment en Russie se trouvent ici inversées. Dans le travail d'ajustement qui se poursuit 
dans le monde, l'Espagne agi donc elle aussi comme un lien, mais cette fois, c'est entre l'Europe et l'Afrique; 
c'est à cette œuvre qu'elle travaillait déjà dans le passé. Il est donc évident que des rapports entre l'Espagne 
et la Russie devaient inévitablement s'établir et que l'idéologie russe devait influencer le gouvernement 
espagnol. Il était donc inévitable que l'Espagne devienne le champ de bataille où s'opposèrent les deux 
grandes idéologies, fascisme et communisme. Quant au fanatisme, à la cruauté innée, à l'idéalisme fervent, à 
l'orgueil, à l'arrogance et aux aspects mystiques et religieux du caractère espagnol, ils proviennent du sixième 
rayon et sont profondément cristallisés. 
 

ÉTATS-UNIS : Âme de 2ème Rayon – Personnalité de 6ème Rayon. 
 
Ce pays représente la faculté d'intuition qui s'exprime sous la forme de l'illumination, ainsi que la capacité 
d'unir et de faire fusionner. Le rayon de sa personnalité étant le sixième, cela explique en grande partie les 
difficultés qui proviennent de celle-ci. Cela explique également son puissant désir de vivre, désir qui pousse 
aux activité sexuelles et au matérialisme; mais ce dernier est très différent de celui manifesté par le Français 
car le citoyen américain n'apprécie l'argent qu'en fonction de ce qu'il permet ou des effets qu'il peut avoir 
sur le genre de vie. Ces rayons expliquent aussi la réponse immédiate du continent américain à toutes les 
formes d'idéalisme et à toutes les demandes d'assistance, dussent-elles provenir de leurs ennemis. Ils 
expliquent la compassion ressentie pour toutes les souffrances, et les grands progrès accomplis en matière 
d'activités humanitaires. 
 
On constate également une forte détermination à s'en tenir uniquement à toute décision une fois celle-ci 
prise; c'est là un trait de la personnalité du 6ème Rayon qui s'impose parfois au point de provoquer un 
aveuglement presque fanatique au détriment d'une vision à long terme comme le demande notre époque. 
C'est à l'influence du 7ème Rayon sur le 6ème que l'on doit la floraison actuelle de groupes magiques, 
spiritualistes et occultes qui se produit aujourd'hui aux États-Unis. 
 
Le problème qui consiste à passer d'un idéalisme à un autre est difficile à résoudre. Il est évidemment tentant 
de se réfugier derrière le mirage d'une lutte pour un idéal plutôt que de répondre aux besoins du monde, 
négligeant ainsi de réagir au rayon de l'âme qui est le rayon de l'amour. 
 

Les Relations entre Nations 

 
Ce qui se passe actuellement dans la conscience humaine, c'est que le centre d'attention de cette conscience 
n'est plus fixé sur les énergies individuelles fonctionnant à travers certains cercles infranchissables 
(individuels, nationaux, continentaux ou raciaux), mais se déplace vers un groupe d'énergies et leurs 
relations et effets réciproques. Cette science peut être étudiée de diverses façons : 
 

1) Sous l'angle d'un antagonisme apparemment inévitable qu'expliquent les énergies des rayons, et qui 
peut être compensé par un juste emploi des énergies de l'âme. 

2) Sous l'angle de l'identité des forces, ce qui conduit inévitablement à une identité d'intérêts et 
d'activités. 

3) Sous l'angle de l'union, de l'unité et des buts. 

4) Sous l'angle de l'humanité prise comme un tout. 
 
Les relations entre nations et les grandes différences intellectuelles sont donc basées sur les influences des 
deux principaux rayons. L'Espagne, l'Autriche et la France étant gouvernées par le 7ème, le 5ème et le 3ème 
rayon, ces pays entretiennent entre eux d'étroites relations; il est très intéressant de voir combien c'était vrai 
au Moyen-Âge, et comment les destinées de ces trois pays se sont trouvées étroitement associées depuis. 
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De même, les États-Unis sont spirituellement intimement liés au Brésil à la Russie et à l'Italie quant à l'aspect 
de la forme, d'où l'arrivée massive aux États-Unis d'immigrants provenant de ces pays. On peut également 
constater l'attrait qu'exercent sur la conscience américaine les pays de l'Amérique du Sud. Le 6ème Rayon, 
celui de l'Idéalisme, est puissant en Russie, aux États-Unis, en Italie et en Espagne; c'est l'attachement 
fanatique à un idéal, caractéristique de ce rayon, qui a provoqué les profonds changements dont ces pays ont 
été le théâtre. 
 
Nous n'avons considéré dans notre étude des rayons et des relations internationales qu'un petit nombre de 
pays : la méthode que nous avons employée peut évidemment être appliquée à n'importe quelle nation et 
n'importe quelle race : tous ceux qui étudient l'histoire trouveront grand intérêt à poursuivre cette étude. 
 

Résumé 
 

1) L'âme de tous les êtres humains se trouve sur l'un ou l'autre des 7 Rayons. 

2) La plupart des expériences faites dans notre vie et sur le plan racial sont régies d'abord dans un 
certain ordre, et ensuite simultanément par :  

 le corps physique qui est dominé par le rayon régissant l'ensemble des atomes de ce corps ; 

 la nature émotionnelle ou du désir ; 

 la nature mentale ; 

 plus tard, sur le plan physique, le rayon de l'âme commence à travailler dans et avec tous ces 
facteurs qui forment la personnalité quand ils sont alignés et fonctionnent à l'unisson. L'effet de 
cette intégration générale permet au rayon de la personnalité d'apparaître. 

 

3) Quand le rayon de la personnalité se précise et commence à dominer et que le corps physique, les 
émotions et le mental lui sont subordonnés, la grande bataille se déclenche entre le rayon égoïque, 
ou rayon de l'âme, et le rayon de la personnalité. La différence entre les deux facteurs apparaît 
clairement et le sens de la dualité s'établit plus solidement. 

4) Le rayon ou l'influence de l'âme devient finalement le facteur dominant et les rayons du corps physique. 
de la nature émotionnelle et de la nature mentale deviennent les sous-rayons de ce rayon dominant. 

5) Le rayon de la personnalité trouve le principal champ de ses activités et de son expression dans le 
corps physique. Ce rayon détermine les tendances et les buts de la vie de ce corps ainsi que son 
apparence physique et l'occupation qu'il choisira. 

6) Le rayon de la personnalité pousse à l'adoption d'une attitude séparative et par conséquent, à un 
attachement à l'aspect forme de la manifestation. 

7) Le rayon de l'âme exerce une action directe et déterminée sur la nature émotionnelle. 

8) Il conduit à la conscience de groupe et au détachement des formes extérieures suscitant ainsi l'intérêt 
à l'égard de l'aspect vie de la manifestation et du tout subjectif. 

9) De même que pour les êtres humains, toutes les nations sont dominées par deux rayons. Elles sont 
régies par le rayon de la personnalité qui est, à notre époque, le principal facteur dominant et par le 
rayon de l'âme qui commence seulement à être perçu par les disciples et les aspirants de chaque nation. 
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Buts de l'Étude des Rayons 

 

a) Une telle étude éclaire beaucoup les époques et les cycles qui composent les panoramas de l'histoire. 

b) Elle approfondit la connaissance que nous avons de la nature de l'homme. 

c) Elle nous donne une méthode pratique d'analyse qui nous permet de parvenir à une juste 
compréhension de nous-même et à une compréhension plus sage de notre prochain. 

 
Nous avons appris beaucoup de choses sur l'entité complexe que nous appelons l'Homme: il est reconnu en 
tant qu'entité psychique et en tant qu'animal. Mais en tant qu'âme, l'homme reste encore une hypothèse, un 
espoir ou une croyance. L'existence de l'âme n'a pas encore été démontrée : en cherchant à faire connaître 
cette vérité, nous visons à faire connaître aux penseurs des temps modernes l'existence des sept rayons afin 
que la lumière de cette connaissance ésotérique soit rattachée à la science de la psychologie. 
 
Il est un fait surtout qui est apparu à ceux qui ont étudié l'homme, à savoir que celui-ci est un être 
essentiellement double : d'une façon mystérieuse, il est deux êtres. C'est la bataille entre ceux-ci qui est à 
l'origine de toutes les névroses et de tous les complexes que ne parviennent pas à guérir les ressources du 
psychologue le plus averti. Lorsque la nature des sept rayons est bien comprise, et l'effet qu'ils ont sur 
l'humanité en exprimant les sept types d'hommes également bien saisi, on peut alors aborder l'étude de la 
dualité de la nature humaine avec intelligence : on comprend mieux la nature des forces qui composent les 
deux éléments de cette dualité. 
 
Lorsque, grâce à notre étude, nous savons par exemple que la tendance du rayon de notre âme manifeste la 
volonté ou le pouvoir, mais que le rayon gouvernant la personnalité est celui de la dévotion, nous pouvons 
évaluer plus exactement les opportunités qui se présentent, nos capacités et nos limitations. Nous pouvons 
déterminer avec plus de justesse notre vocation et notre service, nos valeurs et nos dettes, notre valeur et 
notre force véritables. Nous sommes en mesure de voir clairement les problèmes auxquels nous sommes 
confrontés : nous pouvons faire preuve de plus d'intelligence dans la manière dont nous nous occupons de 
nous-mêmes, de nos enfants, de nos amis et de ceux avec lesquels nous travaillons. 
 
La connaissance des rayons, de leurs tendances et de leurs énergies éclairera beaucoup ceux qui travaillent 
dans les divers domaines de la science. Toutes les sciences sont liées à l'un ou l'autre des rayons : une science 
est littéralement une lumière projetée par un rayon sur un champ particulier de la manifestation divine. 
 
Mais c'est évidemment sur le plan humain que l'étude des rayons offre le plus d'intérêt : elle stimulera les 
psychologues en leur faisant comprendre ce qu'est vraiment l'homme. Un rayon donné prédispose l'homme 
à certaines qualités et à certaines faiblesses : il lui donne aussi ses limitations et ses capacités. Il régit les 
rapports que l'homme entretient avec ceux qui appartiennent à d'autres races, et c'est de lui que dépendront 
les réactions de l'homme sur le plan de la forme. Il donne à l'homme son apparence et sa qualité, son allure 
sur les trois plans de la personnalité, et il moule son aspect physique. Pour un certain type de rayon, certaines 
attitudes mentales sont faciles à adopter, alors qu'elles sont difficiles pour un autre type. C'est leur rayon de 
la destinée qui fait que certaines âmes se trouvent placées dans certains champs d'activité. Enfin, et ce n'est 
pas le moins important, les groupements, les organisations, les nations et les groupes de nations sont tous le 
résultat de l'activité et du magnétisme des rayons. La compréhension des forces appelées rayons est 
précieuse pour comprendre la qualité, la nature et la destinée des masses humaines. 
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PRÉCIPITATION DES IDÉES 
 

Cinq Idées Importantes 

 
« De toute évidence, l'histoire du monde est fondée sur l'apparition des idées, sur leur acceptation, leur 
transformation en idéaux qui finissent à leur tour par se trouver dépassés par les nouvelles idées qui 
s'imposent. C'est dans le domaine des idées que l'humanité n'est pas un être libre. Ce point est important à 
retenir. Dès qu'une idée est devenue un idéal, l'humanité peut librement l'accepter ou la rejeter mais les idées 
proviennent d'une source plus élevée et sont imposées au mental racial, que les hommes le veuillent ou non. 
La rapidité du progrès humain ou son retard, faute de compréhension, dépendront de l'emploi qui est fait de 
cette idée, qui sont des émanations divines incorporant le plan divin relatif au progrès planétaire. 
 
L'humanité est aujourd'hui plus sensible que jamais aux idées, d'où les nombreuses idéologies en lutte et le 
fait que même la plus récalcitrante des nations, pour défendre ses plans lorsqu'elle enfreint une loi reconnue, 
doit trouver une excuse idéologique à présenter aux autres nations. Ceci est un fait très significatif aux yeux 
de la Hiérarchie, car il indique le point atteint. 
 
Les idées qui prédominent dans le monde aujourd'hui peuvent être classées en cinq catégories que vous 
feriez bien d'avoir à l'esprit : 
 

1) Les anciennes idées héréditaires qui ont gouverné la vie de l'humanité pendant des siècles, 
l'agression pour la conquête et l'autorité d'un homme, d'un groupe ou d'une église qui représentent 
l'État. À des fins politiques, de tels pouvoirs peuvent agir en coulisse, mais leurs principes et leurs 
motifs sont facilement reconnaissables : l'ambition égoïste et l'autorité imposée par la violence. 

2) Les idées relativement nouvelles telles que le nazisme, le fascisme et le communisme, bien qu'elles ne 
soient pas aussi neuves qu'on le croit généralement. Elles sont semblables sur un point important : 
seul l'État ou la communauté d'êtres humains ont de l'importance, tandis que l'individu n'en a aucune; 
il peut être sacrifié à tout moment pour le bien de l'État, ou soi-disant, dans l'intérêt général. 

3) L'idée, ni vieille ni particulièrement nouvelle, de démocratie, dans laquelle (en principe mais non 
en fait) le peuple gouverne et où le gouvernement représente la volonté du peuple. 

4) L'idée d'un état mondial divisé en grandes sections. C'est le rêve d'un petit nombre d'états 
inclusifs; rêve que beaucoup jugent prématuré, l'humanité n'étant pas encore prête. C'est vers cela 
que tend le monde entier en dépit de ses multiples idéologies, chacun combattant pour la suprématie 
et oubliant le fait important que toutes ces idéologies peuvent convenir pour un temps aux groupes 
et aux nations qui les ont adoptées. Mais aucune d'entre elles n'est susceptible d'être universellement 
appliquée, et je dis cela aussi bien pour la démocratie que pour les autres régimes. Selon toute 
probabilité, ces idéologies conviennent aux nations qui les acceptent et modèlent leur vie nationale 
d'après leurs principes. Elles ne sont que des formules politiques transitoires dans cette période de 
transition entre l'ère des Poissons et l'ère du Verseau, et ne sauraient durer d'une façon permanente. 
Rien encore n'est permanent. Lorsque la stabilité sera atteinte, l'évolution cessera et le Plan de Dieu 
sera parachevé. Et alors ? La plus grande de toutes les révélations surviendra à la fin de cette période 
mondiale, lorsque l'intellect, l'intuition et la conscience de l'âme auront atteint le point qui en rendra 
la compréhension possible. 

5) L'idée d'une Hiérarchie spirituelle qui gouvernera les peuples dans le monde entier et qui 
incorporera les meilleurs éléments des régimes monarchique, démocratique, totalitaire et 
communiste. La plupart de ces groupes d'idéologies contiennent à l'état latent des éléments de beauté, 
de force et de sagesse, et peuvent apporter une contribution valable à la formation du monde de 
demain. Chacun de ces groupes verra en fin de compte sa contribution incorporée sous la direction de 
la Hiérarchie des Seigneurs de Compassion et des Maîtres de la Sagesse. 
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La restauration de l'ancienne direction par les forces spirituelles, comme au temps des Atlantes, est 
encore à venir, mais l'ère du Verseau verra réapparaître cette direction spirituelle et intérieure sur un 
tour plus élevé de la spirale. 

 
Tout cela surviendra inévitablement comme résultat du travail de ceux qui fonctionnent sur l'un ou l'autre 
des cinq rayons dont je viens de parler et qui dirigent la période actuelle. Rien ne peut réellement retarder 
ou arrêter leurs effets conjoints. C'est un point dont je voudrais que vous vous souveniez. L'homme moderne 
est enclin à condamner toute idéologie qui ne lui est pas familière et qui ne lui est d'aucune utilité. Il répudie 
les idées qui ne sont pas à la base de sa vie individuelle et nationale, de sa tradition, qui ne lui conviennent 
pas en tant que personne et ne répondent pas aux besoins de la nation à laquelle il appartient. 
 
L'admission de ces faits, s'ils étaient correctement appliqués, pourrait avoir deux résultats : en premier lieu, 
l'individu qui accepte une idéologie particulière à laquelle il se voue cesserait de combattre les autres 
idéologies, car il se souviendrait que le hasard de la naissance et du milieu est en grande partie responsable 
de sa formation en tant qu'individu et qu'elle détermine ses croyances. Secondement, cela mettrait fin aux 
tentatives d'imposer une idéologie personnelle ou nationale (politique ou religieuse) à d'autres personnes 
ou à d'autres nations. Telles sont les étapes fondamentales qui conduisent à une paix définitive et à une 
compréhension mutuelle. C'est pourquoi j'insiste aujourd'hui sur ces points. » 

(La Destinée des Nations, pp. 13-15) 

 

La Situation Actuelle 

 
Il est donc évident qu'il faut considérer trois choses : 
 

1) L'état actuel du monde semble indiquer que les désirs de l'humanité ont pris une mauvaise direction. 

2) La guerre mondiale de 1939-1945 et ses suites, c'est-à-dire les conflits localisés et les "guerres 
froides", offrent à l'humanité une opportunité de changer les choses pour peu qu'il y ait une 
réorientation du désir. 

3) Ce changement exige aussi une réorientation de la pensée humaine en direction d'un monde différent 
et meilleur. 

4) Comprenez bien que toutes les nations sont régies par l'énergie de la personnalité, laquelle est 
puissante et constitue le facteur essentiel de domination à l'heure actuelle. Toutes viennent 
lentement se mettre sous l'emprise de l'énergie spirituelle de l'âme, mais seuls les penseurs enclins 
à la spiritualité et ceux qui aiment leur prochain sont déjà capables de vaguement la percevoir. 

a) Il est aussi important de comprendre qu'une nation possède une âme, qu'il l'est de réaliser que 
chacun de nous est une dualité composée d'une âme et d'une personnalité. 

b) Nous suggérons aux étudiants de tâcher de relever dans les journaux ou dans des livres, les 
activités nationales qui indiquent une action de l'âme. Pour ce qui est des activités de la 
personnalité, elles sont évidentes et facilement observables. Vous trouverez une riche source 
d'informations dans les publications des Nations Unies. 

c) Rappelez-vous toujours que les nations changent autant que les individus et que certaines 
expriment mieux leur âme que d 'autres. Étudiez la nature de l'énergie de l'âme et celle de la 
personnalité de quelques nations, ainsi qu'il est fait dans ce cahier. 
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TRAVAIL PRÉPARATOIRE 

 

Ce n’est que lorsque les hommes seront capable d’exprimer des idées plus larges qu’il sera possible 
d’opérer la fusion de tous les hommes en tous lieux, que la fraternité deviendra une chose réelle et 
que l’humanité sera un fait dans notre conscience.   (Extrait de "Les Problèmes de l'Humanité") 

 
1) Lisez dans "Les Problèmes de l'Humanité" le chapitre intitulé "La réhabilitation psychologique". Celle-

ci est devenue un lieu commun dont on parle tous les jours, ce qui indique le retour à une psyché 
saine et équilibrée après une période de maladie physique et psychique. Cela montre non seulement 
que l'on se préoccupe de guérir les plaies causées par la maladie, mais surtout d'éliminer les défauts 
psychologiques précédents et sous-jacents qui ont provoqué la maladie et la dépression nerveuse. À 
chaque individu se pose le problème de vivre avec lui-même d'abord, et ensuite de vivre avec ses 
voisins; les mêmes problèmes se retrouvent dans chaque pays : problèmes posés par l'unité nationale, 
par les justes rapports à entretenir sur le plan international et par l'opposition entre l'isolationnisme 
et les relations extérieures. 

2) Souvenez-vous de la Loi occulte qui veut que pour parvenir à la vérité, il faut aller de l'universel vers 
le particulier. Par conséquent, nous ne traitons pas de problèmes individuels, de leurs causes ou de 
leur résolution, mais du vaste problème général posé par les nations considérées comme un tout, 
par les relations qu'elles entretiennent entre elles, leur bien-être, les buts qu'elles poursuivent et 
leurs limitations. En comprenant bien la nature de cette attitude, vous échapperez aux limitations de 
la personnalité et vous pénétrerez dans un monde impersonnel. 

3) Réfléchissez bien à l'énoncé suivant : 

« Il est une attitude à l'égard de l'existence, sous-jacente à tout le problème psychologique de 
l'humanité, que nous qualifions de désir. Tous les autres problèmes d'importance moindre trouvent 
leur fondement dans le désir ou proviennent de cette impulsion fondamentale... Tous les hommes 
consacrent leur vie à ces aspirations, à ces désirs et à l'effort qui leur permettra de les satisfaire... Tout 
est régi par une forme ou l'autre de cette « urgence à atteindre la satisfaction », et cela marque les 
recherches de l'homme à tous les stades de son développement ». 

(Traité sur les Sept Rayons, tome II, p. 149) 

 

 
 

      
 
 


