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CRÉER LE SACRÉ 

    Au milieu de toute l’agitation dans notre monde d’aujourd’hui, où les enseignements spirituels es-
sentiels semblent si ouvertement ignorés ou transgressés, y a-t-il quelque chose que nous pouvons ou 
devrions tenir pour sacré ? Là où les dogmes, les rituels et les espaces religieux sacrés ne fonction-
nent plus correctement et où les religions traditionnelles semblent alimenter les conflits plutôt que 
promouvoir la paix et la fraternité, le concept de ‘sacré’ a-t-il encore un sens ? 

    La période de turbulences que nous vivons fait irruption dans le monde de la pensée et de 
l’éthique, d’où proviennent les conflits physiques suivant le principe selon lequel l’énergie suit la 
pensée. C’est une époque confuse, où l’ancien se heurte violemment au nouveau et où nous devons 
reconsidérer nos objectifs et nos valeurs. Néanmoins, en particulier dans les sciences  et les arts, nous 
constatons beaucoup d’avancées passionnantes, telles que des connaissances sur les lois de la nature, 
qui défient la cosmologie conventionnelle et révèlent de nouvelles possibilités concernant l'énergie et 
l'unité de la vie. Cette remise en cause redéfinit à terme notre compréhension de la place de l’huma-
nité au sein du tout. Un autre aspect de ce phénomène, c’est que nous pouvons comprendre la vie en 
tant que participants actifs et conscients, et non comme des observateurs sans lien avec ce que nous 
percevons. Une perception détachée à l’extrême caractérise depuis longtemps la science rationnelle 
et matérialiste et nous a apporté beaucoup de bien. Les sciences anciennes considéraient le principe 
de vérité comme sacré, mais nous constatons de plus en plus que, comme tout le reste, le principe de 
vérité est évolutif et non statique. Les concepts bien établis de vérité et des valeurs évoluent à mesure 
que nous en trouvons de nouveaux qui s’harmonisent avec l’essence du divin, le flux éternel du de-
venir, ou de manière expresse, avec l’évolution de la conscience. Et puisque l’essence de la cons-
cience humaine, c’est l’expérience, nous découvrons la vérité par l’expérience directe de notre intui-
tion. Nous pouvons désormais comprendre notre univers comme étant holographique et l’humanité 
comme un participant actif en son sein, co-déterminateur de son orientation. Cette conscience de 
groupe élargie, c’est le libre arbitre doté des pleins pouvoirs et responsable qui caractérise l’ère à ve-
nir et nous pouvons nous attendre joyeusement à ce que de nouvelles et grandes choses se produi-
sent. 

    Nietzsche a déclaré que les humains doivent s'efforcer de devenir des dieux, et l'évolution spiri-
tuelle consistant à devenir co-créateurs avec la divinité fait partie du but sacré de l'humanité. Ce ca-
ractère sacré n’est pas écrasant, et il n'est pas non plus octroyé par la grâce divine de Dieu au sens 
passif. En revanche, nous nous efforçons de le créer à partir de l’étincelle du feu divin en nous. L’hu-
manité devient plus activement consciente du groupe par la méditation, la contemplation, la pensée 
abstraite et le service – des outils sacrés du mental. Le service des Triangles fait partie du concept 
sacré de la Trinité, sa géométrie exprime la sainteté de la vie – ‘être’ et ‘non-être’ étant reliés par la 
ligne de base du Triangle et se faisant représenter par son point le plus élevé, exprimant ainsi l'es-
sence du divin. C'est un symbole de l'unité humaine et de la communication divine incarnées par 
l'amour, la compréhension intelligente et la volonté. La grâce de Dieu devient une réalisation d'impli-
cation créatrice, d'intelligence éclairée, d'amour et de puissance, en d'autres termes, la volonté de ser-
vice devient sacrée. 

228 

         Juin 2024 



 

 

2 

VIVIFIER LA REACTIVITE  

    L’une des récompenses du cheminement spirituel, c’est le développement de ce que nous 
appelons la réactivité sensible. Ceci englobe une sensibilité à la fois à l’environnement inté-
rieur de l'âme et la volonté spirituelle, et au monde extérieur des événements, des personnes 
et de la vie. Pour la plupart d’entre nous actuellement, cela signifie le monde comme un tout. 
À mesure que nous développons cette réactivité sensible, nos peaux autrefois épaisses s’ac-
cordent à merveille avec les énergies et les formes qui nous entourent. 

    Il fut un temps où nous avancions dans la vie d’un pas pesant, générant de nombreuses 
conséquences inattendues, quelques-unes étonnamment bonnes, mais la plupart, avec le recul, 
profondément regrettables, causant beaucoup de souffrance aux autres ainsi qu'à nous-
mêmes. Heureusement, nos vieilles habitudes irréfléchies au sein des voiles de l’illusion sont 
de plus en plus reléguées dans le passé. Mais nous devons être reconnaissants qu’elles aient 
développé en nous la capacité de faire preuve de sagesse après coup, car ceci nous aide en 
fait à grandir réellement et pratiquement en sagesse dans notre vie présente. Nous devenons 
proactifs et non simplement réactifs. Nous apprenons à anticiper les résultats possibles de bon 
nombre de nos actes. Nous développons une capacité à réagir à la vie telle qu’elle est – avec 
ses bons et ses mauvais côtés, comme l’a dit Cromwell avec insistance. Dans l’humanité, le 
bien autant que le mal, ainsi que les immenses zones grises du désordre et des motivations 
mixtes entre les deux, deviennent clairement évidents. 

    Ainsi, nous cultivons une véritable motivation spirituelle qui régira non seulement nos ac-
tions, mais ce qui importe davantage encore, les pensées, les sentiments et les désirs que nous 
avons – après tout, ce sont eux  qui se cachent derrière toute activité et apparence extérieure. 
Notre réponse devient une réponse aimante sans porter de jugement. Nous voyons la chaîne 
de cause à effet qui a fait de la vie ce qu’elle est aujourd'hui, et nous voyons également et sa-
vons instamment qu'en vivant une vie spirituelle – ce qui signifie avant tout une vie de ser-
vice désintéressé – nous pouvons contribuer à soutenir une cause supérieure. – « l’amour qui 
sous-tend la vie et les circonstances ». D’un point de vue optimum, c’est une Volonté ré-
demptrice exprimée à travers un mental illuminé et un cœur aimant. Ce triangle d’énergies 
prend les personnes et les choses là où elles sont et telles qu’elles sont et leur insuffle une vi-
sion du plan divin – de la manière dont les choses pourraient être, et ce qu’elles seront en fin 
de compte. Ce faisant, il ramène à la surface tout ce qui, dans l’humanité, doit être affronté et 
résolu – avec amour, compétence et efficacité. 

    Ce qui est merveilleux à notre époque, c’est que tant d’individus et de groupes savent cela 
et font tout ce qu’ils peuvent pour agir en conséquence. Ils nourrissent un profond désir de 
changements radicalement nécessaires – notamment dans les domaines social, économique et 
politique. Il s’agit d’un désir motivé par un amour pour le tout et alimenté par une volonté de 
réussir qui peut briser les obstacles sur le sentier pour nous tous, alors que nous luttons pour 
un monde du changement et de rédemption. 
 

 

Diffusion du Webinaire des Triangles 

Le 2ème lundi de chaque mois 

www.lucistrust.org/triangles/webinar 

http://www.lucistrust.org/triangles/webinar
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      DES PROGRÈS ABSTRUS ET ÉNIGMATIQUES 

    Lorsque nous observons notre évolution spirituelle, il existe une tendance naturelle à être poussé 
par le besoin d’aller constamment de l’avant. Nous pouvons faire la même remarque si nous obser-
vons la transition du monde vers une nouvelle civilisation. Dans cette perspective, le ‘progrès’ de-
vient une affaire urgente, et son absence apparente est considérée comme un ‘échec’ ou une insuf-
fisance. 

    Pourtant, le véritable progrès ne peut être mesuré uniquement à l’aune de ce qui se trouve au 
premier plan des expériences et des événements. La transition et la transformation prennent du 
temps. L'évolution fonctionne par cycles et saisons. Ce n’est pas un processus linéaire et il ne peut 
être forcé. Lorsque nous sommes immergés dans le processus de développement, bien souvent 
nous n’avons pas une vision d’ensemble telle que l’âme la perçoit. Là encore, ceci est  vrai, aussi 
bien de notre propre développement individuel que de celui des nations et du monde des nations. 
Les qualités n’apparaissent pas du jour au lendemain – que ce soit en nous-mêmes ou dans le 
monde. Elles doivent être mises à l’épreuve, imaginées, valorisées, étudiées, cultivées et mainte-
nues pour pouvoir prendre racine. Les qualités qui existent dans l’âme doivent être convoquées 
dans les mondes de la matière. Le temps procure les défis et les épreuves nécessaires avant que les 
qualités puissent devenir des parties matures et stables de l'être, atteignant directement la substance 
de notre vie. Et il en va de même des qualités qui conditionnent les relations dans un groupe, une 
culture ou une nation. 

    C’est pourquoi la patience est une qualité si essentielle à toute approche en profondeur du pro-
grès, du développement ou du changement. Même si la plupart du temps nous ne le voyons pas, la 
patience est en réalité une qualité de la volonté. Elle est fonction de notre compréhension qu'un 
objectif plus élevé est en cours de réalisation, et la chose importante que nous devons ‘faire’, c’est 
persister et demeurer ferme, face aux défis et aux forces opposées, en faisant confiance aux proces-
sus plus profonds qui se déroulent dans et par l’entremise du  soi et du monde. 

    Une action patiente n’attend pas de résultats immédiats. Elle persiste dans des pratiques qui an-
crent des qualités supérieures dans le mental et le cœur, dans les relations et la société. La capacité 
et la volonté d’attendre sont plus mesurées, conçues pour faciliter la mise en œuvre de ce qui peut 
être temporairement hors de notre portée. Il peut s’agir de la vision à long terme maintenue par 
l’âme ou celle du Plan dans le Mental de Dieu – chacune vaut la peine d’être attendue dans le 
cadre des préparatifs pour une activité appropriée et dynamique lorsque le moment sera venu. 

    Ces qualités subtiles de patience et de persévérance sont nécessaires, non seulement pour former 
et maintenir un Triangle individuel, mais également pour stabiliser et renforcer l’ensemble du ré-
seau. Avec chaque Triangle rayonnant de bonne volonté illuminée, ce réseau est un champ élec-
trique de relations dont la pleine expression est la distribution d’énergies de guérison pour toute 
l’humanité et un monde en transition. 

 

    Tant d’élèves manquent d’humour et se prennent trop au sérieux. Ils semblent laisser leur bon sens 
derrière eux, quand ils pénètrent dans un nouveau champ de phénomènes. Il est utile d’enregistrer 
tout ce qui est vu et entendu, et puis de tout oublier jusqu’au moment où nous commençons à fonc-
tionner  dans le royaume de l’âme ; alors nous ne trouverons plus d’intérêt à nous en souvenir. Nous 
devons aussi éviter les personnalités et l’orgueil, ils n’ont point de place dans la vie de l’âme, gouver-
née par des principes et par l’amour pour tous les êtres. Lorsque ces conditions sont remplies, l’élève 
ne court aucun danger de s’égarer et n’est pas retardé ; tôt ou tard, il entrera inévitablement dans le 
monde duquel il est dit : « l’œil n’a pas vu, l’oreille n’a pas entendu les choses que Dieu a révélées à 
ceux qui l’aiment. » C’est une question de temps, c’est-à-dire de persévérance et de patience. 

                                                                                     Alice Bailey, De l’Intellect à l’Intuition, pp.253-4 
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Les Triangles sont une activité de service dans la-

quelle les individus se relient en pensée et en groupe 

de trois pour créer un réseau planétaire de triangles 

de lumière et de bonne volonté. Utilisant la prière 

mondiale, la Grande Invocation, ils invoquent la lu-

mière et l’amour en tant que service pour l’humanité. 

De plus amples informations peuvent être envoyées 

sur demande par les Triangles. 

 Le Bulletin des Triangles est destiné aux femmes et 

aux hommes de bonne volonté et il paraît quatre fois 

par an en allemand, anglais, danois, espagnol, farsi, 

français, grec, hongrois, italien, néerlandais, polo-

nais, portugais, russe, suédois et tchèque. Les 

Triangles sont une activité de la Lucis Trust, orga-

nisme éducatif à but non lucratif, dont l’objectif est 

la promotion de justes relations humaines. 

Pour recevoir des informations et de la documentation, veuillez vous adresser aux Triangles : 

Suite 54 
3 Whitehall Court 

London SW 1A 2EF 
UK 

Rue du Stand 40 

Geneva  
CH-1204  
Suisse 
  

866 United Nations Plaza 
Suite 482 

New York, NY 10017 
USA 

www.triangles.org 

La Grande Invocation 
  
Du point de Lumie re dans la Pense e de Dieu 
Que la lumie re afflue dans la pense e des hommes. 
Que la lumie re descende sur la terre. 
  
Du point d’Amour dans le Cœur de Dieu 
Que l’amour afflue dans le cœur des hommes. 
Puisse le Christ * revenir sur terre. 
  
Du centre ou  la Volonte  de Dieu est connue 
Que le dessein guide le faible vouloir des hommes, 
Le dessein que les Maitres connaissent et servent. 
  
Du centre que nous appelons la race des hommes 
Que le Plan d’Amour et de Lumie re s’e panouisse, 
Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal. 
  
Que Lumie re, Amour et Puissance restaurent le Plan 
sur la terre. 

Version adaptée 
  
Du point de Lumie re dans la Pense e de Dieu 
Que la lumie re afflue dans la pense e humaine. 
Que la lumie re descende sur la terre. 
  
Du point d’Amour dans le Cœur de Dieu 
Que l’amour afflue dans le cœur humain. 
Puisse Celui-qui-Vient * revenir sur terre. 
  
Du centre ou  la Volonte  de Dieu est connue 
Que le dessein guide le faible vouloir humain, 
Le dessein que les Maitres connaissent et servent. 
  
Du centre que nous appelons la race humaine 
Que le Plan d’Amour et de Lumie re s’e panouisse, 
Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal. 
  
Que Lumie re, Amour et Puissance restaurent le Plan 
sur la terre.  

* De nombreuses religions croient en un Instructeur Mondial Qui viendra dans le futur (d’où Ce-

lui-qui-vient), le connaissant sous les noms de Seigneur Maitreya, l’Imam Mahdi, l’avatar Kalki 

etc... Ces termes sont parfois utilisés dans les versions de la Grande Invocation pour les personnes 

de foi spécifique. 


