5

Triangles

BULLETIN N7 229

Septembre 2024

7

DU SACRIFICE A LA JOIE

Dans une lettre aux Corinthiens, saint Paul les exhorte, en tant que ministres de Dieu, a étre « at-
tristés mais toujours joyeux ; pauvres et pourtant en enrichissant beaucoup ; n’ayant rien et pourtant
possédant toutes choses ». ' Alors que ces paroles résonnent et nous imprégnent de leur puissance —
demeurée intacte, méme apreés deux millénaires — nous comprenons 1’impulsion qui nous pousse a
ignorer les expériences temporaires de tristesse ou de manque et a étre motivés uniquement par ce
qui est réel et éternel : la grace de Dieu.

Alors que nous naviguons sur les nombreuses strates de signification de ces mots, pour en arriver a
ce qui est peut-étre leur sens le plus profond, nous nous trouvons face a ce qui est plus qu’une exhor-
tation ; nous nous trouvons face au sacrifice.

Sacrifice — du latin Sacrificium, rendre sacré ; historiquement, un rituel religieux d'expiation ou de
rédemption ; en termes laics plus modernes, donner de notre temps, de notre énergie ou des biens
pour quelqu'un d'autre ou pour une cause. Dans un sens encore plus profond : renoncer aux attache-
ments personnels et s'abandonner a la lumiére de I'ame ; abandonner la fausse impression d'étre une
entité séparée et accepter la réalité d'étre une petite partie d'un tout plus grand.

La pratique quotidienne des Triangles est une magnifique opportunité d’accomplir ce sacrifice quo-
tidien — cet acte sacré. L’alignement sur le Triangle Divin — la source de pouvoir, de lumiere et
d’amour — permet de se détacher des distorsions de la personnalité, de la séparativité et des polarités.
Ce n’est pas un acte banal d’abandon. C’est un acte de soumission volontaire. Nous pouvons alors
nous identifier a notre nature profonde en tant que parties essentielles de la lumiére, de I’amour et du
feu sacrificiel du Divin ; nous demeurons alors dans une posture de véritable humilité, accueillant
notre petitesse et acceptant la responsabilité de notre grandeur. Car nous sommes des points de distri-
bution de cette lumiere, de cet amour et de ce feu afin que toute 1’humanité puisse les recevoir et
s’éveiller a cela, a sa véritable identité. C’est ainsi que, « n’ayant rien », aucun attachement a la per-
sonnalité, nous finissons par « posséder toutes choses » : la lumiére, I’amour et le pouvoir divins. Et
c’est ainsi que nous « en enrichissons beaucoup ».

Les triangles sont une pratique quotidienne d’identification a 1’ame, de fusion de groupe et d’union
avec le tout — un acte sacreé, en effet. Lorsque nous sommes capables d’intégrer une petite graine de
cette expérience dans nos activités de service au quotidien et de la laisser s’y épanouir, toute notre
vie devient un acte sacré, nourrissant le groupe et nourri par lui, maintenu par le pouvoir inclusif du
tout.

Le Triangle Divin cherche a prendre de I’expansion a travers les sacrifices que nous acceptons.
C’est alors que le Chemin du Sacrifice devient le Chemin de la Joie. « Le Chemin de la Joie conduit
au lieu de Paix. La Paix de Dieu n’est trouvée qu’en se perdant soi-méme de vue et en ne voyant que
ce qui doit étre fait, et fait aujourd’hui méme. »

' La Bible , Corinthiens 2 , 6: 10 (Version NKI)
2 L’Etat de Disciple dans le Nouvel Age , vol. I, AA Bailey pp. 365-6



FAIRE PREUVE DE FIDELITE

Réfléchissons a ce terme de fidélité et étudions ses différentes utilisations. Nous verrons
ensuite comment cette qualité joue un rdle dans le travail des Triangles.

L'usage le plus courant concerne la relation entre deux personnes : on se jure fidélité entre
époux dans le mariage. Dans le domaine de l'engagement politique, on parle de loyauté en-
vers un parti, a une cause, a un idéal. Dans tous les cas, la fidélité¢ implique engagement, res-
ponsabilité et constance. Dans 1'industrie de la musique, le terme de Haute Fidélité est utilisé
pour décrire la précision sonore d'un enregistrement, fidéle au son original de l'instrument.

En physique, on parle de qualité de résonance : un systéme de résonance peut accumuler de
I'énergie s'il est appliqué sous une forme périodique, proche de la fréquence de résonance.
Transposons ce principe au service des Triangles : lorsque nous méditons, notre personnalité
devient une sorte de caisse de résonance pour les vibrations subtiles transmises par 1'ame spi-
rituelle. Etant le fruit de la méditation, une forme-pensée sera plus ou moins fidele a la quali-
té que I'ame veut transmettre a son instrument, la personnalitg.

Nous avons parlé de haute fidélité¢ en termes de son. Nous pouvons aussi le comprendre en
termes de lumiere. Pour expliquer la transmission de la lumiere depuis une source élevée jus-
qu’au plan physique, utilisons une métaphore basée sur la technique traditionnelle de la pho-
tographie : avant l'arrivée du numérique, la photographie était réalisée a partir d'un film pho-
tosensible placé dans la boite noire de l'appareil. Apres exposition, le film (le négatif) était
placé sur un agrandisseur, c'est-a-dire un projecteur de diapositives monté sur une colonne.
La lumiere émise par une lampe intégrée traversait le négatif et, si elle était nette, 1'image
projetée sur le papier photosensible était fidele a la réalité, sinon elle était floue.

Cette métaphore nous invite a faire notre propre mise au point lorsque nous nous consa-
crons a ’activité des Triangles avec d'autres collaborateurs. Dans ce travail spirituel, nous
sommes porteurs d’énergies essentielles : la lumiére, 'amour et la volonté divine. Plus nous
réfléchirons aux significations exactes de ces énergies, avec la détermination de les appliquer
dans notre vie quotidienne pour créer de justes relations humaines, plus nous serons fideles
au modele divin qui les synthétise. Par intuition, nous percevons la pureté de ce modele
(rappelons-nous la conception Platonicienne selon laquelle chaque objet qui nous entoure est
le reflet d'une idée pure dans le monde spirituel).

Nous pouvons aussi imaginer a quoi ressemblerait le monde si de justes relations humaines
¢taient a I’ceuvre en permanence. Et si notre réflexion est suffisamment claire a ce sujet, en-
semble nous construisons, non pas une utopie irréaliste, mais une nouvelle vision inspirante
pour I’humanité. Ainsi, en appliquant cette vision avec une haute fidélit¢ dans notre vie quo-
tidienne, nous contribuons a améliorer le monde.
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Webinaire des Triangles : diffusé le deuxiéme lundi de chaque mois
www.lucistrust.org/triangles/webinar


http://www.lucistrust.org/triangles/webinar

LE RESEAU PLANETAIRE

Forum de I’Esprit de I'Humanité - https://www.sohforum.org/

Basée en Islande, cette organisation est un mouvement mondial pour les dirigeants exergant dans
des domaines divers qui sont préts a explorer comment la sagesse intérieure et les valeurs hu-
maines fondamentales telles que 1'amour et la compassion peuvent conduire a un changement sys-
témique. Le Forum explore de nouvelles formes de gouvernance basées sur l'attention, le respect,
la confiance et le dialogue, en ayant pour point focal I'exploration de la « guérison de l'intérieur »,
de la sagesse intérieure dans le leadership et la gouvernance. Le Forum cherche a contribuer a un
changement de conscience, a un périple collectif vers un nouveau paradigme guidé¢ par I'attention
et la paix, qui n'est possible que lorsque les individus, qui composent les communautés, les organi-
sations et, en fin de compte, les nations du monde entier, commencent a intégrer la vie spirituelle
intérieure a leurs actions extérieures.

Pour permettre et favoriser ce processus, le Forum crée des espaces siirs pour explorer des idées
et des expériences transformatrices. Cette démarche s'appuie sur les trois piliers du Forum : le si-
lence, 1'écoute intergénérationnelle et le dialogue. Dans le cadre de son service, un certain nombre
de retraites ont été organisées au fil des ans, la prochaine étant prévue pour mai 2025.

En outre, le Forum produit trois ou quatre newsletters par an :
https://preview.mailerlite.com/s9z9¢8u815 ] avec les détails de leurs méditations silencieuses de 15
minutes organisées tous les vendredis par Zoom.

« ... ‘Lajoie provient de la puissance, la volonté et la force mélées a I’amour, la sagesse et
I’habileté en paroles et en actes’. C’est bien plus qu’une sensation agréable. C’est la précipita-
tion d’un aspect de la vie de I’ame humaine dans la vie de la personnalité et une combinaison
avec elle. Elle porte des énergies spécifiques qui peuvent étre identifiées et cultivées. Elle est
magnétique et attractive et aide tous ceux qui la contactent. Elle guérit et protége parce qu’elle
harmonise et crée une condition positive. L’inquiétude ne peut durer et la peur disparait en sa
présence. Elle transcende les préjugés et 1’orgueil mesquin. Elle est acceptable pour tout le
monde, ne suscite aucun ressentiment et elle ote toute jalousie. Elle est source de confiance et
d’équilibre. Elle augmente 1’efficacité de chaque serviteur du monde. On peut la cultiver en soi-
méme en méditant sur elle. Reconnaitre sa valeur ouvre les portes de son acquisition. Pour étre
efficace, elle doit étre réelle, non une posture pour obtenir quelque chose. La joie véritable est
calme et témoigne d’une paix intérieure. »

Réflexions, Foster Bailey pp.128-129.

Un mot tres utile pour penser correctement est celui de « réfléchir ». La réflexion est un pro-
cessus mental qui peut étre développé et pour lequel il existe une technique. Elle peut donc de-
venir une aide a la compréhension et un chemin vers la sagesse. Il ne s’agit certainement pas
d’une réverie. Ce n’est pas non plus un exercice de méditation pénible qui exige un effort soute-
nu. Une pensée véritablement nouvelle est un bien inestimable, un délice a savourer, une expan-
sion de conscience et un enrichissement dans la vie. C’est une joie qui vaut la peine d’étre re-
cherchée. Changer de point de vue ne diminue pas I’intelligence d’un homme. En fait, la peur du
changement est inintelligente, dans ce monde en mutation. Ce monde en mutation est la plus
grande opportunité que I’humanité ait jamais eue. Nous avons besoin de pionniers de la pensée
clairvoyants et audacieux ayant une compréhension nouvelle et plus profonde de ce qui est vrai-
ment bon pour nous en tant qu’étres humains.

Réflexions, Foster Bailey, extrait de la préface.
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La Grande Invocation

Du point de Lumiere dans la Pensée de Dieu
Que la lumiére afflue dans la pensée des hommes.
Que la lumieére descende sur la terre.

Du point d’Amour dans le Cceur de Dieu
Que I'amour afflue dans le cceur des hommes.
Puisse le Christ * revenir sur terre.

Du centre ou la Volonté de Dieu est connue
Que le dessein guide le faible vouloir des hommes,
Le dessein que les Maitres connaissent et servent.

Du centre que nous appelons la race des hommes
Que le Plan d’Amour et de Lumieére s’épanouisse,
Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal.

Que Lumiére, Amour et Puissance restaurent le Plan
sur la terre.

Version adaptée

Du point de Lumiere dans la Pensée de Dieu
Que la lumiére afflue dans la pensée humaine.
Que la lumiére descende sur la terre.

Du point d’Amour dans le Cceur de Dieu
Que I'amour afflue dans le cceur humain.
Puisse Celui-qui-Vient * revenir sur terre.

Du centre ou la Volonté de Dieu est connue
Que le dessein guide le faible vouloir humain,
Le dessein que les Maitres connaissent et servent.

Du centre que nous appelons la race humaine
Que le Plan d’Amour et de Lumieére s’épanouisse,
Et puisse-t-il sceller la porte de la demeure du mal.

Que Lumiére, Amour et Puissance restaurent le Plan
sur la terre.

* De nombreuses religions croient en un Instructeur Mondial Qui viendra dans le futur (d’ot Ce-

lui-qui-vient), le connaissant sous les noms de Seigneur Maitreya, 'Imam Mahdi, l'avatar Kalki

etc... Ces termes sont parfois utilisés dans les versions de la Grande Invocation pour les personnes

de foi spécifique.

Les Triangles sont une activité de service dans la-
quelle les individus se relient en pensée et en groupe
de trois pour créer un réseau planétaire de triangles
de lumiére et de bonne volonté. Utilisant la priére
mondiale, la Grande Invocation, ils invoquent la lu-
micre et I’amour en tant que service pour I’humanité.
De plus amples informations peuvent étre envoyées
sur demande par les Triangles.

Le Bulletin des Triangles est destiné aux femmes et
aux hommes de bonne volonté et il parait quatre fois
par an en allemand, anglais, danois, espagnol, farsi,
francgais, grec, hongrois, italien, néerlandais, polo-
nais, portugais, russe, suédois et tchéque. Les
Triangles sont une activité de la Lucis Trust, orga-
nisme éducatif a but non lucratif, dont 1’objectif est
la promotion de justes relations humaines.

Pour recevoir des informations et de la documentation, veuillez vous adresser aux Triangles :

Suite 54 Rue du Stand 40 866 United Nations Plaza
3 Whitehall Court Geneva Suite 482
London SW 1A 2EF CH-1204 New York, NY 10017
UK Suisse Usa
www.triangles.org



