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LAISSER PENETRER LA LUMIERE

Depuis la moitié des années 1940 et jusqu’en 2025, période qui s’étale sur environ 80 années,
laquelle a été appelée « Le Stade Avant-Coureur », I’humanité s’est employée activement a la
reconstruction du sanctuaire de la vie humaine. On a décrit cette époque importante et de challenge
comme « de nature préparatoire, ses méthodes sont I’épreuve, et il est prévu qu’elle sera révélatrice dans
ses techniques et ses résultats. » Ce cycle de 80 ans, si tout marche selon le plan, préparera le terrain
pour la premiére phase de I’extériorisation de la Hiérarchie Spirituelle. Ces grandes Vies, a la
compassion infinie et inconditionnelle, qui marchent dans les Halles Saintes de la Sagesse et qui foulent
la Voie de la Sainteté, s’adaptent « au travail objectif d’expression publique », et « pour établir un
rapport télépathique plus étroit et une relation plus intime (quoique strictement impersonnelle) avec leurs
disciples sur tous les rayons, afin qu’existe un libre échange de pensée et en conséquence, une meilleure
intégrité hiérarchique, qui ne pourra pas étre rompue ou amoindrie, quoiqu’il puisse arriver dans les trois
mondes ».

Il n’est pas surprenant donc, que notre époque soit une époque extrémement critique et
d’épreuve pour la race humaine, et tandis que des progrés remarquables ont été accomplis au cours des
derniéres décennies, il y a eu néanmoins une nette progression dramatique des idées séparatives, tel que
I’extrémisme religieux, le nationalisme politique et un matérialisme pur et dur. Les forces séparatives
tenteront toujours de trouver des voies et des moyens pour déstabiliser, séparer, et semer la confusion et
la peur dans la conscience collective. Ces tendances, quoique n’étant pas forcément de nature
imprévisible, posent un véritable défi aux hommes d’Etat visionnaires, aux leaders religieux
progressistes, aux personnes de bonne volonté, et bien sir a ces millions de gens, qui sont pris dans la
tourmente des guerres, de la violence, des privations économiques, et de 1’égoisme de masse. Ces
événements, eux aussi, sont a I’origine d’une émigration sans précédent (du moins depuis la fin de la
seconde guerre mondiale). L’humanité, agitée, vulnérable et déboussolée face a une tache aussi
Herculéenne, et néanmoins toujours pleine de ressources, est en marche, et peu de nations échappent a ce
drame qui se joue sur la scéne mondiale.

Alors, comment pouvons-nous servir pour améliorer les conditions dans le monde, mettre fin a
I’intolérance et a I’intransigeance religieuse, aux idées nationalistes et séparatives, et pour instaurer en
son temps une culture de I’ame au sein de la vie humaine ? L une des maniéres dont nous pouvons
mettre un frein a cette spirale vers le bas, c’est par la culture d’une opinion publique éclairée, si bien
orientée vers les valeurs et principes spirituels, que ces ‘impacts’ négatifs finiront par ‘s’évaporer’ a la
lumiére de la raison, de la compréhension et de la bonne volonté. Du fait d’exercer et de tisser avec
constance tout au long de la journée, jour aprés jour, une bonne volonté éclairée dans le vaste réseau,
I’activité des Triangles est un outil indispensable pour opérer ces changements durables et constructifs
dans la conscience.

Et tandis que nous nous rapprochons de la marée haute du cycle de I’année spirituelle qui couvre
les trois Fétes spirituelles, une grande opportunité nous est offerte a nouveau de laisser pénétrer la
lumiére et de produire une beauté toujours plus grande dans les affaires humaines. C’est une joie et un
privilége de faire partie de cette approche scientifique continue vers la Divinité, et de pénétrer dans une
¢re de Lumiére qui véhicule le germe de I’inspiration, de la révélation, et par-dessus-tout, des justes
relations, moteur des changements spirituels transformateurs qui s’opérent entre les individus, les
communautés et les nations.



REFLEXIONS SUR LA LUMIERE

Pour le restant de mes jours, je réfléchirai a
ce qu’est la lumiére.
Albert Einstein

Comme ils sont projetés au loin, les rayons
de cette petite chandelle ! C’est ainsi qu’une bonne
action a de I’éclat dans un monde désenchanté.

William Shakespeare

Il faut toujours garder a l'esprit que le
grand théme de la LUMIERE sous-tend tout notre
dessein planétaire. La pleine expression de la LU-
MIERE parfaite, dans le sens occulte, est le but de
vie de notre Logos planétaire. La lumicre est I'en-
treprise majeure et obsédante dans les trois mondes
de I'évolution humaine ; partout les hommes consi-
dérent la lumiére du soleil comme essentielle a la
santé. On peut se faire une idée du désir humain de
lumiére, si I'on observe I'éclat de la lumicre, engen-
drée physiquement, dans laquelle nous vivons
quand vient la nuit, et si on la compare au mode
d'éclairage des rues et des foyers avant la décou-
verte du gaz et plus tard de 1'électricité. La lumiére
de la connaissance, en tant que récompense des
processus d'éducation, est ce qui stimule toutes nos
grandes écoles de savoir dans tous les pays et c'est
le but d'une grande partie de notre organisation
mondiale ; la terminologie de la lumiére gouverne
méme nos calculs du temps. Le mystere de I'électri-
cité se révele progressivement a nos yeux émerveil-
1és, et la nature électrique de 'homme est lentement
en voie d'étre prouvée ; elle démontrera plus tard
que toute la structure humaine est principalement
composée d'atomes de lumicre, et que la lumiére
dans la téte (si familiére aux ésotéristes) n'est ni
fiction, ni invention issue de souhaits oiseux ou
d'hallucination, mais qu'elle est
véritablement provoquée par la fusion de la lumicre
inhérente a la substance méme avec la lumiére de
l'ame.

On s'apercevra que cela peut étre prouvé
scientifiquement. On verra aussi que l'ame elle-
méme est lumiére, et que la Hiérarchie tout entiére
est un grand centre de «lumiére, d'ou il résulte que
le symbolisme de la lumiére gouverne notre pensée,
notre manicre d'approcher Dieu, et nous permet de
comprendre un peu les paroles du Christ : "Je suis
la Lumiére du monde ». Ces mots ont un sens pour
tous les vrais disciples et leur suggérent un but ana-
logue, qu'ils définissent pour eux-mémes comme
étant celui de trouver la lumiére, de s'approprier la
lumiére, et de devenir des porteurs de lumiére. Le
théme de la lumiére est présent dans toutes les Ecri-

tures ; l'idée d'éclairer conditionne I'instruction
donnée a toute la jeunesse, si limitée que soit 1'ap-
plication de cette idée, et I'idée de plus de lumiere
gouverne toutes les inspirations naissantes de l'es-
prit humain.

Nous n'avons pas encore porté ce concept
jusqu'au Centre de Vie ou réside 1'Ancien des Jours,
I'Etre éternellement jeune, le Seigneur du Monde,
Sanat Kumara, Melchisédech — Dieu. Cependant,
c'est de ce centre que jaillit la Lumiére de Vie, la
Lumiére Céleste. Ces mots sont vides de sens avant
que nous ne sachions, en tant qu'initiés entrainés,
que la lumiére est un symptome et une expression
de Vie, et que, de maniére essentielle, occulte et
trés mystérieuse, les termes Lumiére et Vie sont
interchangeables dans les limites du cercle infran-
chissable planétaire. Au-deld de ces limites, qui
peut savoir ? La lumicre peut étre considérée
comme un symptdme, une réaction a la rencontre et
a la fusion subséquente de l'esprit et de la ma-
tiere. »

Alice Bailey

La conscience est une lumi¢re morale qui
illumine le bon chemin.

Georg Hegel

L’éducation est un mouvement qui va de
I’obscurité a la lumiere.

Allan Bloom

Toute vie tire son origine et se développe
sous I’influence de ... la lumiére...

Goethe
Toute matiére est de la lumieére cristallisée.
David Bohm

L’illumination signifie le fait de se rendre
entiérement responsable de sa vie.

William Blake



LE RESEAU PLANETAIRE

Le réseau planétaire de lumiére,
d’amour et de service transforme le climat
mental de la planéte, en réorientant I’humanité
vers des valeurs et des attitudes spirituelles. Les
groupes et les activités mentionnés dans le
Bulletin reflétent les divers aspects du réseau.

L’ASSOCIATION INTERNATIONALE DE
LUMIERE

L’Association Internationale de Lumiére
(ILA) a été créée en Belgique en 2003. La mission
d’ILA consiste a partager et a diffuser des
informations, a éduquer, initier et promouvoir la
recherche, et a instaurer une communauté ouverte
de coeur, a Desprit large, et intégrative, dans le
domaine de la Lumiére.

L’ Association est composée par un groupe
uniquement collaboratif, formé par des praticiens
qui utilisent les thérapies de la lumiére et de la
couleur, des professionnels de santé, des
scientifiques, des éducateurs, des fabricants, des
artistes, des architectes, des décorateurs d’intérieur
et des philosophes qui sont passionnés par la
connaissance et l’application des théories, des
techniques et technologies de pointe, en rapport
avec la maniére dont la lumiére et la couleur sont
capables de promouvoir la santé, d’améliorer les
performances et le savoir, et d’élever Ia
conscience.

Ses objectifs sont les suivants :

. Créer un réseau de personnes qui s’intéressent a
I'utilisation de la Lumiére a des fins
thérapeutiques.

. Définir des normes professionnelles et élaborer
un code d’éthique dans le domaine de la Lumiére
et de ses applications.

. Fournir de la documentation sur la Lumiére.
Donner une éducation intégrative sur la Lumiére
et ses applications.

Promouvoir a 1’échelon international ce qui reléve
du domaine de la lumiére, ses applications, et sa
relation avec les membres et leurs activités.

. Représenter les professionnels dans le domaine
de la Lumiére.

Obtenir et donner des fonds pour soutenir
adéquatement la recherche et 1’éducation.

La 13°™ conférence d’ILA aura lieu a Vienne, en
Autriche, du 20 au 23 mars 2016, a 1’université
Sigmund Freud. La Conférence a pour objectif
d’apporter une meilleure connaissance sur la
lumiere.

Le samedi 19 mars aura lieu un atelier
préparatoire a la conférence animé par le Dr.
Jacob Liberman sur le théme ‘En suivant la
science de la Lumiére et de la Vision, vers la Paix
Intérieure et la Plénitude’.

Quelques- uns parmi les autres thémes
prévus durant la période de la Conférence sont :
‘La Lumiére est a votre Recherche’, ‘Comment
I’expérimentation intentionnelle sur les photons
modele la réalité personnelle’, ‘La Lumicre et la
Couleur en Psychothérapie’ ‘La Lumiére en
Action’, ‘la Lumicre et la Santé — L’Eclairage des
Batiments’, ‘la Couleur et le Son basés sur la
Fréquence @ du  rythme  cardiaque’, ‘la
Chromothérapie Auriculaire dans les
Traumatismes psychologiques’, ‘L’Utilisation du
Son couplé avec les lentilles colorées dans un but
de psychothérapie’, ‘Les thérapies de la Lumicre
pour favoriser la croissance psychologique
(transformation)’, ‘Lumiére et Couleur Hygeia,
Bonheur et Sérénité’, ‘Les couleurs qui ont fait ma
Vie — le Colorgram, ‘La biographie des couleurs
axées sur les ressources’, ‘I’Utilisation des
Données pour améliorer I’impact de la
Luminothérapie’ et ‘Les Portails du Son et de la
Lumiére ; les Trous Noirs et au-dela’.

En outre ILA célebre tous les ans la Journée
Internationale de la Lumiére (ILD) qui a lieu les
21, 22 ou 23 septembre, pour reconnaitre le
pouvoir de la lumiére.

E : info@ilacolor.org
M : www.international-light-association.org

Webinaire des Triangles : Diffusion tous les lundis
www.lucistrust.org/triangles/webinar
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LES TROIS FETES SPIRITUELLES

I existe trois Fétes Spirituelles
majeures qui constituent le point culminant du
cycle annuel — la Féte de Paques, la Féte de
Wesak, et la Féte de la Bonne Volonté.
Grace au travail de méditation ferme et continu de
nombreux individus et groupes dans le monde
entier, ces Fétes peuvent maintenant s’ancrer
subjectivement dans la conscience de I’humanité.

A Davenir, toutes les personnes
d’inclination spirituelle célébreront les mémes
jours sacrés. Ceci réalisera un réservoir de
ressources spirituelles, un effort spirituel unifié,
ainsi qu’une invocation simultanée dont la
puissance deviendra évidente. Chaque année, ces
trois fétes majeures se concentrent sur trois mois
consécutifs et conduisent a un effort spirituel
soutenu qui affectera tout le reste de 1’année. Nous
avons :

La Féte de Paques : C’est la Féte du
Christ Vivant Ressuscité, [D’Instructeur de
I’humanité et le chef de la Hiérarchie Spirituelle.
Il est I’expression de I’amour de Dieu. Ce jour la,
la Hiérarchie Spirituelle qu’il guide et dirige est
reconnue, et 1’accent est mis sur la nature de
I’amour divin.

La Féte de Wesak : C’est la Féte du
Bouddha, intermédiaire spirituel entre le centre
spirituel le plus élevé, Shamballa, et 1a Hiérarchie.
Le Bouddha est I’expression de la sagesse de
Dieu, I’incarnation de la lumiére et 1’indicateur du
dessein divin.

La Féte de la Bonne Volonté : C’est
la Féte de I’esprit de I’humanité qui aspire a Dieu,
cherchant a se conformer a Sa Volonté et se

consacrant a I’établissement de justes relations
humaines. Depuis deux mille ans, lors de cette
Féte, le Christ représente ’humanité et se tient
devant la Hiérarchie et en présence de Shamballa
comme [’homme-Dieu, chef de son peuple et «
premier né d’une grande famille de fréres
» (Romains VIII :29). Chaque année a cette
époque, il préche le dernier sermon du Bouddha
devant I’assemblée de la Hiérarchie. Cette Féte est
par conséquent une journée de profonde
invocation, d’aspiration fervente a la fraternité et a
I’unité spirituelle de I’homme, I’effet du travail du
Bouddha et du Christ. Cette Féte est aussi connue
sous le nom de Journée Mondiale de
I’Invocation.

Ces trois Fétes font partie de I’approche
spirituelle unifiée de ’humanité, bien qu’elles ne
soient pas encore suffisamment reliées entre elles.
Le temps approche ou ces trois Fétes seront
célébrées dans le monde entier — grace a elles, une
grande unité spirituelle sera réalisée, et les effets
de la Grande Approche imminente seront
stabilisés par I’invocation unie de I’humanité sur
toute la planéte
(Pour de plus amples informations, vous pouvez
vous procurer un dépliant des « Trois Fétes
Spirituelles’.)

ANNEE 2016 :

Féte de Paques : 23 Mars

Féte de Wesak : 23 Avril

Féte du Christ/Journée Mondiale de
PInvocation : 21 Mai

Les Triangles sont une activité de service dans laquelle les indivi-
dus se relient en pensée et en groupe de trois pour créer un réseau
planétaire de triangles de lumiére et de bonne volonté. Utilisant la
priére mondiale, la Grande Invocation, ils invoquent la lumiére et
I’amour en tant que service pour I’humanité. De plus amples infor-
mations peuvent étre envoyées sur demande par les Triangles.

Le Bulletin des Triangles est destiné aux femmes et aux hommes
de bonne volonté et il parait quatre fois par an en allemand, an-
glais, danois, espagnol, farsi, francais, grec, hongrois, italien,
néerlandais, polonais, portugais, russe, suédois et tcheéque. Les
Triangles sont une activité de la Lucis Trust, organisme éducatif a
but non lucratif, dont 1’objectif est la promotion de justes relations
humaines.

Pour recevoir des informations et de la documentation, veuillez vous adresser aux Triangles :

Suite 54 Rue de Stand 40 120 Wall Street
3 Whitehall Court Case Postale 5323 24" Floor
London SW 1A 2EF CH-1211 Genéve 11 New York, NY 10005
UK Suisse USA

www.triangles.org




