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    La Théorie de l’Evolution de la Lumière 
    La science spirituelle nous enseigne que lorsque vie et forme, esprit et matière sont mises 
en juxtaposition, la lumière apparaît, la conscience s’éveille, et le long périple de la 
découverte de soi commence. En parler ésotérique, on connaît ceci comme ‘Théorie de 
l’Evolution de la Lumière.’ Sous une perspective strictement humaine, et donc limitée, le 
but de la vie est le développement de la conscience, et pour paraphraser la philosophie 
spirituelle : «La Lumière, ou ‘Intelligence Divine’, est la première des émanations du 
Suprême. Ses vagues multiples et toutes puissantes donnent naissance à toutes les formes 
ainsi qu’à tout être vivant. Et de son point primordial émergent graduellement à l’existence 

les myriades de mondes, corps célestes visibles et invisibles. » La conscience est le lien 
éternel qui relie ensemble esprit et matière de manière immuable, pour un temps 
indéterminé. Il s’agit d’un périple aux dimensions incommensurables, et la vie de chacun 
des individus est amenée d’une révélation de conscience à la suivante. En vérité, un 
pèlerinage qui n’a ni commencement ni fin, car toute la vie qui évolue à travers l’univers 
est en état de ‘devenir.’ Les sciences sacrées nous enseignent qu’il n’existe qu’une 
« Réalité Absolue », « Un Principe illimité et immuable », qui de toute éternité dépasse 
l’entendement humain, et que même les grands esprits illuminés sur notre planète (tel qu’on 
nous l’enseigne) sont incapables de comprendre. Seule l’éternité elle-même révèlera ses 
mystères cachés, ses perles de vision et ses secrets saints. 
 
    Les courants d’énergie 
    L’interaction des énergies kaléidoscopiques sur notre petite planète, depuis les sources 
cosmiques et systémiques, n’est pas dépourvue de signification. Leur interprétation est peut
-être, comme l’explique la philosophie éternelle : « Le chaos pour les sens, un cosmos pour 
la raison ». C’est l’intuition seule, ou pure raison, qui pénètre au travers des voiles épais 
vers les niveaux lumineux, archétypiques, afin de sonder les vérités éternelles. Toutes les 
énergies qui traversent le plan physique de bas en haut, passent par le corps éthérique 
planétaire. Ce vaste champ de forces rend « toutes les relations possibles », par le biais de 
l’interconnexion des champs énergétiques, individuel, planétaire, systémique et universel. 
Chaque forme est en interrelation, et de vastes courants d’énergie circulent constamment 
dans le tout macrocosmique. Que nous le réalisions ou non, leur influence, subtile mais 
néanmoins puissante, est profondément ressentie au sein de la conscience en expansion de 
la famille humaine. Conditionnée par des schémas énergétiques qui développent des 
courants de pensées et de sentiments toujours plus subtils, la vie humaine en est 
considérablement enrichie. C’est un truisme de dire que notre destinée est lue dans les 
cieux, mais qu’on l’écrit sur terre. Peut-être qu’un jour, on publiera une étude en 
profondeur sur l’impact des énergies zodiacales, de rayons et autres énergies cosmiques et 
systémiques qui ont façonné la conscience humaine au cours des millénaires. Mais en 
attendant, nous nous efforçons d’en saisir les implications. Et tout comme la lumière du 
soleil joue sans cesse sur la vie physique sur terre et la sustente, ainsi d’autres impressions 
sublimes plus subtiles aident à faire évoluer la vie psychologique et spirituelle au sein de la 
forme, dans tous les règnes de la nature, pas seulement le règne humain.  
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LAISSER PENETRER LA LUMIERE 



 

Mais à une époque plus récente, c’est ici, 
dans la famille humaine, qu’il y a eu « une 
interruption de l’impression » et une 
« interférence avec le flot circulatoire di-
vin. » Dans l’ensemble, il n’y a pas eu d’ac-
tivité réciproque de la part de l’humanité 
pour absorber et libérer les énergies divines 
en vue de l’amélioration de son propre règne, 
ou pour les petites vies qui constituent les 
trois règnes inférieurs. Mais ceci est en train 
de changer, au fil des décennies. La race hu-
maine s’éveille de son profond sommeil. 
 
    Les modèles émergents 
    Les nouveaux modèles émergents inspirés 
par l’intention divine, qui finiront par colorer 
la vie humaine pour les générations à venir, 
sont sur le point de fleurir dans la conscience 
humaine, si ce n’est pas déjà le cas. Il n’est 
pas surprenant que ces impressions  soient 
perçues dans le mental créateur des penseurs 
visionnaires et intuitifs. Leur présence est 
palpable, et leur beauté, leur lumière et leur 
arôme, attirent les sens spirituels. Elles trans-
portent les germes et la note du futur ordre 
du Verseau, et leur descente dans le monde 
de la forme au bénéfice du Tout a commen-
cé. On dit que les idées ne sont que de 
simples « canaux pour les énergies nouvelles 
et désirées » ; et on dit aussi que les idéaux 
sont « ces idées transformées ou réduites à 
l’état de formes pensées, et présentées ainsi 
au public. » 
 
Dans ce contexte, nous pouvons commencer 
à comprendre la signification de notre travail 
ensemble. Les Triangles sont une technique 
scientifique de manipulation de l’énergie 
pour la transformer en un modèle d’idées 
désirées, afin de révéler beauté et vérité, de 
laisser pénétrer la lumière, et d’assurer un 
flot incessant et infini de bonne volonté ar-
dente dans les fils de lumière (conducteurs) 
du réseau. Ces processus opèrent comme un 
catalyseur pour les vraies valeurs et l’action 
juste dans le monde extérieur.  
 
    L’habitude des Crises 
    On dit que l’humanité a « l’habitude des 

crises ». A travers son long pèlerinage, au 
cours de cycles sans fin, la race humaine a 
progressé, depuis les débuts primitifs, où elle 
a ôté tant soit peu ses racines animales, vers 
une civilisation et culture relativement avan-
cée, dans laquelle la demeure du mental et le 
royaume des idées sont en train de forger une 
nouvelle ère éclairée. Néanmoins, la crise 
fait de l’ombre à l’humanité. 
 
Les modèles et les événements sont répétitifs 
sur un tournant plus élevé de la spirale afin 
d’imprimer les vérités spirituelles de manière 
plus adéquate dans la conscience humaine. 
En d’autres termes, une leçon n’est pas com-
plètement comprise d’emblée. D’autres 
cycles où l’on fait l’expérience de circons-
tances similaires sont nécessaires, pour faire 
passer, une fois pour toutes, le message avec 
force. Nous assistons de nos jours dans le 
monde à des événements que nous pensions 
ou espérions révolus depuis des décennies, 
simplement pour les voir refaire surface sous 
un nouveau déguisement ; mais ce qui est 
important, c’est qu’ils le font à la lumière 
d’une plus grande sagesse et dans une plus 
grande perspective. 
 
Les événements qui se déroulent sur la scène 
mondiale constituent une occasion significa-
tive de s’assurer que nous ne devons pas ré-
péter inlassablement les mêmes expériences, 
mais qu’il nous faut avancer, de manière plus 
radicale, depuis les vieux schémas d’idées 
cristallisées, dans la direction d’un futur plus 
glorieux, vers ces « vastes hauteurs ensoleil-
lées », qui inspirent et attirent. 
 
    Le pouvoir de la Bonne Volonté 
    Alors que la bonne volonté s’épanouit 
dans la race humaine, elle apporte « une ré-
vélation des clivages existants entre la vie 
politique, religieuse, sociale et économique 
de tous les peuples. » Le pouvoir de la bonne 
volonté dans le monde d’aujourd’hui est tel, 
que les forces progressistes et visionnaires 
forment un net contraste par rapport aux 
forces séparatistes qui se dressent contre le 
cours de l’évolution.  
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   Les nombreux et sérieux problèmes de 
notre époque n’ont probablement jamais été 
aussi clairs dans le mental des hommes et 
des femmes de bonne volonté qui 
réfléchissent dans le monde entier. 
L’humanité est devenue majeure, l’aube de 
la petite enfance, de l’enfance et de 
l’adolescence a été supplantée par l’âge 
adulte, pas encore celui de la maturité et de 
la sagesse, mais par la première floraison 
d’un mental coloré par une compréhension 
spirituelle illuminée. Il est intéressant de 
constater qu’au fur et à mesure que le point 
focal humain se rapproche du plan mental, 
au fil des années, il se rapproche également 
toujours plus des sources de la lumière 
éternelle et de l’amour inconditionnel.  
 
En bien comme en mal, les valeurs d’une 
culture de l’âme, ou les caractéristiques 
étroites et séparatives du soi inférieur, font 
du coude à coude sur la scène mondiale. Ce 
n’est donc pas sans raison que l’on appelle 
cette époque « l’Ere de restauration de ce 
qui a été rompu par la chute ». C’est le 
précurseur d’une ère où la beauté et le réel 
supplanteront la laideur et le matérialisme. 
Chacun de nous, individuellement et 
collectivement, dans le cadre de notre 
groupe, a un rôle caractéristique à jouer 
dans le déroulement de ce drame aux 
dimensions planétaires. 
 
    Deux Courants d’Energie Active 
    Il en est peu pour douter du fait que les 
forces du séparatisme sont actives, et à 
l’œuvre dans le monde d’aujourd’hui de 
façon criante. Leurs tours de passe-passe 
font de l’obscurité, créent la peur, et 
monopolisent la société. La menace est 
réelle, et nécessite une opinion publique 
éclairée et déterminée, pour compenser leur 
impact préjudiciable et négatif. Il y a tout 
simplement «Deux groupes, deux objectifs, 
deux grands idéaux formulés, deux courants 
d’énergie active, et deux rayons 
prédominants en conflit, donnant lieu aux 
divergences d’idéologies »(paraphrasé),avec 
pour résultat le chaos apparent dans le 
monde d’aujourd’hui. Ces deux grandes 
forces – la spiritualité et le matérialisme – 
se trouvent face-à-face sur le champ de 

bataille mondial de kurukshetra ; et comme 
Arjuna, le conducteur de char en robe de la 
philosophie Hindoue, l’humanité, le disciple 
mondial, est douloureusement mis au défi 
de se frayer un  chemin dans la fournaise et 
le vacarme de la bataille, pour émerger avec 
une perspective plus claire, dans le 
rayonnement de l’âme. 
 
Il est important alors que le groupe 
visionnaire de serviteurs dans le monde, 
ainsi que les nombreuses centaines de 
milliers de personnes de bonne volonté, 
oeuvrent de concert et sans trop tarder, pour 
pallier les effets d’une plus grande 
cristallisation du matérialisme, et une 
‘solidification’ des vieilles habitudes de 
pensée, qui sont contraires à la loi de 
l’évolution.   
    
    Les Triangles 
    Alors que nous fêtons cette année (2017) 
les 80 ans des Triangles, nous pouvons donc 
être confiants que l’amour et la consécration 
apportés au travail des Triangles au cours 
des décennies ont contribué à l’éveil de 
l’humanité de son long sommeil. La lumière 
de la conscience est en train de révéler la 
grandeur des idées qui se sont frayé une 
voie dans le monde extérieur. Le vent a 
tourné, une aube nouvelle s’annonce, et 
aujourd’hui un nombre incalculable de 
personnes prennent le parti de la justice, de 
la liberté et de la vérité. Et tandis que rien 
en définitive ne peut empêcher la réalisation 
du plan Divin, celui-ci peut-être retardé, si 
le poids et la direction de l’opinion publique 
ne sont pas suffisamment orientés vers la 
lumière. La longue nuit de la séparativité et 
des divisions continue à faire partiellement 
de l’ombre à la lumière et à l’aide 
Hiérarchiques, l’empêchant de briller d’un 
plus grand éclat sur la vallée de lassitude de 
l’humanité. Mais rien n’est perdu, 
l’humanité a été confrontée à de plus grands 
défis durant son long périple vers la 
lumière. Ainsi, faisons en sorte que notre 
travail prenne un nouveau départ, 
aujourd’hui et tous les jours qui suivent, 
pour qu’un manteau d’amour et de lumière 
enveloppe l’humanité. 
   

 Webinaire des Triangles : Diffusion tous les Lundis 

                          www.lucistrust.org/triangles/webinar 
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    Il existe trois Fêtes Spirituelles majeures 
qui constituent le point culminant du cycle 
annuel – la Fête de Pâques, la Fête de 
Wesak, et la Fête de la Bonne Volonté. 
Grâce au travail de méditation ferme et 
continu de nombreux individus et groupes 
dans le monde entier, ces Fêtes peuvent 
maintenant s’ancrer subjectivement dans la 
conscience de l’humanité.  
 
    Chaque année, ces trois fêtes majeures se 
concentrent sur trois mois consécutifs et 
conduisent à un effort spirituel soutenu qui 
affectera tout le reste de l’année. Nous 
avons :  
 
    La Fête de Pâques : C’est la Fête du 
Christ Vivant Ressuscité, l’Instructeur de 
l’humanité et le chef de la Hiérarchie 
Spirituelle. Il est l’expression de l’amour de 
Dieu. Ce jour là, la Hiérarchie Spirituelle 
qu’il guide et dirige est reconnue, et 
l’accent est mis sur la nature de l’amour 
divin.  
 
    La Fête de Wesak : C’est la Fête du 
Bouddha, intermédiaire spirituel entre le 
centre spirituel le plus élevé, Shamballa, et 
la Hiérarchie. Le Bouddha est l’expression 
de la sagesse de Dieu, l’incarnation de la 
lumière et l’indicateur du dessein divin.  

    La Fête du Christ : C’est la Fête de 
l’esprit de l’humanité qui aspire à Dieu, 
cherchant à se conformer à Sa Volonté et se 
consacrant à l’établissement de justes 
relations humaines. Depuis deux mille ans, 
lors de cette Fête, le Christ représente 
l’humanité et se tient devant la Hiérarchie et 
en présence de Shamballa comme l’homme-
Dieu, chef de son peuple et « premier né 
d’une grande famille de frères » (Romains 
VIII :29). Chaque année à cette époque, il 
prêche le dernier sermon du Bouddha 
devant l’assemblée de la Hiérarchie. Cette 
Fête est aussi connue sous le nom de 
Journée Mondiale de l’Invocation.  
 
Ces trois Fêtes font partie de l’approche 
spirituelle unifiée de l’humanité. 
 
(Pour de plus amples informations, vous 
pouvez vous procurer un dépliant des ‘Trois 
Fêtes Spirituelles’.)  
 
Fête de Pâques :    10 Avril  
Fête de Wesak :     10 Mai  
Fête du Christ:      9 Juin 

LES TROIS FETES SPIRITUELLES 
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Les Triangles sont une activité de service dans laquelle les indivi-

dus se relient en pensée et en groupe de trois pour créer un réseau 

planétaire de triangles de lumière et de bonne volonté. Utilisant la 

prière mondiale, la Grande Invocation, ils invoquent la lumière et 

l’amour en tant que service pour l’humanité. De plus amples infor-

mations peuvent être envoyées sur demande par les Triangles. 

 Le Bulletin des Triangles est destiné aux femmes et aux hommes 

de bonne volonté et il paraît quatre fois par an en allemand, an-

glais, danois, espagnol, farsi, français, grec, hongrois, italien, 

néerlandais, polonais, portugais, russe, suédois et tchèque. Les 

Triangles sont une activité de la Lucis Trust, organisme éducatif à 

but non lucratif, dont l’objectif est la promotion de justes relations 

humaines. 

Pour recevoir des informations et de la documentation, veuillez vous adresser aux Triangles : 

Suite 54 
3 Whitehall Court 

London SW 1A 2EF 
UK 

Rue de Stand 40 
Case Postale 5323 

CH-1211 Genève 11 
Suisse 

120 Wall Street 
24th Floor 

New York, NY 10005 
USA 

www.triangles.org 


