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    Le rôle de l’humanité dans la vie planétaire est celui d’un agent de liaison entre les 
règnes supérieurs et inférieurs, et ceci influe sur tout ce qui se passe dans le monde. Ce 
travail de liaison est  possible, du fait de notre intelligence créatrice, qui construit des ponts 
et facilite la circulation des énergies. La méditation des Triangles est au cœur de la 
créativité et cette activité des Triangles transforme les structures du passé, pour créer un 
monde nouveau et plus lumineux. 
 
    Un ancien mantra nous enjoint d’aller de l’obscurité à la lumière, de l’irréel au Réel, de 
la mort à l’immortalité. Mais le périple spirituel requiert une autre nécessité, peut-être 
moins bien connue, exprimée dans cette requête d’aller « du chaos à la beauté. » Dans un 
commentaire sur cette phrase,  les travailleurs spirituels sont décrits comme des créateurs 
de beauté subtile dans le chaos de la réalité objective. En oeuvrant derrière la scène, ils 
introduisent des couleurs nouvelles et subtiles et des arrangements qui reflètent la beauté 
des plans intérieurs, de sorte qu’ils influent sur les modèles grossiers et nébuleux qui 
définissent trop souvent notre monde d’aujourd’hui. Les collaborateurs des Triangles de 
nationalités et de tempéraments divers contribuent collectivement à cette transformation 
nécessaire – prenant part à ce paradigme naissant qui confère un sens de vitalité et de 
renouveau. 
 
    Ce désir ardent de faire émerger la beauté du chaos est inhérent à un nombre croissant de 
personnes, qui  sont maintenant réceptives à l’impulsion du Verseau. Les formes créatrices 
qui en découlent sont de plus en plus simples dans leur conception – une simplicité qui est 
néanmoins porteuse d’un pouvoir spirituel, et qui aboutira progressivement à une révélation 
de la lumière intérieure, actuellement voilée par une multitude de formes. 
 
    Cette lumineuse tendance démontre la croissance spirituelle de l’humanité, et sa capacité 
d’accès au dessein divin. On dit que le dessein en voie d’émergence va de pair avec la 
souffrance si caractéristique de l’expérience humaine, que nul autre règne de la nature ne 
ressent de cette même façon. La souffrance qui accable l’humanité est due au fait que nous 
sommes confinés dans les limites du temps et de l’espace, et que nous sommes capables de 
distinguer la cause de l’effet. Cet attachement au monde matériel  induit  des états de 
conscience négatifs, tels que la peur, la peine et le regret. Néanmoins, comme résultat de 
ces maux, on dit qu’un événement vraiment stupéfiant est en train de se produire sur notre 
planète: nous apprenons à devenir des agents rédempteurs, en coopération avec les règnes 
spirituels supérieurs, en procédant à la purification de la souffrance, afin de faire place à 
l’amour et la beauté. En nous libérant de ces attachements, le soleil spirituel intérieur 
apparaît, et nous prenons conscience de notre destinée collective qui consiste à devenir des 
véhicules via lesquels le Plan d’amour et de lumière peut s’épanouir. 
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LA BEAUTE 



SOCRATE ET LA BEAUTE 

    La vie créatrice est en passe de devenir 
l’une des caractéristiques marquantes de 
l’ère qui s’annonce. Tel est le résultat des 
tentatives pour devenir réceptifs au monde 
de la signification, et de nos efforts pour 
refléter ces réalités dans la vie quotidienne. 
Cette idée évoque les enseignements de 
Plotin,  remarquable instructeur Néoplato-
niste du troisième siècle après JC. 
 
     « Retire-toi en toi-même et observe. Et 
si tu ne te trouves pas beau, fais comme le 
créateur d’une statue que l’on veut rendre 
belle : Ici, il taille, là, il adoucit les traits, 
rend cette ligne plus légère, cette autre plus 
pure, jusqu’à ce qu’un visage de toute 
beauté ne devienne le fruit de son labeur. 
Toi aussi, fais de même :  Taille dans le 
superflu, corrige les traits difformes, donne 
de l’éclat à tout ce qui est sombre, travaille, 
pour que tout soit d’une beauté rayonnante, 
et cisèle constamment ta statue. » 
 
    Une personne qui entreprit de mettre en 
pratique cet enseignement avec succès, 
c’est Socrate, dont la vie illustre ce proces-
sus de transformation. Il se disait philo-
sophe, une personne en quête de sagesse 
mais qui n’est pas encore un sage.  Or, So-
crate n’a pas été philosophe toute sa vie: 
dans son jeune âge, son père l’initia au mé-
tier de tailleur de pierre et de sculpteur, et 
il a travaillé à la construction du Parthénon. 
Il a appris à créer des bâtiments et des sta-
tues magnifiques. Et quoique travaillant 
très dur pour que ses sculptures soient par-
faites, il n’était jamais satisfait du résultat. 
Aussi belles que soient les formes exté-
rieures, elles n’exprimaient jamais les qua-
lités de vertu et de sagesse qu’il recher-
chait. Il fit appel à l’aide de nombreux 
sculpteurs plus expérimentés, mais sa quête 
demeurait infructueuse. C’était des experts, 
et ils accomplissaient  un excellent travail, 
mais il constatait qu’ils n’exprimaient pas 
cette excellence dans leur vie. 
 

    Socrate cessa alors de sculpter la pierre, 
et entreprit de travailler sur lui-même, en 
développant les qualités de vertu et de sa-
gesse qu’il avait cherché à façonner dans 
ses statues. Lorsqu’il expliquait à ses amis 
qu’il voulait devenir beau, ceux-ci riaient 
de bon cœur, car c’était un homme très 
laid : on disait souvent qu’il avait l’air 
d’être moitié homme, moitié bouc. Malgré 
ce, il semble que Socrate ait réalisé son 
but, parce que tous ceux qui le connais-
saient finirent par admettre que même si 
son apparence extérieure était vraiment re-
poussante, ce qui rayonnait de l’intérieur 
était l’essence même de la beauté. 
 
    Il décrivait sa nouvelle profession 
comme semblable à la profession de sa 
mère, qui était sage-femme, mais plutôt 
que d’aider à mettre des enfants au monde, 
son but était de guider les gens, pour qu’ils 
deviennent eux-mêmes des sages. En ques-
tionnant les autres sur la nature de leur 
existence et  de leur travail, il voulait les 
encourager à rechercher la vérité au-dedans 
d’eux-mêmes, et de cette manière, à parta-
ger la beauté intérieure que lui-même avait 
découverte. 
 
    En tant qu’individu, Socrate s’efforçait 
d’aider ses semblables à parvenir à une 
plus grande illumination et sous cet angle, 
ceci est en résonance avec la méditation 
des Triangles, où les efforts de groupes dé-
sintéressés contribuent à une illumination 
accrue, et forment un réseau mondial de 
bonne volonté. En prenant contact avec les 
royaumes intérieurs de l’inspiration divine, 
le travail des Triangles diffuse des énergies 
constructives et curatives, contribuant à la 
création d’un monde nouveau et plus beau, 
au bénéfice de tous. 
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    La beauté, après tout, est tout aussi divine 
que ce qui peut être exprimé au moyen de 
n’importe quelle forme. Souvenez-vous que la 
forme et la vie ne font qu’un. Il n’y a rien 
d’autre que la vie en manifestation.    
            Alice Bailey 
  
    Toute chose a sa beauté propre, mais tout le 
monde ne la voit pas.  

                                          Confucius 
 

    La beauté, ce n’est pas la beauté d’un 
visage ; la beauté, c’est une lumière dans le 
cœur.  

Khalil Gibran  

    Il ne faut jamais oublier que ce quatrième 
rayon de conflit est le rayon dont les énergies, 
correctement appliquées et comprises, 
amènent harmonie et union totale. Le résultat 
de cette activité harmonieuse est la beauté, 
mais c’est une beauté qui est atteinte par la 
lutte. Cela produit un état de vie au moyen de 
la mort, une harmonie au moyen des frictions, 
une Union au moyen de la diversité et de 
l’adversité.      
            
     Alice Bailey 

 
 
 

 REFLEXIONS SUR LA BEAUTE 
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Webinaire des Triangles : Diffusion tous les Lundis 
                    www.lucistrust.org/triangles/webinar 

LE RESEAU PLANETAIRE 

    Le réseau planétaire de lumière, d’amour et 
du service transforme le climat mental de la 
planète, en réorientant l’humanité vers des va-
leurs et des attitudes spirituelles. Les groupes 
et les activités mentionnés dans ce Bulletin 
reflètent les divers aspects du réseau. 
 
Australie – Nouvelle Zélande 
 
Une Initiative pour les trois Fêtes Spiri-
tuelles 
 
    Cette initiative a démarré en 2012, alors que 
La Bonne Volonté Victoria à Melbourne cher-
chait un moyen de resserrer les liens de com-
munication entre des groupes de travailleurs 
australiens. Outre le fait de donner des oppor-
tunités à ce niveau, l’indispensable travail qui 
consistait à promouvoir les trois Fêtes Spiri-
tuelles  a permis également de donner de l’élan 
et de faciliter les réunions sur le plan physique, 
pour ce qui est d’ancrer les énergies supé-
rieures disponibles durant cette période de 
l’année. Un flyer a été imprimé, et conjointe-
ment avec le Lucis Trust de Londres, la diffu-
sion en Australie a été facilitée via la Bonne 
Volonté de Sydney et ses courriers pour la 
Bonne Volonté Mondiale et les Triangles. 
 
    En 2016, l’initiative a pris un nouvel essor, 
pour être à nouveau reconduite en 2018, et le 

poster des Trois Fêtes Spirituelles pour l’année 
2019 est maintenant disponible. On y trouve 
les dates des réunions, ainsi que des informa-
tions détaillées sur les groupes de participants 
en Australie et en Nouvelle Zélande. Tout en 
étant symbolique qu’un facteur plus grand est 
en jeu, le poster implique les efforts d’un grand 
nombre de personnes travaillant en coopération 
pour atteindre un objectif et démontrer la syn-
thèse en action. Ce travail de groupe continue à 
porter ses fruits, et il a eu pour résultat une re-
lation plus étroite entre les personnes impli-
quées. Pour vous joindre à cette méditation ou 
pour de plus amples informations sur cette ini-
tiative, veuillez aller sur le site de : 
 
victoriagoodwill.org.au      ou bien 
sydneygoodwill.org.au 
 
    Note : Si vous souhaitez vous joindre aux 
groupes de pleine lune et de bonne volonté 
dans une autre partie du monde, veuillez aller 
sur la page d’accueil ou sur : 
 
 https://www.lucistrust.org/
worldwide_network/list_groups 
En contactant  les Triangles de Londres, ou de 
New-York, ou Genève. 
  
 

https://www.lucistrust.org/worldwide_network/list_groups
https://www.lucistrust.org/worldwide_network/list_groups


   Il existe trois fêtes spirituelles majeures 
qui constituent le point culminant du cycle 
annuel : la Fête de Pâques, la Fête de 
Wesak et la Fête du Christ. Grâce au 
travail de méditation ferme et continu de 
nombreux individus et groupes dans le 
monde entier, ces Fêtes peuvent maintenant 
s’ancrer subjectivement dans la conscience 
de l’humanité. 
 
    Chaque année ces trois Fêtes majeures 
conduisent à un effort spirituel soutenu qui 
affecte tout le reste de l’année. Nous avons : 
 
    La Fête de Pâques : C’est la Fête du 
Christ vivant ressuscité, l’instructeur de 
l’humanité et le chef de la Hiérarchie 
spirituelle. Il est l’expression de l’amour 
divin. Ce jour là, la Hiérarchie spirituelle 
qu’il guide et dirige est reconnue, et 
l’accent est mis sur la nature de l’amour 
divin. 
 
    La Fête de Wesak : C’est la Fête du 
Bouddha, intermédiaire spirituel entre le 
centre supérieur le plus élevé, Shamballa, et 
la Hiérarchie. Le Bouddha est l’expression 
de la sagesse de Dieu, l’incarnation de la 
lumière et l’indicateur du dessein divin. 
 
    La Fête du Christ, connue aussi sous le 
nom de  Fête de l’Humanité, ou Fête de 
l’Union : c’est la fête de l’esprit de 

l’humanité qui aspire à Dieu, cherchant à se 
conformer à sa volonté, et se consacrant à 
l’établissement de justes relations humaines. 
Depuis deux mille ans, lors de cette Fête, le 
Christ représente l’humanité et se tient 
devant la Hiérarchie et en présence de 
Shamballa comme l’homme- Dieu, chef de 
son peuple et « premier né d’une grande 
famille de frères ». (Romains VIII :29). 
Chaque année à cette époque, il prêche le 
dernier sermon du Bouddha devant 
l’assemblée de la Hiérarchie. Cette Fête est 
célébrée également comme la Journée 
Mondiale de l’Invocation. 
 
    Ces trois Fêtes font partie de l’approche 
spirituelle unifiée de l’humanité. 
 
(Pour de plus amples informations, un 
dépliant des Trois Fêtes Spirituelles est 
disponible sur demande.)   
 
 
Année 2019 : 
 
Fêtes de Pâques et du Bélier : 21 mars/19 
avril 
Fête de Wesak : 18 mai 
Fête du Christ : 17 juin 

LES TROIS FETES SPIRITUELLES 
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Les Triangles sont une activité de service dans laquelle les indivi-

dus se relient en pensée et en groupe de trois pour créer un réseau 

planétaire de triangles de lumière et de bonne volonté. Utilisant la 

prière mondiale, la Grande Invocation, ils invoquent la lumière et 

l’amour en tant que service pour l’humanité. De plus amples infor-

mations peuvent être envoyées sur demande par les Triangles. 

 Le Bulletin des Triangles est destiné aux femmes et aux hommes 

de bonne volonté et il paraît quatre fois par an en allemand, an-

glais, espagnol, français, grec, italien, néerlandais, polonais, portu-

gais, et russe. Les Triangles sont une activité de la Lucis Trust, 

organisme éducatif à but non lucratif, dont l’objectif est la promo-

tion de justes relations humaines. 

Pour recevoir des informations et de la documentation, veuillez vous adresser aux Triangles : 

Suite 54 
3 Whitehall Court 

London SW 1A 2EF 
UK 

Rue de Stand 40 
Case Postale 5323 

CH-1211 Genève 11 
Suisse 

866 United Nations Plazza 
Suite 482 

New York NY 10017 
USA 

www.triangles.org 


