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En toile de fond d’un environnement actuel souvent source de division et d’agitation, 
la phrase « Une Humanité Une, une Ame Une » forme un contraste frappant. Elle évoque 
l’harmonie et suggère une image d’unité et de paix que certains pourraient associer au 
départ à un rêve utopiste plutôt qu’à la réalité sous-jacente d’une Humanité Une, laquelle  
est souvent moins apparente et ne s’impose pas en conscience. Cette unité est incarnée par 
l’âme, qui comble la brèche entre les deux extrêmes de l’Esprit et de la Matière. L’Ame 
Une, l’Ame en tout un chacun, résonne dans le silence de cet espace – un doux murmure 
qui parle de l’amour inclusif et inconditionnel au cœur de l’unité. 
 
 Bien sûr, cette vérité de l’unité, les enseignements religieux et spirituels nous 
l’exposent depuis des temps immémoriaux, mais les nécessités pour survivre autant que le 
tohu-bohu de la vie moderne se sont avérés être des distractions et des détournements de 
réalités plus subtiles extrêmement puissants. C’était vrai dans le passé et cela reste vrai au 
présent, la focalisation sur les différences individuelles, les biens matériels et les 
expériences sensorielles peut voiler considérablement ou obscurcir complètement cette 
vérité plus profonde. 
 
 Néanmoins, il y a des images et des événements qui semblent réellement faire une 
percée  de manière instantanée et avec force au travers de tous les brouillards des 
distractions, et projeter une reconnaissance intérieure de l’unité humaine. Récemment, il y a 
eu une large couverture médiatique sur le 50è anniversaire d’un tel événement mémorable – 
l’alunissage d’Apollo 11 en 1969. Ce fait divers que des millions de personnes dans le 
monde ont pu regarder, a peut-être fourni par ailleurs l’une des images les plus symboliques 
de cette époque – une image de la terre qui se levait, telle que vue de la lune. Ceci, ainsi 
que d’autres images similaires prises dans l’espace, ont donné à l’humanité une image 
visuelle de son unité. 
 
 Dans ces photographies de la terre, l’Humanité Une se tient comme une présence. 
Même si aucun individu n’est visible, tout est là, dans sa totalité – l’ensemble de l’humanité 
et de tous les autres règnes de la terre sont inclus sans exception. Cette nouvelle perspective 
donne une vision d’une beauté à couper le souffle et pour certains, ces images de l’espace 
en sont venues à représenter un changement durable en conscience, ainsi qu’une vision 
d’un futur plus inclusif, plus constructif. Le concept abstrait de l’Humanité Une trouve une 
représentation symbolique rendue visible de cette manière. 
 
 Une autre expression symbolique de l’unité se présente sous la forme du réseau des 
Triangles. Ce maillage éthérique vibrant, tout comme l’âme une, maintient toute l’humanité 
au sein de sa sphère d’influence. Au-delà de ce symbole, sa radiation de lumière et de 
bonne volonté diffuse les énergies essentielles pour transformer la vision de l’unité, faire 
d’une vérité intérieure une expression de cette réalité à l’extérieur.    
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UNE HUMANITE UNE, UNE AME UNE 



MAINTENIR LA VISION 

Les collaborateurs des Triangles demeurent comme des points de lumière au sein d’un 
réseau qui est créé par leur pensée unie, et dynamisé par leur intention unie. Chaque point, 
chaque individu rayonne avec force, portail divin à travers lequel se déverse l’énergie spiri-
tuelle. Cette énergie spirituelle circule à travers le réseau planétaire, transformant la cons-
cience humaine, apaisant les divisions, et réorientant l’activité humaine pour l’aligner sur « la 
Vision ». Ceci est en essence la vision qu’a la Divinité d’elle-même – Elle-même en tant que 
création – Elle-même en tant que tout.  Nous donnons à cette Vision le nom de Dessein, 
parce qu’elle représente le but ultime vers lequel se dirige toute évolution sur notre planète. 
 
 Tandis que les collaborateurs peuvent tous aspirer à la vue spirituelle via laquelle de 
hautes révélations de ce genre sont possibles, la majeure partie pense que leur tâche consiste 
à ancrer ce qui a déjà été révélé dans le champ de la vie humaine. Cette médiation nécessite 
que les idées spirituelles soient exprimées dans le creuset de la vie humaine et placées sous 
les yeux de tous. 
 
 Ce processus de médiation a toujours mené l’humanité vers de plus grands sommets de 
développement intellectuel et social. De tout temps, ces grands serviteurs ont toujours existé, 
qui par des efforts considérables et des actes de sacrifice, ont incarné la vision en la mainte-
nant sous les yeux de l’humanité.  Après avoir témoigné de la révélation, l’ayant ancrée dans 
leur mental, et l’ayant fait  rayonner dans leur vie quotidienne, ils sont devenus les gardiens 
de la vision et ils guident de leur lumière ceux qui «continuent à peiner dans l’obscurité. » 
 
 Pour ceux qui sont appelés à rechercher cette vision, la question se pose naturellement : 
comment les serviteurs  sont-ils témoins de cette vision, et en deviennent-ils les gardiens ? 
Les chercheurs doivent travailler sur trois fronts, en vue de se préparer à servir de cette ma-
nière. D’abord, le chercheur travaille mentalement, aiguisant l’intellect et rendant le mental 
alerte, de sorte qu’il devienne un outil à la fois de réception divine et d’expression créatrice. 
Deuxièmement, le chercheur éveille le cœur et fait en sorte que ceci conditionne toute pensée 
créatrice, les relations et les activités. Troisièmement, le chercheur demeure silencieux au 
centre – détaché, dénué de passion, décentralisé ; la volonté de l’âme est évoquée, et le cher-
cheur devient l’âme-en-manifestation. Ce n’est qu’en tant qu’âme que l’on peut percevoir et 
maintenir la vision. 
 
 Ensuite les chercheurs s’orientent dans deux directions simultanément : verticalement 
vers l’âme au moyen du mental, et horizontalement avec un cœur intelligent tourné vers l’ex-
térieur, pour exprimer de manière créatrice ce que l’âme voit. Ce n’est qu’ici, au centre de 
cette double orientation, que le chercheur est témoin de la vision, devient son gardien, entre 
dans le groupe des Serviteurs mondiaux, et qu’il est réellement capable de maintenir la vision 
sous les yeux de l’humanité. 
 
 Le réseau des Triangles est l’exemple type de ce travail. Les Triangles sont une partie 
du Plan plus vaste qui cherche à manifester la Vision de Dieu pour l’humanité et la planète. 
Aujourd’hui, la transformation de la conscience humaine opérée par le réseau des Triangles 
et l’ensemble du groupe des Serviteurs du Monde  engendre une culture du bien, une écono-
mie de partage, et une politique de justes relations. 
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   « The WholeWorld-View Community » 
est axée sur la quête de sens et 
d’appartenance, en prônant la diversité au 
sein d’un tout unifié. Son but est de donner 
du pouvoir à l’évolution consciente et elle 
adhère à l’objectif visant à transformer le 
défi de l’urgence planétaire en cette 
évolution en conscience. 
 
 Basé sur le livre du Dr Jude Currivan, 
The Cosmic Hologram (l’hologramme 
cosmique), le message de la Communauté 
sur la réalité Une donne des perspectives 
pratiques sur la résolution des problèmes 

dans le monde, en mettant les valeurs et les 
attitudes  en alignement harmonieux avec la 
nature, de même que sur les principes 
universels et cosmiques. 
 
 La vision sur des bases scientifiques 
de « The WholeWorld-View Community » 
rejoint les traditions spirituelles et les 
phénomènes paranormaux, en apportant une 
compréhension de ce que cela signifie 
d’être humain, du potentiel pour évoluer et 
de la nature de la réalité elle-même. 
 
www.wholeworld-view.org 

 LE MANTRAM DE L’UNIFICATION (version adaptée) 
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Webinaire des Triangles : Diffusion tous les Lundis 
                    www.lucistrust.org/triangles/webinar 

Les fils des hommes sont un, et je suis un avec eux.  
 

Je cherche à aimer, non à haïr;  
Je cherche à servir et non à exiger le service dû;  

Je cherche à guérir, non à blesser.  
 

Puisse la souffrance apporter sa juste récompense de Lumière et d'Amour;  
 

Puisse l'âme dominer la forme extérieure  
Et la vie, et toute circonstance,  

Et révéler l'amour qui demeure sous les événements du temps.  
 

Que la vision et l'intuition viennent.  
Puisse le futur se révéler,  

Puisse l'union intérieure triompher  
Et les divisions extérieures cesser.  

 
Puisse l'amour prévaloir  

Et tous les hommes aimer. 
 
Des copies de ce mantra sont disponibles auprès des Triangles. On peut consulter les deux versions, originale et adaptée sur :  
wwwlucistrust.org/mantrams/the_mantram_unification 

LE RESEAU PLANETAIRE  

       Le réseau planétaire de lumière, d’amour et de service transforme le climat mental de la 
planète, en réorientant l’humanité vers des attitudes et des valeurs spirituelles. Les groupes 
et les activités figurant dans le Bulletin reflètent les différents aspects du réseau.  

http://www.wholeworld-view.org


   Le travail des Triangles met l’esprit 
et la matière en relation plus étroite grâce au 
pouvoir des pensées de lumière. Nous avons 
le monde matériel, le monde de la forme, des 
objets et des apparences, monde qui est 
familier à la plupart des gens. Par contraste, 
sous l’angle de la philosophie orientale, il y a 
des « événements, des circonstances et des 
phénomènes physiques de toutes sortes [qui] 
sont simplement des symboles de ce qui 
arrive dans les mondes intérieurs… »1 
 
 Un pontage à un niveau supérieur de 
conscience est de nos jours une nécessité 
impérieuse, du fait que le mental concret et sa 
tendance à rationaliser est incapable de 
trouver une voie au travers de la complexité 
des nombreux problèmes auxquels nous 
sommes tous confrontés. Le mental doit être 
libéré, pour planer sur de nouveaux sommets 
et voir le monde sous un meilleur angle. Cette 
liberté se pratique par le biais de la méditation 
et de l’utilisation de l’imagination créatrice, 
menant vers la réalisation d’une conscience 
supérieure, donnant accès aux règnes 
spirituels et au « nuage de pluie des choses 
connaissables. »2 Donc, le défi pour 
l’humanité pensante consiste à doter 
l’intellect de l’intuition, qui est « un pouvoir 
supérieur à celui du mental ».3 Et un résultat 
clé de ce processus de pontage, c’est qu’il 
attire du plan de l’intuition des qualités telles 
que la compassion et l’inclusivité. 
 
 L’humanité est un règne qui sert de 
passerelle entre les règnes spirituels et les 
règnes animal, végétal, et minéral. Selon les 

enseignements de la Sagesse sans Age, la 
destinée de l’humanité est de devenir le porte 
flambeau planétaire, faisant le pont vers une 
conscience supérieure que l’on peut alors 
faire descendre sur terre et appliquer à la vie 
au quotidien. C’est à la fois une tâche 
individuelle et de groupe, alors que le 
constructeur du pont individuel contribue à la 
construction du pont collectif par l’humanité. 
Les collaborateurs des Triangles participent à 
ce travail de construction jour après jour, 
alors qu’ils apportent leur quote-part de 
lumière au réseau planétaire, aidant à élever et 
à transformer la vie et la conscience de 
l’humanité.  
 
 La signification spirituelle de ce travail 
de pontage dans le processus évolutionnaire 
est résumée avec une belle simplicité dans les 
enseignements ésotériques : 
« Développer, par l’intermédiaire du 
quatrième règne de la nature, une station de 
lumière, qui servira non seulement notre 
système solaire particulier, mais aussi les sept 
systèmes dont le nôtre forme une partie. »4 
 
 Il se peut que cet objectif futuriste soit 
au-delà de notre compréhension présente, 
mais alors que le pont vers les mondes 
supérieurs est imaginé, la destinée fabuleuse 
qui attend l’humanité en tant que constructeur 
du pont planétaire deviendra réalité. 
 

1. Education dans le Nouvel Age, p.62   
2. L’Etat de Disciple dans le Nouvel Age II, p. 160 
3. Le Mirage, un Problème Mondial p.81 
4. Psychologie Esotérique Vol II p. 217  

CONSTRUIRE DES PONTS ENTRE LES MONDES 
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Les Triangles sont une activité de service dans laquelle les indivi-

dus se relient en pensée et en groupe de trois pour créer un réseau 

planétaire de triangles de lumière et de bonne volonté. Utilisant la 

prière mondiale, la Grande Invocation, ils invoquent la lumière et 

l’amour en tant que service pour l’humanité. De plus amples infor-

mations peuvent être envoyées sur demande par les Triangles. 

 Le Bulletin des Triangles est destiné aux femmes et aux hommes 

de bonne volonté et il paraît quatre fois par an en allemand, an-

glais, espagnol, français, grec, italien, néerlandais, polonais, portu-

gais, et russe. Les Triangles sont une activité de la Lucis Trust, 

organisme éducatif à but non lucratif, dont l’objectif est la promo-

tion de justes relations humaines. 

Pour recevoir des informations et de la documentation, veuillez vous adresser aux Triangles : 

Suite 54 
3 Whitehall Court 

London SW 1A 2EF 
UK 

Rue de Stand 40 
Case Postale 5323 

CH-1211 Genève 11 
Suisse 

866 United Nations Plazza 
Suite 482 

New York NY 10017 
USA 

www.triangles.org 


